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Les espaces de la retraite internationale :

pour une géographie du contre-champ migratoire franco-marocain

Jordan Pinel

Sous la direction de Thomas Lacroix et David Lessault

« Récemment encore, un de mes amis, se plaignant de la durée de ses trajets quotidiens entre sa

maison et son bureau, finit par me dire : « Au fond, toi, tu te leves le matin, tu t’assieds a ton

bureau et tu écris. C’est tout. » Je n’avais rien répondu, certainement trop abattu de réaliser

combien, dans I'imaginaire collectif, mon travail consistait a ne rien faire. Les gens pensent que
, , . ) . )

vous n’en fichez pas une, or c’est justement quand vous ne faites rien que vous travaillez le plus

dut. »

(Dicker, 2015, p.15)

« De tous les phénomenes contemporains, le moins contestable, le plus sir dans sa marche, le
plus facile a prévoir longtemps d’avance et peut-étre le plus lourd de conséquence est le

vieillissement de la population »

(Sauvy, 1966, p.49)

Photographies en couverture : Jordan Pinel, 2018, Maroc.
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« Retraite, migration, Maroc »

« Mo, je ne rentre pas, c’est décidé, quand j’aurai ma lentraite, je m’installe ici, Jouvre un petit café
et j’attends qu’ils me donnent des petits-enfants | Moi j’ai vendu la maison d’Agadir, un bon prix,
ce sont des retraités frangais qui 'ont achetée, ils vont finir leur vie la-bas, au soleil, c’est le
monde a 'envers, je crois que nous n’avons pas le choix, nous n’avons que I’embarras, comme dit
le proverbe | Regardez les Frangaouss, ils font des enfants, puis ils les laissent se démerder tout
seuls, chacun vit sa vie | »

(Ben Jelloun, 2010, p.33)

J’ai choisi les mots de Tahar Ben Jelloun pour débuter mes propos car ils évoquent parfaitement la
complexité existant derriere les mots « retraite, migration, Maroc ». Dans cet extrait du roman
Au pays, un retraité marocain, immigré en France, se dit qu’il va rester en France car c’est la que
vivent ses enfants et il ne veut pas les quitter. Mais au moment ou il le dit, il séjourne dans son pays
d’origine. Sa maison au bld ? 1l I'a vendue a des retraités frangais qui sont installés au Maroc. A
Agadir justement, région de départ de beaucoup d’immigrés marocains vers la France, aujourd’hui
station balnéaire populaire. « C’est le monde a Penvers » : des retraités frangais qui partent au
Maroc, loin de leurs enfants, et des retraités marocains qui restent en France, pres des leurs. Ces
deux protagonistes évoquent d’emblée la complexité de I’évolution des rapports socio-familiaux et
des pratiques spatiales qui leur sont associées, dans le cadre de configurations migratoires plurielles

et dynamiques.

Les migrations et circulations de retraités entre la France et le Maroc vont étre abordées dans cette
thése. Associer « migration », « retraite » et « Maroc » dans la méme phrase peut avoir plusieurs
significations. En fonction des sensibilités, le lecteur peut comprendre que « cette thése va évoquer
tous les retraités francais qui profitent du soleil et de la vie pas chére au Maroc ». Ou alors,
comprendre : « on évoque ici les retraités marocains venus travailler en France et qui repartent pour
la retraite dans leur pays ». Cette these évoque en fait ces deux populations, soulignant une réalité
complexe derriere trois mots simples. Des retraités au Maroc, ce sont aussi bien ici des Marocains
ou des Frangais qui ont en commun d’avoir travaillé en France — dont ils touchent une pension de
retraite — et qui partagent le méme projet ambigu : s’installer au Maroc sans forcément perdre ses
ancrages — de différentes natures — en France. Ainsi est posée d’emblée la question de I'ancrage
dans un systeme de fonctionnement résidentiel « binational » qui articule la réalité de deux pays de

part et d’autre de la Méditerranée ; espace qui fait parler de lui pour d’autres réalités migratoires :
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celle de la traversée ou de la surveillance aux fronticres. Qu’apporte aujourd’hui une approche a
contre-courant de ce champ migratoire franco-marocain hérité de la période coloniale et en

permanente recomposition ?

Des Marocains et des Frangais au cceur d’'un méme travail de recherche, un choix particulier pour
traiter des mobilités entre la France et le Maroc. Je propose dans I'introduction de partager quelques
étonnements a ce sujet, qui sont a l'origine de ce travail et que je présente sous la forme de
questions. Elles permettront d’esquisser la trame de ma thése, qui conduit aux enjeux centraux de

la construction de ma réflexion.

Qui a dit que les seniors n’étaient pas mobiles ?

« De plus en plus de jeunes quittent la France »

« LLa France perd-elle ses forces vives ? »

(Floc’h, 2014)!

I’émigration des Frangais reste un sujet qui n’est pas encore totalement compris. Quand elle est
évoquée, elle l'est principalement autour des sujets de I’évasion fiscale ou de la « fuite des
cerveaux ». Les Frangais sont alors, dans le vocable d’un appareil statistique d’Etat centré sur les
entrées ou 'immigration (Lessault, Beauchemin 2009 ; Temporal, Brutel, 20106), considérés comme
expatriés et qualifiés comme tels (Green, 2008), laissant ainsi présager un retour a court ou a moyen
terme. « L’expatriation » des jeunes frangais est ainsi souvent avancée comme figure « type » des
Francais de étranger, qui contraste avec une démographie frangaise vieillissante ou la part des plus
agés a pris une importance grandissante ces dernicres années.

Le baby-boom a caractérisé la période de I'aprés Seconde Guerre mondiale. Cest désormais le
vieillissement de ces générations qui va marquer les prochaines décennies (Monnier, 2007), associé
a des départs en retraite de plus en plus nombreux. Cela construit un nouveau modele « ou vieillesse
et retraite sont associées » (Albou, 1999, p.119). Par les questions économiques que les pensions
de retraite génerent, ces baby-boomers se trouvent souvent au cceur de I'actualité économique et
politiquez. Mais outre ces aspects économiques, ces retraités sont souvent mis en avant pour les
modes de vie qui leur sont associés. Cette génération a connu une période d’essor de la société de

consommation et de la mobilité — qui s’est tres vite érigée en valeur importante (Viard, 20006). Le

1 Source : Article dans « Le Monde », en ligne : https://www.lemonde.fr/economie/article /2014/03/10/de-plus-en-
plus-de-jeunes-quittent-la-france 4380276 3234.html (consulté le 9 octobre 2019).

2 Au moment d’écrire ces pages, une nouvelle réforme de retraite s’appréte a étre débattue au Parlement, mobilisant
une partic de lopinion: https://www.liberation.fr/france/2019/10/08/retraites-nous-sommes-ni-ecoutes-ni-
respectes 1756270 (Consulté le 9 octobre 2019) et https://www.lemonde.fr/politique/article/2019/10/08 /les-

retraites-toujours-mobilises-pour-l-augmentation-des-pensions 6014708 823448.html (Consulté le 9 octobre 2019).
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tourisme est devenu un loisir valorisé, élément de la vie quotidienne et familiale pour cette
génération qui a bénéficié du développement des communications et des transports, mais aussi
d’un systeme de pension de retraite généralisé qui donne a une partie d’entre eux les moyens de
voyager. Considérés par certains comme plus individualistes que leurs parents (Albou, 1999 ;
Putnam, 2000), ces retraités ont une vision différente de leur vieillissement, loin de I'image du
«vieillard » (Guillemard, 1980 ; Albou, 1999). Selon Catherine Bonvalet et Jim Ogg, les baby-boomzers
forment ainsi une « génération mobile » car méme « s’ils ont suivi les mémes grandes étapes que
leurs parents, ils ont introduit de la mobilité dans les parcours, que ce soit de la mobilité familiale,
résidentielle ou géographique » (Bonvalet, Ogg, 2009, p.223). Leurs travaux mettent ainsi en avant
une génération caractérisée par ces mouvements facilités par une augmentation du temps libre et

de l'offre des transports et des technologies.

Dans ce sens, de plus en plus de recherches en sciences sociales ont montré '’émergence de
migrations et de mobilités touristiques spécifiques aux retraités. Trés liées aux mouvements
d’héliotropisme, elles trouvent souvent leurs origines dans I’histoire coloniale des pays d’origine ou
dans leurs liens géopolitiques, économiques et culturels. I.’exemple des retraités frangais au Maroc
donne une bonne illustration de ces mouvements (Peraldi, Terrazzoni, 2016a ; Le Bigot, 2017) qui
construisent de nouveaux schémas de mobilité vers des destinations émergentes. Les études sur le
sujet sont néanmoins beaucoup plus avancées en Amérique du Nord et au Royaume-Uni. Cette
avancée est surtout due aux mouvements migratoires précurseurs des retraités de ces pays, dans
des logiques internes aux Etats-Unis (Wiseman, 1980) et intra-européennes pour les Britanniques

(King ¢# al., 2000).

Il n’y a donc pas que des jeunes qui « bougent ». Déja, en 1980, le géographe Robert Wiseman
intitulait I'un de ses articles « Why older people move 2 » montrant déja I'intérét porté aux migrations
(internes ici) des retraités. Que ce soit sous une forme classique de changement résidentiel, ou sous
une forme circulatoire liée a des séjours touristiques prolongés, de nombreux retraités frangais
vivent au moins une partie de 'année a 'étranger. Loin d’une idée regue de retraités immobiles,
cette these met en avant la retraite sous I'angle des mobilités a étranger. Des seniors mobiles qui
llustrent parfaitement la sidver economy (Rengot, 2015). Le guide « Retraite sans Frontiere » de Paul
Delahoutre (2020) en est le parfait exemple. Sa démarche, présentée ainsi : « Quel que soit le pays
dans lequel vous souhaitez prendre votre retraite, ce guide est une véritable bible d’informations
pratiques actualisées qui vous sera trés utile pour préparer votre projet.»’, fait sens avec les
mouvements que nous venons de décrire tout en jouant sur des stéréotypes d’eldorado de la retraite

pour des retraités en bonne forme physique.

3 Source : http://www.retraitesansfrontieres.fr/guides-retraite-etranger/ (Consulté le 9 octobre 2019).
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Les migrants Nord-Sud, (uniquement) des privilégiés ?

« De plus en plus de retraités viennent s’installer au Maroc ; tu comprends, un couple ¢a fait deux
retraites, deux mandats mensuels, de quoi vivre comme un ministre, mieux qu’un ministre, alors

nous on cherchera nos clients parmi ces retraités heureux. »

(Ben Jelloun, 2010, p.91)

Dans le roman de Tahar Ben Jelloun, c’est ainsi que le cousin de Mohamed — immigré retraité en
France — décrit les retraités francais vivant au Maroc. Une manne financiére pour ce cousin du bled
qui souhaite ouvrir une offre résidentielle pour ces retraités « riches » venus d’Europe, ou plutot
comme il Pappelle «un village de vacances pour personnes riches » (Ibiden). Frtatsuniens au
Mexique (Stokes, 1990) ou en Equateur (Hayes, 2014), Frangais au Portugal (Bésingrand, 2007) ou
au Sénégal (Sall, 2009), Allemands en Turquie (Siidas, Mutluer, 2006) ou encore Japonais en
Malaisie (Ono, 2008), les études sur les mouvements internationaux de retraités sont désormais
nombreuses*’. Dans ce panorama des études migratoires liées 2 la retraite, plusieurs pays émergent
comme destinations «de prédilection » pour la retraite. Ils se positionnent souvent, mais pas
uniquement, dans des mouvements migratoires Nord/Sud et forment des destinations touristiques
internationales au-dela de la retraite. I’image du backpacker, figure des mobilités Nord-Sud parfois
dites « privilégiées » (Le Bigot, 2017) — notamment face aux politiques migratoires mondiales — est
rattrapée par 'image des retraités en mobilité. Celle-ci est régulicrement relayée par la presse,
donnant un aspect de « paradis fiscal » a certaines destinations populaires comme le Maroc ou le

Pormgal5 .

Mais ces migrations ne sont toutefois quune partie des migrations Nord/Sud. En paralléle de ces
mouvements et de Pavancée dans I'age de ces baby-boomers, des migrations de retour d’immigrés
vers leur pays d’origine sont également observables et alimentent ce mouvement. De ce point de
vue, le champ migratoire franco-marocain en est a un stade spécifique de son histoire migratoire.
En effet, on constate depuis plus d’une vingtaine d’années un fort vieillissement de la population

immigrée (Attias-Donfut ef a/., 2005a). Il est essentiellement lié a celui des migrants des années

4+ De nombreuses recherches ont ainsi mis a jour des courants migratoires de retraite vers les Ftats latino-
américains (Albuquerque ; McElroy, 1992 ; Spencer, 2011 ; Bantman-Masum, 2013 ; 2015 ; Rojas ¢f a/., 2014). Dans
leur sillage, les retraités canadiens ont beaucoup investi la Sunbelt, en particulier la Floride (Tremblay, 2001), ainsi que
I’Amérique latine (Banks, 2004). En Europe, les recherches britanniques ont été précurseutes pour étudier les mobilités
des retraités britanniques en Europe (Benson, 2011 ; King e# 4/, 2000 ; Williams, Patterson, 1998), mais d’autres
mouvements de retraités européens, plus minoritaires en effectifs, ont aussi été étudiés: Suédois en Thailande
(Kummaraka, Jutaporn, 2011) ou en Espagne (Gustafon, 2008), Norvégiens en Espagne (Haug ez a/., 20006), Suisses en
Espagne (Huber, O’Reilly, 2004), Néerlandais en Europe du Sud (Chalard, 2007), Britanniques en Thailande (Botterill,
2017), Japonais en Australie (Thong ef al., 2012) ou en Asie du Sud-Est (Toyota, 2000).

5 Comme le montre l'article suivant : https://www.challenges.fr/patrimoine /le-portugal-nouveau-paradis-fiscal-pour-

riches-retraites-etrangers 7930 (Consulté le 10 octobre 2019).
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1960-1970, qui arrivent aujourd’hui a la retraite et parmi lesquels on trouve les immigrés marocains.
D’aprés Penquéte « Passage a la Retraite des Immigrés »°, sur 1,6 millions d’'immigrés 4gés de 45 a
70 ans, 11,7 % étaient originaires du Maroc (Ibider). 1ls constituaient, derriere les Algériens et les
Portugais, la troisitme communauté immigrée agée de 45-70 ans. En 1999, selon 'enquéte « Etude
de I'histoire familiale »’,, 38,2 % des immigrés marocains en France étaient dans cette tranche d’age,

témoignant de 'importance de cette histoire migratoire franco-marocaine.

Il est donc réducteur de penser les mouvements Nord-Sud comme étant uniquement constitués
par des populations dites « privilégiées », appartenant a une société du Nord et dont les
mouvements migratoires sont facilités par les politiques mondiales de circulation. Ces mouvements
sont aussi le fait de populations venues du Sud qui repartent ou sont en circulation vers le Sud,
soulignant ainsi les liens étroits entretenus dans la migration entre les deux rives de la Méditerranée
et aspect réversible et impermanent des flux migratoires. Mais dans la perception générale de ces
mouvements Nord-Sud, 'image des « hirondelles » revient régulicrement pour souligner a la fois

des circulations temporaires et leur caractere héliotropique.

Les retraités au Maroc, des « hirondelles » ?

« De plus en plus de seniors « hirondelles » profitent de leur retraite hors de France. En quéte de
soleil et de vie moins chére, ils partent de fagon temporaire ou définitive. »

(Rollot, 2014)°

Les hirondelles, ces oiseaux qui partent I'hiver et reviennent au printemps. Voici 'image qui est
souvent véhiculée pour évoquer le cas des retraités francais a étranger. Elle s’attarde sur leurs
pratiques du va-et-vient entre les deux pays et leurs motivations liées a I’héliotropisme. Certaines
recherches en sciences sociales anglophones parlent de szowbirds (Viallon, 2012). L article cité plus
haut évoque des « oiseaux migrateurs » et parle de « migrants », ce qui contraste avec le vocabulaire

usuel’. En effet, les Francais sont qualifiés d’« expattiés », de « Francais de I’étranger », mais sont

¢ I’enquéte PRI, menée en 2002/2003, portait sur 6 211 immigrés résidant en France et 4gés de 45 4 70 ans. Elle visait
a « étudier les processus de passage de la vie active a la retraite des immigrés » (Attias-Donfut ¢ 4/, 2005a, p.117).

7 L’enquéte EHF menée en 1999 par PINED lors du recensement de la population sur 380 000 individus en ménage
ordinaire et sur 6 600 autres en communauté, portait sur I’origine, les enfants, le parcours social etles langues pratiquées
dans la famille (Attias-Donfut ef a/., 2005a, p.117).

8 Source : Article dans Le Monde, en ligne : https://www.lemonde.fr/societe /article /2014/05/02/de-plus-en-plus-de-
seniors-hirondelles-profitent-de-leut-retraite-hors-de-france 4410588 3224.html (Consulté le 15/09/2019)

9 Cet article par exemple n’utilise pas une seule fois le terme de migrant pour désigner les retraités francais émigrés a
Pétranger : https://www.lemonde.fr/afrique/article /2019/02/10/ces-retraites-francais-qui-choisissent-1-
afrique 5421616 3212.html (Consulté le 10 octobre 2019).
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rarement considérés comme « migrants »'’. Ce vocabulaire et ces images d’oiseaux de passage
véhiculent I'idée de retraités qui ne s’installent pas définitivement, étayée par I'invisibilité statistique
d’une partie de ces mobilités. Mais ces retraités, par leurs pratiques spatiales au Maroc et par leurs
circulations nombreuses entre les deux pays, font le territoire et son développement. Une présence
régulicre, méme sous la forme d’un va-et-vient, provoque un ancrage, notamment par une

installation résidentielle.

Les retraités marocains ou franco-marocains sont également mis a part dans le traitement qui est
fait des migrations de retraite vers le Maroc, et deviennent souvent les hirondelles oubliées. En
faisant le bilan chiffré des retraités de France a I’étranger, I'article explique : « Beaucoup sont des
salariés d’origine étrangere qui retournent dans leur pays d’origine a I'age de la retraite. Viennent
ensuite des Francais qui ont fait carricre a ’étranger et y restent. Enfin, une dernicre catégorie serait
bien constituée de ces retraités, en quéte de soleil et de vie moins chere, qui passent quelques mois
ou vivent hors de France. » D’emblée, les mouvements de retraités sont scindés en fonction des
nationalités, et la quéte d’un meilleur climat ou d’un différentiel économique intéressant est associé

aux Francais, rarement aux Marocains.

ILa recherche en sciences sociales privilégie quant a elle des approches distinctes en fonction de la
nationalité. Ainsi, les retraités marocains sont percus et étudiés comme migrants de retour vers leur
région d’origine, tandis que les Francais sont étudiés dans un champ lié aux migrations d’aménité,
c’est-a-dire la recherche d’une meilleure qualité de vie''. Ce traitement séparé, lié a des perceptions
différentes, questionne notamment sur sa légitimité et améene les prochaines questions : pourquoi
différencier en fonction des nationalités ces catégories de migrants qui épousent un méme
mouvement ? Cette distinction est-elle vraiment valable au regard des pratiques de ces individus ?
Le rapprochement des pratiques par 'observation permet-elle de déconstruire ces deux catégories ?
I’une de mes hypothéses considere @ priori que ces différenciations basées sur la nationalité ne
tiennent pas face aux pratiques de ces individus qui ne sont pas déterminées par leur origine ethno-

nationale.

10 Par exemple, le site du Ministere des affaires étrangéres évoque les « Frangais résidant a I’étranger » et est a I'origine
d’une « Enquéte sur I'expatriation des Frangais » (Direction des Francais de I’étranger et de ’'administration consulaire,
2013) pour désigner les émigrés frangais a I’étranger, montrant a mon sens le malaise des institutions francaises qui
peinent a employer le terme d’immigré, connoté négativement.

11 Le milieu académique anglo-saxon utilise le terme de ZAfestyle migration (Benson, O’Reilly, 2009 ; Benson, 2013), traduit
par migrations d’agrément (Martin ez a/, 2012) ou d’aménité (Glorioso, Moss, 2012). Le terme de « migration
d’aménité » sera utilisé dans cette thése.
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Francgais et Marocains, des pratiques spatiales différentes a la retraite ?

« Généralement mon planning est comme ¢a : je passe les fétes et janvier en France, a Mulhouse,
avec la famille de mon fils, c’est normal. Février, il fait encore froid au Maroc, alors je reste en
France car il y a des meilleures isolations et du chauffage | Mais mars et le printemps, au Maroc
car il fait vraiment trés beau. Et apres je passe tout été en France, avec la famille. On va souvent
en vacances a Fréjus. Ensuite, je reviens ici a 'automne. Et ainsi de suite comme on dit ! »

(Retraité marocain, 71 ans)

Ces phrases pourraient avoir été prononcées par un retraité francais qui alterne entre deux
résidences en France et au Maroc, qui profite des hivers ensoleillés d’Agadir et de I'été en France
avec sa famille. Bref, un retraité qui fait « hirondelle », la figure classique de « ’hivernant » mise en
avant par Brenda Le Bigot (2017). Mais c’est bien un retraité marocain qui a prononcé ces paroles
lors d’un entretien au Maroc en mars 2018. Tout comme la sémantique utilisée montre que la
séparation entre deux groupes — retraités francais versus retraités marocains — est bien ancrée, ces
mouvements, qui vont pourtant dans la méme direction, sont rarement étudiés comme parties
prenantes d’un méme systeme migratoire et sont donc peu considérés dans leurs interrelations avec
les espaces pratiqués. Les séparer, ala fois dans les recherches menées et dans la sémantique utilisée,
ce serait d’une certaine manicre insinuer que les retraités marocains et les retraités francais ne
peuvent avoir des pratiques et stratégies communes au moment de la retraite et qu’ils doivent faire
I'objet d’'un traitement différencié par les Etats dont ils relévent ou les politiques publiques plus
généralement. Or, pour ces deux groupes, I'un des pays est émetteur de ressources économiques
via les pensions et autre pays est récepteur de populations qui sont acteurs sur son territoire. Ces
deux populations ont un méme pays de socialisation par le travail, des enjeux communs face au

vieillissement et aux choix de localisation a la retraite.

Alors, pourquoi les appréhender de manicre dissociée dans la recherche ? La nationalité est-elle un
élément suffisant pour justifier cette distinction qui s’opére ? Ces interrogations ont été a 'origine
de ma volonté d’adopter un angle nouveau dans et par I'analyse des migrations de retraite,
notamment dans un cadre international. Sans effacer les distinctions qui peuvent s’opérer en
fonction des nationalités — notamment dans ’accés aux droits sociaux et aux libertés de circulation
— je formule ’hypothése que cette catégorisation dans la recherche, qui découle souvent de leur
caractérisation dans I'appareil statistique disponible, est remise en question dans les pratiques des
individus qui a la fois convergent sur certains aspects et généerent des contrastes sur d’autres points.
Ne pas prendre en compte la nationalité comme critére d’inclusion ou d’exclusion des individus
étudiés permet ainsi une analyse globale des migrations de retraite. Ainsi, a rebours de la majorité

des études portant sur les migrations de retraite, ce travail de these intégre ces deux populations
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aux parcours et aux projets migratoires divers. Francais nés en France ou Marocains immigrés ont
été étudiés par le méme prisme de la retraite et des questions résidentielles et familiales qu’elle
géncre. Ne pas enfermer ces populations dans des catégories a priori, mais au contraire étudier leurs
stratégies et motivations sans les distinguer, permet de contribuer a ne plus voir les retraités
immigrés « de retour » seulement sous cet angle. En tant que retraités, socialisés en France, ils ont
peut-étre des motivations autres que celles d’un retour au pays ou d’un rapprochement familial. Ils
ont peut-ctre méme des motivations et des stratégies résidentielles similaires a celles des Francais
nés en France. La caractéristique commune de ces retraités frangais et marocains se situe dans une
pratique de circulation entre deux pays qui rend de fait inefficace l'approche en termes
d’immigration ou de migration de retour au sens strict. LLes observer conjointement, c’est aussi

questionner leurs liens au sein du champ migratoire franco-marocain.

Les retraités de France au Maroc, une inscription dans le champ migratoire ?

« Les émigrés paraissent contribuer a 'ouverture touristique de leurs régions d’origine grace aux
contacts qu’ils entretiennent avec des collegues de travail ou a 'image de leur région qu’ils

donnent a Pextérieut. »

(Béteille, 1981, pp.196-197)

oger Béteille, dans sa théorie du champ migratoire™” appliquée aux migrations internes, évoque
Roger Béteille, d théorie du ch igratoire'” appli igrations int ,
es allers-retours réguliers des migrants dans leur région d’origine, pour lesquels s’observent des
les all t ouliers d igrants dans | oion d’origine, 1 Is s’ob td
pratiques touristiques et de multirésidence. Par leurs pratiques de l'espace et les relations
entretenues dans la région de départ et celle d’accuelil, ils contribuent a forger les liens qui unissent
es deux régions. Cependant, seule la migration de retour des acteurs de ce champ est comprise
les d ol C dant, seule la migration de retour d t d h t 1
ans la théorie. Mais aujourd’hui, nous pouvons voir que 'ensemble des retraités décrits jusqu’a
dans la théorie. Mai d’hui, i r ble d traités décrit ’
présents, francais et marocains, anime un champ migratoire franco-marocain qui a une certaine
profondeur historique et a donc évolué au gré des différentes vagues et changements de relations
entre les deux pays. Le Maroc est devenu un pays de transit et de « retour », et la France a renforcé
les mesures restrictives et sélectives de mobilité internationale. Ainsi, si les retours sont encouragés
par les politiques, la possibilité de revenir en Europe s’est réduite et c’est peut-étre ici que la
distinction par nationalité joue sur I'univers des possibles dans la pratique migratoire. LLe champ
migratoire franco-marocain, jusqu’alors favorisé, est ainsi devenu un champ migratoire cloisonné

et sélectif.

12 Nous reviendrons sur la notion de champ migratoire dans le premier chapitre. Théorisée en France en grande partie
par Roger Béteille (1981) et Gildas Simon (1981), la notion désigne « 'ensemble de I'espace parcouru, pratiqué par les
migrants » (Simon, 1981, p.85).
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Iétat actuel des migrations entre les deux pays méditerranéens est intrinsequement lié a cette
histoire migratoire commune, notamment a partir de la mise en place du protectorat francais en
1912. Afin de montrer T'historicité de ce champ migratoire, différentes sources sont mobilisables
et la Figure 1 en compile une partie permettant d’observer les migrations de part et d’autre de la

Méditerranée et non pas seulement d’un point de vue ou d’un autre.

En Pespace de quelques décennies, la situation migratoire entre la France et le Maroc s’est inversée.
Jusqu’a I'Indépendance marocaine, les installations des Frangais au Maroc ont été croissantes,
culminant a prés de 350 000 en 1955, avant de décliner. Et c’est justement a cette période que les
migrations marocaines en France se sont amplifiées, motivées notamment par le contexte
économique en place. Ces mouvements migratoires post-Seconde Guerre Mondiale « a rebours »,
si nous reprenons expression de Gildas Simon (2002), correspondent a ce « grand mouvement
qui draine vers les anciennes métropoles les ressortissants des anciens territoires colonisés, du
Maghreb et de ’Afrique francophone vers la France, du Commonwealth vers le Royaume-Uni, des
espaces lusophones vers le Portugal, des Philippines vers les Etats-Unis. » (Simon, 2002, p.2). La
construction progressive d’un champ migratoire franco-marocain s’est produite autour de la région
du Souss", puis s’est déployée vers d’autres destinations, notamment européennes, mais le Souss a
conservé cette particularité de s’orienter majoritairement vers la France (Berriane, Hnaka, 2002).
Aujourd’hui et depuis la fin des années 1990, la présence francaise au Maroc est marquée par une
forte croissance. Entre 2000 et 2018, les effectifs des Francais enregistrés dans les consulats
marocains a plus que doublé, ce qui montre peut-étre une attirance particuliere vers cette ancienne

colonie francaise.

13 Le Souss est une région historique du sud du Maroc. Elle constitue aujourd’hui une grande partie de la région
administrative du Souss-Massa. Une autre partie est comprise dans la région administrative de Guelmim-Oued Noun.
A dominante berbére chleuhs, la majorité de la population est berbérophone.
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Figure 1 - Evolution des effectifs des Marocains en France et des Frangais au Maroc
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Sources : Pour les Francais au Maroc, avant 1985 : Cassaigne (1964) et Picod-Kinany (2010) déja mobilisées par Pellegrini (2016), avec pour les années 1926, 1931, 1936, 1947, 1951
et 1957, la moyenne entre les deux sources qui different (Méthode et calculs : Pellegrini, 2016). Aprés 1985, les données sont celles de la Direction des Frangais a I’étranger et de
P’administration consulaire.

Pour les Marocains en France, les données des deux premicres guerres mondiales sont celles estimées par Atouf (2005) et Bekraoui (2009), puis ce sont les estimations de Césari
(1994), Assouline et Lallaoui (1996), De Haas (2005) Atouf (2009) et Bokbot et Faleh (2010) qui ont été utilisées jusqu’en 1990. Pour la suite, les données de recensement de
IINSEE ont été privilégiées, disponibles en ligne sur le site de I'institution pour les plus récentes ou via le rapport Immigrés et descendants dimmigrés en France de 2012 (INSEE, 2012) ;
patfois mobilisées par plusieurs auteurs : Tribalat (1993), Lamchichi (1999), Ouali (2003).

Les années manquantes le sont par manque de données.

Lecture : En 1921, 51 500 Francais étaient comptabilisés au Maroc et environ 9 000 Marocains en France.
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En se positionnant au sein de ces dynamiques migratoires qui ont constitué ce champ, et avec
lesquelles les migrations de retraite actuelles semblent se placer en continuité, 'une des ambitions
de cette these est d’éclairer des pratiques de mobilité qui sont relativement invisibles chez les
retraités, ou du moins insaisissables par la statistique. En effet, des statuts différents entre résidents
et non-résidents assimilés aux touristes, entre nationaux et non nationaux, empéchent d’étudier ces
pratiques dans leur intégralité. Deux cas concrets éclairent cette invisibilité. Dans le premier,
Michel, retraité francais, alterne entre sa résidence principale en France et sa résidence secondaire
au Maroc ou il effectue tous les ans deux séjours de trois mois : le premier en fin d’année, le second
en début d’année, les deux étant entrecoupés par la période des fétes en France. Il passe moins de
180 jours par an au Maroc et n’est donc pas comptabilisé en tant que résident, ni par la statistique
marocaine, ni par les services consulaires francais (dont linscription sur les registres pour les
Francais résidant au Maroc n’est d’ailleurs pas obligatoire). Pour le Maroc, il est considéré comme
un touriste pour ses deux séjours de moins de 90 jours consécutifs. Dans le second cas, Mohamed,
retraité marocain qui a travaillé en France la majorité de sa vie active, a décidé de rentrer au Maroc.
11 part d’abord dans son village natal, puis décide de s’installer dans une autre ville de la région. Au
moment du recensement marocain, qui a lieu tous les dix ans, il ne sera pas recensé en tant
qu’émigré de retour puisque le dernier changement de résidence s’est fait au sein du pays. C’est la
que réside 'une des principales difficultés a mesurer le retour, avec des données intercensitaires
auxquelles échappent classiquement les mouvements de courte durée. A cela s’ajoute un grand
nombre de Marocains et Franco-Marocains officiellement recensés en France, mais qui séjournent
au Maroc une grande partie de 'année. On note donc une difficulté a recenser ces individus aux

pratiques mobilitaires complexes, que ce soit par les sources statistiques frangaises ou marocaines.

Pourtant, saisir ces différents acteurs et leurs différentes pratiques permettrait de mieux
comprendre les mutations du champ migratoire franco-marocain et les liens entre les individus.
Dans cette difficulté globale a appréhender cette population, ce travail part du postulat que les
migrations dites « de retour » sont intégrées dans un champ migratoire, tout comme les migrations

de retraités francais sont également a observer comme parties prenantes de ce champ.

Un angle nouveau pour une géographie de la retraite en migration

Par ces quelques éléments introductifs, nous voyons que les retraités sont globalement plus mobiles
qu’avant, et la part de 'international dans cette mobilité est croissante (Huynh, 2010). Je m’appuie
sur I'idée de Catherine Bonvalet et Jim Ogg (2009) qu’il s’agit d’une génération particuliere au regard
de ces pratiques spatiales, notamment résidentielles. Dans les formes de mobilité adoptées par cette
génération, nous retrouvons de plus en plus de circulations et de migrations internationales liées a

la retraite. Le cas franco-marocain abordé ici en est un bon exemple.
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Les « personnes agées » sont donc placées au cceur d’un travail sur les mouvements
migtratoires, qui ne sont pas que le fait des actifs'*. De plus, c’est dans une orientation Nord-Sud
que le regard va se porter, contrastant avec le regard politico-médiatique toujours plus braqué
vers des migrations des « Suds » vers les « Nords ». Et dans ce mouvement, nous ne trouvons pas
que des retraités des « Nords », mais aussi des mouvements de retour et des circulations des

populations des « Suds » émigrées dans les pays du « Nords ».

Par ailleurs, I'analyse porte sur des populations — retraités frangais et marocains — qui n’ont
pas, 2 ma connaissance, été étudiées conjointement dans une méme analyse, alors qu’elles
présentent des caractéristiques communes. La premicre d’entre elles est que leurs mobilités se
positionnent dans un champ migratoire désormais ancien. Les acteurs de ce champ, en
vieillissement, cotoient aujourd’hui des populations exogenes a ce champ. Cet élément me permet
de proposer par ce travail un renouvellement de ’étude sur les champs migratoires, avec des
pratiques de circulation qui se complexifient et 'apparition de nouveaux acteurs. Mais la difficulté
de saisir ces pratiques a partir de la statistique publique montre la limite des outils a notre
disposition, ainsi que la complexité des mouvements en question. Ainsi, 'enquéte qualitative de

terrain que je propose permet d’éclairer certaines pratiques des mobilités.

S’intéresser aux pratiques de ces individus permet de déconstruire les catégories existantes,
notamment au sein de la recherche en sciences sociales. Les mouvements de toutrisme et
d’héliotropisme forment I'image d’une migration de retraite du Nord au Sud sous la métaphore des
hirondelles partant au soleil. Or, je soutiens I'idée qu’il n’y a pas que cette image de I’hirondelle a
retenir des mouvements de ces retraités. Les pratiques résidentielles de cette population retraitée
définissent différentes formes d’ancrage qui peuvent se réaliser en pratiquant différents lieux de
maniere réguliere et prolongée, y compris a I’échelle internationale. Ces populations montrent
I'intérét de travailler sur les questions résidentielles qui dégagent des pratiques et stratégies variées,
llustrant ainsi différentes formes d’ancrage social et territorial, sans s’attacher a priori aux
nationalités. Cet angle nouveau me permet de proposer un travail qui dépasse les catégories de
« migrations de retour » et de « migrations d’aménité » — et donc les catégorisations usuelles par
nationalités — pour m’intéresser de maniére plus globale aux pratiques spatiales associées

au vieillissement en migration.

Pour ce faire, le cadre théorique doit permettre d’étudier ces pratiques spatiales. Mais d’une part, le
vocabulaire usuel et les catégories préexistantes utilisées ne sont pas en adéquation avec I'approche

qui vient d’étre décrite et la possibilité d’aborder deux groupes nationaux dans une méme étude.

14 Et en ce sens, les « retraités » sont définis dans cette these comme des individus touchant une pension de retraite.
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D’autre part, appréhender cette population retraitée et migrante d’un point de vue statistique est
compliqué face a leurs mobilités complexes. II convient donc de rendre « visibles » des pratiques
difficiles a saisir. Dans ce but, j’ai situé ma recherche a la croisée de deux champs d’étude
traditionnellement distincts. Ainsi, la réflexion autour des champs migratoires sera mobilisée en
tant que concept clé dans la compréhension des mouvements migratoires, de leurs directions et
des flux qui les composent (Béteille, 1981 ; Simon, 1981). A partir de ce concept, je proposerai
d’intégrer la notion de « contre-champ migratoire » afin de développer l'analyse autour des
pratiques spatiales des retraités. Ensuite, les études sur les systémes résidentiels (Dureau, 2002 ;
Osmont, 1981) seront mobilisées et compléteront le cadre théorique de cette these. LLa mobilisation
de ce champ d’étude permettra notamment de mettre en lumiere ces mouvements, car les travaux
effectués autour des pratiques résidentielles ont développé des outils d’enquéte permettant en

partie de contourner I'invisibilité des populations mobiles dans I'appareil statistique.

Les liens sociaux ont en particulier été mis en avant dans ces recherches, parce qu’ils participent a
la constitution des pratiques spatiales. Ainsi, les travaux sur les champs migratoires et les systemes
résidentiels révelent tous deux le role pivot joué par le réseau social dans les pratiques de mobilité
des individus, qu’elles soient considérées d’un point de vue résidentiel (changement de logement)
ou migratoire (changement de pays de résidence). Ce point commun entre ces deux champs d’étude
est mon point de départ pour tenter de dépasser les catégorisations existantes. I.’étude des
migrations de retour, liée a celle des champs migratoires, s’articule parfaitement avec I'analyse des

pratiques résidentielles qui sont a mon sens induites dans les mouvements migratoires.

These et hypothéses : Penrichissement du champ migratoire par les pratiques

spatiales des retraités

Ma problématique s’inscrit dans une réflexion globale sur les stratégies et pratiques résidentielles
face au processus de vieillissement et dans un cadre international. Ce positionnement a
I'international questionne de fait I’évolution des champs migratoires dans le temps. Il s’agit
d’interroger les mutations éventuelles d’'un champ migratoire suscitées par le vieillissement de ses
acteurs, mais également par 'apparition d’une autre population au sein du champ, vieillissante elle
aussi. Ainsi, la these principale que je soutiens tout au long de mon travail est la suivante : le champ
migratoire franco-marocain se complexifie parce qu’il est réinvesti par des formes de
mobilité portées par de nouveaux acteurs exogenes. L’inscription de cette dynamique
relativement récente transforme le champ migratoire initialement constitué et interroge

sur ces nouvelles modalités de fonctionnement qui produisent un « contre-champ ».
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Les études migratoires et résidentielles seront convoquées de manicre complémentaire dans mon
analyse, notamment parce qu’elles mettent toutes deux en avant 'importance de I'inscription des
pratiques dans un réseau social. I.a mobilisation de ces deux champs d’étude a amené a questionner
la place des pratiques résidentielles au sein du fonctionnement de ce champ migratoire. S’attarder
sur les pratiques spatiales, résidentielles et de mobilité des retraités frangais et marocains au Maroc,
c’est finalement faire face a un constat paradoxal. D’un c6té, nous observons des pratiques
migratoires de retraités qui se caractérisent souvent par des circulations sous la forme de va-et-
vient plus ou moins réguliers. D’un autre coté, cette présence peut étre envisagée du point de vue
de I'ancrage car elle induit de nouvelles formes et de nouveaux espaces résidentiels par des pratiques
plus ou moins pérennes. Cette présence transforme plus généralement les espaces investis du point
de vue résidentiel, mais aussi du point de vue des services liés au vieillissement : soins médicaux,
commerces de proximité, activités et lieux de socialisation pour retraités, etc. Et elle est donc a
mettre en relation avec les dynamiques socio-économiques locales. Ces dynamiques se traduisent-
elles d’ailleurs par des effets perceptibles sur le développement des espaces investis par les retraités

dans le Sud marocain ?

La création d’espaces de la retraite est questionnée par ces mouvements d’installations et de va-et-
vient, qui peu a peu participent a la modification du paysage du sud marocain. Mais ces dynamiques
sont également évolutives dans le temps. En partant du principe que les choix résidentiels peuvent
étre différents entre 60 ans et 80 ans, 'avancée en age devient un parametre qui influence les
stratégies individuelles. En s’écartant des logiques de catégorisation observées jusqu’a présent entre
Marocains et Frangais a la retraite, cette these a pour but de questionner le lien entre la retraite en
migration et les pratiques spatiales, qui intégrent des pratiques résidentielles, des mobilités
quotidiennes et des mobilités internationales. Les migrations de retraite et les pratiques spatiales
définissent des formes et modes d’installation divers, et les interroger ensemble permet de répondre
a la question suivante : les pratiques spatiales des retraités au Maroc sont-elles davantage
fagonnées par le processus de vieillissement ou bien par I’origine et la nationalité ? De cette
problématique centrale découle d’autres questionnements qui ont contribué a élaborer mon cadre
de réflexion : la migration liée a une amélioration du confort de vie est-elle réservée aux retraités
francais ou I'observe-t-on également chez les Marocains de retour dans leur pays d’origine ? La
littérature sur le sujet semble exclure ces derniers des logiques de /festyle migration, sans que cette
absence ne soit explicitement justifiée. Distingue-t-on alors des pratiques différentes entre

Marocains et Francais, ou entre jeunes retraités et retraités agés ?
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Plusieurs hypotheses de travail me permettent d’aborder ce questionnement :

- Les motivations dans les pratiques spatiales changeraient non pas en fonction des
nationalités, mais en fonction de Pétape dans le vieillissement, amenant des stratégies
résidentielles et de mobilité différentes entre le début de retraite et 'avancée en age. Ainsi,
deux « moments » de la retraite en migration se dégageraient : celui du choix et du projet
résidentiel en début de retraite ; et avec avancée en age, le moment de l'installation ou 'on
décide « que faire ? » face au vieillissement et a Pévolution de I’état de santé : rester ou
partir ? Cependant, le critere de la nationalité resterait important et influerait parfois sur les
pratiques résidentielles par les droits accordés ou non dans le pays de la retraite, notamment

d’un point de vue de I'acces a la propriété ou de préservation des droits sociaux.

- Les logiques hédonistes semblent, de prime abord, en contradiction avec les logiques
familiales dans les stratégies résidentielles des retraités, les premicres relevant plutot de
logiques individualistes. Pourtant, I'implantation et les fonctionnements familiaux
continueraient d’influencer les positions résidentielles et les pratiques de mobilité des
retraités, malgré la migration internationale. La famille resterait ainsi au cceur des stratégies
hédonistes mises en place, que ce soit lors du choix de la migration vers le Maroc ou a partir
d’adaptations des choix résidentiels et des pratiques de mobilité. Elle serait également
présente lorsque surviennent des questionnements face au vieillissement et que la logique
de la santé influence grandement les logiques résidentielles des retraités : les lieux de vie des
membres de la famille pourraient ainsi devenir des nouveaux « lieux ressources ». En ce
sens, la migration et les pratiques résidentielles révéleraient une « position » qui pourrait
évoluer au sein d’'une géographie familiale dynamique et qui ne serait sans doute pas la

méme pour les deux groupes nationaux.

- Le vieillissement produirait ici des migrations a différentes échelles, de I'international au
local. Ainsi, en début de retraite, les individus envisageraient la migration internationale par
leur installation au Maroc. Face a la dégradation de Iétat de santé ou a certaines limitations
générées par 'avancée en age, un rapprochement des services pourrait étre envisagé par
une migration interne (nationale), du milieu rural au milieu urbain par exemple. Clest a
travers ce prisme du vieillissement que s’observerait une différenciation importante dans
les évolutions du projet migratoire, en fonction des parcours des individus et notamment
de leur origine nationale. Les Francais n’auraient pas de mal a se projeter sur un retour en
France et un abandon de la multirésidence, si elle a lieu. Au contraire, ils auraient plus de
mal a se voir vieillir, puis mourir au Maroc. L’inverse se poserait pour les Marocains, qui

verraient en cette installation au Maroc un retour aux sources.
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La problématique qui structurera ce travail de these vise donc également a la déconstruction des
différentes idées reques posées dans ces propos liminaires, et le dépassement des catégorisations «

priort.

Plan de la démonstration : pratiques résidentielles en vieillissement et en

migration

Afin de vérifier mes hypothéses et de répondre 2 ma question centrale, la démonstration s’organise
y > g

autour de six chapitres.

Le premier propose un éclairage théorique autour de la notion de champ migratoire, au cceur de la
réflexion proposée dans ma thése. La notion sera mise en application a travers I'étude du champ
migratoire franco-marocain, dont les évolutions récentes permettent aujourd’hui de proposer une

autre notion pour rendre compte de ces changements : le contre-champ migratoire.

Le deuxieme chapitre aborde un autre champ disciplinaire a travers les logiques et stratégies
résidentielles, qui seront observées dans le cadre spécifique de la migration de retraite. La
problématique et les hypothéses de travail sont précisées au cours de ce chapitre, a aune des
éclairages bibliographiques, et s’acheve sur la présentation de la méthodologie mise en ceuvre pour
répondre aux questionnements, ainsi que sur une présentation précise du terrain d’enquéte choisi

et de Péchantillon d’enquéte sur lequel portera I’analyse.

Les deux chapitres suivants se focalisent sur un premier « moment de la retraite » : celui de
I'installation au Maroc.

Le troisiéme chapitre initie I'analyse des données récoltées lors de I'enquéte de terrain, en
s’intéressant aux logiques intrinseques a la migration de retraite. Ainsi, deux éléments cruciaux des
logiques résidentielles des retraités sont mis en avant : ’hédonisme et les logiques familiales. Ces
deux éléments dichotomiques contribuent a forger 'espace de vie des retraités au sein du contre-

champ migratoire.

Le quatrieme chapitre pose la question du « chez-soi » dans la migration de retraite. Comment se
constitue le « chez-soi » quand on est retraité au Maroc ? I’analyse reprend différents éléments qui
formentle chez-soi pour les retraités, et permet de voir la fagon dont 'espace domestique est recréé,
des formes de linstallation a lintérieur du logement en passant par lintégration de la cellule

familiale au logement. I.’analyse multi-scalaire que je propose permet également de mettre en avant
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I'inscription de ce logement dans un réseau social — notamment familial — et dans le contre-champ

migratoire.

Les deux derniers chapitres interrogent un deuxi¢éme « moment» de la retraite : celui du

vieillissement.

Ce sont les expériences du vieillissement dans la migration qui seront abordées dans le cinqui¢me
chapitre. I.’analyse met a jour les limites de ’hédonisme face au vieillissement et aux risques de
difficultés de santé et de précarité. La gestion de la pratique des soins par les retraités, mais aussi
les discours des acteurs gravitant autour d’eux et I'’émergence de services propres au vieillissement

de retraités migrants, mettent-elles au jour les évolutions a venir du contre-champ migratoire ?

Enfin, le sixiéme et dernier chapitre, dans la lignée du précédent, interroge la pérennité du projet
résidentiel avec le vieillissement. C’est le moment de la réévaluation du projet résidentiel, qui
implique parfois aussi une réévaluation du projet migratoire. Plusieurs rapports a I'espace sont alors
mis en avant, comme définissant les liens qui structurent les mobilités de ces retraités : le rapport
au corps, vieillissant, et donc a la santé ; le rapport aux individus, et en particulier a la famille ; le
rapport aux lieux, a différentes échelles, de la maison au pays. Ces rapports nous aident a
comprendre les réadaptations effectuées par les retraités, ou le lien a la mort et au lieu d’inhumation

tient un role important.
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Chapitre 1 — L’évolution d’un champ migratoire

Chapitre 1 — L’évolution d’un champ migratoire

« Nous suggérons de réserver le terme de champs migratoires a 'ensemble des flux de migrants
parcourant un espace géographique quelle que soit leur origine ou leur destination. »

(Schwab, 1971, p.369)

Afin de décrire le cas des migrations alsaciennes, le géographe Roland Schwab évoquait déja des
« champs migratoires » dans un article de 1971 pour le Bulletin de I’Association de géographes francais. 11
n’est pas précurseur de lutilisation du terme en France (Courgeau, 1970) ou a Iétranger
(Hagerstrand, 1957), mais nous retenons sa définition large qui intégre au sein du champ migratoire
tous les migrants qui le parcourent, « quelle que soit leur origine ou leur destination ». Roland
Schwab semble ainsi se positionner par rapport aux espaces d’arrivée et constater les flux arrivants.
Par ce point de vue, sa constatation met de coté les origines des migrants — que nous pourrions
étendre aux nationalités — et ne les catégorise donc pas. Or les utilisations successives du concept
de champ migratoire qui ont suivi montrent un glissement vers une conception liée a des catégories
« ethno-nationales »", 2 la fois dans les conceptualisations qui en ont été faites (Simon, 1979 ; 1981 ;
Béteille, 1981) que dans les cas d’études qui ont suivi (De Tapia, 1989 ; 1992 ; Schaeffer, 2004). Ce
glissement a fait tomber le concept dans une logique de catégorisations au sein des champs
migratoires, alors méme qu’ils ont été conceptualisés dans I'idée de permettre de sortir des
catégories utilisées jusqu’alors — émigrés/immigrés — relevant d’une vision duale entre pays
d’arrivée et pays de départ. C’est donc une situation paradoxale que nous pouvons observer avec
ce champ migratoire pensé comme un dépassement des catégories, mais qui retombe dans une
autre forme en conservant un référent ethno-national. C’est ce paradoxe conceptuel que je propose
d’examiner au sein de ce premier chapitre afin de proposer un cadre permettant de dépasser les
limites des catégories usuelles exposées en introduction générale dans les études migratoires,

séparant d’emblée Francais et Marocains.

Pour cela, une évolution de la notion de champ migratoire sera suggérée, afin de montrer comment
elle peut étre adaptée aux migrations de retraite et ainsi permettre d’étudier les réalités
contemporaines du champ migratoire franco-marocain et de penser '’émergence d’un contre-
champ. I’idée de contre-champ correspondrait alors a une mutation dans le temps des champs

migratoires, qui impliquerait des dynamiques de retour de migrants, mais aussi des dynamiques de

15 Le terme « ethno-national » est utilisé pour faire référence aux catégories nationales dans les études sur les champs
migratoires — Marocains, Tunisiens, Turcs, etc. — mais aussi ethniques — Berbéres chleuhs par exemple — ou régionales
— Aveyronnais, Alsaciens.
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mouvements d’autres populations, acteurs extérieurs au champ classique et qui épousent ses
contours et son fonctionnement, en 'occurrence ici les populations francaises.

Cette notion permet de dépasser les catégories liées aux origines nationales et d’expliquer la
pertinence d’évoquer dans la méme thése deux groupes nationaux migrants, classiquement
appréhendés de manicre distincte et qui ont pourtant la caractéristique commune de bénéficier
d’une pension de retraite francaise et d’inscrire leur espace de vie a la retraite au sein du méme
cadre de référence géographique entre la France et le Maroc. C’est la le second enjeu de ce
chapitre et de la réflexion proposée : dépasser ces catégories nationales en pensant les mutations

contemporaines des champs migratoires.

Afin de répondre a ces enjeux, ce premier chapitre suivra quatre étapes qui structurent ma réflexion.
Dans un premier temps, un retour sera effectué sur la construction progressive et historique du
concept de champ migratoire. Cette premicre étape permettra de questionner sa validité face aux
réalités contemporaines des champs migratoires. Est-ce que le concept a encore du sens face a
I’émergence de nouvelles pratiques migratoires liées a la retraite qui correspondent a une réalité
migratoire ancienne ? Les retraités migrants étudiés dans cette these continuent-ils de faire vivre le
champ migratoire ou contribuent-ils plutot a 'émergence d’'un contre-champ migratoire ? Afin de
poser un premier élément de réponse, ce chapitre reviendra sur les mécanismes de construction
des champs migratoires en évoquant 'importance des réseaux et des relations sociales dans leur
constitution. Ce sont ces mécanismes, appliqués a la population retraitée, qui permettent de faire

le lien entre les deux groupes nationaux.

Le cas du champ migratoire franco-marocain permettra ensuite de décrire une déclinaison concréte
de la notion autour d’une catégorie ethno-nationale. En effet, en redéployant rapidement l’histoire
de ce champ migratoire, nous verrons comment le champ migratoire a été pensé autour de groupes
ethno-nationaux, instituant ainsi un processus de catégorisations dans les études migratoires. En
effet, les migrants marocains n’ont jamais été étudiés en lien avec d’autres groupes nationaux dans
leurs pratiques migratoires au sein d’'un méme champ. I.’étude des Frangais au Maroc constituera
alors un bon exemple de la déconnexion totale de ces deux groupes dans les manieres de les étudier

et dans les théories migratoires de maniere générale.

La présence des immigrés au sein du champ migratoire sera ensuite mise en avant. En reprenant

I'idée « d’ages de la migration » d’Abdelmalek Sayad (1977), il est possible de croiser I'idée dun
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quatriéme 4ge du champ migratoire'® franco-marocain avec l'observation du vieillissement en
migration. L’articulation entre ces deux éléments permettra de mettre en avant une situation
paradoxale par I'impensé des immigrés vieillissants dans les études sur le champ migratoire, alors
méme que la littérature sur cette population a montré qu’ils participaient pleinement, par leurs
pratiques, a la constitution du champ migratoire. Réinstaurer la 1égitimité de ces populations en
tant qu’objet scientifique dans le champ migratoire, c’est aussi permettre de constater 'émergence
d’un contre-champ dans la vie des champs migratoires. Ces migrants vieillissants représentent un
nouvel age de la vie qui s’inscrit dans une dynamique migratoire préexistante et qui transforment

les champs migratoires.

Ce contre-champ pensé pour les Marocains peut étre élargi et enrichi car se pose la question de la
présence des retraités francais au sein des mémes dynamiques migratoires. Cette population
migrante du Nord vers le Sud a été étudiée d’une autre facon que celles des migrations Sud-Nord,
au travers notamment des études sur les migrations d’aménité. C’est donc une nouvelle
déconnexion qui s’observe dans les théories migratoires entre ces deux populations. Il est ainsi
proposé d’interroger les mécaniques communes aux mouvements migratoires de ces deux
populations et I'effet d’entrainement possible entre les deux groupes. Pour cela, il convient donc
de déconstruire les catégories a priori pour les dépasser, et en cela la vision des émigrés marocains
comme touristes dans leur pays d’origine permet de rompre avec les dualités théoriques souvent
mises en avant entre ces deux groupes, touristes et migrants d’aménité zersus migrants de retour.
Ainsi, 'idée de ’émergence d’un contre-champ migratoire permet de lier ces deux populations dans

la méme dynamique migratoire.

1. Le champ migratoire, une mise en relation d’espaces par la migration

Dans un chapitre de 'ouvrage « Etudier les migrations internationales », David Lessault et William
Berthomicre (2019) montrent en quoi le concept de champ migratoire a été fondateur dans les
théories contemporaines des migrations internationales. Pourtant — et de manicre paradoxale — ils
constatent également la faible utilisation du concept, cantonné aux travaux de géographes des
migrations, souvent issus ou proches du laboratoire MIGRINTER, fondé par Gildas Simon qui a
contribué a la mise en place du concept. Les deux géographes questionnent d’ailleurs sa production
de sens aujourd’hui et expliquent que «la lecture d’'un champ migratoire est conditionnée par le

point d’observation adopté » (Lessault, Berthomicre, 2019, p.44) et tres dépendante de données

16 e troisieme dge de la migration, appliquée a la migration algérienne chez Sayad, correspond a la formation d’'un
espace social autonome entre le pays d’accueil et le pays d’origine, ainsi qu’une plus grande autonomie des migrants
dans leurs actions a ’égard du groupe d’origine (Lacroix, Lemoux, 2017). Le quatrieme age de la migration pourrait
alors correspondre au stade de vieillissement de cette population immigrée, qui s’est détachée du groupe d’origine.

25



Chapitre 1 — L’évolution d’un champ migratoire

collectées sur le lieu de départ. Les difficultés a retracer statistiquement une émigration
internationale sur la durée ont contribué a inscrire ’étude des champs migratoires dans un cadre
monographique qui a ses limites. Mais au-dela des barrieres méthodologiques d’une approche
spatiale par les champs migratoires, nous pouvons aussi y voir une limite liée aux catégorisations
ethno-nationales mises en avant dans I'introduction de ce chapitre face a des espaces migratoires
qui peuvent vivre par les pratiques spatiales de plusieurs groupes. Comprendre comment a été
pensée I’émergence des champs migratoires permet d’en percevoir ses limites, en particulier face a
certaines réalités migratoires actuelles — dont les retraités migrants constituent un bon exemple. Le
champ migratoire est-il toujours valide pour évoquer des espaces en évolution ? La théorie et
I’historicité du concept seront d’abord mobilisées, avant de reprendre les mécanismes en jeu dans
la constitution d’'un champ migratoire. Ce sont ces derniers qui peuvent nous aiguiller quant a

I'adaptation du concept aux réalités migratoires étudiées dans le cadre des migrations de retraite.

1.1. De la lecture d’un champ migratoire aux catégories nationales

Dans le cas des migrations internes, Roland Schwab (1971) évoquait I'approche par les champs
migratoires comme permettant d’étudier I'évolution des structures régionales d’un espace —I’Alsace
dans le cas du géographe. Trés liée aux méthodes quantitatives, son étude montre les liens
structurant ’espace alsacien au travers des mouvements migratoires de ses habitants. I’apport qu’il
percoit dans cette approche est de mettre en avant le « lien étroit entre migrations et structures
régionales » (p.375). Ce qui permet de faire ces liens selon lui, c’est le « caractere global » du concept
de champ migratoire. Un méme caractere qui sera mis en avant quelques années plus tard dans le
cadre de I’étude des migrations nationales (Béteille, 1981) ou des migrations internationales (Simon,
1979). Ainsi, en observant les migrations dans leur globalité et non plus seulement comme
'association de flux migratoires, cette approche autour du concept de champ migratoire a constitué
un véritable apport dans la compréhension des mouvements migratoires, de leurs directions et des
flux qui les composent. Plusieurs travaux en sciences sociales et notamment en démographie
(Courgeau, 1970 ; Beltramone, 1975), ont permis de théoriser en France cette notion de champ'”.
Complété par des approches centrées autour des migrations (Simon, 1979 ; Béteille, 1981) le
concept a été justifié par son approche spatiale de la mobilité humaine, permettant de décrire I'idée
de relation globale (Béteille, 1981). Gildas Simon (1979) évoquait une particularité méthodologique

dans cette approche qui « substitue la notion d’espace migtratoire a celle de migration » (p.13
pp q p g g p-15),

17 T recherche francaise sur les mobilités — et notamment des démographes comme André Beltramone (1975) ou
Daniel Courgeau (1970 ; 1975 ; 1988) — a été influencée par 'approche de Torsten Higerstrand (1957) et ses confréres
(Kero, 1977 ; Rice, Ostergren, 1978). Le concept de migration field a notamment mis I’accent sur la dimension spatiale
de la migration afin d’observer la distribution spatiale d’une population issue d’un méme lieu. Ils ont ainsi contribué a
souligner inscription spatiale multiple des individus a partir de leur espace quotidien (lieux de résidence, de travail, de
loisirs).
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s’écartant ainsi des approches classiques de la géographie de la population. Les nombreuses études
qui ont suivi, notamment au sein du laboratoire MIGRINTER (Ma Mung e7 a/., 1998 ; Dorai, 20006 ;
Audebert, 2014 ; Sierra-Paycha, 2017 ; Lessault, Berthomicre, 2019), ont bénéficié de ce

basculement dans 'approche des études migratoireslg.

Le champ migratoire peut étre défini comme une forme particuliere de distribution de la population
dans 'espace, contrastant ainsi avec un état d’entropie ou les individus seraient répartis de manicre
aléatoire. Le cadre du champ migratoire permet d’aborder la structuration spatiale des flux
migratoires organisés autour de groupes sociaux. Il décrit un territoire fait de flux de différentes
formes qui animent I'espace relationnel entre les lieux. Roger Béteille (1981), a partir du concept
de filicres migratoires, a démontré que les directions et les lieux d’installation des migrants ne
dépendent pas du hasard, mais de stratégies collectives liées au milieu professionnel ou a des
traditions migratoires anciennes. Les filieres migratoires instituées entre un pole de départ et un
pole d’arrivée conditionnent les nouveaux départs et mettent en place une continuité de I'identité
sociale entre le groupe migrant et la communauté d’origine. Cette « traduction spatiale » des
relations migratoires inclut des relations individuelles, des relations professionnelles, des
investissements dans la région d’origine, des mobilités de loisirs et de retraite, ou encore des liens
administratifs entre les deux régions. L.a migration est donc pensée comme la mise en relation
d’espaces par des échanges multiples qui modifient les espaces de départ et d’arrivée (Lessault,
Berthomicre, 2019), et qui traduisent une relation globale qui va au-dela d’un simple courant

migratoire associant deux poles géographiques :

« La plupart des chercheurs se sont intéressés aux courants migratoires avec leurs
seules composantes de la direction et du nombre, qui ne sont que deux éléments
parmi d’autres de la réalité humaine de ces déplacements. Lorsque I'idée de relation
globale, traduite par les termes mémes de « champ migratoire » a été avancée, elle
I'a été par des démographes s’efforcant d’abord de mesurer des flux » (Béteille,

1981, p.189)

Alors que Roger Béteille théorisait le champ migratoire dans le contexte national des migrations
aveyronnaises, Gildas Simon (1979) utilisait la notion de « champ social international » dans le
contexte des migrations tunisiennes en France. Ce champ, tres lié a la notion de filiere migratoire,
se crée par des relations préférentielles et des choix professionnels particuliers, auxquels s’ajoute

une solidarité professionnelle et culturelle qui permet de diffuser la connaissance de ces filieres.

18 Ta notion de « champ » se retrouve également au sein des travaux de géographes francophones de la migration
comme Michel Poinard (1991), Laurent Faret (1998 ; 2004), Genevieve Cortes (2011) ou Virginie Baby-Collin (2014).
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Face aux travailleurs migrants qu’il étudie, Gildas Simon lie fortement cette théorie au milieu
professionnel et aux opportunités d’emplois, mais tout en conservant le regard spatial et les
relations globales : «le champ migratoire est 'ensemble de I'espace parcouru, pratiqué par les

migrants » (Simon, 1981, p.85).

I’une des grandes avancées permises par le caractére globalisant du concept de champ migratoire
a été le fait de sortir d’une vision duale entre pays d’accueil et pays d’origine, mais surtout de sortir
d’un discours des études migratoires considérant les migrants comme des émigrés ou des immigrés
en fonction du point de vue adopté. Un discours tres lié a la vision politico-médiatique des

migrations internationales, dont approche par les champs migratoires a permis de se détacher.

Mais en sortant des catégories existantes, les chercheurs ayant appliqué ce concept semblent avoir
peu a peu mis en place une autre forme de catégorisation, liée cette fois-ci aux origines ethniques
et nationales. En effet, alors que Roland Schwab (1971) expliquait que les champs migratoires
renvoyaient a « 'ensemble des flux de migrants parcourant un espace géographique quelle que soit
leur origine ou leur destination » (p.369), 'ensemble des autres utilisations du concept 'ont renvoyé
vers un groupe donné. Ainsi, Gildas Simon explique que le champ migratoire est « un véritable
espace humain fortement structuré et dynamique. Il correspond a I'aire d’extension des migrations
d’une population donnée et un espace dans lequel ladite population construit un ou des réseaux de
relations » (Simon, 1979, cité par Lessault et Berthomicre, 2019, p.33). Alors que Roland Schwab
semble se positionner depuis la zone d’accueil, en constatant des flux qui y sont arrivés, 'approche
de Gildas Simon, de Roger Béteille, ou celle de Torsten Higerstrand se positionnent a partir de la
zone de départ. Ils partent ainsi d’'une population donnée qui s’oriente vers un espace particulier.
Nous en revenons au fait que c’est bien le point d’observation adopté qui conditionne la lecture
que nous pouvons avoir d'un champ migratoire, comme l'ont mis en avant David Lessault et

William Berthomiere (2019).

Le champ migratoire met donc en lumiere un paradoxe : il a permis de sortir de catégorisations
liées aux figures de I'immigré dans le pays d’accueil et de I"émigré dans le pays d’origine par une
approche globale, mais il est retourné dans une vision catégorielle en centrant ’étude du champ
migratoire autour d’un groupe parti d’'une méme zone de départ. Or, en constatant des migrations
de retraite de Frangais et de Marocains au sein du champ migratoire franco-marocain, nous
pouvons nous questionner sur la pertinence d’une approche centrée autour d’une nationalité. Dans
sa conception, le champ migratoire permet-il de décrire les réalités migratoires actuelles ? En
tombant de nouveau dans des catégorisations au sein d’'un méme espace migratoire, le concept ne
permet pas de décrire les évolutions récentes de certains champs migratoires — comme le montre

le cas franco-marocain. Peut-on encore aujourd’hui évoquer des champs migratoires, ou est-ce
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qu’avec le temps, le concept ne serait pas tombé en désuétude face aux évolutions des formes et
pratiques migratoires ? Afin de poursuivre la réflexion autour de la pertinence actuelle du concept,
il convient de s’intéresser aux mécanismes de construction des champs migratoires qui ont été mis
en avant. En effet, I'importance des réseaux et des relations sociales dans les pratiques migratoires
et la constitution d’un champ permet de faire émerger des similitudes entre les deux groupes
nationaux étudiés, et peut-étre de montrer les limites d’une approche par le champ migratoire tel

qu’il a été conceptualisé, centré sur un groupe national.

1.2. Réseaux et relations sociales au ceeur du champ migratoire

Le champ migratoire est donc une traduction d’une mise en relation d’espaces entre eux par des
flux migratoires. La formation progressive de ce champ migratoire est liée aux réseaux et aux
relations sociales qui se trouvent au cceur de toutes les théories qui nous sont parvenues. Torsten
Higerstrand (1957) cherche par exemple a prévoir les migrations suédoises qu’il étudie a court
terme et dans cet objectif, il arrive a la conclusion que les migrations actuelles sont intrinséquement
liées aux migrations passées. Il avance alors la notion de feedback qui décrit les réactions d’émigration
dans une société d’origine apres le départ initial d’un premier groupe de migrants. Daniel Courgeau
(1970) confirme cette notion et précise la pensée du géographe suédois : « Higerstrand pense que
la validité de son mode¢le est liée au mécanisme réel des migrations : les migrants antérieurs forment
la source principale d’information des migrants suivants » (Ibiden, p.10). Les relations sociales sont
donc vues par les deux chercheurs comme cruciales dans les mobilités et les directions prises par

les migrants.

Torsten Hagerstrand identifie alors deux types de migrants. Dans un premier temps de la migration,
les migrants « actifs » qui ne dépendent pas de migrations antérieures, entament la constitution d’un
champ migratoire entre deux régions en constituant une sorte de téte de pont. Dans un second
temps, les migrants « passifs » perpétuent le mouvement migratoire initié par le premier groupe
dont leur migration dépend. Ces secondes migrations engendrées par les premicres sont possibles
grace aux relations sociales entretenues entre les migrants « actifs » et la communauté d’origine. Les
migrations passives seraient donc la clé de la perpétuation du champ migratoire initié par leurs
prédécesseurs. Daniel Courgeau (1970) montre d’ailleurs dans son étude sur les migrations internes
en France 'importance de ces migrations « passives », élément confirmé par Guy Pourcher (1964)
dans son étude du peuplement de Paris : « Tout se passe donc comme si ¢’était les provinciaux qui
ont conservé les liens les plus étroits avec le milieu de départ qui entrainent d’autres migrants dans
leur sillage » (p.191). C’est un effet cumulatif qui se développe « a partir du moment ou le courant
migratoire entre deux régions est amorcé, le mouvement a tendance a se poursuivre et a s’étendre

de lui-méme. » (Courgeau, 1970, p.39).
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Cette importance du réseau et des liens entretenus entre migrants et communautés d’origine nous
renvoie a la théorie de la causalité cumulative développée par Douglas Massey (1988 ; 1990) dans
le cas des migrations entre le Mexique et les Etats-Unis. Le sociologue américain explique qu’a
partir d’un certain seuil de connexion entre deux pays, la migration s’auto-entretient par deux
principaux aspects. D’une part, les infrastructures techniques et les services en place a partir de la
migration d’origine servent les migrations suivantes. D’autre part, la mise en place dune
infrastructure sociale liée a la migration génere un effet de réseau contribuant aux nouvelles

migrations. Et ce réseau est la clé de compréhension d’un mouvement migratoire qui se perpétue :

« Network formation is probably the most important structural mechanism
supporting cumulative causation in international migration. Migrant networks are
sets of interpersonal ties that link migrants, former migrants, and non-migrants in
origin and destination area through the bonds of kinship, friendship, and shared
community origin. (...) Migration may begin for a variety of reasons, but once the
number of migrants reaches a critical threshold, expanding networks cause the costs
of movement to fall and the probability of migration to rise; these trends reinforce
one another, and over time migration spreads outward to encompass all segments
of society. This feedback occurs because the networks are created by the act of

migration itself. » (Massey, 1988, pp.396-397)

Dans la perspective décrite par Douglas Massey, les réseaux sociaux solidifient les liens migratoires.
Gildas Simon (1981) décrit également cette importance du réseau migratoire dans sa définition du
champ migratoire international vu comme un espace de relations. Dans 'exemple des travailleurs
tunisiens, il met en avant le role crucial des réseaux régionaux et villageois dans « 'organisation
sociale et spatiale de ces espaces de relations internationales » (Ibiden, p.4). Selon lui, la spécificité

d’un champ migratoire est due a la solidité et I'articulation de ces réseaux sociaux.

En outre, Douglas Massey (1988) démontre que cet effet cumulatif dans la migration génére une
baisse des couts de la migration. Plus cette derniére augmente — notamment par cet effet réseau —
plus les couts engendrés diminuent dans une logique de marché « augmentation de la demande =
augmentation de P'offre ». Les infrastructures techniques servant la migration se mettent donc en
place par larrivée des premiers migrants « actifs », qui serviront ensuite les migrants « passifs » :
« Chaque nouveau migrant réduit le cott d’une migration ultérieure pour un groupe d’amis et de
parents ; avec la baisse des cotts, certaines de ces personnes sont incitées a émigrer, ce qui élargit
le groupe de personnes ayant des liens a I'extérieur et réduit encore les colts pour un nouveau
groupe de personnes, poussant certains d’entre eux a émigrer, et ainsi de suite. » (Massey, 1990, cité

dans Pich¢, 2013, p.316).
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Les facteurs contextuels jouent sur les décisions individuelles de migrer (Massey, 1990). Il est « plus
simple » pour un individu de se rendre dans une destination ou une communauté migrante venant
de son pays de départ est installée. Cette dernicre aura créé un contexte favorable aux prochaines
migrations, aussi bien d’un point de vue structurel par les infrastructures générées, que comme
vecteur de I'information sur place, la communauté installée permettant la connaissance, voire la

romotion du lieu d’installation.
p

sokokokok

Dans le contexte franco-marocain de migrations de retraite, les Marocains en situation de retour
dans leur région d’origine pourraient-ils étre des migrants « actifs », ayant entamé la constitution
d’un mouvement migratoire lié a la retraite vers le Maroc ? Et de la, les retraités francais dans le
sillage du premier groupe, ne seraient-ils pas les migrants « passifs », profitant de la mise en place
d’infrastructures facilitant la migration et perpétuant ainsi le mouvement initié par les Marocains ?
En somme, a-t-on une relation de cause a effet entre les deux champs ? Ou bien s’agit-il seulement
de I'’émergence parallele de deux champs distincts, 'un en raison des retours de migrants retraités,
l'autre en raison de la politique touristique du Maroc ? I’hypothése est de retenir le lien de causalité
face au constat de deux groupes migrants qui proviennent du méme pays de socialisation pour se
diriger vers la méme région de retraite, profitant ainsi des mémes infrastructures — nous pouvons
penser au transport par exemple — mais peut étre aussi des mémes services face aux besoins
spécifiques d’une population vieillissante. Ainsi, 'armature des champs migratoires pourrait
s’appliquer a ces populations retraitées. C’est en tout cas deux populations qui n’ont pas été pensées
dans ce cadre théorique du champ migratoire, qui envisage la communauté d’origine — ethno-
nationale — comme réseau structurant le champ migratoire, et n’a alors pas envisagé deux groupes
nationaux distincts provenant d’un méme pays de départ par des canaux communs. Cette
catégorisation dans les études migratoires est par ailleurs tres visible dans I'exemple du champ
migratoire franco-marocain, qui s’est intéressé a la population marocaine uniquement dans le

fonctionnement du champ.

2. Deux groupes migrants pour un méme espace migratoire

La facon dont a été étudié le champ migratoire marocain montre un exemple des catégorisations
ethno-nationales induites par le concept. En effet, les études sur ce champ se sont concentrées
exclusivement sur les migrations marocaines en son sein, sans étudier les migrations d’autres
groupes nationaux dans ce méme espace migratoire. Ainsi, cette deuxieme partie de chapitre va
permettre de revenir sur historique de ce champ migratoire, qui a révélé 'importance des réseaux

matériels et des institutions sociales — familles et associations notamment — dans sa constitution.
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Puis, nous reviendrons sur les études existantes sur la présence frangaise au Maroc, qui montrent
que cette population a surtout été étudiée dans une dimension descriptive et/ou historique, perdant
ainsi la dimension analytique des études sur les Marocains dans le champ migratoire, ainsi que les
outils théoriques qui ont servi a les étudier. LLa mise en regard des migrations de ces deux groupes

nationaux dans un méme espace migratoire démontre leur déconnexion totale dans la théorie.

2.1. Marocains en France : prémices et pérennisation du champ migratoire

L’année 1912, qui marque le début du Protectorat francais sur le Maroc', constitue souvent la
borne historique qui marque les prémices des migrations marocaines en France métropolitaine
(Ray, 1938 ; Charef, 2003 ; Belbah, Veglia, 2005 ; Bokbot, Faleh, 2010) et la constitution d’un
champ migratoire. C’est également 'année choisie dans les études portant sur les migrations
francaises au Maroc (Knibiehler ez al, 1992 ; Pellegrini, 2016). L.a mise en place du Protectorat
francais « ouvre une période nouvelle pour le Maroc » (Ray, 1938, p.44) avec les premicres vagues
de migrations marocaines vers la France. L.a premicre est due aux circonstances de la Premicre
Guerre Mondiale™. Puis, les années 1920 voient la mise en place de deux filicres de recrutement de
la main d’ceuvre marocaine (Lacroix, 2003a). La premicre, officielle, est régulée par les autorités
francaises et notamment par la société générale d’immigration, avec un systeme de recrutement mis
en place par les Houilleres du Nord-Pas-de-Calais (HNPC) (Cégarra, 1999). La deuxi¢me filiere,
officieuse cette fois, est née des contournements des obligations administratives coloniales par les
entreprises francaises. Le recrutement d’ouvriers marocains se fait alors par des ouvriers déja en
France qui font office d’intermédiaires entre entreprises et proches volontaires. Ainsi, les prémices
du champ migratoire franco-marocain se forment par les réseaux mis en place et les relations
sociales, qui vont permettre de le perpétuer comme la théorie I'a démontré (Béteille, 1981 ; Simon,
1979). La crise de 1929 fera reculer les effectifs des Marocains en France, avant que la Seconde
Guetre Mondiale appelle 2 une nouvelle mobilisation d’hommes®'. Ces recrutements, prémices de
la migration marocaine en France, ont constitué « un mode de déracinement irréversible, voire une
condition sociologique préalable pour provoquer les migrations massives qui vont s’opérer durant

la période post-coloniale » (Atouf, 2005, p.63).

A partir de I'Indépendance, les migrations marocaines se sont accélérées. La sortie de la

colonisation a généré une hausse du chomage et un exode rural important dans le pays, « prélude

19 Le Protectorat francais sur le Maroc est mis en place a partir du Traité de Fés signé le 30 mars 1912.

20 Entre 35000 (Ray, 1938) et 45000 soldats marocains (Bekraoui, 2009) seront recrutés pour servir en France
métropolitaine.

21 Selon Elkbir Atour (2009), environ 82 000 soldats marocains auraient été mobilisés entre 1939 et 1940. Puis, a
I'instar du reste des colonies francaises, ce seraient 83 000 Marocains qui se seraient engagés aux cotés des troupes
francaises lors de leur reconstitution apres la défaite de 1940.
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des flux externes entamés par des populations en quéte de conditions meilleures d’existence »
(Bokbot, Faleh, 2010, p.61). Surtout, cette émigration est encouragée par la politique marocaine qui
la considére comme « une soupape de sécurité permettant de résoudre le probleme du chomage et
éviter les risques de débordements sociaux » (Ibidemz, pp.61-62). Les recrutements de la main
d’ceuvre marocaine s’intensifient donc dans les années 1960. De plus, face a I'indépendance
algérienne (1962), la France souhaite diversifier les nationalités des migrants et mettre fin a la
primauté algérienne parmi la main d’ceuvre étrangere en France. e Maroc devient ainsi I'un des
premiers lieux d’émigration (Ibiden ; Lacroix, 2003). Ainsi, c’est dans ce contexte qu’émerge un
accord de main d’ceuvre signé entre la France et le Maroc en 1963, qui engendre une forte
expansion de I’émigration marocaine vers la France jusqu’au début des années 1970%. Entre 1962
et 1972, les effectifs des Marocains en France auraient été multipliés par quatre, passant de 49 653
a 218 146. En 1977, en intégrant les Marocains entrés clandestinement en France et les étudiants,

les effectifs sont estimés a environ 370 000 Marocains (Ibidens).

A partir des années 1970, la situation économique du Maroc se dégrade face a I'instabilité politique
engendrée par deux tentatives de coup d’Etat. La France, comme les principaux pays industrialisés,
est touchée par le premier choc pétrolier, la crise économique qui s’ensuit et la montée du chémage.
En 1974, le gouvernement Chirac prend la décision de mettre fin a I'immigration des travailleurs
non européens. Plusieurs auteurs s’accordent pour décrire cette date comme pivot dans Ihistoire
des migrations en France (Schnapper, 1990 ; Schor, 1996 ; Blanc-Chaléard, 2001). Cette décision
provisoire — elle ne devait durer que trois mois — ne sera finalement jamais remise en cause et
engendrera une modification profonde dans le processus migratoire par le passage du statut de
« travailleurs immigrés » a celui de « résidents permanents » (De Haas, 2005), faisant indéniablement
évoluer le champ migratoire franco-marocain®. La période de restriction de 'immigration précarise
la situation des travailleurs immigrés non européens en France. Hein De Haas (2005) explique que
«la discontinuation de «I'option de retour » explique partiellement pourquoi beaucoup de migrants
ont décidé de rester en Europe »**. Et c’est donc cette période qui va engendrer des logiques de
regroupements familiaux : « L’incertitude, les obstacles légaux a la libre circulation, la fin des

perspectives de retour et les stratégies d’installation sont les raisons principales qui ont poussé les

22 Jocelyne Césari (1994) souligne cette forte expansion de I’émigration marocaine vers la France, mais également vers
d’autres Etats européens (Belgique, Pays-Bas, RFA).

2 Le sociologue Sylvain Laurens (2008) temporise cependant cette importance accordée a 1974 en rappelant que
plusieurs mesures avaient été prises par les gouvernements frangais précédents : la création de la direction de la
Population et des migrations au sein du ministere des Affaires sociales en 1966, ou les circulaires Marcellin-Fontanet
de 1972 qui mettent en place des conditions restrictives a I'obtention d’une carte de séjour, et notamment celle de la
possession d’un contrat de travail depuis au moins un an. Georges Tapinos (1975) évoque quant a lui la circulaire du
29 juillet 1968, visant a supprimer les procédures de régularisation pour les travailleurs immigrés non qualifiés, comme
« point d’inflexion » de la politique d’immigration francaise.

24 Texte en ligne, non paginé : https://www.migrationpolicy.org/article/maroc-de-pays-demigration-vers-passage-

migratoire-africain-vers-leurope (consulté le 07,/06/2020).
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émigrés a effectuer ce regroupement familial. » (Lacroix, 2003, p.88). Ce dernier, autorisé par le
gouvernement Chirac sous certaines conditions, est stoppé par le gouvernement Barre en 1977.
Mais le conseil d’Etat, saisi par le Groupe d’information et de soutien des travailleurs immigrés
(GISTT), annule cette décision en 1978 et consactre le « droit de mener une vie familiale normale »*.
La politique de regroupement familial a permis I'entrée de 147 938 femmes et enfants marocains
en France entre 1975 et 1985 selon Jocelyne Césari (1994). Cette rupture a fait muter profondément
la migration marocaine en France. En 1999, le recensement francais indiquait que 506 000
Marocains résidaient en France (De Haas, 2005), contre environ 260 000 en 1975. Mais les données
issues des statistiques du pays d’accueil ne prennent en compte que les populations immigrées de
nationalité marocaine. Or, une part croissante des Marocains en France se sont fait naturaliser
durant cette période, notamment pour sécuriser leur situation, en particulier pour les jeunes
générations™. Les données des consulats marocains donnent un autre angle de vue en prenant en
compte également les personnes naturalisées ou nées francaises d’origine marocaine (deuxi¢me
génération par exemple). Ainsi les consulats marocains en France enregistraient 1024 766

Marocains en 2002, soit plus du double des chiffres du recensement frangais (Ibider).

Mais au-dela des chiffres, nous pouvons relever deux éléments importants dans la pérennisation
du champ migratoire franco-marocain. Il s’est constitué et pérennisé par les mémes moyens que ce
qu’a démontré la théorie : les réseaux matériels et logistiques ont contribué a faciliter les allers-
retours entre les deux pays (Charef, 1986 ; Schaeffer, 2001), et les institutions sociales
(Lacroix, 2003a ; 2003b) et familiales (Atouf, 2005 ; Arab, 2009) ont entretenu les liens entre les
deux rives de la Méditerranée, permettant de générer d’autres migrations par un « effet réseaux » et
des migrations en chaine. La « structure sociale et familiale » a donc joué un réle essentiel « dans
I'alimentation et la reproduction des migrations » (Atouf, 2005, p.65). En outre, c’est la provenance
d’une grande partie de ces migrants marocains en France qui est intéressante a observer, montrant
la spécificité de la région du Souss dans le processus progressif de formation du champ migratoire.
Lexplication politique et militaire de pacification de la région berbére® a créé une « prépondérance
régionale (qui) se maintient jusque dans les années 1960, entretenue par l'inertie des réseaux en
place » (Lacroix, 2003a, p.86), comme le montrent les estimations de la part des Soussis dans les

Marocains a I’étranger (Tableau 1).

25 Une analyse de la décision du conseil d’Etat du 8 décembre 1978 est disponible en ligne : https://www.conseil-

etat.fr/ressources/decisions-contentieuses/les-grandes-decisions-du-conseil-d-etat/conseil-d-etat-8-decembre-1978-

gis.ti-cfd.tet-c.g.t (Consulté le 07/06/2020).

26 On estime qu’entre 1992 et 2001, environ 430 000 Marocains ont obtenu une nationalité d’'un pays de 'Union
Européenne (De Haas, 2005).

27 C’est dans cette région berbere que les résistances a la colonisation étaient les plus fortes et c’est donc celle qui a été
visée par le maréchal Lyautey pour le recrutement, interdisant les départs en provenance des autres régions marocaines

pacifiées (Atouf, 2005).
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C’est la population chleuhe, installée entre autres dans le Souss, qui émigre principalement vers la
France, faisant de cette population « les tétes de pont de I'immigration marocaine en Europe. C’est
a partir de cette téte de pont que s’est formé tout 'espace migratoire issu du pays » (Lacroix, 2003,
p.82). La période est donc décisive pour la région et la modifie sur le long terme : en 1980, dans les
provinces d’Agadir, Tiznit et Taroudannt (région du Souss-Massa), un actif sur cinqg travaillait a
Iétranger (Daide, 1989, cité par Lacroix, 2003a). Ce n’est qu’entre les années 1960 et 1970 que
s’observe une diversification des régions d’origine des émigrés marocains (Bokbot, Faleh, 2010),
provenant du Rif puis des grandes villes du pays. Cependant, la ou nous observons une
diversification des pays d’accueil (Belgique, Pays-Bas, RFA*, puis plus récemment Espagne ou
Italie (De Haas, 2005), il faut remarquer qu’entre 85 % et 90 % des émigrés originaires du sud-
ouest marocain se dirigent vers la France au cours de cette période (Bonnet, Bossard, 1975 cités

par Daide, 1985).

Tableau 1 — Estimations de la part de Soussis dans les Marocains émigrés

Année 1929 1942 1956 1959 1974 2002

Part des Soussis dans les Marocains a
o 95 90 80 70 262 14
Pétranger (Estimations en %)

Source : Daide, 1989 (1929) ; Noin, 1970 (1959) ; Baroudi, 1978 (1974) ; Berriane, Hnaka, 2002 (2002) ; Atouf, 2005
(1942 ; 1956).

Les migrations marocaines a ’étranger — et notamment vers la France — ont été particuli¢crement
étudiées en lien avec les théories sur le champ migratoire. Les mécanismes mis en avant par le
concept sont retrouvés dans le cas des migrations marocaines, que ce soit par 'importance des
réseaux matériels et logistiques ou par celle des relations sociales. Dans toutes les sources évoquant
la migration marocaine vers la France, il ne fait aucun doute que ces mécanismes ont contribué a
forger des liens forts entre les deux pays, permettant ainsi la constitution d’'un champ migratoire,
de ses prémices a sa pérennisation. Mais en paralléle a ces migrations du Maroc vers la France mises
en place dans un contexte colonial puis postcolonial, des migrations de Francais au Maroc ont eu
cours et ont également contribué a tisser des liens entre les deux pays, posant les bases de
I’émergence de ce champ migratoire. Pourtant — a ma connaissance — il n’est nullement fait mention
de la constitution d’un champ migratoire lorsque les migrations francaises vers le Maroc sont

évoquées et étudiées.

28 Ces trois pays ont d’ailleurs signé des accords de main d’ceuvre avec le Maroc sur la méme période que la France :
1963 (RFA), 1964 (Belgique) et 1969 (Pays-Bas).

2 Pour 'année 1974, le chiffre concerne la part des Soussis dans les Marocains en France et non pas a I’étranger, la
donnée n’étant pas connue (Baroudi, 1978, cité par Daide, 1985).
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2.2. Migrants frangais au Maroc : une insertion dans le champ migratoire ?

LLa migration frangaise au Maroc, tout aussi éparse que la migration marocaine en France avant
I'instauration du Protectorat, s’est accélérée rapidement dans la tradition coloniale francaise de
peuplement des territoires coloniaux. LLe Maroc a ainsi connu plusieurs vagues de migrations. Dans
un premier temps, une politique d’immigration sélective au Maroc : essentiellement des élites
francaises (Picod-Kinany, 2010) qui entrent dans le cadre de la « mission civilisatrice » que la France
se donne envers les « Indigenes », et qui voient le Maroc comme un pays neuf qu’ils peuvent
développer en collaboration avec Délite marocaine (Knibiehler ez @/, 1992). Ces premicres
migrations laissent ensuite place dans les années 1920 et 1930 a une migration plus importante en
nombre et moins « perméable », composée essentiellement de colons frangais attirés par des terres
a bas prix. Puis, la fin de la Seconde Guerre Mondiale marque des arrivées massives d’Européens
laissant derriére eux les situations économiques et politiques de leurs Ftats respectifs. La dynamique
est si importante qu’on dénombre environ 50 000 nouveaux arrivants frangais chaque année entre
la fin des années 1940 et le début des années 1950 — soit un tiers de la croissance démographique
marocaine de 'époque (Berrada, 1998). Ainsi, on dénombre 249 659 Francgais au Maroc en 1947
(Pellegrini, 2016), puis 350 000 en 1955 (Cassaigne, 1964).

I’année 1955-1956 marque un tournant décisif dans cette présence frangaise au Maroc : le début
des conflits en Algérie (1954), la montée des mouvements nationalistes marocains et les émeutes
de Casablanca (1955) font se décider certains Francais a retourner en France. Ces retours qui
précedent 'Indépendance inaugurent une période générale de déclin des effectifs des Frangais au
Maroc, a I'instar de ce qui s’est produit dans 'ensemble des colonies frangaises durant la période
de décolonisation. L.e Maroc connait alors une vague importante de départs des Francais™. Ces

départs se stabilisent ensuite jusqu’en 1995 (Pellegrini, 2016).

Les années 2000 marquent ensuite un tournant migratoire avec le retour important de Frangais vers
le Maroc. En effet, entre 2000 et 2018, le nombre de Francais inscrits sur les registres consulaires
au Maroc a presque doublé, passant de 24 694 inscrits a 54 674. Les chiffres ne peuvent représenter
la totalité des Frangcais résidant au Maroc, puisque 'inscription consulaire n’est plus obligatoire

depuis 1961 (Verquin, 1995). IlIs donnent cependant un apercu de la tendance a Iémigration

30 D’environ 350 000 Francais recensés en 1955 et 287 500 en 1957, ils passent a 150 549 en 1963, puis 27 834 en 1985
(Pellegrini, 2016). Ces départs nombreux s’expliquent par diverses raisons politico-économiques. Le climat politique
du Maroc dans les années 1960 et 1970 fait craindre pour la stabilité démocratique du Maroc, avec la mise en place de
Pétat d’exception suite aux manifestations de Casablanca de 1965 ou encore les tentatives d’attentat contre le roi
Hassan I en 1971 et 1972. Ensuite, les relations avec la France se tendent dés 1965 avec ’enlévement a Paris de Mehdi
Ben Barka (homme politique socialiste marocain), et au-dela avec les Etats occidentaux suite a la « Marche verte » du
6 novembre 1975 sur le Sahara espagnol. Enfin, d’un point de vue économique, I'année 1973 marque une nouvelle
vague de nationalisations d’industries et de terres appartenant a des étrangers, redistribuées a des coopératives agricoles
marocaines et a des exploitants nationaux (Bessaoud, 2013).
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francaise vers le Maroc. Ainsi, 'augmentation des effectifs des Francais enregistrés au Maroc est
quasiment constante depuis 2000. Cette augmentation correspond a la tendance générale pour la
présence francgaise a étranger, qui dans cette méme période a connu une augmentation de plus de
82 %’'. Le Maroc constituait le 8° pays avec le plus d’inscrits, premier pays en dehors de 'Europe
et de PAmérique du Nord, représentant 3 % du total des inscrits dans le monde™. Ce rang élevé du
Maroc questionne sur les liens entre la France et le Maroc : cette importance du Maroc parmi les
populations francaises enregistrées a I’étranger découle-t-il du lien migratoire qui s’est forgé et a été
entretenu dans toute la seconde moitié du XIX® siecle ? Ou bien cette importance révele-t-elle
surtout une stratégie marocaine d’attraction des populations venant de France, qu’ils soient
travailleurs, touristes et/ou retraités ? Nous poutrrions avancer ici le poids de I'histoire des relations
franco-marocaines dans laquelle s’entremélent colonisation, migrations et circulations entre les
deux rives et partenariats économiques qui contribuent encore aujourd’hui a lier étroitement le
Maroc ala France, et inversement. Les sources marocaines constatent quant a elles la prédominance
francaise parmi les étrangers immigrés au Maroc. La communauté frangaise est la premicre du
Maroc, représentant 25,4 % des étrangers recensés en 2014, soit 21 344 individus (Haut-
Commissariat au Plan, 2018a). Un chiffre plus bas que ceux enregistrés par les consulats francais
la méme année, qui résulte certainement du fait que certains Frangais résident au Maroc sans permis
de séjour (Therrien, 2016), et que certains sont enregistrés au consulat, mais résident au Maroc

moins de six mois de 'année (et sont donc recensés en France).

sokokokok

Les théories sur le champ migratoire, par un angle de vue plus global, ont permis la compréhension
des mouvements migratoires — et notamment des directions prises par les migrants — et mis en
évidence I'importance des réseaux dans la constitution des champs migratoires. Les études qui ont
porté sur les migrations marocaines ont bien montré ces aspects. Cependant, les différentes sources
qui évoquent la présence francaise au Maroc se cantonnent le plus souvent a un rappel historique
de cette migration, a une description des différentes formes d’installations mis en lien avec le
contexte sociopolitique du pays et aux liens entretenus entre I'ex-métropole et I'ex-colonie. Ces
travaux, essentiellement descriptifs, semblent donc complétement déconnectés des travaux sur les
migrations marocaines en France dans la manicre dont elles ont été traitées. La dimension
analytique est laissée de coté et les migrations marocaines en France sont décrites comme ayant
formé un champ migratoire a part enticre, sans que les Francais y soient pris en compte alors méme

qu’ils migrent dans un méme espace migratoire franco-marocain.

3 1y avait 998 783 Francais enregistrés a I’étranger en 2001, contre 1 821 519 en 2017. Source : Ministére des Affaires
étrangéres, Direction des Francais de l'étranger et de I'administration consulaire.
32 12évolution du nombre d’inscrits dans les consulats francais est disponible en annexe 5.
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De plus, les théories sur la formation des champs migratoires qui ont été avancées montrent que
la diffusion d’opportunités professionnelles détermine en grande partie leur formation : des
travailleurs forment peu a peu un mouvement migratoire structuré. Mais lier ce champ migratoire
essentiellement au milieu professionnel éclipse les migrations des non-travailleurs. Nous pouvons
le comprendre comme une formation initiale du champ lié au marché du travail et aux opportunités
économiques. Mais pour des champs migratoires désormais anciens, comme c’est le cas du champ
franco-marocain, ces travailleurs vieillissent et arrivent a la retraite, transformant la figure du
travailleur émigré en celle d’un retraité immigré. Mais cette transformation des migrants actifs qui
ont initié la formation du champ implique-t-elle une transformation des flux ? Au sein de ce champ
migratoire, les retraites sont envisagées sous différentes formes, entre retour et va-et-vient théorisés

en partie dans la formation d’un champ migratoire.

3. Des immigtés vieillissants : la place du retour dans le champ migratoire

Cette troisicme partie de chapitre va se concentrer sur évolution récente et majeure que connait
le champ migratoire marocain — a linstar d’autres champs migratoires d’ailleurs — par le
vieillissement de ses acteurs. I.’avancée en age de la population marocaine en France questionne
quant a son absence dans les différentes théories du champ migratoire, en tout cas dans leur
dimension internationale”. Les pratiques spatiales et sociales de ces immigrés vieillissants
s’inscrivent pourtant pleinement dans le champ migratoire comme nous le verrons. Alors pourquoi
ces immigrés arrivés a 'age de la retraite n’ont pas été pris en compte dans les études sur le champ
migratoire ? Les retraités vieillissants, jusqu’a présents inscrits dans le champ d’étude des migrations
de retour, présentent pourtant diverses formes de circulation et d’installation qui montrent le

besoin de les inscrire dans une théorie plus large en s’écartant de la simple étiquette « retour ».

3.1. Un vieillissement encore impensé

La population immigrée en France connait un vieillissement relativement important depuis
quelques années. Au-dela de la population originaire du Maroc, il est constaté un vieillissement
général des immigrés en France, qui s’est accéléré. Ainsi, 'dge moyen des immigrés en France est
passé de 43,7 ans a 45,9 ans de 1989 a 1999 (Attias-Donfut ez @/, 2005b). Parmi la population
immigrée, la part des personnes de 60 ans et plus a connu une augmentation de 17 % entre 1990
et 1999, et celle des plus de 40 ans a augmenté de 15 % sur la méme période (Gallou, 20052). A

I'inverse, la part des moins de 20 ans a diminué de 22 %. I’enquéte « Passage a la Retraite des

33 Roger Béteille (1981) évoquait dans le cas des Aveyronnais des mouvements de retour vers la région d’origine et des
va-et-vient liés au tourisme.
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Immigrés » (PRI)™ a par ailleurs montré — aprés pondération des effectifs — que sur les 1,6 millions
d’immigrés agés de 45 a 70 ans, les personnes originaires du Maroc représentaient environ 187 000
personnes, soit 11,7 % environ (Attias-Donfut ez a/., 2005a). Ces immigrés marocains sont a 62,3 %
des hommes et a 37,7 % des femmes. Les retraités marocains constituent aujourd’hui 'une des
premieres populations agées immigrées en France, derricre les Algériens et les Portugais (Attias-

Donfut ez al., 2005a).

I’enquéte « Etude de P'histoire familiale » (EHF)* a montré que les 45-70 ans représentaient 38,2 %
des immigrés marocains et que les 71 ans et plus représentaient 2,5 %. Pour la majorité des
Marocains, I'age d’arrivée en France était compris entre 15 et 29 ans (69 %) ou 30 et 44 ans (23,6 %)
(Ibidemr). Majoritairement arrivés entre les années 1950 et 1980, ces immigrés vieillissants sont liés
a Phistoire migratoire francaise. Elle se retrouve d’ailleurs dans les motifs d’arrivée en France :
principalement le regroupement familial pour les femmes et la recherche d’emploi pour les
hommes, nous renvoyant au statut de « travailleur » et aux recherches d’emploi trés présentes dans
les théories sur la formation des champs migratoires. Le regroupement familial est d’ailleurs tres
présent chez les populations issues du Maroc : 16,7 % des enquétés (le plus fort taux en fonction
des origines) sont des « regroupés », c'est-a-dire des « personnes qui habitent en France avec leur
conjoint depuis une date postérieure a celle de leur mariage » (Ibidern, p.145) ce qui implique qu’il y

ait eu un regroupement.

Ces quelques chiffres sur le vieillissement de cette population immigrée en France nous aménent
logiquement a réfléchir sur leur condition de retraités. I historien Emile Témime (2001) évoque les
retraités immigrés en France comme une « catégorie imprévue et oubliée ». Il fait référence a
I'absence «presque totale » du vieillissement des immigrés dans la littérature produite sur
I'immigration au cours de la seconde moitié du XX si¢cle. Une absence qui, selon I’historien,
contraste d’autant plus face a la forte présence dans cette littérature de la seconde génération. Cette
absence est aussi constatée dans la recherche sur le vieillissement et 'augmentation des populations
agées dans un pays ou les générations baby-boom arrivent a 'age de la retraite. Ce double constat
permet a Emile Témime de définir cette population vieillissante comme une « catégorie assurément
peu visible dans le passé, aujourd’hui encore ignorée du grand public, catégorie oubliée parce qu’elle

se fait oublier » (Ibidem, p.51). Atmane Aggoun (20062) parle de cette absence comme d’un « oubli

3 I’enquéte PRI menée en 2002/2003, portant sur 6 211 immigrés résidant en France et agés de 45 4 70 ans, visait a
« étudier les processus de passage de la vie active a la retraite des immigrés » (Attias-Donfut ¢f a/, 2005a, p.117). Elle
aborde notamment les projets liés a la retraites — maintien, retour ou va-et-vient -, les rapports a la société d’accueil et
a la société d’origine, les rapports a la famille ou a la retraite. L’enquéte a été initiée par la CNAYV, en collaboration avec
I'INSEE, sous la direction de Claudine Attias-Donfut, avec Rémi Gallou et Philippe Tessier.

3 L’enquéte EHF menée en 1999 par PINED lors du recensement de la population sur 380 000 individus en ménage
ordinaire et sur 6 600 autres en communauté, portait sur I’origine, les enfants, le parcours social etles langues pratiquées

dans la famille (Attias-Donfut e a/., 2005a).
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voire un effacement dans la mémoire sociale de la France » (p.129), pays de tradition migratoire
historique (Noiriel, 1988). Cette absence de la question du vieillissement dans la population
immigrée s’explique en partie par le fait qu’elle était vue — par la société d’accueil et par les acteurs
de cette migration eux-mémes — comme « provisoire » si nous reprenons le mot employé par
Abdelmalek Sayad (1980). C’est ce dernier qui exprime parfaitement cette contradiction entre cette
vision temporaire de 'immigration et le vieillissement et la retraite dans le pays d’accueil, entrainant
un « état de vacance quasiment insupportable » (Sayad, 2001, p.13). Selon lui, c’est a « 'occasion de
sa «vacance », que I'immigré ressent le plus fortement et le plus douloureusement, jusqu’a
I'insupportable et jusqu’a 'impensable, les contradictions ou les déterminations qui pésent, jusqu’a
'aliénation, sur sa condition. » (Ibidem, p.14). Dans la représentation de « travailleur immigré » qui
leur a été assignée et qu’ils ont intériorisée, « il leur est trés difficile de s’accepter eux-mémes en

tant que « retraités », c'est-a-dire en tant qu’« inactifs ». (Noiriel ¢z al., 1992, pp.7-8).

Si cette vacance est difficile a accepter pour ces immigrés, c’est qu’elle mettrait fin au « mythe du
retour » et mettrait en exergue la double rupture qu’ils subissent selon la these d’Abdelmalek Sayad
(1999 ; 2001), a la fois avec leur société d’origine et avec leur communauté émigrée repartie. Une
double rupture qui apporte une vision de la vieillesse « illégitime » dans le pays d’immigration et
qui apporte un sentiment de double « marginalisation durable » (Témime, 2001). Ce sentiment
d’illégitimité est d’autant plus contradictoire que la retraite a une signification de « salaire différé,
un droit acquis par une vie de travail » (Attias-Donfut ez a/., 2005b, p.13). Claudine Attias-Donfut
et ses collegues (2005b) considérent — au contraire de la majorité des travaux publiés jusqu’alors —
la retraite comme facteur d’intégration pour ces immigrés vieillissants. Ils s’appuient notamment
sur la vision positive de la retraite et le sentiment de réussite sociale qu’ont la majorité des retraités
interrogés lors de 'enquéte PRI, ainsi que leur sentiment vis-a-vis de la France : « avec une plus
forte adhésion a la France, moins de nostalgie du pays natal, ils semblent faire preuve d’une attitude
plus « sereine » que les non-retraités face a leur double ancrage identitaire » (p.43). Pour eux, la
représentation pessimiste, voire catastrophiste de la vieillesse immigrée en France est notamment
due a I'absence, jusqu’a enquéte PRI, de données statistiques sur cette population, ainsi qu’a la

concentration des études sur les populations retraitées isolées, notamment en foyers de travailleurs.

LLa recherche autour du vieillissement des immigrés en France n’a donc été que tres récente (Dubus,
Braud, 2001) et s’est surtout concentrée au départ sur la santé et la psychologie des migrants™

(Sayad, 2001). La sociologie a été le fer de lance de la visibilité de cette population vieillissante

36 Nous pouvons notamment citer le colloque « Psychologie médicale et migrants » a Marseille en 1980, puis celui du
centre interdisciplinaire de gérontologie en 1986 : « La vieillesse des étrangers en France ». C’est d’ailleurs en 1986
qu’Abdelmalek Sayad publie Iarticle que nous avons cité : « La vacance comme pathologie de la contradiction
d’immigré : le cas de la retraite et de la préretraite » (Sayad, 2001 [1986]). (Madoui, 2015).
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(Madoui, 2015), notamment aux yeux des pouvoirs publics. Elle s’est faite de concert avec la prise
en compte par les associatifs et les militants de cette question, notamment dans la défense des
droits sociaux de ces migrants. En témoigne par exemple une brochure datée de 1997, publiée par
un ensemble d’associations” et intitulée « Pour une égalité de traitement: les engagements
internationaux de la France pour les handicapés et les retraités étrangers » (CATRED ez al, 1997),
qui donnera ensuite lieu en 1998 a un numéro spécial de la Revue Plein Droit, « Une vieillesse
illégitime » (Gisti, 1998). D’autres articles et numéros spéciaux suivront sur cette question mise peu

a peu en lumicre (Madoui, 2015).

Dans cet intérét pour les immigrés vieillissants, le logement a été une entrée privilégiée pour un
certain nombre de chercheurs, notamment sur les conditions de vieillissement dans les foyers
(Sonacotra, puis Adoma) qui accueillaient et accueillent toujours les travailleurs migrants
(Bernardot, 1999 ; Charbit, 1998 ; Gallou, 2005a ; 2005b ; Hmed, 2005). Cet intérét pour le
vieillissement en foyer n’est pas anodin, comme I'explique Rémi Gallou (20052) : « La visibilité de
ces migrants vieillissants est trés contrastée : tres faible dans les institutions, comme les maisons de
retraite, elle devient tellement forte au sein des foyers de travailleurs migrants (FTM) qu’elle en est
devenue emblématique » (p.58). En 1999, on y comptait pres de 80 000 hommes seuls, dont 62 %
avaient au moins 50 ans et dont « la population des 60 ans et plus [a] plus que doublé entre 1990
et 1999 » (Ibidem). Et parmi eux, six sur dix habitaient déja en foyer en 1974 (Gallou, 2005b). Leur
vieillissement y est globalement décrit comme évoluant dans des situations de précarité, d’isolement
familial, de dégradation de I’état de santé et de difficulté a accéder aux soins et aux prestations
sociales. Ces foyers, vieillissants eux aussi, avaient pour vocation d’héberger des travailleurs
immigrés jeunes de fagon temporaire, mais ils sont aujourd’hui confrontés au vieillissement de cette

opulation dont les besoins, notamment en termes de santé et d’accessibilité, évoluent.
lation dont les b , not tent d téetd bilité, évoluent

Cette constatation récente du vieillissement des immigrés en France — dont les Marocains sont un
bon exemple — va de pair avec I'absence de cette notion de vieillissement et du role joué par les
migrants agés dans les études portant sur le champ migratoire. Pourtant, dans cette phase du
vieillissement et de la retraite se pose la question d’un potentiel retour pour les immigrés. Entre
deux poles « extréemes » que sont le retour définitif et le non-retour, une circulation importante est
constatée entre les deux rives de la Méditerranée comme nous allons le voir, qui met en exergue le

constat paradoxal de ce vieillissement impensé dans les études sur le champ migratoire.

37 Elles sont listées par Mohamed Madoui (2015) : « Le Collectif des accidentés du travail, handicapés et retraités pour
Iégalité des droits (Catred), la Fédération nationale des accidentés du travail et des handicapés (FNATH), le Groupe
d’information et de soutien des travailleurs immigrés (Gisti), le Groupe de recherche et d’action sur le vieillissement
des étrangers en France (GRAVE) et ’Office dauphinois des travailleurs immigrés (ODTI). » (p.12).
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3.2. Les va-et-vient de la retraite : une forme du champ migratoire ?

3.2.1. Une retraite bipolarisé¢e

Le retour est pensé comme le terme du trajet migratoire, constituant un « mythe » au fur et a mesure
que se prolonge le séjour de 'immigré dans le pays d’accueil (Sayad, 1999). Bénédicte Michalon
explique que la croyance dans un retour au pays accroit la circulation migratoire entre pays d’accueil
et d’origine. Le retour définitif ne s’accompagne pas de la circulation « car faire le va-et-vient
remettrait en cause deux des éléments centraux de I'idée de retour : son caractére unique et son
caractere unidirectionnel » (Michalon, 2007, p.37). Alors qu’un retour acterait la fin dune
circulation au sein du champ migratoire, les allers-retours des retraités participent ainsi pleinement

a sa pérennisation.

LLa compensation du non-retour se fait souvent par le maintien des liens avec le pays d’origine de
maniere active. Ce maintien « constitue surtout un renversement de la perspective classique de
I'immigration, « disparaitre » en tant qu’immigré en rentrant au pays pour pouvoir s’y investir, ou
bien « disparaitre en tant qu’émigré en s’incorporant a la société d’accueil » (Daum, 2007, p.167).
Finalement c’est une « double présence »”* qui se met en place, le migrant restant présent dans les
processus en cours dans sa société d’origine tout en restant physiquement dans la société d’accueil.
Dans le cas des retraités qui séjournent régulicrement au pays d’origine, Claudine Attias-Donfut
(2004) parle de transmigrants : « ceux qui effectuent plusieurs séjours annuels au pays d’origine ou
au moins un séjour annuel d’'une durée supérieure a un mois » (p.8). Selon cette définition, 'enquéte
PRI” définit comme transmigrants 30,7 % des immigrés de enquéte. La retraite accentue le
phénomeéne pour certaines régions. C’est le cas pour I'Afrique du Nord (Ibide) : les migrants
originaires du Maroc sont concernés par ces séjours réguliers a hauteur de 34,5 % dans leur
ensemble, mais ce taux monte a 42,1 % pour les individus en retraite. La durée de leurs séjours est

surtout comprise entre un et deux mois (47,6 % des enquétés) ou entre deux semaines et un mois

(44,9 % des enquétés).

Pour les Marocains, Fanny Schaeffer (2001) constate cette bipolarisation a la retraite. Elle explique
qu’ils « s’installent dans « I'entre-deux », a la fois en raison des difficultés d’une réintégration dans

la société d’origine et de la force des liens qui les attachent au pays d’installation, mais également

3 Ces mots sont choisis volontairement en référence a la « double absence » d’Abdelmalek Sayad (1999). IIs sont
utilisés notamment par Isam Idris (2010) : « De la double absence a la double présence : les allers-retours ».

3 L’enquéte Passage a la Retraite des Immigrés (PRI) a été menée en France entre 2000 et 2003, aupres d’immigrés
agés de 45 a 70 ans et résidant en France. L’échantillon final était constitué de 6211 personnes et avait pour « objectif
principal d’étudier les processus de passage de la vie active a la retraite des immigrés » (Attias-Donfut ef a/., 2005b).
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parce qu’ils se sont forgés une identité multiple tout au long de leur vie en migration » (p.165). Elle
décrit un retour définitif quasiment irréalisable pour ces retraités. Son argument se développe
autour des difficultés administratives et 1égales engendrées par le retour : perte de la couverture
médicale frangaise dans un contexte de vieillissement; peur des divers dysfonctionnements
administratifs et bancaires qui peuvent se produire face aux difficultés a accéder au territoire
francais pour les régler ; corruption et difficultés juridico-administratives percues au Maroc. Parfois
— et notamment pour les hommes seuls en France — 'envoi de fonds réguliers a la famille restée au
pays donne un role social important de breadwinner et ’est aussi un moyen de rester loin des affaires
familiales et villageoises difficiles a réintégrer aprés des années d’absence, tout en conservant un
role essentiel (Hunter, 2015). Continuer de travailler peut aussi étre vu comme un moyen d’éviter
cette assignation de « migrant inutile » (Arab, 2013) du point de vue de la société d’accueil. Cette
volonté de rester en France est aussi liée aux attaches de ces retraités a ce pays : habitudes
quotidiennes, quartier et réseau social en France, mais surtout I'ancrage familial lorsqu’un
rapprochement a été effectué. Il a en effet été montré que les femmes souhaitent plus que les
hommes rester dans le pays d’accuelil, pour rester aupres de leurs enfants, mais aussi pour conserver

droits et libertés qu’elles ont pu acquérir en France (LLechien, 1998).

A Tinstar du constat de linvisibilité des femmes dans le processus migratoire global (Kofler,
Fankhauser, 2009 ; Morokvasic, 2008 ; 2011 ; Moujoud, 2010), plusieurs travaux du début des
années 2000 et plus récents ont mis en avant les femmes retraitées dans la migration originaire du
Maroc ou du Maghreb de manicre plus large (Ait ben LLmadani, 2001 ; 2012 ; El Hariri, 2003 ; Paiva,
2012 ; Leblanc, 2018). Montrant notamment I'invisibilité des femmes face aux hommes dans ces
mouvements migratoires associés aux travailleurs migrants des années 1960/1970, ils soulignent
pourtant leur role essentiel dans la migration originaire du Maghreb. Ces différents travaux, par
leur approche par le genre, ont apporté des éléments de compréhension de la vieillesse immigrée,
soulignant le role important des femmes dans la décision d’un retour définitif au pays d’origine,
notamment dans leurs rapports aux enfants vivant en France. « Pour la majorité des femmes, la
possession d’une maison [au pays d’origine] ou la retraite du conjoint demeurent des raisons

insuffisantes pour la réalisation d’un projet de retour définitif » (El Hariri, 2003, p.47).

Pour les hommes comme pour les femmes, la solution dans cette bipolarité est bien souvent le va-
et-vient entre les deux pays. A partir d’'une enquéte de terrain au sein de trois villages portugais en
1992 et 1993, Yves Charbit, Marie-Antoinette Hily et Michel Poinard (1997) ont tenté de saisir la
construction identitaire de ces migrants au prisme du va-et-vient et du processus d’intégration. Ce
terme « identitaire » a notamment été explicité par Carmel Camilleri et ses collegues (1990) dans la
mise en place de stratégies pour revendiquer telle ou telle forme de son identité. Il a été repris par

Fanny Schaeffer (2004) pour évoquer les Marocains et ce sentiment de double appartenance :
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« Avant d’¢étre « d’ici » ou de « la-bas », les migrants se sentent tout d’abord « entre », c'est-a-dire ni
tout a fait « d’ici », ni entierement de « la-bas » » (p.217). Concentré de maniere plus importante sur
les questions résidentielles, 'ouvrage dirigé par Philippe Bonnin et Roselyne de Villanova (1999)
décrit bien ces tiraillements entre deux espaces distincts de I'identité dans différents contextes
migratoires. Le chapitre de Daniel Pinson sur « les maisons du Marocain » nous rappelle que dans
la tradition nomade arabo-berbere, la maison n’est pas un lieu fixe mais « suit le voyage familial »
et qu’entre les deux pays pratiqués par les Marocains se met en place un « nomadisme prolongé et

[une] sédentarisation inachevée » (p.73) qui se traduit par ces allers-retours réguliers.

Dans cette bipolarité, Mohamed Charef (2003) va plus loin et parle du migrant marocain comme
d’un individu « écartelé » entre deux territoires et qui, méme avec la retraite, « a du mal a se défaire
de sa mobilité : il est fier de son territoire d’origine, mais il revendique ceux de son installation. »
(p.6). Jouant sur I'image du passage entre deux rives de la Méditerranée, auteur a défendu a
plusieurs reprises la thése selon laquelle ces hommes ont une fonction « passerelle » entre 'Europe
et le Maghreb (Charef, 1999 ; 2003). Il décrit la fin du « retour systématique » par la pérennisation
des va-et-vient et pointe notamment ’été comme une période clé de cette vie bipolaire. Les
enquétes de terrain ont montré que les va-et-vient réguliers renforcent le champ migratoire dans

lequel ils s’inscrivent, comme I'explique Fanny Schaeffer :

« En effectuant des va-et-vient plutoét quune réinstallation au pays d’origine, les
Marocains renforcent le champ migratoire qu’ils ont construit dans un premier
temps en entretenant des relations soutenues avec le territoire qu’ils avaient pour
projet de retrouver apres le temps de la migration. Ce faisant, ils participent a la
justification et la pérennisation de cet espace transnational qui trouve sa continuité
dans I’émergence d’un projet de vie sur deux espaces pour les générations

suivantes. » (Schaeffer, 2004, p.205)

Sans qu’ils se concentrent sur la période de la retraite, les propos de Fanny Schaeffer viennent
renforcer I'intuition d’un réle clé des retraités marocains au sein du champ migratoire. Ils n’ont
pourtant que peu été pris en compte dans sa théorie. Fanny Schaeffer elle-méme se concentre
principalement sur les allers-retours — estivaux notamment — des travailleurs et des familles
immigrées en France. Sa méthodologie participante lui a permis d’observer les différentes stratégies
identitaires (Camilleri ez a/, 1990) propres a ces individus, qui se définissent en fonction des
interactions et des situations changeantes dans cet espace de mobilités. Une identité qu’elle qualifie
de « situationnelle » car souvent liée a 'espace et au lieu dans lequel se trouve I'individu, tantot issu
des minorités sous une identité des « plus faibles » dans le pays d’accueil, tantot dans le « paraitre »

dans le pays d’origine, tantot dans une identité « mobile » sur la route du retour. C’est une « identité
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multiforme » que la géographe décrit, qui prend des formes différentes en fonction de
Pemplacement au sein du champ migratoire, entre mises en scéne de relations migrants/non
migrants, émergence d’une « identité transnationale » liée au statut de migrant et expression d’une
« dimension personnelle de I'identité » plus intime, liée au foyer familial. Une description identitaire

qui nous rappelle « ’Thomme pluriel » que peut parfois étre le migrant (Lacroix, 2018).

Invisibles ou tout simplement impensés dans la littérature sur le champ migratoire, les migrants
vieillissants participent pourtant pleinement a sa pérennisation par les liens qu’ils maintiennent
entre les deux rives de la Méditerranée. Il convient donc de les replacer comme acteurs « moteurs »
de ce champ qui peuvent l'avoir fait évoluer. Cela permet de réinstaurer leur légitimité en tant
qu’objet scientifique au sein du champ, en mettant en avant leur spécificité : ils ont contribué en

tant qu’actifs a forger ce champ, qu’ils modifient aujourd’hui par leurs pratiques de retraités.

3.2.2. Une difficulté a mesurer le retour

Ce travail de thése s’inscrit donc dans une logique de mise en lumiere des pratiques spatiales de ces
retraités migrants. Parmi elles, le retour est sans nul doute 'une des formes les plus connues, ne
serait-ce que par la théorie autour du « mythe du retour » (Sayad, 1999 ; 2001). Mais cette volonté

se borne a une forte invisibilité statistique de cette forme du retour qu’il convient de rappeler ici.

LLa migration marocaine connait ainsi des retours en provenance des principaux pays européens
d’installation, estimés a 314 000 entre 1985 et 1995 (De Haas, 2005). Un rapport du projet MIREM
— Migration de Retour au Maghreb — se base sur les données du recensement marocain de 1994
pour évaluer ces retours depuis la France (Khachani, 20006). Ils seraient de 'ordre de 44 781
Marocains ayant résidé en France et de retour au Maroc avant 1994. Cependant, outre le fait que
ces données donnent peu de détails (absence du nombre d’années passées a I'étranger par exemple),
elles prennent en compte une situation comme retour uniquement au regard de la résidence
précédente. Les individus de retour ayant changé plusieurs fois de résidence au Maroc par la suite
ne sont donc pas pris en compte. De maniere logique, les individus décédés apres leur retour au
pays ou repartis a Pétranger ne sont plus pris en compte. Des barrieres administratives qui limitent

et sous-estiment certainement une approche quantitative du retour.

Le projet MIREM nous donne cependant une idée de la répartition des individus en retour de
étranger par régions (anciennes régions administratives marocaines), mais cette répartition n’es
Iétrang, o o d trati , tt tit est
pas détaillée par pays de provenance. Sur 117 132 individus provenant de ’étranger en situation de

retour en 1994, 22,3 % résident dans I’Oriental (nord), 19,9 % dans la région de Casablanca, 11,7 %
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dans celle de Rabat et 11 % dans I'ancienne région du Souss-Massa-Draa. Une enquéte plus récente
du CERED (2003-2004) sur le retour s’intéresse entre autres aux caractéristiques
sociodémographiques des migrants de retour (Haut-Commissariat au Plan, 2000). ’enquéte a été
faite aupres de 1 467 migrants de retour dans la région de Casablanca et du Souss-Massa-Draa.
89,3 % des migrants étaient résidents en Europe occidentale, dont 73 % en France et I'analyse par
région montre que les migrants originaires du Souss-Massa-Draa ont émigré majoritairement en
France (89,2 %, contre 59 % pour ceux originaires de la région de Casablanca). Les résultats
montrent que pres de 70 % des migrants de retour enquétés sont issus de la vague migratoire des
années 1950-1960 et qu’ils sont globalement revenus au Maroc aprées I'age de 60 ans. Leur séjour a
I’étranger a été long pour une majorité d’entre eux (plus de 20 ans pour pres de 58 %0). I.’age moyen
des migrants de retour dans la région du Souss-Massa-Draa est de 68 ans, contre 60 ans dans celle
de Casablanca. Un écart qui s’explique par la différence dans 'ancienneté migratoire, le Souss étant
un foyer d’émigration plus ancien. I’enquéte s’intéresse également aux liens familiaux et nous
pouvons observer que pres de 70 % des migrants de retour n’avaient aucun lien familial dans le
pays d’accueil. Ce dernier élément souligne certainement I'importance de la présence familiale dans
la question du retour. Ces enquétes abordent cependant rarement les questions économiques
engendrées par un retour, notamment dans le rapport aux droits sociaux du pays d’accueil.
Pourtant, plusieurs auteurs affirment que ces questions peuvent influer de maniére importante sur

une décision de retour au pays d’origine.

Concernant les chiffres du retour des migrants marocains, 'une des sources possibles provient de
la Caisse Nationale d’Assurance Vieillesse (CNAV) qui de par son fonctionnement recense les
individus retraités en fonction du lieu ou est percue la pension de retraite — c’est-a-dire le lieu de
résidence déclaré®’. 11 a été possible d’avoir accés 2 une extraction concernant les lieux de perception
de ces pensions pour les personnes nées au Maroc et qui sont affiliées a la caisse de retraite, basée
sur un échantillon de cette base de données de la CNAV et traitée actuellement en partie par une
équipe de 'INED*.. Ces quelques données statistiques permettent un premier cadrage sur le retour
a la retraite pour les populations originaires du Maroc* (Tableau 2). Ainsi, nous constatons d’une
part que la majorité des retraités percoivent leur pension — et donc résident — en France, et d’autre
part qu’il existe une forte disparité de genre : 96,65 % des femmes nées au Maroc touchent leur
pension en France, contre 77,02 % des hommes. Trés peu de femmes la percoivent au Maroc

(0,9 %), notamment en comparaison des hommes concernés a 20,55 %. Une petite part des

40 C’est d’ailleurs une des limites de ce type de données, puisque certains retraités per¢oivent leur pension de retraite
en France, tout en résidant au Maroc.

# Je remercie Michel Guillot et Myriam Khlat INED) d’avoir pu me permettre d’accéder a quelques données de cette
base de données, ainsi que Rémi Gallou, Sabrina Aouici et Julie Rochut (CNAV) pour avoir appuyé ma demande.

42 Bien que doivent étre intégrées dans ce tableau les populations frangaises, nées de parents francais, au Maroc durant
la période du Protectorat.
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hommes (2,43 %) et des femmes (2,45 %) percoivent cette pension dans un Frtat tiers. Cette
distinction genrée dans les données concernant le retour confirme une certaine préférence des

femmes a rester dans le pays d’accueil a la retraite (El Hariri, 2003).

Tableau 2 — Distribution des pensionnés de la CNAYV nés au Maroc par lieu de résidence

Sexe Hommes

Etat

France Autre France Maroc

Source : CNAV, données du premier trimestre de 2009. Valeurs exprimées en pourcentages sur les effectifs non
pondérés.

Lecture : 96,65 % des femmes nées au Maroc et pensionnées de la CNAV résident en France, 0,90 % au Maroc, et
2,45 % dans un autre Etat. 77,02 % des hommes nés au Maroc résident en France, 20,55 % au Maroc et 2,43 %
dans un autre Etat.

Un autre élément important d’analyse nous est fourni par I’histogramme empilé représentant les
pensionnés nés au Maroc par tranche d’age (Figure 2). Pour les hommes, il montre clairement que
plus I'age est avancé, plus la part de résidents au Maroc est importante. Ainsi, avant 69 ans, cette
part ne dépasse pas 15 % des pensionnés, alors qu’elle dépasse les 30 % a partir de 75 ans,
augmentant progressivement pour atteindre 53 % chez les 90-94 ans et 71,4 % chez les plus de
95 ans. Cette importance de I'age dans le retour est un élément qui est retrouvé sur le terrain
associatif francais (Berhili, 2018). Il s’explique par une non-cessation réelle de toutes les activités
salariées au moment de la liquidation des droits a la retraite, qui contraint certains jeunes retraités
a résider en France. Il s’explique aussi par Parrét de la circulation entre les deux pays, et la mise en
place de la résidence au Maroc a partir d’un age avancé est constaté par plusieurs associations,

notamment lorsque la « fin de vie » est considérée comme proche (Ibidens).
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Figure 2 — Distribution des pensionnés de la CNAYV nés au Maroc par sexe, tranche

d’age et lieu de résidence

Hommes France © Maroc m Autre
1,3 2,5 3,0 2,8 3,2 1,8
12,4 14,7 22,7
s s » 30,2 36,3 35,2 53,0
71,4
100 86.3 6
> y
74,4 67,0 60,5 63,0
47,0
28,6

55- 59 60- 64 65- 69 70- 74 75- 79 80- 84 85- 89 90- 94 95- 99

Femmes France Maroc Autre
4 3 3
> 5 2 B 14
100 98 97 96 94 96 95 94 86
55- 59 60- 64 65- 69 70- 74 75- 79 80- 84 85- 89 90- 94 95- 99

Source : CNAYV, données du premier trimestre de 2009. Valeurs exprimées en pourcentages sur les effectifs non
pondérés.

Lecture : Parmi les pensionnés nés au Maroc, agés de 60-64 ans, 86,3 % résident en France, 12,4 % au Maroc et
1,3 % dans un autre Etat.

Ces quelques éléments montrent la difficulté a mesurer le retour, sous toutes ses formes, qui va de
pair avec celle de mesurer les pratiques du va-et-vient au sein du champ migratoire. Ensuite, nous
voyons que les retraités migrants en tant qu’objet scientifique dans les études autour des champs
migratoires sont encore impensés, et quand ils font 'objet d’études poussées ils sont inscrits dans
les études migratoires sous le « chapitre » du retour. Un retraité migrant est donc associé a un
potentiel migrant de retour, sinon a une personne « tiraillée » entre deux espaces de vie (Charef,
2003). Or, face a I’état de I’art récent traitant de cette population, nous voyons que les formes prises
> > y q
par le retour sont diverses et ne sont pas immuables, indiquant peut-étre un besoin de les inscrire
dans une théorie plus large du champ migratoire et non plus seulement sous cette étiquette du

retour.
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3.3. Les retraités dans la théorie du champ migratoire : le contre-champ

3.3.1. Complexité de I’étiquette « retour »

Les différentes formes de retour observées — réinstallation au pays d’origine ou va-et-vient — ont
pourtant bien été théorisées dans ce concept du champ migratoire. Roger Béteille (1981) écrivait
ainsi : « Les émigrés estivants préparent aussi leur retraite a travers les projets de construction et
I'entretien des résidences secondaires. » (p.197). Ces préparations au retour a travers des projets de
construction ont été analysées pour plusieurs groupes de migrants (Simon, 1979 ; 1984 ; Garson,
Tapinos, 1981 ; Bonnin, Villanova, 1999) et montrent ce que Roger Béteille explique comme « le
retour préférentiel des émigrés dans leur région d’origine ». I.’unique variante qu’il met en avant
dans le cas des Aveyronnais est 'inclinaison de ces retours a se diriger vers les bourgs plutot que
dans les communes excentrées afin de se rapprocher des services. Tres lié aux investissements, le
retour se met également en place avec le phénomene de la «releve familiale », essentiellement

caractérisé par le remplacement du pére émigré par 'un de ses fils dans la région d’accueil, comme

I'explique Gildas Simon (1979).

Dans le cas des migrations de retraite internes, Francoise Cribier et ses collegues (1973) montraient
déja I'importance des campagnes d’origine dans le choix d’une mobilité pour les Parisiens agés.
Cette importance du lieu d’origine pour les Parisiens étudiés est ensuite confirmée dans ses travaux
avec Alexandre Kych (Cribier, Kych, 1999). De 'autre c6té de I’Atlantique, Robert Wiseman (1980)
évoque des return migration pour les retraités étatsuniens migrant dans leur région d’origine a la
retraite. Cette volonté de vieillir dans Etat de naissance ou I’Etat ot 'on a grandi se caractérise

particuliérement par des migrations de longues distances et est tres présente selon le géographe.

Elle reste cependant difficile a quantifier, notamment car elle se mélange parfois aux migrations
liées aux aménités, nous ramenant une nouvelle fois a la limite des catégorisations et a la complexité
de ces migrations qui ne peuvent étre simplement décrites sous les étiquettes « retour» ou

« aménités » décrites en introduction générale.

3.3.2. Le contre-champ, une mutation du champ migratoire

Si nous nous cantonnons aux migrations internationales, le cas du retour alimente le champ
migratoire par des liens maintenus entre les deux régions. Stéphane de Tapia (1989) évoque des
« mutations du champ migratoire turc » avec la question du retour des émigrés turcs résidant en

Europe, et notamment en France. Il met en avant la mauvaise maitrise du concept du retour —
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difficilement quantifiable — car « il heurte de front plusieurs idées regues bien ancrées, telles que :
la supériorité implicite de 'Europe industrialisée face au Tiers-Monde en matiere de technologie,
savoir-faire, droits sociaux, droits de I’homme..., ou encore le différentiel irréductible de
développement entre Europe industrialisée et espaces périphériques » (Ibidens, p.259). Mais passés
ces différents préjugés et considérant que le travailleur turc en Europe peut vouloir rentrer chez
lui, le retour se met en place et fait muter le champ migratoire qu’il a contribué a constituer ou
renforcer. Sancrant au sein du champ migratoire, le retour vient donc le modifier en instaurant des
migrations inverses. Ces derni¢res contribuent a la diffusion d’informations et a la création de
réseaux liés a la migration qui viennent solidifier ce champ migratoire et montrent I'attachement a
la région d’origine. Ainsi, Gildas Simon (1979) évoquait des chiffres faibles de retours de Tunisiens,
essentiellement constitués de retraités et pré-retraités, mais montrait cette volonté majoritaire parmi

la communauté tunisienne de France de rentrer définitivement au pays un jour.

Le retour au pays, pensé dans la continuité du projet migratoire, ne constitue donc pas un acte en
dehors du champ mais bien en son sein, comme une forme constitutive. Les va-et-vient des retraités
décrivant une forme importante de circulation migratoire montrent que le retour n’est pas — ou
n’est plus —une fin en soi dans le projet migratoire. I.’étiquette du retour ne suffit pas pour théoriser
les pratiques spatiales de ces individus et pour les inscrire dans la théorie des champs migratoires.
C’est pourquoi, apres cet état de 'art autour de la question de la retraite en migration, il est proposé

d’évoquer la naissance d’un contre-champ migratoire.

En effet, une dynamique de vieillissement et une arrivée vers la retraite de la population immigrée
en France est observable, en particulier pour la population marocaine. Cette arrivée dans la période
post-vie active amene a de nouveaux questionnements concernant les positions spatiales a adopter
au moment de la retraite. Les pratiques observées montrent une réelle diversité et complexité,
cassant le mythe du retour et d’une dualité entre « retour définitif » et « non-retour ». Dans les faits,
nous observons un certain tiraillement chez ces populations, qui sont a la fois « ici » et « la-bas »,
dans les esprits et dans les pratiques. Les pratiques spatiales liées au « retour » dans un sens large
du terme, entre va-et-vient et installation dans le pays d’origine, décrivent une forme de « contre-

champ » dans le champ migratoire tel qu’il a été théorisé en géographie des migrations.

A ce stade, le contre-champ migratoire tel qu’il est pensé serait une forme d’inertie dans la vie des
champs migratoires créée par Dlapparition d’une nouvelle «catégorie migratoire » liée au
vieillissement des acteurs du champ initial et a leur nouveau statut de retraité. Dans ce contre-
champ, les liens sociaux de ces retraités sont toujours la, tout comme leurs attachements au pays
d’origine. Les infrastructures qui ont permis leur migration initiale sont également présentes et

permettent leur circulation aujourd’hui. Cette nouvelle « catégorie migratoire » liée a la retraite, ce
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nouvel age de la vie, s’inscrit alors dans une dynamique migratoire qui préexiste et qui vient la
nourrir en transformant le champ migratoire. Le terme de « contre-champ » appelle a inverser le
regard porté jusqu’alors sur les migrations Nord-Sud du champ migratoire franco-marocain ; il
rappelle la technique de prises de vues de champ-contrechamp au cinéma, en inversant la caméra
par une symétrie axiale. Nous regardons ici un champ migratoire dans son sens inverse, dévoilant
ainsi une autre réalité spatiale, celle d’un contre-champ formé par des migrations liées a la retraite

entre deux rives de la Méditerranée.

sokorokok

Les retraités migrants, peu présents dans les études sur les champs migratoires et jusqu’alors étudiés
essentiellement via le prisme d’une étiquette « retour », forment pourtant une inertie importante
dans la vie d’un champ migratoire par leurs pratiques spatiales, spécifiques a leur nouveau statut de
retraités. Le paradoxe de leur invisibilité due a une vieillesse encore impensée dans le champ
migratoire face a une circulation intense dont ils font preuve entre leur pays de socialisation et leur
pays natal, montre le besoin de penser leurs pratiques spatiales dans un cadre théorique plus large
que celui de la formation et la pérennisation des champs migratoires. Ces retraités s’inscrivent
pourtant dans la dynamique du champ migratoire en continuant de le nourrir tout en le faisant

évoluer. Le contre-champ qu’ils forment, inverse au champ migratoire initial, en est pourtant issu.

Pour comprendre la réflexion autour d’un contre-champ migratoire formé par les migrants agés, la
réflexion autour des ages de la migration peut étre utile. Abdelmalek Sayad (1977) évoquait dans le
cas de la migration algérienne des « ages de la migration » comme des formes et phases de la
migration. Il désignait alors par un age « une configuration spécifique de I’émigration pour une
période donnée et une génération différente d’émigrés » (p.61). Dans I'analyse qu’en font Thomas
Lacroix et Julie Lemoux (2017), 'age migratoire correspond a une configuration d’un champ
migratoire qui dépend de dynamiques qui lui sont exogenes, produit des transformations sociales
dans le pays de départ et d’origine. Dans ce cadre, le troisicme age de la migration algérienne décrit
par Abdelmalek Sayad correspond a la formation d’un espace social autonome, a cheval entre le
pays d’accueil et le pays d’origine ; 'émigré est alors autonome a I’égard du groupe d’origine qui a
contribué a former le champ migratoire dans lequel il s’est inséré. Dans cette optique, les migrants
marocains retraités ne correspondraient-ils pas a un quatriéme age de leur champ migratoire ? Un
age de la migration marqué par le vieillissement, ou ils sont devenus autonomes vis-a-vis de leurs
groupes sociaux d’origine et du champ migratoire en lui-méme, en n’étant pas forcément dans la
posture d’un retour définitif, ni vraiment dans une installation permanente au pays d’accueil, mais

dans une circulation migratoire intense permise par leur nouveau statut de retraité. Dans ce sens,
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Thomas ILacroix et Julie Lemoux (2017) écrivaient a propos de I'évolution de I’émigration

algérienne :

« Le continunm social transméditerranéen a pris une saillance telle que les dynamiques
migratoires s’autonomisent progressivement a ’égard de I'influence structurante des
pays d’accueil et d’origine. L.e champ migratoire est animé par un ensemble d’acteurs
baignés dans plusieurs environnements sociaux-culturels, économiques et
politiques depuis leur enfance (Simon 1979). Ils s’inscrivent dans ce champ social
transnational par leur propre migration, aidés en cela par de multiples
intermédiaires : famille, amis, médias. Les nouvelles générations d’émigrés
s’inscrivent donc dans des dynamiques migratoires existantes, non pas en les
remplagant, mais en épousant leurs aspérités a la maniere d’une nouvelle couche

sédimentaire. » (paragraphe 22)

Mais un autre élément de leur analyse attire I'attention. Ils évoquent deux situations migratoires qui
coexistent, celles des acteurs du champ migratoire, et un second groupe composé des « individus
qui n’ont pas de contact avec ce champ social, mais qui, par leur migration, finissent par se
connecter aux dynamiques transfrontaliéres. Ces acteurs, aux profils et comportements diversifiés,
introduisent une rupture et donc régénerent les logiques migratoires passées. » (Ibiden, paragraphe
24). Dans le cas franco-marocain que nous décrivons, des migrations de retraités francais sont
également observées, effectuant les mémes installations et va-et-vient que les retraités marocains et
franco-marocains, dans les mémes zones d’accueil. Ils s’associent aux mouvements Nord-Sud de
ces retraités migrants issus d’'un champ migratoire déja ancien, joignant leurs pratiques a la
formation de ce que nous avons désigné comme un contre-champ migratoire. Cet élément
interroge quant a la possibilité d’ouvrir cette théorie dun contre-champ migratoire a cette

population retraitée francaise qui n’est pas issue du champ migratoire initial.

4. Des Francgais dans le sillage des Marocains ?

Cette dernicre partie va tenter d’apporter quelques éléments supplémentaires a la réflexion autour
d’un contre-champ migratoire. En élargissant le propos a la présence des retraités frangais au
Maroc, la possibilité d’élargir et d’enrichir ce concept aux Frangais sera envisagée. Tout d’abord,
I'importance du mouvement migratoire lié a la retraite des Frangais vers le Maroc sera évoquée,
d’un point de vue quantitatif en mobilisant les sources statistiques disponibles, mais aussi d’un
point de vue qualitatif en analysant la fagon dont ces migrations ont été étudiées. A linstar de ce
que nous avons montré plus tot sur la différence de traitement des migrations des Frangais au

Maroc face aux migrations marocaines en France, les migrations de retraite sont traitées
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différemment entre Francais et Marocains, quand bien méme les lieux de départ et d’arrivée sont
les mémes. La réflexion autour de ces deux populations permettra de revenir sur le contre-champ
migratoire et sur la possibilité d’y insérer les retraités francais dans une optique de dépassement des

catégories ethno-nationales.

4.1. Des retraités frangais au Maroc

4.1.1. Des retraités de France a I'étranger

Une premicre étape pour mesurer la présence des retraités de France a 'étranger a été de se tourner
vers les données de la Caisse Nationale d’Assurance Vieillesse (CNAYV), principale caisse de retraite
en France. Iidée était de pouvoir quantifier les installations des retraités a I'étranger — et
notamment au Maroc — par les pensions de retraite percues dans le pays d’installation, faisant ainsi
écho a la littérature sur ces questions. Cependant, ces données ne représentent qu’un aspect du
mouvement d’installation a étranger, puisqu’elles ne recensent que les retraités résidant a I'étranger
au travers des pensions qu’ils pergoivent. Ainsi, les retraités résidant en France et passant moins de
six mois par an a I’étranger ne sont pas visibles. Les données de la CNAV, disponibles en ligne,
recensent le nombre de pensions versées par pays et ont permis de créer la carte suivante (Carte 1)

ui montre cette répartition des pensions de retraite francaises versées a I’étranget.
¢ g

Le poids de I'histoire migratoire en France et ses conséquences aujourd’hui en termes de retraite y
sont visibles : les pays du Maghreb et du sud de I'Europe font partie des pays qui recoivent le plus
de pensions provenant de France. Nous y percevons aussi les rapports de voisinage de la France et
les liens migratoires importants avec les pays intra-européens (Belgique, Allemagne, Suisse, Italie,
Portugal et Espagne) ou sont envoyées un grand nombre de pensions de retraite. Enfin, cette carte
montre I'émergence de destinations plus récentes dans les migrations (Canada, Etats-Unis, Israél).
Cette distinction par pays permet de voir qu’avec plus de 62 000 pensions versées, le Maroc se
place en cinquiéme position des pays recevant le plus de pensions de la France®. Une position due
principalement a la main d’ceuvre importante venue de ce pays pendant les années 1960-1970, puis

comme pays « attractif » pour un certain nombre de retraités frangais nés en France.

4 Derriere PAlgérie (360 071), 'Espagne (178 930), le Portugal (175 169) et I'Italie (78 644). Devant la Belgique
(55 862), ’Allemagne (47 922), la Tunisie (37 037), la Suisse (19 980) et la Turquie (15 725).
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Carte 1 — Pensions de retraite frangaises versées a ’étranger au 31 décembre 2017

Maroc (62 608)
Israél (7 966)

“ Algérie (360 071)
' Portugal (175 169)
4

Fait avec Philcarto 1e13/06/2019 http://philcarto.free.fr

Conception : Jordan Pinel (2019) avec 'aide de Philcarto. Source : Données CNAV (2018).
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Le Maroc, contrairement aux autres pays concentrant le plus de pensions de retraite, ne bénéficie
pas de la libre circulation intra-européenne (Espagne, Portugal, Italie) et a fait le choix d’une
ouverture au tourisme international (contrairement a I’Algérie). Il apparait donc comme une
destination intéressante et émergente dans I'étude des migrations de retraite, attirant les retraités

francais tout comme ses ressortissants retraités vivant en France.

4.1.2. Les inscriptions consulaires : la particularité d’Agadir

LLa présence francaise au Maroc est essentiellement mesurée par les registres consulaires tenus par
les consulats au Maroc*. Une soutce parcellaire, puisque les inscriptions ne sont pas obligatoires
mais uniquement conseillées, comme nous I'avons expliqué plus tot. Elle donne cependant une
idée de la dynamique actuelle de Iémigration frangaise vers le Maroc, qui a connu une forte
augmentation a partir du milieu des années 1990. Elle permet surtout de voir la particularité de la
région d’Agadir (Souss-Massa) dans la présence francaise au Maroc (Tableau 3). En effet, bien
qu’Agadir n’arrive qu’en quatricme position des effectifs des inscrits, son évolution entre 2016 et
2017 a été I'une des plus importantes avec 6,43 % d’inscrits supplémentaires (au-dessus de la
moyenne du pays qui a été de 2,49 % entre ces deux années). Une évolution qui montre
I'importance qu’a pris la région du Souss-Massa et notamment sa capitale, Agadir, dans I'installation
des Francais au Maroc. En 2000, la circonscription ne comptait que 1 737 inscrits, soit une
augmentation d’environ 191,7 % en 17 ans. Sur cette méme période, le Maroc a connu une
augmentation des inscriptions d’environ 118,9 %, ce qui montre peut-étre Iattractivité particulicre

de la région d’Agadir.

4 Le Maroc est divisé en six circonscriptions consulaires francaises, autour de six consulats présents sur le territoire,
dans les villes les plus peuplées du pays ou qui ont une importance régionale (notamment comme capitale régionale) :
Casablanca, Rabat, Fes, Tanger, Marrakech et Agadir.
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Tableau 3 — Inscriptions consulaires au Maroc en 2017 par circonscription

Circonsctription TOTAL
Casablanca Rabat Marrakech Agadir Fés  Tanger

consulaire Maroc

Nombre d’inscrits 22626 11 429 7939 5067 3667 3315 54 043

Evolution des
inscriptions entre 2016 + 1,17 + 5,38 - 1,84 +643 +289 +6,76 + 2,49
et 2017 (%)
Part des 60 ans et plus
%)

/ 19,9 254 42,4 / / 22

Source : Direction des Francais a ’étranger et de 'administration consulaire, 2018.
Lecture : En 2017, 11 429 Francais étaient inscrits sur les registres consulaires de la circonscription de Rabat,
soit une augmentation de 5,38 % entre 2016 et 2017. Parmi eux, 19,9 % avaient 60 ans ou plus.

Mais la particularité de la région réside essentiellement dans son attrait pour la population retraitée.
Agadir fait ainsi figure de « favorite » avec une population inscrite au consulat parmi les plus agées.
Selon les chiffres des inscriptions consulaires qu’il a été possible d’obtenit®, nous voyons que la
circonscription d’Agadir regroupe la part la plus importante des 60 ans et plus. Sur prés de 5 000
inscrits au consulat d’Agadir en 2017, 42,4 % ont 60 ans ou plus (soit 2 093 individus), bien loin
devant Marrakech* et Rabat avec respectivement 25,4 % et 19,9 %. Pour le Maroc, cette patt n’est
que de 22 %. Une singularité qui a été en s’accentuant depuis le milieu des années 2000, comme le
montre le graphique suivant (Figure 3). En 2007, sur 2 500 inscrits a Agadir, 29 % avaient 60 ans
ou plus (soit 726 individus). I.’augmentation a été quasiment constante dans ces dix années, avec
toutefois une forte augmentation de la part des 60 ans et plus entre 2012 et 2013, puis une baisse

plus légere entre 2013 et 2014.

Au total, entre 2007 et 2017, la population inscrite a Agadir a augmenté de 102,7 %. Mais alors que
la part des moins de 60 ans a augmenté de 67,6 %, celle des 60 ans et plus a augmenté de 188,3 %,

montrant ainsi en partie Pattractivité d’Agadir et de sa région pour la population agée.

4 Chiffres des inscriptions consulaires obtenus a partir du Rapport du gonvernement sur la sitnation des Frangais établis hors de
France (2018). Pour les circonscriptions d’Agadir (Octobre 2017), Marrakech (Aott 2017) et Rabat (Décembre 2017),
la part des 60 ans et plus a été transmise pat les consulats eux-mémes. J’en profite pour remercier les consuls et/ou
vice-consuls de ces consulats d’avoir accepté de me transmettre leurs données détaillées.

46 La circonscription de Marrakech prend également en compte la ville d’Essaouira ou il a été remarqué une installation
importante de retraités frangais ces dernicres années, a I'instar de Marrakech.
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Figure 3 — Evolution des inscriptions au consulat d'Agadir en fonction de 1'dge
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Source : Consulat d’Agadir, 2017.
Lecture : En 2007, 2 500 personnes étaient inscrites au consulat d’Agadir. Parmi elles, 29 % avaient 60 ans ou plus

et 71 % avaient moins de 60 ans.

A cette particularité de I'age des inscrits s’ajoute celle de la part des binationaux dans cette méme
population. En effet, les chiffres pour Agadir font état d’une baisse progressive de la part des
Franco-Marocains parmi la population enregistrée, passant de 43,5 % des inscrits en 2000 a
seulement 32 % en 2017. A titre de comparaison, les binationaux pour le consulat de Rabat
représentaient 59,5 % cette méme année"’. Entre ces deux années, la population franco-marocaine

a augmenté de 108,9 %, alors que la population francaise a augmenté de 255,4 %.

Figure 4 — Evolution des inscriptions au consulat d'Agadir selon la double-nationalité
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Source : Consulat d’Agadir, 2017.
Lecture : En 2000, 1 737 personnes étaient inscrites au consulat d’Agadir. 43,5 % d’entre elles détenaient la double

nationalité franco-marocaine et 56,5 % n’avaient que la nationalité frangaise.

47 Donnée fournie par le consulat de Rabat. Il n’a pas été possible d’accéder a cette donnée pour le consulat de

Marrakech.
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Avec ces quelques données, encore une fois parcellaires, nous voyons que le consulat d’Agadir
enregistre non seulement une population dont la part des plus agés prend de plus en plus
d’importance, mais qui est aussi moins franco-marocaine, en tout cas au regard de la nationalité.
Ce constat de vieillissement de cette population francaise a Agadir correspond aux nouvelles
installations observées depuis le début des années 2000 dans la recherche (Desse, 2010 ; Lachaud,
2014 ; Le Bigot, 2013 ; 2017 ; Pinel, 2015 ; Viallon, 2012), tout comme dans 'actualité médiatique®.
Des installations de retraités frangais qui viennent augmenter les cohortes de retraités marocains

en situation de retout.

4.1.3. Une « exceptionnalité » des retraités francais dans la recherche ?

Compte tenu du développement déja ancien des migrations britanniques dans les pays
méditerranéens, la recherche anglo-saxonne s’est déja beaucoup intéressée aux tenants et
aboutissants des migrations internationales de retraite. Parmi les travaux fondamentaux, nous
pouvons citer ceux de Russell King, Tony Warnes et Allan Williams (2000) qui ont notamment
étudié les installations de retraités anglais dans les pays du sud de I’Europe ; mais aussi ceux de
Karen O’Reilly (2000 ; 2003) sur les installations anglaises sur la Costa del Sol et de Michaela
Benson (2011) dans les campagnes francaises. Les premiers ont notamment montré dans une étude
multisituée l'influence du tourisme sur la migration de retraite internationale, qui donne des
familiarités aux touristes en séjour a I’étranger, tout en leur donnant des informations sur les espaces
de vie possibles a la retraite. .a migration de retraite et les pratiques du tourisme partagent ainsi
des motivations communes selon Russell King et ses collegues (2000) : « Awmsenity retirement migration
15 based on landscape and climate attractions, and minimum infrastructural and social requirements. The attractions
are shared in large measure with tourism, which also generates some of infrastructural and social requirements of the
retirees. » (pp.33-34). Le contexte francais des migrations internes de retraite confirme ce lien par la
constatation que I’héliotropisme et le balnéotropisme sont deux « moteurs » de la migration de

retraite (Loew-Pellen, 2005).

48 Une recension des articles de presse évoquant I'installation de retraités francais au Maroc a été faite dans la these de
Brenda Le Bigot (2017). Nous pouvons citer deux exemples évocateurs ici. Le premier — « Les Néocolonialistes » — est
un article de L'Humanité qui fait référence a un reportage télévisé de France 2, Envgyé Spécial, d’octobre 2005 sur les
retraités francais vivant quelques mois d’hiver au Maroc ou en Tunisie. L’auteur de I'article donne un regard critique
sur cette présence frangaise et notamment sur le comportement observé par les retraités lors du reportage, néocolonial
selon lui. Source : Ixchel Delaporte (2005), en ligne : http://www.maroc-hebdo.press.ma/retraites-francais-preferent-
maroc/ (Consulté le 11/03/2019). Le second exemple — « Les retraités francais préférent le Maroc » — est un atticle du
16 janvier 2019 — le plus récent que nous ayons trouvé en ligne au moment d’écrire ces lighes — de I’lhebdomadaire
Maroc Hebdo. 1.>auteure explique de manicre assez sommaire les motivations des retraités francais a s’installer au Maroc :
climat, coutt de la vie, accueil de la population locale, etc. L’article, évoquant pour le Maroc la troisieme place du
« podium » dans I'accueil de retraités francais, traduit I'intérét dans ’accueil de cette population. Source : Amourag,

Aissa  (2019), en ligne : http://www.maroc-hebdo.press.ma/retraites-francais-preferent-maroc/ (Consulté le
11/03/2019).
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Le lien entre migrations de retour et migrations de retraite liées au /festyle migration est rarement
effectué, méme s’agissant des directions prises par ces migrations. Pourtant, si les retraités frangais
se retrouvent au Maroc ou au Portugal (Plard, Vuaillat, 2018) qui correspondent a des pays de
retour d’émigrés en France, il en est de méme dans d’autres régions du monde, comme c’est le cas
pour les Etatsuniens au Mexique (Banks, 2004 ; Rojas, 2014) ou les Allemands en Turquie (Siidas,
Mutluer, 2006). Cependant, il faut constater que les études sur les migrations de retraite se
développent de facon importante dans la recherche anglo-saxonne, et que dans ce cadre les
migrations de retraite étudiées sont celles de Britanniques installés sur le pourtour méditerranéen
(King et al., 2000 ; O’Reilly, 2000 ; 2003). Tres peu de ces études s’intéressent aux migrations de
retraite vers des pays pour lesquels on constate aussi des migrations de retour des populations
émigrées, comme I'Inde” ou le Pakistan. Cet état de fait contribue certainement a la limite du

développement des analyses des migrations de retraite et migrations de retour de maniére conjointe.

Le concept de /fifestyle migration (ou lifestyle mobilities) est utilisé dans le monde anglo-saxon dans
I’étude des migrations de retraite (King ez a/., 2000 ; Benson, O’Reilly, 2009 ; Casado-Diaz, 2012 ;
Ibrahim, Tremblay, 2017), et plus largement pour désigner des migrations qui concernent
I'accession a une meilleure qualité de vie. Il désigne une migration — et plus largement mobilité —
liée a la recherche d’une meilleure « qualité de vie » : « Relatively affluent individuals, moving either part-
time or full-time, permanently of temporarily, to places which, for various reasons, signify for the migrants something
lovsely defined as quality of life » (Benson, O’Reilly, 2009, p.621)*". La traduction francophone oscille
entre « migration d’agrément » (Martin e# al., 2012) et « migration d’aménité » qui est conservée
dans ce travail et désigne des « migrations temporaires ou permanentes de personnes a la recherche
d’une différenciation culturelle et d’une qualité d’environnement percues comme supérieures »
(Martin e al., 2012, cité par Le Bigot, 2013, p.5), que l'on retrouve sous le terme anglais awenity
mugration (Glorioso, Moss, 2012). Les études sur cette forme de migration mettent en parallele le
tourisme et les rapports aux loisirs avec les questions résidentielles et la migration (Duncan ef al.,

2013).

Sur ce concept tres large de /Jfestyle migration, il a été souligné qu’il ne constitue pas une catégorie
réelle d’analyse et qu’il ne permet pas de saisir et mesurer son incidence dans les migrations (Huete
et al., 2013). Michaela Benson et Karen O’Reilly (2016) accordent que la majorité des migrants sont
a la recherche d’une meilleure qualité de vie et qu’il faut voir le concept comme un outil analytique

et non comme une étiquette. Il est donc impossible de quantifier le phénoméne précisément

4 Nous pouvons cependant noter la présence récente d’analyses de migrations de retraite des Britanniques en Inde,
mais de manicre marginale (Bell, 2016).

%0 « Individus relativement aisés, en déplacement soit a temps partiel ou a temps complet, de maniére permanente ou
temporaire, vers des lieux qui, pour diverses raisons, signifient pour les migrants quelque chose approximativement
défini comme qualité de vie » (Traduction personnelle).
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puisque ne relevant pas d’'une catégorie. Reprenant les travaux de Karen O’Reilly (2007), Mari
Korpela (2010) explique que les migrations d’aménité sont souvent liées a tort a une catégorie
d’expatriation. Il est vrai que ce terme d’expatriation est trop souvent utilisé en dehors de son
contexte d’origine’" 1ié 2 un emploi salarié mandaté par une entreprise ou une institution a 'étranger
(Beck, 2018). Un contournement du vocable « migrant / migration » qui n’est que rarement utilisé
pour des migrations du Nord vers le Sud. Le caractere migratoire lié aux migrations Nord-Sud est
ainsi ignoré, l'expatriation renvoie a une mobilit¢ d’un individu aisé (Green, 2008 ; 2009 ;
Lindenfield, Varro, 2008) et « tout se passe comme si la différence entre migrants et touristes

résidentiels en termes de définition [était] liée au niveau de vie » (Bertiane ¢ 4/, 2010, p.6)™.

Le concept des migrations d’aménité « chevauche » ainsi différentes catégories. Giulia Fabbiano
(2015) voit un lien entre I'expatriation, les /festyle migration et les migrations de retour et définit les
trois termes qu’elle utilise dans le cadre migratoire franco-algérien. Bien que ne faisant pas de lien
entre le choix de I’Algérie comme destination de retraite pour les Frangais nés en France et le retour
de retraités algériens vers le pays d’origine, elle établit un lien entre les retours d’Algériens et la
dimension /festyle de leur migration. I’expatriation correspond a des « migrants volontaires et
temporaires, principalement originaires de pays riches, qui résident a I’étranger pour une ou
plusieurs des raisons suivantes : business, mission, culture, plaisir. » (Ibider, p.345). Sa définition
des lifestyle migration reprend celle de Michaela Benson et Karen O’Reilly (2009), tout en y distinguant
ceux qui recherchent le soleil (les « sun-seeking »), ceux qui privilégient le milieu rural (les « rural idyll
Seekers ») et ceux qui optent pour un milieu spirituel ou créatif (les « bourgeois-bohemes »). Enfin,
les migrations de retour (returned mobilities) regroupent une « gamme tres variée de déplacements
dont les logiques intrinséques sont plutot a chercher dans les liens avec la terre ancestrale et les
rhétoriques de appartenance ethnique » (Ibiden, p.347). Elles prennent différentes formes : visites
touristiques, réinstallations, migrations de retour, de la part des immigrés ou des descendants
d’immigrés. Une définition large qui se recoupe avec les deux premicres. Dans le cas des migrations
francaises vers ’Algérie, Giulia Fabbiano met en avant les limites de ces catégories usuelles qui
rendent peu compte des appartenances multiples des individus. S’éloignant des facteurs de la
migration pour s’intéresser a la globalité du phénomeéne migratoire, elle propose la notion de /festyle
settlement. Cette derniere permet de s’intéresser aux expériences et aux pratiques des individus, tout

en permettant de ne pas rester uniquement dans le champ migratoire Nord-Sud.

51 Un exemple de cet usage abusif du terme est /enquéte sur lexpatriation des Francais, menée par la Direction des Francais
a Iétranger et de 'administration consulaire (DFAE) en 2013, qui évoque que 6 % des expatriés interrogés sont des
retraités.

52 La mesure inégale des flux migratoires, essentiellement axée sur 'immigration, montre que la focale s’est portée sur
les migrations Sud-Nord (Temporal, Brutel, 20106) et que ’émigration des pays du Nord ne sont pas toujours considérée
comme migration « classique ».
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A Tinverse des migrations de retraite des Frangais, ce concept de migrations d’aménité n’est
quasiment jamais utilisé pour évoquer les migrations d’immigrés retraités vers le pays d’origine. La
notion de migration de retour et de liens avec le pays d’origine prend le dessus pour les exclure
implicitement d’une recherche d’aménités et de « meilleure qualité de vie ». Le concept de /festyle
mugration traduit alors une conception occidentale de la recherche d’aménités dans un point de vue
qui semble ethnocentré. Le concept est d’ailleurs souvent associé aux « mobilités privilégiées » (Le
Bigot, 2017), permettant de replacer ces migrants dans un contexte de rapport de force a 'échelle
mondiale, favorable aux pays du Nord. Ces migrations sont permises par la possession d’avoirs et
de ressources, mais aussi par I'aisance de mouvements permise par la possession d’un passeport
d’un pays « de pouvoir » (Knowles, Harper, 2009 ; Benson, OReilly, 2016). Ainsi de nombreux
lifestyle migrants sont d’origine modeste (Janoschka, Haas, 2014 ; Le Bigot, 2017) et dans de
nombreux cas le terme de « privilégié » n’est pas adéquat pour décrire la situation sociale. Il I'est
surtout pour décrire cette population vis-a-vis des standards locaux du pays ou elle a choisi de
vivre, et pour évoquer ses privileges dans son acces facilité a la migration et les options qui s’offrent

a elle (Croucher, 2012)™.

Dans le champ de la recherche en sciences sociales, ces migrations dites privilégiées font 'objet
d’un traitement particulier par un « nationalisme méthodologique » (Glick Schiller, 2010 ; Bantman-
Masum, 2016) ou les recherches mettent « a part » les migrants venus du Nord et évitent le terme
méme de « migrant » pour les décrire. I.’état de l'art esquissé lors de ce premier chapitre montre
cette distinction, voire déconnexion opérée : retraités frangais et retraités marocains sont toujours
étudiés en parallele et en mobilisant des champs d’étude différents. C’est en évitant de prendre
cette posture ou les retraités frangais seraient vus de manicre « particulicre » par rapport aux
retraités marocains, que j’ai choisi de les considérer non pas comme deux groupes distincts entre
lifestyle migration et migrations de retour, mais bien comme un groupe unique de migrants a la retraite.
I’idée n’est pas d’écarter de I'analyse les distinctions qui existent entre ces deux groupes nationaux
— en particulier dans les (non) privileges liés a la mobilité — mais de comprendre la mécanique qui
aamené ces deux groupes a migrer vers un meme espace, et ainsi se retrouver dans un méme espace
migratoire dont le Souss-Massa constitue le cceur. D’une région qui a été le fer de lance des départs
des marocains vers la France, elle se trouve aujourd’hui étre une des régions principales

d’installation de retraités frangais au Maroc, tout en restant liée a la présence des retraités marocains

33 I’analyse des « régimes de mobilité » effectuée par Nina Glick Schiller et Noel B. Salazar (2013) va dans ce sens. Par
cette expression, ils décrivent des politiques nationales et internationales sur les mobilités qui normalisent les migrations
de certaines populations mais criminalisent certaines autres. Le terme de régimes — mobility regimes — qui renvoie a la
dimension politique des frontieres, permet d’approcher les différentes manieres dont circulations humaines et mobilités
ont été pensées dans les théories sociales. Le terme avait dailleurs déja été avancé par Ronen Shamir (2005) pour
décrire les inégalités croissantes en termes d’acces a la mobilité ; les différences d’opportunités a se mouvoir formant
aujourd’hui selon lui 'un des principaux éléments de stratification a I’échelle mondiale.
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qui ont immigré en France. Dans cette mécanique migratoire, ne pourrions-nous pas percevoir un
effet d’entrainement entre ces deux populations ? Dans la pratique, comment ces deux migrations
peuvent-elles étre corrélées et comment les retraités francais se sont-ils retrouvés a migrer vers le
méme espace que les retraités marocains ? L’intérét est maintenant de regarder du coté de ce qui a
été appelé plus tot un contre-champ migratoire, qui pourrait associer les Marocains et les Frangais

dans une seule et méme dynamique migratoire.
4.2. Du tourisme des immigrés a ’émergence d’un contre-champ migratoire

Dans leurs allers-retours réguliers vers le Maroc, les Marocains émigrés en France sont également
considérés comme des touristes dans leurs pratiques par les autorités. D’ailleurs, le Ministere du
Tourisme, du Transport Aérien, de I’Artisanat et de I'Economie Sociale du Maroc détaille les
chiffres officiels des entrées touristique dans le Royaume en fonction de la nationalité, en
comptabilisant les « Marocains Résidents a 'Etranger » (MRE). Ces derniers représentaient 48,3 %
des entrées touristiques du pays en 2017, ce qui montre I'importance des retours annuels au pays
d’origine pour les émigrés, un élément déja présent dans les théories sur les formations des champs
migratoires (Simon, 1979 ; Béteille, 1981). Au sein du champ migratoire, 'immigré peut représenter

la figure du touriste.

Gildas Simon (1979) évoque des retours annuels au pays d’origine trés présents pour la population
tunisienne de France, mais également pour la population marocaine™. Ces retours annuels durent
en moyenne un a trois mois et concernaient a la fin des années 1970 la période estivale a 45 % et
la période hivernale a 30 %. Ils contribuent au maintien des liens avec la région d’origine. Pour le
géographe, «le mouvement de retour annuel en Tunisie est la manifestation la plus visibles des
liens qui unissent les Tunisiens expatriés a leurs familles et a leur pays d’origine. » (p.218). Dans ces
périodes de retour, 'émigré prend alors la position de touriste dans son propre pays, comme le
montre Fanny Schaeffer (2004) avec les Marocains et comme I'expliquait déja Roger Béteille (1981)
dans le cas des migrations aveyronnaises : « L.a possession d’une résidence secondaire ou les congés
payés annuels transforment I’émigré en touriste. (...) Dans beaucoup de villages reculés, ils sont

les seuls estivants que 'on apercoive. » (Béteille, 1981, p.196).

Il précise que ces émigrés jouent un role important dans le développement touristique d’une région

en participant a ouverture touristique et a sa promotion, « grace aux contacts qu’ils entretiennent

54 Source : Ministere du Tourisme, du Transport Aérien, de I’Artisanat et de ’Economie Sociale du Maroc, 2017.

5 Drapres une enquéte de la Fondation Nationale des Sciences Politiques de 1977, citée par Gildas Simon (1979),
66,9 % des Tunisiens vivant en France effectuaient des retours réguliers dans le pays d’origine ; contre 78,7 % pour les
Marocains et 58,7 % pour les Algériens. La moyenne pour les étrangers en France est de 64,7 % (p.219).
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avec des colléegues de travail ou a 'image de leur région qu’ils donnent a extérieur » (p.196-197).
Nous pourrions y voir une idée de causalité cumulative dans le sens ou I'entend Douglas Massey
(1988 ; 1990) : les émigrés par leurs retours saisonniers développent le tourisme et privilégient
l'arrivée de nouveaux touristiques non originaires de la région. Dans cette théorie, nous pouvons
souligner de nouveau I'importance des infrastructures techniques et des services mis en place grace
aux départs des migrants actifs d’une part, et des infrastructures sociales contribuant a 'effet de
réseaux entre les premicres migrations et les suivantes d’autre part. Réseaux et relations sociales
constituent alors la clé de compréhension d’'un mouvement migratoire qui se perpétue, ce qui

renvoie a la notion de feedback (Hagerstrand, 1957).

Au-dela du tourisme, nous voyons que des retraités frangais nés en France emboitent en effet le
pas aux retraités d’origine marocaine dans leurs mouvements de réinstallation ou sous la forme de
va-et-vient. J’émets donc 'hypothése de la formation de ce contre-champ migratoire — a rebours
du champ migratoire franco-marocain — a partir des migrations de retour et de la circulation
intensive des retraités marocains émigrés en France. Ces derniers ont selon moi contribué a
I'émergence d’infrastructures et de services propres a leurs migrations, et parfois spécifiques a leur
situation de vieillissement. Ce sont ces infrastructures et services, mais aussi leurs relations
particulicres avec la France — car anciennes — qui permettent ensuite aux retraités frangais
d’envisager des va-et-vient et des installations au Maroc, en particulier dans la région du Souss-
Massa, clé des départs et des réinstallations des Marocains de I’étranger. Nous serions donc en
présence d’une causalité cumulative ou les retraités marocains seraient initiateurs d’un contre-
champ migratoire qui trouve ses racines dans le champ migratoire initial, tout en ayant la
particularité de concerner deux groupes nationaux distincts, dont le second était étranger au champ

migratoire franco-marocain historique.

soforokok

Les dynamiques d’installation des Francais au Maroc s’inscrivent dans un phénomene plus global
d’augmentation de I’émigration francaise a DPétranger. Les données disponibles, bien que
parcellaires, dévoilent des installations particuliéres et permettent de montrer la spécificité de la
région du Souss-Massa dans I’ensemble marocain. La population francaise enregistrée dans cette
région du sud-marocain est de plus en plus agée et de moins en moins franco-marocaine. En écho
a une premicre spécificité régionale dans I’émigration marocaine vers la France, cet élément
contribue a justifier 'intérét pour le Souss-Massa et a permis de déterminer I’établissement du
terrain de recherche dans cette zone. De plus, les apports théoriques sur les pratiques touristiques
des émigrés dans leur pays d’origine dégagent un point commun entre retraités francais et

marocains de France et interrogent sur les liens entre deux dynamiques traitées différemment, mais
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qui pourtant n’ont de cesse de montrer des points de convergence. Les points d’ancrage, entre pays
de socialisation et pays d’installation de retraite sont les mémes. Le lien au tourisme et aux pratiques
circulatoires va dans le méme sens. Ces différents points ont contribué a renforcer le
questionnement autour des liens qui existent entre ces populations et leurs pratiques spatiales. Ces
liens semblent constituer des relations de causalité cumulative formant un contre-champ migratoire

dans cet espace franco-marocain.

Conclusion du chapitre 1: Le contre-champ migratoire, un regard

globalisant de la migration de retraite

Avec ce premier chapitre qui a permis de revenir sur la théorie et I'application d’un champ
migratoire, nous voyons que ce dernier integre difficilement les retraités marocains de retour dans
leur pays d’origine ou en circulation entre les deux rives de la Méditerranée. Cette notion a été
congue et développée par les géographes afin de donner un cadre théorique a I'espace relationnel
constitué par des travailleurs entre pays de départ et d’origine. LL.e champ migratoire correspond
donc d’abord a un temps des études migratoires en France. Aujourd’hui, le vieillissement des
travailleurs et les nouvelles aspirations en termes de localisation résidentielle au moment de la
retraite invite a repenser cette notion. C’est de la qu’émerge I'intérét de se pencher sur ce que
pourrait étre ce contre-champ qui emprunte les mémes contours que le champ migratoire, mais
selon d’autres modalités et avec d’autres acteurs.

Les Marocains correspondent aux « acteurs classiques » du champ migratoire franco-marocain qui
ont contribué a I'initier, le former, I'entretenir et qui maintiennent les liens entre les deux pays. Ce
champ migratoire franco-marocain est aujourd’hui réinvesti par de nouveaux acteurs « exogenes »,
francais, dont la présence questionne au sein de ce champ. Comme les Marocains, ils sont retraités
et ont également des pratiques de mobilité, entre va-et-vient et installations « définitives » au Maroc.
Ils s’apparentent donc aux acteurs classiques, mais tout en disposant d’une expérience différente

de I'espace et de la société marocaine.

Paradoxalement au fait qu’ils se retrouvent dans un méme espace migratoire, nous avons pu
observer que retraités frangais et marocains sont pourtant traités différemment dans la recherche
— reflétant la distinction qui s’opere dans la sphere politico-médiatique. Ainsi le vocabulaire
terminologique est lui-méme différent. Les retraités francais sont vus comme des expatriés ou des
touristes et étudiés principalement dans le champ de recherche des migrations d’aménité. A
I'inverse, les retraités marocains sont cantonnés a celui des migrations de retour, quand bien méme
ils peuvent partager les mémes pratiques circulatoires que les Francais. Selon moi, il est possible de

déconstruire ce cloisonnement systématiquement induit et ainsi de dépasser ces catégories
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d’analyse. Le cas des immigrés percus comme touristes pousse a cette démarche. Par leurs va-et-
vient et la possession de résidences secondaires, ils participent au sein du champ migratoire a
I'ouverture de leur région d’origine a un tourisme (Béteille, 1981) dirigé en partie vers la population
de la région d’accueil. Dans cette optique, les migrations de retraités frangais vers le Maroc, et
particuliecrement vers le Souss-Massa ne sont pas apparues « par hasard ». La particularité de cette
région — marquée a la fois par le retour des émigrés et par 'immigration internationale — a peut-
étre contribué au développement de nouvelles modalités de relations entre 'espace d’accueil et
I'espace de départ, contribuant a les inverser en partie dans le cadre d’un contre-champ migratoire.
Nous pourrions mobiliser les rapports coloniaux et postcoloniaux des deux pays qui ont contribué
a forger non seulement un champ migratoire par les rapports de domination — notamment
économiques — qui se sont mis en place apres I'Indépendance, mais désormais également de
nouvelles migrations, a rebours, entre I'ancienne métropole et I'ancien protectorat. Les liens
entretenus entre les deux pays tiennent aussi en grande partie aux rapports que les Marocains de
France maintiennent avec leur pays et communauté d’origine, ainsi qu’a leurs pratiques de
circulation entre les deux pays. Beaucoup de ces migrants marocains ont aujourd’hui des enfants

et des petits-enfants en France, qui eux aussi maintiennent des liens entre la France et le Maroc.

Le concept de contre-champ migratoire proposé au cours de ce premier chapitre permet de
répondre a 'objectif de sortie des catégories préexistantes, pour adopter un regard globalisant sur
les migrations de retraite franco-marocaines. Il s’agit de migrations liées a la retraite, c’est-a-dire au
temps libre, qui font émerger ce contre-champ. Le contre-champ est donc par essence méme a
I'inverse de ce que le champ migratoire a constitué dans ses prémices. Alors en quoi I’héritage de
ce champ migratoire facilite-t-il la migration des Frangais aujourd’hui ? Comment est utilisé ce
champ migratoire qui s’est essoufflé et quelles mutations sont engendrées dans le fonctionnement
du champ initial ? L.a mécanique et I'armature du contre-champ migratoire proposées seraient
intrinséquement liées aux liens entre ces deux groupes nationaux et a leurs pratiques et besoins
communs en termes d’infrastructures ou de services. Nous pouvons penser par exemple aux
liaisons aériennes entre les deux pays, empruntées a la fois par les touristes et les résidents, a la fois
par les Marocains et les Frangais, a une offre résidentielle tournée vers cette population vieillissante
ou a des services adaptés aux personnes agées. Ces questions logistiques sur lesquelles se
construisent les champs migratoires mettent en avant 'interconnexion existant entre migration et
tourisme, mais surtout entre les deux champs évoqués. Des infrastructures propres aux migrations
— de retraite — qui se créent progressivement par les flux migratoires répétés (Massey, 1988). C’est
donc a la fois un temps « court » qui est observé, celui de I'individu et de son vieillissement ainsi
que des pratiques spatiales qui lui sont associées, mais également un temps « long », avec I’évolution
temporelle des champs migratoires, liée au vieillissement de ces acteurs. LLes migrations des Francais

sont spécifiques en ce qu’elles convergent avec un autre mouvement migratoire et forment ainsi
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ce contre-champ. La simultanéité de ce contre-champ avec le mouvement migratoire des retraités
marocains interroge leurs liens et une possible relation de causalité cumulative propre a la migration

des retraités.

Afin de dépasser les catégories préexistantes, il est nécessaire de se tourner vers les pratiques
spatiales des acteurs, et notamment vers leurs pratiques résidentielles qui dessinent un espace de
vie au sens ou Roger Béteille (1981) I'entend, c’est-a-dire un espace géographique fait de lieux et
de directions entre eux et un espace relationnel fait des liens entre le migrant et son groupe social.
Ainsi, la dimension spatiale et sociale est saisie dans I'analyse proposée des logiques spatiales de ces
retraités. Afin d’étudier les évolutions de cet espace de vie des retraités migrants, un autre champ
d’étude a été mobilisé Ce dernier est relatif aux espaces ou systemes résidentiels (Dureau, 2002 ;
Osmont, 1981) qui ont croisé les pratiques spatiales avec les liens les structurant, en particulier dans
leurs dimensions sociales. .a mobilisation de ce champ d’étude permet un raffinement des échelles
d’analyse : avec le champ migratoire, ce sont les relations entre deux régions ou Etats qui sont
évoquées ; avec les systemes résidentiels, ce sont les relations entre les logements situés dans ces
régions ou Etats qui sont analysées, et donc les caractéristiques de lieux de vie plus détaillées. Le
systeme résidentiel permet également d’analyser des lieux de vie qui font «systéeme » et qui
fonctionnent ensemble, ce qui permet de se rapprocher du champ migratoire. Nous voyons donc
que les deux notions sont proches mais convoquent des échelles spatiales d’analyse différentes,
mais également des échelles sociales différentes avec des groupes de population étudiés dans le
cadre du champ migratoire et davantage des individus et des familles dans le cadre des systemes

résidentiels.

En outre, ces études ont développé des outils novateurs, adaptés a I’étude des populations en
mouvement, qui ont permis de dépasser certaines limites des appareils statistiques classiques dans
I’étude de ces phénomeénes. Le cadre théorique et les outils proposés par ces études sur les pratiques
résidentielles permettent de poursuivre 'objectif de dépassement des catégories usuelles entre
retraités francais et marocains. En effet, en mettant la focale sur les pratiques et stratégies
résidentielles des retraités, leurs nationalités sont mises de coté pour s’intéresser plutot a ce que
leurs pratiques ont de similaire a une échelle plus fine que celle des pays, entre installations au
Maroc et va-et-vient entre et dans les deux pays. Ces pratiques entre le pays d’origine et le pays
d’accueil ont longtemps été analysées pour les retraités immigrés et il est généralement admis que
le va-et-vient renforce le champ migratoire par les liens qu’ils permettent d’entretenir (Schaeffer,
2004). 11 est cependant peu rappelé que cette bipolarisation se réalise entre plusieurs résidences,
décrivant ainsi des pratiques multi-localisées. C’est ce qui a renforcé ma détermination a croiser

I’étude des champs migratoire avec celle des pratiques résidentielles, notamment de multirésidence.
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Chapitre 2 — Migrations de retraite et logiques

résidentielles

« En recourant a une notion telle que celle de systeme résidentiel, les enjeux sont multiples. Il
s’agit certes d’analyser les pratiques plurilocales des populations, d’appréhender globalement les
mobilités qui les sous-tendent, de comprendre les logiques familiales des pratiques spatiales des

individus et des ménages. Il s’agit aussi de restituer la dimension sociale de I'espace, occultée dans
I'approche démographique traditionnelle de la migration. »
(Dureau, 2002, p.178)

La théorie autour des champs migratoires a permis de constater 'importance que revétent les liens
sociaux qui participent a leur constitution entre les deux pays. Ces liens, nous le verrons au cours
de ce deuxieme chapitre, ont également leur importance dans la mise en place des pratiques
résidentielles individuelles a une échelle plus fine. Un premier constat montre que les travaux sur
les champs migratoires (Simon, 1979 ; Béteille, 1981) et sur les systemes résidentiels (Osmont,
1981 ; Dureau, 2002) révelent tous les deux le role pivot joué par le réseau social dans les pratiques
de mobilité des individus, qu’elles soient considérées d’un point de vue résidentiel — par un
changement de logement — ou migratoire — par un changement de pays de résidence. Parmi ces
liens sociaux, Iinstitution familiale revét une importance particuliere dans les pratiques choisies
(Agier, 1999 ; Bonin, Villanova, 1999) et ces dernicres mettent alors en évidence un « systéme de
relations » sociales (Brun, 1993). L’approche par les systemes résidentiels permet de ne pas
envisager la migration comme une rupture résidentielle — synonyme de rupture du réseau familial
— et de voir qu’au contraire les différents poles sont liés entre eux par les liens maintenus entre les
membres de la famille (Dureau, 2002). Un second lien entre les deux approches est donc visible :
liens familiaux et sociaux forment en partie les champs migratoires, tout comme ils orientent les
pratiques résidentielles. C’est ce lien qui a été le point de départ dans le rapprochement entre ces
deux champs d’étude visant a dépasser les catégorisations existantes. Alors que le champ migratoire
envisage les relations sociales a I’échelle de groupes ou collectifs de migrants, le systeme résidentiel
recentre la focale sur I'individu dans ses rapports au réseau familial ou a 'entourage proche. Un
autre lien est le constat que les pratiques de circulation et les allers-retours étudiés dans la recherche
sur les migrations décrivent sans le nommer un systéme résidentiel. En effet, l'importance des lieux
dans Iidentité des individus et dans les pratiques spatiales opérées entre plusieurs espaces renvoie
vers la littérature, autour de la condition du migrant dans entre-deux (Charbit ez a/, 1997 ; Gonin,
1997 ; Schaeffer, 2001 ; Charef, 2003). Situation souvent décrite pour les migrants entre deux
sociétés, elle met en avant des va-et-vient qui s’inscrivent dans des pratiques de bi-résidence. Ces

pratiques circulatoires étudiées dans les champs migratoires décrivent donc des formes de
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multirésidence analysées dans les systemes résidentiels, esquissant le lien entre ces deux champs
d’étude lorsque la focale est mise sur les familles. Ces pratiques circulatoires et ces systemes
résidentiels mettent aussi en avant des contraintes juridiques et économiques qui participent a leur

modification, tout comme ils montrent la présence de services facilitant ces pratiques.

Par le rapprochement de ces deux champs d’étude, 'avantage est de délimiter une approche
conceptuelle permettant d’aborder les migrations internationales de retraite, qui sont en partie
invisibles sur un plan statistique. En effet, le champ d’étude des pratiques résidentielles a mis en
avant une batterie d’outils afin d’étudier les pratiques de multirésidence et la mobilité, qui
permettent de pallier en partie cette invisibilité statistique. Ce deuxi¢me chapitre revient sur la
littérature relative aux pratiques résidentielles qui est a origine de la méthodologie mise en place
pour étudier les migrations de retraite vers le Maroc. Par ailleurs, mobiliser le champ d’étude des
pratiques résidentielles nous conduit vers la notion de stratégie résidentielle, qui sera explicitée dans
ce chapitre. La mobiliser dans le cadre d’une étude sur les mouvements migratoires permet de sortir
d’un certain déterminisme qui se dessine avec le champ migratoire, ou le collectif influe beaucoup
sur les pratiques individuelles. A Pinverse, le concept de stratégie résidentielle confere a 'acteur une
marge de liberté dans sa capacité a agir et saisir des opportunités, quoiqu’elle soit aussi conditionnée

par des logiques sociales régies le plus souvent par la famille (Dureau, Bonvalet, 1999).

En partant de ce rapprochement, il est proposé de questionner les stratégies dans le cadre de ces
migrations de retraite et la formation de nouveaux espaces de la retraite dans le cadre d’un contre-
champ migratoire. De quelles stratégies reléve I'installation résidentielle des retraités au Maroc ? En
quoi par leur diversité, répétition, accumulation transforment-elles le champ migratoire franco-
marocain et conduisent-elles a produire des lieux ou des territoires nouveaux ? I’espace de vie des
retraités, sa remise en question et les mutations opérées face a la migration de retraite seront d’abord
questionné. Nous verrons qu’en comprenant cette mobilité comme un fait migratoire spécifique a
la fin de vie active et au processus de vieillissement, elle répond a des logiques particulieres dans
lesquelles la famille tient une place importante. Ces logiques ameneront a la réflexion autour de la
notion de stratégies résidentielles, qui expliquent en partie les différents modes d’habiter observés.
C’est a partir de ces réflexions théoriques autour des pratiques et stratégies résidentielles que le
protocole d’enquéte a été congu, ce qui a conduit a 'échantillon d’enquéte présenté a la fin de ce

chapitre

1. Espace de vie a la retraite : espace en mutation ?

Les pratiques circulatoires et migratoires modifient les différents lieux qui composent un espace de

vie (Béteille, 1981). La retraite, « moment particulier » de la vie d’un individu par les changements

68



Chapitre 2 — Migrations de retraite et logiques résidentielles

de rythme de vie qu’elle suscite, apparait comme propice aux changements spatiaux. Elle peut alors
se révéler étre une étape du cycle de vie synonyme d’évolution dans les pratiques spatiales,
notamment résidentielles, mais également dans les relations sociales et familiales. Différents lieux
forgent l'identité des individus (Bonnin, Villanova, 1999) : I'individu n’est pas attaché a un lieu
unique mais a plusieurs qui forment son espace de vie. Dans ce sens, la notion de « systéme
résidentiel » (Dureau, 2002) permet de reconnaitre le « caractere multipolaire des pratiques
spatiales » (zbidemr, p.157) et ainsi de remettre la mobilité spatiale au cceur de la question résidentielle.
Ainsi, cette mobilité n’est pas que le fait d’'un transfert de résidence et integre la circulation entre
différents poles : la migration n’est pas un acte « définitif ». Les migrations de retraite, constituées
de mouvements circulatoires et de changements de résidence, s’integrent alors parfaitement dans
ce raisonnement et permettent de saisir le caractére évolutif de ces mobilités. Face a ces migrations
de retraite, la majorité des individus ont une stabilité résidentielle au moment de la retraite (Huynh,
2010) et dans ces cas, la recomposition des espaces de vie peut aussi se réaliser dans 'immobilité
résidentielle alors que la famille est en mouvement. Dans cette these, 'analyse se centre donc autour
d’un cas particulier dans la tendance générale, ce qui permet de poursuivre I'analyse de cette
« génération mobile » (Bonvalet, Ogg, 2009) des baby-boomers qui jusqu’ici a été appréhendée
essentiellement dans une mobilité interne ou de double-résidence (Huynh, 2010) et qui est

complétée par les migrations de retraite des Marocains.

Au cceur de ces mutations de 'espace de vie, nous observons différentes logiques qui ont trait aux
évolutions inhérentes a la retraite : augmentation du temps libre, baisse des ressources
économiques, diminution des individus du foyer, enjeux de santé, etc. Dans ces différentes
logiques, il a souvent été montré que la famille est fréquemment mobilisée dans les choix effectués
en termes de logements et de lieux d’installation de la population retraitée (Huynh, 2010). De
méme, des logiques liées a la santé et au vieillissement et des logiques financieres entrent en compte
dans les choix. Nous avons donc ici tout intérét a comprendre comment les logiques familiales
structurent les logiques spatiales, ce qu’ont effectué les études sur les pratiques résidentielles,

comme nous le verrons.

1.1. Remise en question de Pespace de vie a la retraite

1.1.1. Différents lieux qui composent I'espace de vie
Au cours de leur vie, les individus oscillent entre plusieurs espaces (Gotman, 1999 ; Guérin-Pace,

2000) et ces lieux qu’ils ont fréquentés, fréquentent ou fréquenteront a I'avenir font partie de leur

identité (Bonnin, Villanova, 1999). Anne Gotman (1999) les définit comme des « espaces de
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référence » ou comme des « espaces fondateurs ». Les premiers forment un espace de T'histoire
familiale, constitué des lieux d’origine des parents. Ils permettent de se situer géographiquement
dans une lignée familiale et ont fonction de mémoire ou de rassemblement familial. En ce sens, ils
constituent selon la sociologue une « ressource spatiale ». Les seconds sont les espaces de formation
de Iindividu, c’est-a-dire ceux ou il a grandi et qui constituent sa socialisation résidentielle. Ces
espaces fondateurs peuvent étre multiples : maison(s) principale(s), lieux de vacances, scolaires ou
lieux fréquentés a Iétranger. Ces espaces forment souvent « un pole attracteur du territoire
résidentiel » (Ibiders, p.82) malgré une mobilité. Les différents changements résidentiels des
individus sont a remettre dans le contexte d’un espace relationnel et sont finalement a ancrer dans
une biographie individuelle et familiale. Les lieux fréquentés forment donc un territoire
intrinséquement lié a I'identité : « Tous ces lieux constituent le patrimoine identitaire géographique
de chacun qui, selon les individus et les moments de la vie, sera en partie ou non mobilisé. »
(Guérin-Pace, 2006, p.299). Nous pouvons aisément penser qu’avec l'age, ce « patrimoine
identitaire géographique » s’enrichit au fil des déménagements, des lieux de loisirs, mais également
avec les lieux de vie des proches. Un espace de vie large avec lequel il faut composer a la retraite.
De plus, étre en situation migratoire ajoute de nouveaux lieux de vie a 'étranger, qui sont pris en

compte dans la recomposition socio-spatiale a la retraite.

Le lieu est souvent symbolisé par une maison, ou plus largement ce que Philippe Bonnin (1999)
appelle la domus. 1 espace résidentiel est souvent caractérisé par une maison, au centre de la domzus,
et vers laquelle le groupe domestique — généralement caractérisé par une famille — se centre, en la
prenant en charge ou en disposant de ses murs. Mais dans les faits, on constate parfois I'utilisation
régulicre d’une ou plusieurs autres résidences par les individus, qui mettent en place une
« multilocalité » d’un groupe ou d’un individu mettant a mal « ’équivalence de principe : un ménage
= un logement. » (Ibidem). Cette idée rejoint les travaux menés au sein de 'INED sur la remise en
cause dans les enquétes de ce lien entre « ménage » et «logement » (Bonvalet, Lelievre, 2012 ;
Lelievre ez al., 2012). Elle rejoint aussi celle de « ’habiter poly-topique » mis en avant par Mathis
Stock (2006) ou « pour chaque projet, pour chaque tranche de vie, les individus tendent a choisir
le lieu adéquat par Padoption de stratégies migratoires ou circulatoires » (p.10). Le lieu étant lié a
I'identité des individus, il a été difficile de concevoir que plusieurs lieux puissent définir quelqu’un
et donc définir 'ubiquité comme le rappelle Philippe Bonnin : « I.a domiciliation et 'unicité de la
résidence conferent une identité, qu’elle permet au pouvoir, a la statistique et aux chercheurs de
repérer les individus, nous voudrions qu’elle demeure nécessairement unique ne serait-ce qu’au
nom du principe de la rationalité scientifique qu’une chose ne peut étre en méme temps elle-méme
et autre chose. » (Ibidem, p.26). Or, il n’y a pas forcément contradiction entre I'unilocalité et la
multilocalité d’un réseau familial. Plusieurs lieux peuvent définir une identité individuelle ou

collective — en particulier familiale — montrant ainsi que I'unilocalité n’est pas une norme, bien
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qu’elle ait été congue ainsi pendant longtemps en « fixant» les individus dans des catégories
statistiques, en « ménages » et « logements ». Les pratiques spatiales des retraités de France au
Maroc — et en particulier les pratiques circulatoires d’une partie d’entre eux — sont bien a ancrer
dans ce constat, illustrant ainsi 'inadéquation des catégories statistiques pour décrire leurs pratiques

résidentielles.

Jacques Lévy (1998) va dans ce sens en décrivant apparition de multiples identifications aux lieux
par les individus. Il observe que « les lieux qui ont un sens pour nous se sont multipliés » (p.195) et
qu’ainsi « les identités contemporaines peuvent donc étre analysées comme une combinaison
variable de territoires et de réseaux » (Ibidens). Rémy Knafou (1998) y voit aujourd’hui 'inverse des
sociétés traditionnelles ou I'idéal consistait en un ancrage territorial fort, une « fixation territoriale »
avec des individus trées liés a la possession du sol. Pour le géographe, les espaces de vie sont plus
éclatés a cause de lieux de plus en plus dissolus entre eux : lieux de résidence, de travail ou de
scolarisation, ou encore de loisirs. LLa multilocalité s’instaure alors essentiellement par la division
entre les lieux de I'identité, symboliques et formateurs, et les lieux des ressources (Bonnin, 1999).
Et ces ressources peuvent étre liées aux loisirs et a la villégiature, souvent a 'origine de I'apparition
des « résidences secondaires ». Le terme de « résidence secondaire », administratif®®, reste flou et
tres large (Pfirsch, 2010a), et Nathalie Ortar (1999) explique qu’une partie seulement de ceux qui
sont concernés se reconnaissent en ces termes. L’expression révele différentes réalités. Certains
acceptent le terme car la résidence en question a moins d’affects pour eux : elle est secondaire car
elle ne représente pas les origines territoriales ou familiales des individus et est souvent récente. Ou
si cette résidence provient d’un héritage, elle reste secondaire car elle ne symbolise pas une
revendication identitaire. D’autres refusent ces termes percus négativement, faisant référence a des
comportements de nantis venus d’ailleurs. A ceux-la s’ajoutent ceux qui ne peuvent hiérarchiser
entre leurs résidences : il n’y a dans leur esprit aucune résidence secondaire, toutes deux étant
partagées entre les saisons ou complémentaires dans leur utilité — résidence du travail, résidence du
repos (Ortar, 1999). Le terme administratif est alors rejeté et des expressions plus neutres sont
préférées telles que « maison de vacances », « maison de week-end », « maison de campagne », etc.
Le terme de « résidence secondaire », par la diversité de situations qu’il peut contenir, montre sa
limite et 2 mon sens n’est pas a privilégier dans une approche de déconstruction des catégories
existantes, tant il dénote une vision administrative ne pouvant pas décrire la réalité des pratiques.
La pratique de la multirésidence est parfois encore synonyme de richesse, « trait distinctif des
classes supérieures » (Pfirsch, 2010a) et réservée aux catégories sociales les plus aisées (Bonnin,

Villanova, 1999), mais « 'ubiquité résidentielle n’est ni un fait marginal, ni une affaire de nantis.

% Le terme de « résidence secondaire » est une notion administrative, comme le rappellent Philippe Bonnin et Roselyne
de Villanova (1999). La comptabilité de ces résidences a débuté en 1946 a des fins d’imposition.
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Elle rassemble ouvriers, provinciaux expatriés, travailleurs migrants autour d’une méme pratique »
(Ibidem, p.5). Ainsi, selon « 'enquéte logement »* de 1992, prés de 9 % de I'ensemble des ménages
en France étaient propriétaires d’une résidence secondaire® (Arbonville, Bonvalet, 1999, p.45).
Allant au-dela des ménages et du statut de propriétaire, « 'Enquéte Famille et Logements »” a
montré qu'en 2011, 11 % des adultes en France habitaient deux logements ou plus (Imbert e al.,

2014a).

LLa facon dont ont été observées ces pratiques, comme concernant essentiellement une élite sociale,
questionne sur les liens qui ont été peu effectués avec les études migratoires. En effet, 'importance
des lieux dans Iidentité des individus et I'importance que peuvent prendre les pratiques
résidentielles entre deux logements, renvoient a ce qui a été écrit sur la condition d’immigrés et
Pentre-deux (Charbit ez al., 1997 ; Gonin, 1997 ; Schaeffer, 2001 ; Charef, 2003). Daniel Pinson
(1999) Texplique pour les Marocains et évoque la « maison du retour» comme un projet
économique en lien avec la présence familiale sur place. Il cite notamment I'enquéte « Mobilité
Géographique et Insertion Sociale »*’ de 'INED de 1992, qui montre que 36 % des chefs de famille
marocains en France sont propriétaires d’'une résidence au Maroc. Roselyne de Villanova et
Catherine Bonvalet (1999) mettent également en avant ce lien entre le statut migratoire et la
pratique de la bi-résidence. Elles évoquent notamment le paradoxe existant entre la condition
d’immigré — qui connait peu d’amélioration — et la pratique de la double-résidence (Ibider, p.235),
et voient dans ’émergence de ces « systemes résidentiels » le développement d’un « véritable espace
migratoire, lieu de changements et d’accumulation qui s’appuie sur une circulation permanente
entre les deux pays » (Ibiders, p.226). Un rapprochement peut donc étre effectué entre les deux
groupes nationaux étudiés sous les mémes pratiques, alors méme qu’encore une fois la théorie et
le vocabulaire terminologique les a séparés a priori. Iespace de vie éclaté des retraités étudiés dans
ce travail lie les lieux entre eux par les liens entretenus entre les deux pays et par des allers-retours
réguliers pour la plupart des individus. Ceci m’amene a déduire que la pratique du va-et-vient,
décrite dans de nombreuses études sur le fait migratoire, s’inscrit dans la multirésidence. Tout
comme certaines études migratoires ont mis en avant la question de la « maison » au pays, la maison
du retour pour certaines populations (Pinson, 1999), la question du logement est également

importante pour les populations francaises a leur tour migrantes au Maroc. La pratique

57 I’Enquéte Nationale Logement (ENL) de 'INSEE vise a décrire les logements d’un large échantillon du
recensement, leurs occupants, leurs revenus et dépenses, ainsi que leurs mobilités résidentielles.

8 Les résidences secondaires concernent ici les résidences dont les ménages ont 'usage, excluant ainsi les logements
de rapport, c’est-a-dire les logements mis en location ou prétés (qui concernent 9,6 % des ménages).

% L’Enquéte Famille et Logements (EFL) de 2011 a été réalisée par PFINSEE en France métropolitaine aupres d'un
échantillon représentatif de 360 000 individus de 18 ans ou plus. L’enquéte s’intéresse a la diversité des familles en
France et a leurs pratiques de résidence.

00 Ienquéte MGIS a été réalisée par FINED avec le soutien de FINSEE en 1992 et aborde les conditions de vie des
immigrés en France, ainsi que de leurs enfants. L’échantillon enquété était constitué de 12 400 immigrés, 2 500 enfants
d’immigrés nés en France et 2 600 Frangais nés en France.
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multirésidentielle vient se confirmer dans le champ migratoire, en permettant de pérenniser certains
liens entre les deux pays par la circulation migratoire. Mais cet espace de vie sur plusieurs territoires
nationaux montre aussi son caractere évolutif, en particulier avec I’age : la retraite entre alors « en
jeu » en tant que période propice a un réagencement de I'espace de vie, par la migration et donc le

changement de résidence.

1.1.2. Migrer a la retraite : un réagencement de espace de vie

La retraite est un moment particulier en tant que marqueur du processus de la fin de la vie active
et d’augmentation du temps «libre ». Mais également parce qu’elle est souvent synonyme de
réagencement de lespace de vie individuel et familial, visible par une augmentation des
changements résidentiels au moment de cette période clé. Ces migrations de retraite générent
également des changements sur les territoires qu’elles impliquent, ce qui suscite I'intérét de la

recherche, dans divers contextes nationaux et internationaux.

Dans le cas des migrations internes étatsuniennes, le géographe Robert Wiseman (1980) faisait état
dans les années 1970 et 1980 de migrations déja anciennes de personnes agées, qui prenaient une
ampleur de plus en plus grande®'. Le géographe constatait que ceux qui migraient sur la plus longue
distance étaient majoritairement plus jeunes, en couple marié, plus éduqués et en meilleure santé.
On retrouvait également dans les longues distances beaucoup de return migration, des personnes
dont la volonté était de retourner dans leur Etat de naissance ou I'Etat ou ils avaient grandi. Bien
que concernant des migrations internes et dans un contexte étatsunien, I’article de Robert Wiseman
a été une source d’inspiration, notamment par sa proposition d’'un modele théorique du processus
de migration de personnes agées (Figure 5). Son modecle englobe des décisions connexes : la
décision migratoire, le choix de la destination, le type d’habitat et les agencements résidentiels. Le
modéle assume que toute personne agée est un migrant potentiel et que les individus réévaluent
continuellement leur situation résidentielle par rapport a leurs besoins, désirs, ressources, et les

perceptions des résultats qui peuvent étre obtenus par la migration.

61 Entre 1965 et 1970, 28 % des Etatsuniens de 64 ans et plus ont effectué un changement de résidence (Wiseman,
1980).
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Figure 5 — Modé¢le théorique du processus de migration de personnes agées

Pas de mobilité :
1. Ajustements personnels
2. Ajustement de I'habitat
3. Immobilité involontaire

Chapitre 2 — Migrations de retraite et logiques résidentielles

A

A

Evaluation de la satisfaction résidentielle

Mécanismes de

déclenchement

Facteurs endogénes

{

—

Type de mobilité

Choix de la
destination

- |

Résultat de la
migration

Mécanismes de déclenchements

Changement d’étape du cycle de vie

Pertes liées a I’age et événements
critiques

Incompatibilité environnementale
Changement pour un mode de vie
préféré

Facteurs attractifs (« pull factors »)

. Aménités de retraite
. Déménagement des réseaux d’amitié

et/ou de parenté

. Déménagement d’amis « réussi »
. Aménités environnementales

Facteurs répulsifs (« push factors »)

Perte d’indépendance
Perte de I’époux(se)
Environnement stressant

1.

»

Facteurs endogénes

Ressources personnelles, ex :
revenus et image de soi

Précédente expérience de
migration

Liens communautaires

Perception de résultats
probables

Facteurs exogenes

. Marché immobilier
. Cott de la vie
. Attrition ou déplacement du

réseau social

Source : Robert F. Wiseman (1980) ; Traduction personnelle.

Type de mobilité
1. Migration
2. Migration saisonniére

3. Déménagement

74

—_

Choix de la destination

Connaissance de lieux potentiels
Précédent voyage, vacances et
expérience résidentielle
Emplacement de I’aide nécessaire
ou des aménités désirées

Efforts promotionnels et
incitations de migrants-recruteurs
Localisation des amis et autres qui
vont aider au déménagement
et/ou I'ajustement

PN S

Résultats de la migration

. Distance parcourue

. Agencement résidentiel
. Type d’habitat et tenure
. Type de voisinage



Chapitre 2 — Migrations de retraite et logiques résidentielles

Ce mode¢le, bien que similaire a d’autres sur le fondement des décisions pour caractériser les
changements résidentiels a travers la population générale (Brown, Moore, 1970), a lintérét de
prendre en compte la spécificité du vieillissement. e modele de Robert Wiseman est sGrement
perfectible et a renouveler, notamment en incluant une dimension internationale des migrations de
retraite. Il évoque par exemple des push and pull” qui sont certainement critiquables par leur aspect

trop binaire. Il évoque cependant 'importance des expériences passées de mobilités.

Pour le géographe, les expériences résidentielles préalables ont une influence variable sur la décision
de bouger. Le souvenir d’un déplacement réussi peut encourager la mobilité, alors que la stabilité
peut exercer une influence négative sur la migration. La destination elle-méme est évaluée au prisme
des expériences personnelles des retraités ou de leurs proches. Dans ce processus d’évaluation des
destinations, les séjours touristiques et les expériences résidentielles passées sont importantes
(Roseman, 1977 ; Wiseman, 1980). I.’évaluation est d’ailleurs parfois effectuée plusieurs années
avant la retraite. De la, Robert Wiseman établit plusieurs profils-types en fonction du rapport
individuel a la migration de retraite et a la satisfaction résidentielle (voluntary stayers ; involuntary
stayers 5 voluntary movers ; involuntary movers). Robert Wiseman effectue a mon sens un rapprochement
entre études des phénomenes migratoires et des pratiques résidentielles. I1 met en avant les liens
trés clairs entre le tourisme et la migration de retraite dans la recherche d’aménités®,; ainsi que
I'existence de groupes d’informations et d’incitation a la mobilité résidentielle pour certains

retraités.

Ces différents éléments décrivent ce qui semble étre un courant migratoire entre le lieu d’origine et
le lieu d’installation, rappelant les travaux sur la constitution des champs migratoires et 'importance

des réseaux migratoires (Kero, 1977 ; Rice, Ostergren, 1978 ; Higerstrand, 1979 ; Béteille, 1981) :

« Information flows and the recruitment efforts of developers as well as friends,
repeated thousands of times, establish a highly channelized migration stream
between a particular origin and destination. The stream is perpetuated by the flow
of information, knowledge of the successful adjustments of others, and the
expectation that friends could aid in one's own adjustment to the move. »

(Wiseman, 1980, p.148)

2 Implicitement ou explicitement, la destination est pensée face au lieu d’origine, en opposition, nous renvoyant aux
lointaines théories des push and pull (Lewis, 1954 ; Harris, Todaro, 1970). Lointaines car Everett Lee (19606) a bien insisté
sur le caractere approximatif des calculs entre facteurs push et facteurs pull, qui ne sont pas forcément comptis par les
chercheurs ou par les migrants eux-mémes.

63 Ce constat du lien fort entre tourisme et migration de retraite est toujours d’actualité dans la migration de retraite
internationale (King ¢f a/., 2000 ; Casado-Diaz ¢ al., 2014 ; Tremblay, Dehoorne, 2018).

75



Chapitre 2 — Migrations de retraite et logiques résidentielles

Dans son étude des migrations de retraite sur une longue distance, Robert Wiseman évoque
différentes typologies : ceux qui désirent changer de mode de vie (/festyle migration), ceux qui ont un
besoin d’assistance et se rapprochent de la famille ou des lieux d’aide et ceux retournant sur leur
lieu de naissance ou d’enfance (return migration). Ces dernicres catégories sont difficiles a séparer des
deux premicres, montrant ainsi les limites des catégorisations face aux chevauchements des
motivations individuelles. Elles mettent cependant en avant le caractére non hermétique des
typologies et catégorisations qui ont lieu dans la recherche sur les migrations et sur le vieillissement.
Les pratiques, motivations et stratégies individuelles sont évolutives, notamment dans le cycle de
vie. Ainsi, les migrations d’aménité peuvent étre suivies par des mobilités de santé, dont la
destination est souvent le lieu ou 'on a grandi. Tout comme les destinations d’installation pour le
lifestyle peuvent coincider avec le lieu de naissance et de jeunesse. Au sein du champ d’étude des
migrations de retraite, Robert Wiseman a contribué a montrer la difficulté a séparer les motivations
de départ liées au retour de celles liées aux aménités. Il évoquait alors des migrations internes, mais
mon hypothése est que son constat reste valable dans le cas des migrations internationales de

retraite.

Dans la recherche frangaise sur le vieillissement, les profils migratoires décrits sont centrés autour
de la question résidentielle. Francoise Cribier et Alexandre Kych (1999) définissent ainsi la
migration de retraite comme comprenant un éloignement géographique qui provoque un
changement de cadre de vie, mais aussi un changement dans la manicre de vivre. LLe sociologue
Vincent Caradec (2010) décrit plus largement des comportements types dans le cadre de la retraite,
allant de la mobilité résidentielle a la stabilité résidentielle et liant ainsi les choix de vie a la retraite

a la question résidentielle.

Au-dela de la modification de I'espace de vie, ces migrations de retraite entrainent souvent des
transformations sur 'espace d’installation. D’un coté, les demandes de services dans le domaine de
la santé ou des loisirs sont en augmentation pour cette population demandeuse (Loew-Pellen,
2005) ; de lautre, les phénomenes de concentration ont parfois des conséquences sur les marchés
immobiliers, face a une population qui préfére souvent étre propriétaire (Ibiden). l.es demandes
résidentielles modifiées par ces migrations de retraités créent des effets de concentration si
importants qu’ils créent des territoires centrés autour de la vieillesse. Dans le sens de cette
communautarisation, certains retraités font le choix d’un regroupement au sein de résidences
fermées sur le modele des gated communities nord ou sud-américaines (Le Goix, 2001), repris sous la

forme de communauté d’age®’. Enfin, 'une des conséquences — peut-étre moins perceptible — est

%4 Le phénomene est déja ancien aux Etats-Unis, notamment en Floride ou se rejoignent les mobilités internes et
internationales de milliers de retraités. Des villages entiers ont été créés pour des résidents retraités (Pihet ez a/., 2009),
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le risque d’isolement des retraités dans leur nouvel espace. En effet, la mobilité a larrivée a la
retraite implique souvent une remise en cause des rapports a I'espace pour ces individus (Thomsin,
2001). La mobilité apporte un nouvel espace de vie qui peut alors entrainer des pertes de reperes
spatiaux et sociaux. Une conséquence qui résonne d’autant plus lorsqu’on considere que les
mouvements de retraités se dirigent de plus en plus vers des régions touristiques, liées aux lieux de
vacances ou aux résidences secondaires, et de moins en moins vers les lieux de 'enfance comme il

en a souvent été coutume jusque dans les années 1970 (Grimmeau, 1985 ; Thomsin, 2001).

Plusieurs éléments montrent en tout cas qu’il n’existe pas une « migration de retraite type » et qu’au
contraire ce terme générique recouvre des réalités différentes. Les travaux de Robert Wiseman
(1980) en particulier ont montré des différences notables dans les profils des retraités migrants. I
a notamment insisté sur un point important a prendre en compte dans I'observation de ces
pratiques résidentielles : ’age. Le constat peut étre simplifié de la sorte : un retraité de 60 ans et un
autre de 80 ans n’auront pas forcément les mémes motivations, niles mémes besoins, et adopteront
donc des stratégies différentes quant a leur vieillissement et aux lieux vers lesquels ils se dirigeront.
De la, nous pourrions distinguer des comportements différents en fonction de Iétape dans le cycle

de vie.

1.1.3. La migration de retraite : une étape dans le cycle de vie

Les théories sur les migrations de retraite montrent la spécificité du vieillissement dans la migration
et dans les pratiques de multirésidence. I’arrivée en période de retraite est marquée par le processus
de vieillesse et en fait une grande étape du cycle de vie. Ainsi, Laurence Thomsin (2001) intégre les
migrations a la retraite dans une série de migrations classiques dans une vie, liées aux modifications
sociales et familiales des individus. La plupart des individus sont confrontés aux migrations «
d’émancipation et de mariage », puis a celles « d’agrandissement de la famille ». I.a migration de
retraite se positionne selon elle dans une troisiéme étape correspondant au « rétrécissement du
ménage ». Une quatrieme étape se dessine selon elle si nous voyons la retraite en deux temps, avec
une derniere migration liée a 'avancée en age et a la perte des capacités physiques. I.’auteure voit
donc la migration de retraite essentiellement comme « un simple ajustement de la taille ou du type
de logement » (p.225). Mais plus qu’un ajustement du logement, il s’agit de schémas montrant des
profils différents dans leurs motivations et caractérisant ainsi des mobilités différentes. Dans ses
travaux, Robert Wiseman (1980) montre que les changements résidentiels des retraités concernent

surtout des personnes entre 60 et 69 ans, premicre « grande période » de migrations de retraite

allant jusqu’a la création de petites villes a I'instar de The 17i/lages en Floride, ou les moins de 55 ans ne peuvent devenir
propriétaires et ou les enfants sont interdits de résidence (Blechman, 2009).
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motivées par la volonté d’augmenter les aménités résidentielles et caractérisées par des mobilités
de plus longue distance. L.a seconde période concerne les 75 ans et plus, dans une optique de
besoins d’assistance face a la dégradation de I’état de santé ou la perte du conjoint. A Tinverse des
premicres, elles s’effectuent plutot sur des courtes distances et les équipements de santé
conditionnent grandement les pratiques résidentielles. Les motivations et besoins différents
dans les changements résidentiels effectués montrent ainsi une distinction en fonction de

Page qui est importante.

Nous pouvons alors considérer que les migrations de retraite forment deux groupes liés au cycle
de vie et a 'avancée en age (Thomsin, 2001 ; Caradec, 2010 ; Bonvalet, 2013). Le premier groupe
est constitué de jeunes retraités qui, suite a 'arrét du travail, décident de changer de région. Nous
y retrouvons les mouvements d’héliotropisme, les séjours saisonniers de bi-résidence, mais aussi
les retours vers les régions d’origine (d’enfance notamment). Catherine Bonvalet (2013) les classe
dans une catégorie de « mobilité de bien-étre ». I.’Enquéte Famille et Logements a d’ailleurs montré
que le passage a la retraite constituait une période d’augmentation dans la fréquentation de plusieurs
logements (Imbert ¢# a/., 2014a). Comme le montre la figure suivante, la pratique de multirésidence
augmente a partir de 50 ans en vue de la retraite et culmine a 67 ans — avec 13 % — avant de décliner
ensuite avec le vieillissement. I.a mobilité de retraite est en augmentation, en lien avec 'espérance
de vie en bonne santé qui augmente. De meilleures capacités a bouger et une meilleure santé a un

age avancé permettent ces mobilités (Huynh, 2010).

Figure 6 — Proportion de personnes qui fréquentent plusieurs logements selon Page
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Source : Imbertt ¢ al., 2014a.

Dans un second groupe, nous retrouvons des mobilités « d’ajustement » (Bonvalet, 2013). Plus

contraintes, elles sont liées a la dépendance de I’age, 'adaptation d’un logement et les mobilités
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institutionnalisées. Cette généralité, axée sur une dichotomie de I’age autour de comportements
résidentiels choisis ou subis, est parfois dépassée dans une volonté de décrire la diversité des
pratiques (Caradec, 2010 ; Huynh, 2010). Mais outre la typologie qui peut étre effectuée, il faut
retenir que dans un contexte de vieillissement, les situations résidentielles subissent des
réévaluations en fonction de P’avancée en age et des changements de situations

personnelles (Caradec, 2010).

Les différentes logiques dans les migrations de retraite découlent donc des motivations
individuelles, des besoins qui peuvent correspondre a un stade particulier du vieillissement, mais
aussi des ressources économiques qui sont souvent moteur de la mobilité. Ces pratiques montrent
différents ages de la retraite en lien avec le cycle de vie qui impacte les mobilités et induit des
stratégies différentes. La santé en particulier est un élément qui se retrouve dans de nombreuses
migrations de retraite a un age avancé, lorsque les besoins évoluent et que la prise en charge peut
s’avérer plus importante. Cependant, un élément revient réguli¢rement au centre de beaucoup de
pratiques résidentielles des retraités : la famille. Elle est décrite comme un élément déclencheur de
la migration lorsque les enfants quittent le domicile, ou comme une motivation supplémentaire
— au départ dans une optique de rapprochement familial — une fois la retraite entamée. A Pinverse,
elle peut étre un moyen de s*éloigner physiquement de ses proches pour marquer davantage le
processus de coupure avec la vie active. I.’étude des pratiques résidentielles a contribué a mettre en

avant les logiques familiales qui structurent les mobilités.

1.2. Logiques familiales dans les pratiques résidentielles

Tout comme la notion de champ migratoire a permis d’acquérir une vision globale de la migration
(Simon, 1984), 'approche des pratiques résidentielles et des mobilités a aussi mené vers cette vision,
qui prend en compte les déplacements n’impliquant pas de changement de résidence, et qui sort
des interprétations strictement économiques des mobilités (Barbary, Dureau, 1993). Dans cette
vision, il a été possible de montrer que les liens familiaux structuraient en grande partie les pratiques
résidentielles, renvoyant ainsi aux études qui ont montré que les rapports de parenté structuraient

également la formation des liens migratoires.

1.2.1. Le systeme résidentiel : une vision multilocale des espaces de vie
Iouvrage de Philippe Bonnin et Roselyne de Villanova (1999) montre l'intérét de restituer les

pratiques spatiales dans leurs dimensions familiales, tout en abordant le caractere multilocal qu’elles

peuvent prendre. Cet intérét a conduit a remettre en perspective les notions de mobilité et de
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territorialité (Dureau, 2002). II a également permis de remettre en question des concepts tels que
« ménage » ou « résidence », tres usuels en démographie et dans les études statistiques, mais jugés
de moins en moins pertinents pour décrire de maniere fidele les pratiques résidentielles. Dans cette
démarche de renouvellement de la description des pratiques spatiales, se dégager d’un regard euro-
centré a semblé nécessaire. Plus largement, la vision de l'unilocalité comme une norme et celle de
la mobilité comme rupture ont été trés présentes dans les travaux sur les pays occidentaux, et
certains travaux sur les sociétés du Sud ont permis de remettre en question cette vision binaire.
Ainsi, les modeles européens ne pouvaient se calquer sur certains contextes du Sud — et notamment
africains — ou le modéle «urbanisation-industrialisation-nucléarisation » ne tient pas (Ibidem).
Reprenant I’historique de I'émergence de la notion de systeme résidentiel, Frangoise Dureau
montre I'intérét de la déconstruction des termes usuels et 'apparition d’une notion qui permet de
mieux rendre compte des pratiques spatiales dans leur globalité : « ’enjeu est de taille : il s’agit de
mieux décrypter les relations entre les différentes échelles de temps de I'individu (du quotidien au
biographique), entre les différentes échelles spatiales de la mobilité (du quartier aux mouvements
internationaux) et les différentes échelles sociales (de I'individu a la famille ou une autre unité socio-

économique opératoire) » (Ibiden, p.155).

LLa notion de résidence a permis a la statistique publique de repérer les individus dans I'espace en
leur désignant un lieu de vie unique. Mais elle a induit que la mobilité spatiale ne désignait alors que
les changements de résidence et a mis en avant le principe selon lequel une résidence concerne un
ménage. Les déplacements qui n’impliquent pas de changement de résidence, non pris en compte,
ont pourtant émergé dans des travaux sur ’Afrique (Mitchell, 1961 ; Prothero, 1985) ou I’Amérique
du Sud (Reboratti, 1986). Mobilités circulatoires et temporaires sont alors apparues comme non
marginales, alors méme qu’elles étaient totalement absentes des études démographiques
classiques®. Sortant de la vision de la migration comme purement définitive, certains travaux ont
montré Pexistence d’espaces de vie sur plusieurs territoires organisés par des mouvements
circulatoires, a I'instar de ce qu’ont pu montrer les travaux sur le champ migratoire (Simon, 1979 ;
Béteille, 1981) dans leur approche globale. De méme, 'approche des pratiques résidentielles et des
mobilités ne s’est donc pas cantonnée a I’étude des changements de résidence en prenant en compte
les autres formes de déplacement (Barbary, Dureau, 1993). Cela a permis de mettre en avant le
principe du « caractere multiple des individus et la circulation entre les différents lieux constitutifs
des espaces de vie » (Ibiders, p.400). Le modele de la résidence comme lieu ou la personne «a
coutume d’habiter » (Henry, 1981) n’est alors plus le seul et les analyses se portent également sur

I’éclatement dans I'espace des unités collectives. Olivier Barbary et Francoise Dureau (1993)

65 I article de Véronique Dupont et Frangoise Dureau (1994) revient sur I'émergence de la mobilité circulaire dans
I’étude des migrations et des mobilités.
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montrent cependant la césure de temporalité qui a perduré dans les différents travaux sur les
mobilités circulatoires et temporaires, ainsi que sur ceux portant sur I'espace de vie. Cette approche
segmentée n’est pourtant pas justifiée, les échelles du temps long et du quotidien formant un

continuum qu’il convient de préserver pour une étude globale.

1.2.2. La parenté dans I'étude des pratiques résidentielles

Iautre élément important a été la remise en question de la catégorie de « ménage », inadéquate
dans bien des cas d’étude. Ainsi, dans plusieurs travaux en milieu africain ou latino-américain, la
famille ou la communauté comme cadre d’analyse est préférée a I'individu seul (Balan e7 4/, 1973 ;
Quesnel, Vimard, 1987). Ce changement d’unité d’analyse « constitue un des facteurs clefs de la
remise en cause du schéma traditionnel de la migration définitive individuelle » (Dupont, Dureau,
1994, p.805). Ce principe est d’ailleurs repris dans de nombreuses enquétes sud-américaines
(Barbary, Dureau, 1993 ; Dureau, 2000 ; Dureau, 2002). Dans le contexte africain, le groupe de
recherche urbaine en Afrique du LA 94 (e Bris ez al., 1985) a également pris en compte la parenté
dans les pratiques de mobilité. Dans cet objectif initial de ne pas transposer des concepts d’une
société a une autre, ils utilisent la notion de « systeme résidentiel » afin de désigner « un ensemble
articulé de lieux de résidence (unités d’habitation) des membres d’une famille étendue ou élargie »
(Ibidem, p.25). Dans les mémes années, Daniel Pinson (1988) utilise aussi cette notion dans un
contexte francais. LLa nouvelle unité d’analyse choisie permet de mettre en évidence « les rapports
de parenté (qui) structurent la pratique résidentielle » (Agier, 1999, p.35) et une approche globale
des pratiques spatiales multipolaires en mettant en évidence des systémes de relations (Brun, 1993).
Dans les études quantitatives, sont alors mises en relation les observations transversales (pratiques
résidentielles actuelles) et les observations longitudinales (les trajectoires résidentielles) en
considérant deux niveaux d’analyse, I'individu et le groupe familial. Finalement, cette approche par
les systémes résidentiels a mis en avant I'idée que la rupture résidentielle provoquée par la migration
d’un membre de la famille ne signifie pas rupture du réseau familial et qu’au contraire les différents
poles sont liés entre eux par le maintien des relations entre les membres de la famille (Bonvalet,
1993 ; Dureau, 2002). Dans ce sens, Anne Gotman (1999) précise que les pratiques résidentielles
se comprennent dans Phistoire familiale et dans les rapports avec les proches et qu’il y a donc une
importance des rapports intergénérationnels dans la mobilité. I’enquéte « Biographies et
entourage »° va également dans ce sens en prenant en compte Ientourage des enquétés, qui

« comprend le groupe domestique ainsi que les personnes-clefs du réseau familial » (Bonvalet,

% Enquéte menée par PINED en 2000 aupres 2 830 Franciliens nés entre 1930 et 1950. Les parcours professionnels,
familiaux et résidentiels sont reconstitués, permettant une contextualisation familiale et historique des parcours. Le
questionnaire reconstitue les trajectoires individuelles de plusieurs générations.
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Lelievre, 2012, p.36). I’enquéte a permis d’analyser les interactions et les pratiques entre les
différents lieux de résidence des individus et les localisations des membtes de leur réseau familial,

révélant ainsi les dynamiques entre les lieux, mais aussi les « arbitrages » en fonction des positions

familiales (Lelievre, Vivier, Bonvalet, 2012).

Dans le cas de la migration, André Quesnel (2009) développe une analyse des flux migratoires avec
une approche a différentes échelles. Il explique qu’afin que les déplacements aient du sens, le
positionnement du migrant doit étre restitué dans la relation avec la famille, l]a communauté ou la
localité d’origine afin de voir comment les individus « intégrent les lieux de migration de leurs
ascendants et de leur fratrie a cet espace de vie, qu’ils soient migrants ou non, qu’ils soient ici ou
la-bas » (Quesnel, 2009, p.69). Il fait référence a un systéeme de lieux en théorisant la notion
d’«archipel » qui permet de combiner 'approche territoriale et 'approche par réseaux dans les
mobilités. Faisant référence aux travaux de Joél Bonnemaison (1996) et de Pierre Veltz (1996) sur
des territoires insulaires, il place la multilocalisation au cceur de ce concept d’archipel en saisissant
«a la fois les lieux d’origine des migrants, ceux ou les parents ou connaissances ont résidé ou

résident encore, et les différents lieux qu’ils fréquentent au cours de leur trajectoire migratoire »

(Quesnel, 2009, p.91).

Ces différentes approches permettent de « restituer la dimension sociale de I'espace » (Dureau,
2002, p.378). Elles permettent de rester dans une compréhension sociale des mobilités, et donc
dans un espace relationnel qui fait sens avec ce qui a été évoqué au cours du premier chapitre et
qui nous amene a réfléchir sur les stratégies a 'ceuvre dans les pratiques résidentielles, notamment
face aux positionnements familiaux. Ce positionnement semble d’autant plus en adéquation avec
la population retraitée et migrante pour laquelle il a été montré que la famille est souvent prise en
compte dans le choix du lieu de résidence et du logement (Huynh, 2010) et que la retraite constitue
une « période de mobilité familiale accrue » (Gotman, 1999, p.129), a 'instar des visites régulicres
des grands-parents italiens aupres de leurs enfants émigrés qui constituent de « nouveaux modeles

de familles transnationales » (Pfirsch, 2019).

soforokok

Iapproche par les systemes résidentiels se détache de I'idée d’une rupture du réseau familial par la
migration et met en avant différents poles liés entre eux, ce qui en fait un des points communs
importants avec ’étude des migrations internationales par 'approche des champs migratoires. Les
logiques familiales qui sous-tendent les pratiques résidentielles a I'age de la retraite montrent des

recherches de proximité familiale qui renvoient aux solidarités intergénérationnelles et familiales
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(Nowik, Lecestre-Rollier, 2015 ; Trabut, 2018), mais également a un mode de vie fondé sur la
fréquence des relations (Pfirsch, 2010b) ou au contraire a une certaine mise a distance de la famille
par une recherche d’autonomie personnelle. Dans tous les cas, la distance vis-a-vis de la famille
peut étre vue comme un critére de décision dans les choix opérés par les retraités, ce qui amene a

s’intéresser a la notion de stratégie résidentielle.

2. Stratégies résidentielles a la retraite

Iapproche par les stratégies résidentielles constitue un autre point de vue que celui des champs
migratoires derricre lequel demeure un certain déterminisme des actions collectives sur les pratiques
de circulation individuelles”. Comme explicité plus en détail dans cette partie, le concept de
stratégie permet de redonner une marge de liberté aux individus qui ne sont pas déterminés
directement dans leurs actions. A ce titre, avant d’examiner plus en détail ce terme, il convient de
rappeler qu’il peut référer a une idée de stratégie trés conditionnée. Ainsi, le terme renvoie
parfaitement a son utilisation premiere, historique, dans un sens militaire lié a des manceuvres en
vue d’une bataille. Je ne me référerai pas a ce sens premier du terme, mais plutot a son registre en
termes de « tactiques », qui ne sont pas forcément conscientisées, mais qui relevent plutot de 'ordre
du sens pratique, dans la vision de Bourdieu (1972). Certes, les individus n’ont pas un controle
absolu de leurs pratiques spatiales, notamment en fonction des origines et lieux de vie, mais « la
notion de stratégie leur reconnait une part de choix : elle ouvre I'horizon des possibles, quune
vision déterministe referme selon des criteres préalables » (Bonvalet, Dureau, 2000, p.131).

Liée aux questions résidentielles, la notion de stratégie renvoie a des questions de choix dans les
mobilités résidentielles qui, vues dans le cadre de la retraite et du vieillissement, répondraient a des
questions simples posées — consciemment ou pas — par les personnes agées : dois-je partir de mon
logement ? Dois-je y rester ? Quelles adaptations dois-je opérer dans mes pratiques résidentielles

et de mobilités ?

2.1. Comprendre les logiques derriere les stratégies

2.1.1. Le « choix » des individus : notion de stratégie résidentielle

Si nous revenons sur le sens du terme « stratégie », Francis Godard (1990) explique que le concept

consiste a « restituer a 'acteur sa part d’initiative dans I’élaboration de sa propre existence » (p.9),

7 Dans cette idée, Pierre Bourdieu (2015) explique que le poids de la structure renvoie a la notion d’éther (Marx,
1967) ; il confirme ce poids face aux interactions et précise que « la notion de milieu se construit contre la notion de
contact, comme la notion de champ se construit contre la notion d’interaction. » (p.548).
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en se détachant donc de toute forme de déterminisme sur I'individu en tant qu’acteur social. Le
terme, usuel dans les études de marché et en économie — notamment keynésienne — est repris par
des courants sociologiques qui conférent a I'individu une maitrise de son avenir, voire un réel
« pouvoir de décision » (Gotman, 1990). Mais la question se pose de savoir si ce terme n’est pas
trop rationnel pour évoquer des pratiques spatiales, notamment résidentielles. Michel Crozier et
Erhard Friedberg (1977) donnent un élément de réponse avec la théorie de P'acteur stratégique :
I'individu acteur, méme s’il n’est pas toujours calculateur et que ses choix ne sont pas toujours
rationnels, n’est pas déterminé directement mais garde une marge de liberté dans sa capacité a agir
et peut saisir des opportunités. Nous en revenons donc a ce détachement du déterminisme dans
I'action et les choix opérés par les individus permis par ce terme, sans qu’il donne a penser I'acteur
comme un « stratege » purement rationnel face aux choix qu’il opere. C’est dans la vision de Michel
Crozier et Erhard Friedberg que je me positionnerai ici lorsque les stratégies des individus seront

évoquées.

Ce concept de stratégie amene alors a la notion de stratégie résidentielle. Pour comprendre son
sens, nous pouvons mobiliser le travail de Catherine Bonvalet et Anne-Marie Fribourg (1990), qui
définissent la stratégie résidentielle comme « un compromis acceptable entre les contraintes
(contrainte du marché du logement, contraintes économiques et financieres) et les fins fixées ou
encore 'agencement des moyens mis en ceuvre pour atteindre un objectif précis dans un systéme
de contrainte » (p.1). Une définition qui permet de sortir d’une vision duale entre d’un coté un
déterminisme fort ou 'acteur n’aurait pas de prise sur les questions résidentielles qui le concernent,
et d'un autre coté une rationalité totale ou l'acteur pense consciemment la stratégie, et sans
contrainte. Cela rejoint I'idée de « possibilisme » (Boudon, Bourricaud, 1982) : plutot qu’une partie
du « champ du réel », les contraintes font partie du « champ des possibles », I'idée de contrainte
allant de pair avec I'idée de liberté.

Jacques Brun (1993) mobilise également la notion de « stratégie résidentielle » et la résume en
expliquant qu’elle inclut Thypothese selon laquelle les individus ont une certaine autonomie de

choix dans la résidence, ce qui génere donc une diversité de comportements et pratiques :

« L’emploi de ce concept est fondé sur ’hypothése que la plupart des acteurs
individuels ont la possibilité de manifester un minimum d’autonomie dans la gestion
de leur vie résidentielle : choix du lieu et du type de logement, arbitrages entre
I'affectation de leurs ressources a la résidence ou a d’autres types de dépense, etc.
Cette liberté se concrétise dans une gamme de comportements qui vont des
pratiques les plus conscientes, fondées sur des anticipations réfléchies et des calculs
précis, jusqu’aux petites décisions prises au coup par coup, et reposant davantage

sur 'improvisation et I'intuition. » (Ibidem, p.12)
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Iautonomie et Parbitrage confirment une notion qui ne pense pas les acteurs sociaux sans
contraintes dans les choix opérés. Les facteurs exogeénes ne sont pas niés : revenus des individus,
marché du logement, politique du logement et de la ville, fili¢res migratoires, etc. I.’idée de la notion
est de mieux comprendre I'arbitrage entre la volonté des individus et les limites qu’ils peuvent
rencontrer dans leurs mobilités. Le terme de stratégie résume alors les libertés effectives détenues
par les individus dans leurs choix résidentiels et la perception des contraintes qui peuvent
restreindre ces libertés (Brun, 1993 ; Bonvalet, Dureau, 2000). La part de choix accordés aux

individus ouvre un « champ des possibles » en mati¢re de mobilité résidentielle.

Plusieurs auteurs soulignent Iélément central des réseaux sociaux et familiaux dans les choix
résidentiels, dans différents contextes nationaux (Osmont, 1981 ; Dureau, 1999 ; Gotman, 1999 ;
Bonvalet, Dureau, 2000 ; Lessault, 2013 ; Lessault, Le Roux, 2018). Les stratégies dans les choix
des localisations et des logements placent alors entourage au centre des préoccupations. Familles
et proches « ont souvent une influence déterminante dans le choix de localisation résidentielle »
(Bonvalet, Dureau, 2000, pp.149-150). Le regard est alors porté vers les trajectoires familiales et
donc un décentrement qui permet d’envisager des « géographies familiales » (Lessault, LLe Roux,
2018). Que ce soit un rapprochement ou un éloignement géographique, la famille est souvent
pensée dans la pratique résidentielle. Les questions d’héritages et de transmissions familiales entrent
en compte, voire modifient les trajectoires résidentielles et mettent en avant les rapports
intergénérationnels dans les stratégies résidentielles. I.’ouvrage dirigé par Catherine Bonvalet et
Anne Gotman (1993), « Le logement, une affaire de famille », a permis de mettre en avant 'aspect
social des choix résidentiels, ce qui rompt avec les approches économiques et financieres
traditionnellement mises en avant. La pratique résidentielle n’est alors plus vue uniquement comme
une stratégie économique, de consommation, liée au marché immobilier, mais bien comme une
« stratégie sociale plus vaste, ou la part du familial joue un role décisif » (Bonvalet, Gotman,
Grafmeyer, 1999, p.6) et ou la trajectoire individuelle est analysée au prisme de la trajectoire
familiale (Grafmeyer, Dansereau, 1998). Cette importance de I'entourage social et familial parait
d’autant plus vraie en période de retraite, ou les individus sont déliés des contraintes du travail. La
question du cycle de vie a donc été mise en avant pour comprendre les stratégies résidentielles qui
s’operent et le vieillissement a été étudié comme une étape de la vie importante en termes de mise
en place de ces stratégies (Bonvalet e a/., 2007). Catherine Bonvalet explique en ce sens que la
« stratégie résidentielle au moment de la retraite s’avere étre d’abord une stratégie familiale »

(Bonvalet, 1990 citée par Gotman, 1999, p.123).

En s’intéressant a une population retraitée et a ses pratiques spatiales, en particulier résidentielles,
nous ne pouvons faire ’économie de nous intéresser a ses liens familiaux et a la fagon dont ces

derniers influent sur ses stratégies et pratiques. L.a méthodologie choisie dans le cadre de ce travail
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de thése est allée dans ce sens, comme nous le verrons. Dans la littérature portant sur les stratégies
résidentielles, les criteres d’analyse de DIélaboration des stratégies et pratiques résidentielles
développés par Catherine Bonvalet et Frangoise Dureau (2000) ont été particulicrement utiles dans

la démarche de cette thése.

2.1.2. Les criteres des stratégies résidentielles : plusieurs modes d’habiter

Plusieurs criteres entrent donc en jeu dans la stratégie résidentielle. Catherine Bonvalet et Francgoise
Dureau (Ibide) ont mis en avant quatre éléments qui distinguent les stratégies les unes des autres,
elles-mémes distinguant différents « modes d’habiter ». Ainsi, le choix de la localisation, du type
d’habitat, de la position dans les relations sociales et du statut d’occupation sont mis en avant

comme facteurs décisifs dans les stratégies des ménages.

Catherine Bonvalet et Anne-Marie Fribourg (1990) avaient déja pointé trois facteurs décisifs dans
les stratégies des ménages : le statut d’occupation, la taille du logement et sa localisation. Catherine
Bonvalet et Frangoise Dureau retiennent davantage I'idée d’un « type d’habitat » plutot que la taille
du logement car cette dernicre était surtout pertinente pour l'observation des stratégies
résidentielles des Franciliens, dans la constitution d’'une famille notamment. Elles ont donc a leur
tour considéré ces trois facteurs dans les stratégies résidentielles, en y ajoutant le « role des réseaux
de relations » qui pointe une nouvelle fois 'importance du réseau social et familial dans les pratiques
résidentielles : «La combinaison de ces trois caractéristiques (statut, type, localisation) est
particuliére a chaque ville et [que| « c’est la combinaison de ces différents éléments qui contribue a
donner aux individus conjointement une position sociale et une position résidentielle. » (Bonvalet,
Dureau, 2000, p.134). Donc si les motivations économiques entrent en jeu dans les stratégies
résidentielles mises en ceuvre par les retraités, elles ne sont pas les seules. D’autres logiques sont
présentes et varient selon les modeéles culturels, et le logement a un réle de représentation sociale

dans une société (bidem).

A partir des travaux de Catherine Bonvalet et Francoise Dureau sur les stratégies résidentielles,
décrites a Péchelle intra-urbaine dans de grandes métropoles du Nord et du Sud®, I'idée a été
d’évaluer la pertinence de « transposer » cette grille d’analyse par changement d’échelle dans le cadre
international de la migration de retraite. Ces facteurs permettent de comprendre les stratégies en
jeu dans les pratiques résidentielles des retraités de France au Maroc. Ainsi, en premier lieu, le statut

d’occupation est a observer car il génére des implications juridiques qui sont importantes,

%8 Le chapitre ou est exposée I'idée de « modes d’habiter » figure dans 'ouvrage « Métropoles en mouvement » (Dureau
et al., 2000).
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notamment face aux différences de droits au regard de I'acces a la propriété entre Marocains et
étrangers au Maroc. Par ailleurs, « la propriété continue d’étre considérée comme la norme » (Ibzder,
p-1306), notamment face au contexte frangais ou le taux de propriétaires reste relativement élevé, en
particulier pour les plus agés (Bonvalet, Bringé, 2013). La propriété peut — dans certains contextes
— étre synonyme d’un ancrage plus fort ou plus affirmé quand la location fait davantage penser a
une situation temporaire ou transitoire. En outre, devenir propriétaire est vu comme une trajectoire
ascendante (Bonvalet, Dureau, 2000, p.137). Or, certains choisissent la location en renongant
volontairement a la propriété et les choses peuvent donc étre évolutives. Les choix a la retraite en
sont d’autant plus intéressants que le rétrécissement du ménage (avec le départ des enfants), la fin
de la vie active et 'augmentation du temps des loisirs, aménent a questionner le rapport au foncier
et le caractere temporaire ou permanent de la migration au Maroc. Pour certains, envisager de
vendre un bien immobilier est possible afin de pouvoir profiter de 'argent de la vente. Nous
imaginons que ces questionnements face au statut sont aussi ceux des retraités au Maroc. Venus de
France, achétent-ils au Maroc, ou louent-ils ? Quel réle jouent les agences et promoteurs
immobiliers ? Comment les statuts d’occupation s’articulent-ils dans la mise en ceuvre des stratégies
résidentielles des retraités fonctionnant sur le mode de la bi-résidence ? Finalement, la trajectoire
résidentielle — et migratoire dans ce cadre international de la retraite — aboutit-elle a une accession

a la propriété, peut-on la considérer comme ascendante ?

Le type d’habitat ou de logement est un autre point a prendre en compte dans les stratégies. Dans
la recherche sur les villes francaises, il est observé un attrait important pour la maison
individuelle, qui va de pair avec celui que 'on observe pour le statut de propriétaire (Bonvalet,
Dureau, 2000). Méme si le contexte étudié est le milieu urbain, nous pouvons retenir qu’il existe
aussi d’autres types d’habitat que cette dualité « maison individuelle versus appartement en immeuble
» (Ibidem, p.143). Catherine Bonvalet et Francoise Dureau évoquent en particulier les résidences
fermées dont le modele est en expansion. Tres liées a leur fonction sécuritaire, on retrouve pourtant
parfois dans ces résidences une forte fonction sociale qui résonne particuliecrement dans le cadre
des migrations de retraite, avec des regroupements par communauté d’age (Le Goix, 2001 ; Pihet,
Viriot Durandal, 2009) dans un contexte de valorisation d’un territoire et d’aménités qui y sont
liées et qui créent alors des « espaces de 'entre-soi » qui dépassent la question de I’age pour associer

d’autres critéres implicitement ou explicitement donnés: criteres ethniques, d’origines
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géographiques®, sociaux, religieux” ou liés 2 une orientation sexuelle”. Ces résidences orientées
vers les retraités contribuent également a imposer un modele ségrégatif, ou la population agée
s’isole du reste de la population (Le Goix, 2001 ; Cutillas Orgillés, 2009). Une potentielle double
ségrégation dans le cas des migrations internationales de retraite, liée a ’age et a la nationalité, qui
détonne avec le réinvestissement des médinas observé dans certaines grandes villes (Escher et
Petterman, 2013 ; Berriane, Idrissi-Janati, 2016). La pratique de I’habitat mobile peut également
étre citée, en particulier dans le cas des migrations de retraite ou il semble souvent « plébiscité »
(Vialon, 2012), et le Maroc apparait comme une destination phare (Cognard, 2005 ; Vialon, 2012 ;
Le Bigot, 2017) pour les Francais « semi-itinérants ». Alors, qu’observe-t-on dans I'analyse du
changement résidentiel des retraités entre France et Maroc ? Les stratégies en termes de type
d’habitat suscitent plusieurs interrogations quant aux choix effectués : le choix d’une maison
individuelle vers une autre, ou vers un appartement montre-t-il des stratégies divergentes ? Peut-
on observer une corrélation entre le type d’habitat et le statut adopté ? Pourquoi choisir un
logement dans une résidence fermée ? Pourquoi choisir le camping-car et non pas une installation

« fixe » ?

Le troisieme facteur cité concerne la localisation géographique choisie, qui comprend notamment
trois points importants : la taille de la ville — a laquelle il faut ajouter une distinction entre milieu
rural et milieu urbain —, le type de quartier dans la ville et notamment sa composition sociale et son
acces aux services — de santé particulierement — et I'accessibilité des lieux choisis. Interviennent
alors les aspects économiques, la localisation étant considérée « comme un signe d’une position
dans la société» et tous les quartiers n’étant pas accessibles pour toutes les catégories de la
population, tout comme les prix locatifs et ceux du foncier ne sont pas les mémes entre métropoles,
villes moyennes et petites ou milieu rural. Dans une ville comme Agadir, quelles distinctions par
quartiers pouvons-nous envisager 7 Nous pouvons penser notamment a une distinction

périphérie/centre, mais également entre quartiers anciens et récents et entre types de logement™,

% Le journal E/ Mundo rapportait ainsi que la communauté suédoise de la ville d’Alfas del Pi (Communauté
Valencienne), qui regroupe pres de 8 500 résidents sur un total de 20 000 habitants, s’était organisée autour de trois
résidences, une église, un club et deux centres éducatifs. Source: https://www.clmundo.es/comunidad-

valenciana/alicante/2018/07/02/5b38b8ca468acbee078b45ac.html (Consulté le 15/05/2019).

70 A titre d’exemples, nous pouvons citer la communauté retraitée catholique — a tendance irlandaise — Lourdes Norren
MeKeen, située 2 West Palm Beach (Floride) : http://lourdesmckeen.org (Consulté le 15/05/2019) ; ou la résidence
fermée pour retraités juifs, Sinai résidences, située a Boca Raton (Floride) : https://www.sinairesidences.com (Consulté
le 15/05/2019).

7 Avec par exemple le village Birds of a Feather, situé dans la banlieue de Santa Fe (Nouveau-Mexique), qui se définit
comme une communauté « LGBT friendly» ou vivent des couples ou célibataires LGBT retraités. Source :
https://www.birdsofafeather.com (Consulté le 15/05/2019).

72 Sur ce sujet, la thése d’économie d’Hassan Rehaimi (2013) a clairement montré des formes de ségrégation
sociospatiale entre Agadir, ou se concentrent les populations aux revenus élevés et intermédiaires, et les autres

communes du Grand Agadir ot I'on retrouve plus de populations aux bas revenus. Les réseaux de transports, inégaux
entre ces communes et reliant mal les périphéries au centre ont un role important dans ces formes de ségrégation selon
lauteur.
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ou encore entre quartiers touristiques et résidentiels, avec une pression touristique particulicrement
importante pour Agadir, premicre station balnéaire du Maroc. La ville connait une urbanisation
importante du fait de la démographie urbaine : entre 2005 et 2015 la population d’Agadir a
augmenté de 22 %". Le choix de s’installer en dehors de la capitale du Souss-Massa, en périphérie,
signifie-t-il une volonté de meilleure qualité de vie ? Et quelles logiques aménent a des choix vers
le milieu rural, les petites villes balnéaires de la cote nord et sud d’Agadir, ou encore des villes
moyennes’* ? La localisation est donc aussi le choix d’'un mode de vie dans la structure urbaine,
construite socialement. Ceci implique que par les choix effectués en termes de localisation, des
logiques économiques sont observables, mais aussi des réflexions liées aux aménités et agréments.
C’est un choix d’un rapport a un milieu urbain — mais aussi rural — et donc une position au sein de
la structure de la ville, et d’un rapport a ses ressources, notamment en termes de services. Un
environnement physique, mais aussi social est choisi : le voisinage a travers des stratégies affinitaires
des groupes sociaux (avec une concentration ou non de la population européenne dans certains
quartiers) ; des stratégies de regroupement familial (ce pourrait étre le cas des individus qui ont de
la famille au Maroc) ; ou des stratégies sécuritaires (le choix d’une localisation qui ne soit pas isolée,

d’un regroupement avec une communauté ou la mise en place de services de sécurité).

Enfin, Catherine Bonvalet et Francoise Dureau mettent en avant le fait que les réseaux de relations
sociales et familiales influencent les implantations géographiques : « I’implantation géographique
n’obéit pas seulement aux régles économiques, d’autres mécanismes sont a 'ceuvre : les réseaux de
relations ont souvent une influence déterminante dans le choix de localisation résidentielle »
(pp-149-150). Dans la localisation résidentielle en ville, les « origines géographiques et liens
d’appartenance communautaire » peuvent jouer un role important, tout comme le positionnement
par rapport a la famille. Ce dernier point est I'un des apports majeurs de cette littérature autour des
stratégies et pratiques résidentielles. A partir de la, les liens sociaux sont pris en compte dans I’étude
des stratégies résidentielles et peuvent aussi étre analysées a I’échelle internationale pour mieux
comprendre les logiques d’installation et les choix résidentiels qui sont opérés. D’autres éléments
familiaux entrent en jeu, comme la question de la cohabitation familiale — intergénérationnelle
notamment — qui a de 'importance pour la compréhension des stratégies et des logiques dans la
pratique résidentielle. Ce dernier point renvoie a 'importance des liens avec la famille, en particulier
dans les questions de solidarité intergénérationnelle (Nowik, Lecestre-Rollier, 2015 ; Trabut, 2018).
Il permet de se demander comment est pensée la famille dans les pratiques spatiales des retraités

en migration et en circulation au Maroc. En termes de modes d’habiter, quels changements sont

73 Passant de 357 000 a 435 000 habitants. Soutrce : https://fr.statista.com/statistiques /1005106 /population-agadir
(Consulté le 05/12/2019).

74 L’ensemble du terrain et des lieux d’enquéte sera présenté plus bas dans le chapitre.
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apportés par la migration ? Les visites de la famille sont-elles envisagées dans 'aménagement du

nouveau logement et dans le choix de sa localisation ?

A mon sens, analyse qui a été faite par Catherine Bonvalet et Frangoise Dureau peut étre revisitée
dans le contexte de migration internationale de retraite, afin d’aider a la compréhension des logiques
socio-spatiales qui entrent en jeu dans les stratégies résidentielles des retraités venus de France. Les

enjeux liés a la famille et au vieillissement résonnent particuliecrement dans le cas des retraités.

2.2. Famille et vieillissement : des enjeux aux stratégies ?

Les enjeux de santé et de vieillissement de cette population retraitée ont vocation a étre de plus en
plus présents, importants voire pressants pour des individus qui avancent dans I'age et dont les
éventuelles dégradations de Iétat de santé constituent parfois une inquiétude. En France, de
maniere générale, la pratique des soins et les droits sociaux sont assurés et décrits comme une
priorité pour les personnes dgées”. Mais la migration effectuée par ces retraités les a amenés dans
un autre systéme social et sanitaire, sur un autre continent ou la place de la personne agée n’est pas
la méme et ou le vieillissement repose souvent sur les solidarités familiales (Nowik, Lecestre-Rollier,
2015). Au Maroc particulicrement, les personnes agées bénéficient d’un respect important, tout
comme elles sont particulicrement vulnérables d’un point de vue socio-économique, mais
également en termes de prise en charge de leur santé (Sajoux, Amar, 2015). Vieillir en institution
au Maroc est notamment une exception qui refléte le plus souvent un isolement social et familial
total, couplé a un dénuement extréme (Amar et Sajoux, 2018). Les personnes agées ne doivent
alors compter que sur la solidarité familiale. Alors comment cette population, arrivée souvent
en début de retraite au Maroc, prépare-t-elle son vieillissement et la dégradation de son
état de santé ? Et alors comment ces préoccupations s’intégrent-elles dans leurs stratégies
résidentielles ? Leurs appréhensions peuvent mener a des choix et des pratiques différentes en
termes d’habitat et de localisation, qui mettent la question des soins et de leur accés au cceur des
questions résidentielles. Quels individus s’orientent vers les résidences fermées, équipées et/ou
sécurisées ? Certains choisissent-ils une localisation urbaine plutot que rurale pour un acces aux
soins plus simple, ou pour étre proche d’un aéroport ? C’est tout un secteur de la santé et des
services liés au vieillissement qui peut étre mobilisé ici, et qui peut se traduire spatialement par les

choix effectués par les retraités.

75 Le Ministere des Solidarités et de la Santé met ainsi souvent en avant I'importance de la vigilance envers les personnes
trés agées, mais aussi I’acces aux soins garanti pour tous. C’est le cas a travers la « Concertation Grand Age et
autonomie ». Source : https://solidarites-sante.gouv.fr/affaires-sociales/personnes-agees/concertation-grand-age-et-
autonomie /la-feuille-de-route-du-30-mai-2018 /article/priorite-a-la-prevention-a-domicile-comme-en  (Consulté¢ le

25/06/2019).
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Cette question du vieillissement est a observer au prisme du projet migratoire. Ce dernier est pour
beaucoup un projet lié a une quéte de bien-étre, qu’il s’agisse d’un retour au pays d’origine ou d’une
installation dans une destination admirée. I.’age avancgant, I’évolution de la situation personnelle
changeant, ce projet peut aussi évoluer et étre reformulé avec la prise en compte de la situation du
vieillissement. S’il y a nouvelle migration, il y a souvent ajustement. Avec le cycle de vie et les
besoins qui évoluent, le projet migratoire évolue donc parfois également. Ce raisonnement m’a

permis de construire plusieurs hypotheses sur le lien entre vieillissement et migration.

Ainsi, les pratiques spatiales des retraités sont a analyser en fonction de leur étape dans le
vieillissement, qui ame¢ne a des stratégies différentes en termes de logement et de mobilité,
lesquelles produisent des migrations a différentes échelles. Se dégageraient alors deux périodes de
la retraite en migration : celle de l'installation en début de retraite et celle du vieillissement en
migration, ou se pose les questions d’un retour vers la France ou de I'abandon de la circulation
migratoire. LLes jeunes retraités ont envisagé la retraite a I'international par leur migration vers le
Maroc et leurs pratiques circulatoires entre la France et le Souss-Massa. Avec leur avancée en age,
les retraités réévaluent les choix effectués en termes de positions spatiales. Certains envisageront
alors un rapprochement des services (médicaux notamment), qui génére ainsi une migration
interne, en se rapprochant d’'un centre urbain par exemple. D’autres envisageront un retour en
France, aupres de la famille ou de structures adaptées. Je pense que c’est a partir de ce prisme
du vieillissement qu’une différenciation importante peut s’observer en fonction des
parcours individuels. Les Francais pourraient envisager plus facilement le retour en France et
I'abandon de la multirésidence si elle a lieu, tandis que les Marocains et Franco-Marocains se
projetteront plus aisément dans un maintien au Maroc, méme en cas d’abandon de la circulation
entre les deux rives de la Méditerranée. Dans cette analyse des questions de santé et de
vieillissement, la famille et I'entourage proche de manicre plus large semblent primordiaux. La
présence ou non des proches au Maroc joue sur évolution des projets et les questionnements
quant a un retour vers la France ; tout comme le couple reste un parametre d’analyse dont on ne
peut se passer, notamment face au veuvage. Derricre cette importance de 'entourage social, une
autre intuition conduit a dire que les pratiques résidentielles et les choix qui ont été faits en maticre
de logement ne sont pas anodins. Ils conduisent au contraire a des situations d’isolement, ou a
I'inverse des pratiques communautaires qui seront indéniablement prises en compte dans les choix

de réadaptations qui seront effectués.

Enfin, le dernier point avancé dans mes hypotheses concerne 'importance que revétent les enjeux
socio-familiaux dans la construction des pratiques résidentielles et les mobilités. Les retraités, qu’ils
soient en début de retraite ou dans un stade du vieillissement avancé, sont influencés par les

positions et les fonctionnements des proches. Tout comme dans un cadre national, les migrations
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de retraite ont montré que la famille restait un facteur important dans les choix et les stratégies
résidentielles (Huynh, 2010), et elle reste sans doute importante dans un cadre international. Malgré
des choix qui peuvent apparaitre en premier lieu comme individuels ou de couple, 'entourage social
— et en particulier la famille — restent selon moi important dans les décisions prises en termes de
mobilité des personnes retraitées, mais aussi de choix du logement. Il convient ainsi de s’intéresser
a ces logements marocains — sans oublier les logements francais lorsqu’ils existent —, notamment
car avec une socialisation des individus en France, la majorité d’entre eux ne sont pas des « espaces
de référence » familiaux (Gotman, 1999). Les différents critéres abordés par Catherine Bonvalet et
Francoise Dureau (2000) dans la perspective des choix des modes d’habiter permettent de placer
les pratiques résidentielles dans une perspective socio-spatiale, et peuvent ainsi étre repris afin
d’analyser les stratégies qui ont conduit les retraités a cette circulation migratoire. Les liens familiaux
peuvent alors étre mis en relation avec les stratégies et pratiques résidentielles des retraités. En
apparence, ces migrations individuelles laisseraient la famille de coté, mais j’émets ’hypothése que
la famille reste au cceur de ces mobilités en tant que critere de décision, et que plus largement les
stratégies des retraités dans ’espace franco-marocain sont dessinées par une tension entre
trois paramectres : la famille — et notamment la proximité familiale —, la recherche
d’aménités et la santé. Et ce triptyque se noue avec en arriere-plan des contraintes financieres et
juridiques qui peuvent le faire bouger. Cette tension évolue dans le temps quand 'un des parameétres

change de poids. Et les pratiques résidentielles qui en découlent changent alors simultanément.

sokokokok

L’approche par les stratégies résidentielles renvoie a des précautions /difficultés méthodologiques
(Bonvalet, Dureau, 2000). En effet, elle implique une analyse des choix résidentiels sur le temps
long et requiert en ce sens une approche longitudinale permettant d’observer ces choix dans un
ensemble de trajectoires résidentielles, migratoires, familiales. De plus, comprendre des choix, des
stratégies dans un contexte précis, requiert une connaissance préalable du marché du logement et
de l'offre disponible. Cet argument est d’autant plus vrai dans les contextes urbains (Dureau ez al.,
2000). En outre, cette approche génere différents enjeux et questionnements méthodologiques,
notamment quant aux reconstitutions « posteriori des pratiques et stratégies résidentielles, que ce soit
de la part des acteurs eux-mémes, mais également des chercheurs (Bonvalet, Dureau, 2000). Un
argument qui est important dans la question du vieillissement, ou les trajectoires résidentielles sur
une longue période peuvent étre analysées avec du recul et une réelle prise en compte des
évenements postérieurs a chaque mobilité et stratégie. Appliquer ces théories dans le contexte de
la migration de retraite internationale permet-il de voir de quelle(s) stratégie(s) releve I'installation

résidentielle des retraités au Maroc ?
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De plus, les lier aux théories de formation des champs migratoires permet d’observer les liens entre
les pratiques et stratégies résidentielles et les pratiques migratoires, par le prisme de la retraite.
Iarticulation de ces liens théoriques permet de voir en quoi les pratiques spatiales de ces retraités,
par leur diversité, répétition et accumulation, finissent par transformer le champ migratoire franco-
marocain, produisant ainsi un contre-champ et des lieux ou des espaces nouveaux liés a la retraite.
Les prochains chapitres creuseront ce lien entre pratiques résidentielles et constitution de ce contre-
champ migratoire, ou la famille tient un réle important. Selon mon hypotheése, les choix et stratégies
résidentiels effectués prennent en compte les proches selon mon hypothése et rendent pérennes
les mobilités entre la France et le Souss-Massa. Les pratiques de plusieurs espaces de vie, ou la
question résidentielle est centrale, permettent de créer cet espace de la retraite que Frangais et

Marocains entretiennent par leurs mobilités spatiales.

3. Méthodologie et terrain

Le cadre méthodologique choisi pour 'enquéte a pour objectif de révéler et d’analyser la formation
d’espaces de vie internationaux liés a la retraite. Les écrits d’Armand Frémont (1974) définissent
trois espaces : 'espace de vie qui correspond a « ensemble des lieux fréquentés », 'espace social
qui représente les relations sociales dans un espace pratiqué par I'individu, et enfin 'espace vécu,
formé par I'espace de vie et espace social. Cet espace vécu par I'individu « apparait donc comme
une synthése des différentes dimensions de 'espace » (Robette, 2012, p.3). L’idée a donc été de lier
dans une méme méthodologie 'approche par les lieux et par les réseaux sociaux.

A partir de ces questionnements et des premiers « essais » réalisés dans le cadre de la recherche de
master (Pinel, 2015), il a été possible de construire une démarche méthodologique a partir de
différentes approches des mobilités. Parmi elles, les principes de 'approche biographique ont été
mobilisés, tels qu’ils ont été développés dans le cadre des travaux du GRAB (Groupe de Réflexion
sur 'Approche Biographique, 1999) et depuis mobilisés dans plusieurs enquétes d’envergure
menées dans des contextes géographiques tres différents. Suite a la présentation du protocole
d’enqueéte, le terrain d’enquéte basé dans la région du Souss-Massa sera présenté, de méme que les

matériaux récoltés entre 2017 et 2020, notamment Iéchantillon d’enquéte.

3.1. Principaux outils d’enquéte

3.1.1. Matrice biographique et récit de vie

Dans la reconstitution des parcours résidentiels, 'approche biographique permet de saisir les

trajectoires et ancrages spatiaux des individus (Imbert ez 4/, 2014b), mais aussi ceux de leurs
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proches. Dans une approche factuelle des entretiens a2 composante biographique, les faits servent
a retracer les itinéraires des enquétés. L'intérét n’est pas le méme que celui du récit de vie, ou la
reconstruction du parcours dans la narration est elle-méme source d’analyse. Les parcours collectés
permettent de restituer des histoires résidentielles, professionnelles et familiales sur le temps long.
Pour ce faire, la matrice biographique a été trés utilisée dans les sciences sociales (Groupe de
Réflexion sur ’Approche Biographique, 1999 ; Dubucs, 2009 ; Dureau, Imbert, 2014), notamment
dans le cadre de grandes enquétes biographiques. Ces matrices ont suscité mon intérét pour leur
aspect pratique. Consignant les reperes de vie des enquétés, la matrice est un outil de collecte
construit initialement pour reconstituer les calendriers individuels dans les domaines résidentiel,
familial et professionnel, a des fins d’analyses quantitatives. Elle propose en effet de classifier de
maniere systématique la collecte pour obtenir les mémes reperes pour tous les enquétés. Cest donc
une approche adéquate pour récolter les trajectoires résidentielles — comme cela a été montré dans
diverses enquétes de grande ampleur (Dureau, Imbert, 2014) — et les mettre en relation directe avec
d’autres dimensions de la vie des individus: événements familiaux, parcours scolaire et
professionnel, etc. Mais cette grille permet aussi de s’assurer de 'exhaustivité de la reconstitution
du parcours de 'enquété, ce qui en fait un support utile a 'entretien (Schmoll, Morange, 20106). Le
recueil chronologique des trajectoires individuelles permet de garantir une certaine cohérence dans
le discours des enquétés sur les événements survenus au cours d’une vie. Son suivi instaure une
dynamique d’entretien importante et permet de pouvoir rebondir en fonction des réponses de
Ienquété (Dureau, Imbert, 2014). Généralement, dans le remplissage chronologique de la grille,
c’est la résidence — et notamment la mobilité résidentielle — qui constitue la trajectoire pivot du
recueil des données (Authier ez 4/, 2010), avec une succession des lieux dans lesquels a vécu

I'enquété au cours de son existence.

Ainsi, les premicres enquétes de ce type, Triple Biographie INED-INSEE, 1981) et Peuplement et
dépenplement de Paris (INED, 19806), se consacraient surtout a la question résidentielle. Elles
permettaient une analyse longitudinale des questions résidentielles qui ont parfois été mises en
relation avec I’étape de la retraite et de la fin de vie (Cribier, Kych, 1999). En intégrant les lieux de
résidence des proches, ainsi que les liens entretenus avec les enquétés, enquéte proches et parents
(INED, 1990) permettait quant a elle d’intégrer le role joué par I'entourage familial dans les
trajectoires résidentielles (Bonvalet ez a/., 1993). L.’étape suivante dans I'intégration totale du réseau
social dans I'analyse biographique a été 'enquéte Biggraphies et entonrage INED, 2000), qui a réuni
des données biographiques de 3 000 Franciliens, mais également celles de leurs proches « afin de
comprendre le role de ce réseau dans les stratégies sociales ou résidentielles et d’en saisir 'évolution

au cours du temps » (Lelievre, Vivier, 2001, pp.1043-1044).
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La matrice biographique a donc constitué le cceur de mes enquétes avec chaque retraité rencontré’.
Chaque entretien avec un nouvel enquété débutait par le remplissage de la grille en commun avec
le retraité, ce qui permettait d’avoir une idée globale sur le parcours des individus. A la suite de la
matrice, Uentretien se poursuivait sous la forme d’un entretien semi-directif inspiré des travaux
autour des récits de vie. Il s’agit d’abord d’une « technique de I’écoute » dans la méthodologie
sociologique (Ferrarotti, 2013). Comme technique d’entretien, notamment a vocation
biographique, elle est de plus en plus usuelle en géographie (Schmoll, Morange, 2016). En se
racontant, un individu transmet une partie de son expérience vécue. Confronter plusieurs récits de
vie sur des pratiques et événements communs permet une représentation globale d’un phénomene
qui est construit a partir des expériences partagées par chacun des acteurs concernés. La dimension
sociale des expériences individuelles permet de considérer les récits de vie comme un objet social
qui entre dans I'analyse globale de la migration de retraite ; au méme titre d’ailleurs que I'analyse
des expériences des migrants dans les études migratoires. Dans 'analyse qui est la mienne et celle
du chercheur de maniere plus générale, il est nécessaire d’intégrer que le récit est une construction
subjective a posteriori de I'histoire qui a été vécue. Se pose alors pour le chercheur la question de la
véracité des propos de l'individu enquété. Daniel Bertaux (1997) apporte une réponse a cette
question de la véracité dans la narration, en expliquant que les sociologues qui usent de cette
technique recueillent généralement plusieurs récits de vie d’individus qui ont vécu des expériences
similaires. Il rappelle ainsi ce qu’expliquait Howard Becker (2002) sur les individus qui vivent la
méme « picce » dans la mosaique sociétale. Au contraire, plusieurs recherches ont mis en avant la
richesse contenue dans les enquétes par entretiens, mais aussi leur-fiabilité face a des techniques
quantitatives comme le questionnaire (Battagliola e a4/, 1991; Battagliola e al, 1993 ;
Bertaux, 1997).

Les nuances et précisions qu’apportent les entretiens par rapport aux questionnaires permettent de
comprendre les interactions et interférences entre les événements biographiques des individus,
mais aussi de leurs proches (Bertaux, 1997). C’est cet élément complémentaire qui m’a convaincu
d’associer a une premiere partie d’informations recueillies a partir des matrices biographiques, une
seconde centrée autour d’un entretien. Dans la production du récit de soi, il y a des enjeux de
I'ordre du « se raconter », ce qui pose le probléeme de la cohérence a la fois dans 'ordre et les raisons
des événements, mais aussi dans les stratégies de vie avancées qui répondent au souci de valoriser,
justifier, 1égitimer ses choix et étre ainsi per¢u positivement. Le souci est également d’ordre
chronologique entre un temps fonctionnel et un temps relationnel qui peut prendre le pas dans le
récit. I’enquété peut aussi avoir a se confronter aux enjeux mémoriels, qui relevent d’une mémoire

honteuse ou douloureuse (De Gourcy, 2007). C’est dans ce contexte que la matrice biographique

76 La grille utilisée est disponible en annexe 1.
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aide a la mise en récit des événements et pallie en partie les problemes de mémoire et d’incohérence

du récit (notamment face a une population agée).

3.1.2. Pratiques spatiales et réseaux sociaux

En addition a ces deux premiers outils d’enquéte et en lien avec les hypothéses de recherche, deux
outils de collecte simples ont été ajoutés a I'entretien, qui permettent de recueillir une partie des
pratiques spatiales des enquétés et la localisation de leurs proches. Pour ce faire, le dispositif
d’enquéte du programme MEREV" a inspiré les outils mis en place, notamment pour mettre en
lumiere des « systemes de lieux » (Dureau, Giroud, 2014). Ainsi, a partir d’un calendrier rétrospectif
des mobilités, les lieux fréquentés 'année précédant 'entretien ont été relevés pour chacun des
enqueétés. Sur douze mois, ce calendrier (Annexe 2) reléve tous les lieux ou 'enquété a passé au
moins une nuit, et inclut le motif de fréquentation. Cela exclut ainsi les mobilités quotidiennes,
mais inclut toutes les pratiques circulatoires entre les logements fréquentés en France et au Maroc,
qu’ils soient les leurs ou ceux de leurs proches. Cela permet d’y faire figurer également les pratiques
touristiques au cours de 'année précédente. Une case a été ajoutée au calendrier pour inclure toutes
les mobilités fréquentes et habituelles, mais qui n’ont exceptionnellement pas été effectuées 'année
n-1 de enquéte. Pour le réseau social, les proches de chaque enquété ont été listés sur une grille
préparée en amont (Annexe 3). Pour chacun des proches sont recensés : le lien avec le retraité (lien
familial ou autre), la fréquence et le type de fréquentation, les lieux de rencontre (France ou Maroc)

et l'utilisation ou non des nouvelles technologies pour la communication a distance.

Ces deux outils permettent ainsi d’insérer I'individu enquété dans son réseau social et dans un
systeme de lieux, dans une analyse de I'information biographique des lieux fréquentés (Ibider). 1e
premier permet d’avoir une idée de la complexité de ces systemes, notamment par le nombre de
lieux fréquentés en dehors du logement principal, qu’il soit situé au Maroc ou en France. L’outil
permet aussi d’approcher la signification de la fréquentation de ces lieux par leur statut, en lien avec
le second outil de liste du réseau social. En accord avec les hypothéses de ce travail, il permet
d’appréhender 'importance de la famille dans les positions choisies et les stratégies résidentielles

adoptées.

"7 Programme ANR — MEREV (2007) : Mobilités circulaires entre les métropoles Européennes et Reconfigurations
des Espaces de Vie, coordonné par Nadine Cattan et Christophe Imbert.
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3.1.3. Visite des logements et observation du quotidien

Quelques entretiens se sont faits dans des lieux publics a la demande des enquétés, mais en
expliquant ma démarche d’observation des lieux de vie, une majorité d’enquétés ont accepté de me
rencontrer a leur domicile. Cette acceptation a été tres simple chez les retraités francais, mais plus
complexe chez les Marocains ou Franco-Marocains, parmi lesquels seulement cinq enquétés ont
accepté de me recevoir directement chez eux — dont un au second rendez-vous. Cela m’a interrogé
sur le rapport au chez-soi entretenu par les Marocains qui m’ont mis a distance de leur domicile,
ce qui a tres peu été le cas chez les Francais. Ainsi, il a été possible de se rendre dans 37 logements
(dont cinq camping-cars) au Maroc. De plus, pour quatre couples et une enquétée vivant au Maroc
sous la forme de bi-résidence, un entretien supplémentaire a été effectué au domicile en France,
offrant ainsi Popportunité de visiter leurs deux lieux de vie principaux. Lors du rendez-vous a
domicile, ’'ensemble des retraités m’a fait visiter tout ou partie du logement. Chaque visite s’est
faite de manic¢re commentée par les enquétés. Les commentaires ont été développés au fil de mes
questions, qui portaient sur les aspects pratiques du logement, les travaux effectués et 'occupation
de I'espace. Lorsque les retraités 'ont accepté, des photographies ont été prises d’une ou plusieurs
picces des logements, de 'ameublement, de la décoration, voire de lextérieur du logement
(immeuble, maison ou quartier). Pour les photographies, il était demandé au retraité d’indiquer les
éléments ou picces a photographier qui pour lui caractérisaient le mieux le logement. Ainsi, le
protocole simple qui a été appliqué a permis de donner a la photographie non pas seulement une
dimension illustrative des lieux de vie, mais un réel matériau de terrain, qui permet un « terrain

visuel » (Conord, 2007) inspiré de la sociologie visuelle (Collier, Collier, 1986 ; .a Rocca, 2007).

Il a aussi été possible d’étre hébergé a deux reprises chez des retraités pour plusieurs jours. En
complément des multiples discussions informelles, cela a permis de connaitre leur quotidien dans
leur lieu de vie au Maroc. L’une des retraitées vivait par ailleurs en résidence fermée, ce qui m’a

permis d’aller au-dela d’une simple visite du complexe résidentiel.

A plusieurs reprises, j’ai été invité au domicile de certains enquétés en dehors du premier entretien.
Il s’agissait alors d’un ou plusieurs autres entretiens complémentaires, ou alors d’une invitation
d’ordre privé. Ces invitations ont parfois été faites dans des lieux extérieurs qu’ils fréquentaient
réguli¢rement et qu’ils souhaitaient me montrer (restaurants ou lieux publics en plein air le plus
souvent). Cela m’a permis de rencontrer certaines personnes plusieurs fois, de manicre plus
informelle. Avec quelques enquétés, il a été possible de faire une visite du quartier dans lequel ils
vivaient ou d’'un quartier dans lequel ils se rendaient régulicrement. Ces visites ont été soit liées a
ma demande d’observation du quartier, soit liées a une pratique habituelle du retraité ('enquété

effectue ses taches habituelles dans le quartier et je 'accompagne). Ce suivi dans des activités
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quotidiennes a été complémentaire face a la difficulté qu’ont eue la majorité des enquétés a raconter
une « journée type » ou une « semaine type » dans 'entretien qui a précédé. Enfin, a une quinzaine
de reprises, il m’a été possible de participer a des activités de groupe organisées par des retraités.
Ces activités étaient soit organisées par un groupe de retraités (sorties au restaurant, pique-nique,
marchés, plages, aquagym, promenades, sorties en 4x4 dans la région), soit dans le cadre de
Passociation UFE (Union des Frangais de I'Ftranger). Dans ce dernier cas, il s’agissait

essentiellement de randonnées organisées dans la région.

Ces observations ont été complétées par plusieurs autres effectuées dans le centre d’Agadir. A
. . . . PO , N L3 s . 5 >
plusieurs reprises, je me suis assis a la terrasse de café ou a I'intérieur d’un restaurant, afin d’observer
les mouvements de la rue et les autres clients — notamment retraités. Ainsi, de manicre plus
« ncognito », j’ai pu observer plusieurs dizaines de retraités dans leurs pratiques de ces lieux publics.
s , ) , . . . . e
J’ai supposé que certains d’entre eux — par leur connaissance des lieux ou par des discussions qu’ils
ont eues — étaient des résidents, sans toutefois en avoir la garantie Parfois, en discutant avec

certains, je me rendais compte qu’ils étaient en fait des touristes.

I’ensemble des remarques et observations, que ce soit dans le cadre d’entretiens ou en dehors, ont
été consignées dans un carnet de terrain tenu de manicre quotidienne pendant toutes les périodes

d’enquéte et d’observation.

Tableau 4 — Récapitulatif des principaux outils d’enquéte utilisés

Outils Apports

Recueil systématique des trajectoires résidentielles et événements associés
Matrice biographique (pratique de la multirésidence, événements familiaux, scolaires et professionnels,

fréquence des séjours internationaux)

. Lo . Compréhension des interactions entre les événements biographiques des
Entretien semi-directif o
individus et de leurs proches

Calendrier rétrospectif Liste des lieux fréquentés sur I'année n-1 de I'entretien, avec les motifs de

des mobilités fréquentation

. , . Recension des proches, de leurs lieux de vie, avec la fréquence et le type de
Liste du réseau social . . o
fréquentation entre le retraité et les proches

Visite commentée du Observation intérieure et extérieure du lieu de vie marocain (parfois en France),

logement de son occupation et aménagement

Observation des quartiers fréquentés, des lieux du quotidien, des interactions avec
Observation la population (retraitée imigrée ou locale), des activités pratiquées (loisirs ou

activités courantes comme les courses)
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3.1.4. Les données de 'Enquéte Famille et Logements

I’Enquéte Famille et Logements (EFL), appariée a 'Enquéte Annuelle du Recensement (EAR), a
été menée par 'INSEE et PINED en 2011 sur un échantillon de 360 000 personnes de plus de
18 ans, réparties dans 1 400 communes. Elle a été effectuée pour permettre de décrire la diversité
des situations familiales et de quantifier des situations minoritaires, du fait de son ampleur et des
nouveaux thémes abordés par rapport a la derni¢re enquéte datant de 1999 : Pacs, couple non
cohabitant, couple de méme sexe, familles recomposées, modes de garde d’enfants... De plus, elle
aborde les relations entre la famille et les logements a travers les themes de la multirésidence et du
déploiement géographique des familles. Elle peut donc permettre de saisir a la fois 'importance de
la multirésidence dans la population retraitée, mais également les logiques d’installation des retraités
par rapport a leurs enfants. A ce propos, le rapport final de I'enquéte indique : « La localisation des
logements des répondants, de leurs enfants partis et de leurs parents offre une image de I’étendue
géographique du réseau familial, inscrivant ainsi la multi-résidence dans I'univers des logements

occupés par les proches » (Toulemon, 2012, p.4).

C’est a partir de cette base de données qu’il a été possible d’isoler les individus de 60 ans et plus
qui fréquentent régulicrement une résidence a I’étranger (Pinel, 2016). Ces effectifs ne sont pas tres
nombreux : uniquement 609 individus de 60 ans et plus possedent une résidence a I’étranger dans
IEFL (effectifs non pondérés). Parmi ces individus, pres de la moitié sont Frangais (300) et d’autres
nationalités ressortent, en lien avec le passé migratoire de la France : Portugal (78), Algérie (39),
Maroc (28) ou Tunisie (12). Apres quelques traitements statistiques a partir de ces groupes de
nationalités, certaines variables présentent des effectifs faibles, voire nuls, ce qui n’a pas permis
d’obtenir une analyse assez solide de la pratique de la bi-résidence vers I’étranger. De plus, des
similitudes sont constatées entre certaines nationalités, permettant des rapprochements entre eux.
Ces regroupements enrichissent I'analyse, avec des effectifs plus robustes. Deux groupes de

nationalités ont donc été constitués :

- Le premier groupe est constitué des nationalités d’Europe du Sud (Espagne, Italie,
Portugal) et des nationalités du Maghreb (Algérie, Maroc, Tunisie). Parmi 'ensemble des
individus de 60 ans et plus, toutes nationalités confondues, ce groupe représente 3,1 % des
effectifs pondérés (soit 437 458 individus). Cependant, il représente 36,1 % des individus
de 60 ans et plus qui fréquentent une résidence a I'étranger (30 336 individus pondérés —

180 individus non pondérés).

- Le second groupe est constitué des nationaux et des autres ressortissants de I'Union

Européenne (essentiellement d’Allemagne, Belgique et Luxembourg, ainsi que d’autres

99



Chapitre 2 — Migrations de retraite et logiques résidentielles

pays de 'Union Européenne des 25). Il représente 96,9 % de I'ensemble des individus de
60 ans et plus, soit pres de 13,6 millions d’individus. Parmi les individus de 60 ans et plus
qui ont une résidence a Iétranger, il représente 63,9 %, soit 53 638 individus pondérés (380

individus non pondérés).

Le tableau suivant (Tableau 5) récapitule les effectifs des individus de 60 ans et plus selon le groupe

de nationalités, avec distinction de la résidence secondaire.

Tableau 5 — Individus de 60 ans et plus résidant en France, par groupe de

nationalités et résidence secondaire.

Fréquence

Individus de 60 ans et plus Individus de 60 ans et plus
Pourcentage
Effectifs non pondérés Effectifs pondérés
en colonne
Avec Avec Avec Avec
Groupe de Sans autre Sans autre
résidence a  résidence résidence a  résidence
nationalités résidence résidence
Pétranger  en France Pétranger  en France
Europe du sud 180 48 2 384 30 336 7 598 399 524
et Maghreb 32,1 0,6 24 36,1 0,6 3,1
France et reste 380 8 287 97 391 53 638 1172018 12 365 397
de PEurope 67,9 99,4 97,6 63,9 99,4 96,9
560 8 335 99 775 83974 1179 617 12 764 921
TOTAL 100 100 100 100 100 100
108 670 14 028 512
Source : EFL, 2011.
Lecture : Parmi les individus de 60 ans et plus qui ont une résidence a I’étranger, 180 sont d’une nationalité
d’Europe du Sud ou du Maghreb, soit 32,1 %.

Nous pouvons voir que les individus qui ne fréquentent pas d’autre résidence sont largement
majoritaires, quelle que soit la nationalité. Les effectifs pondérés montrent que 83 974 individus
seraient concernés par la fréquentation d’une autre résidence a I'étranger. Le rapport entre les deux
groupes est complétement modifié lorsque I'autre résidence est située en France : seulement 0,6 %
des individus du premier groupe sont concernés. Pour les populations d’Europe du Sud et du
Maghreb, lorsqu’il y a une autre résidence, elle est le plus souvent située a I’étranger. Ainsi, parmi
les individus de cette population qui fréquentent une autre résidence, celle-ci est située a I’étranger
pour 80 % d’entre eux. Pour les Francais et autres Européens qui fréquentent une autre résidence,
cette derniere est située a I'étranger pour seulement 4,4 % d’entre eux. Une différence qui pourrait

s’expliquer par les liens conservés entre les populations du premier groupe et leur pays d’origine.
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I’hypothése de la présence familiale dans le pays d’installation peut aussi potentiellement jouer un

role dans la présence a étranger.

A plusieurs reprises au cours de analyse, un cadrage autour de ces données de PEFL sera donné.
Méme si elles ne couvrent pas la migration de retraite dans son ensemble — ne donnant que les
individus résidant en France — les données permettent un premier éclairage. Par exemple, de ces
premicres données émerge l'idée que seulement quelques nationalités sont concernées par la
fréquentation d’une autre résidence a I’étranger. Ainsi, Portugais, Algériens ou Marocains font
partie des premicres nationalités concernées par cette fréquentation, aux cotés des Frangais, pour
qui les effectifs ne représentent qu’une infime partie des individus concernés par la fréquentation

d’une autre résidence de manicre générale.

3.2. Présentation du terrain

3.2.1. Calendrier et terrain

La premicre étape a été d’effectuer un terrain exploratoire au Maroc avec plusieurs objectifs en
téte : baliser et préparer les phases d’enquétes a venir aupres de la population retraitée ; faire
émerger des questionnements clairs et tester des premicres hypotheses de travail sur le terrain ; et
enfin, enquéter aupres des acteurs qui gravitent autour de la présence retraitée au Maroc. Apres
plusieurs échanges avec mon directeur de thése, spécialiste de la région (Lacroix, 2003a), et
plusieurs chercheurs en poste a 'Université d’Agadir ou de Marrakech, ainsi que les premiers
contacts établis lors du terrain de recherche de master (Pinel, 2015), il a été possible de déterminer
les lieux incontournables pour une premicre étape exploratoire. Elle s’est déroulée d’octobre a
décembre 2017 et m’a permis de me rendre dans la capitale, Rabat, El Jadida, ville balnéaire sur la
cote atlantique, Marrakech, Agadir et sa région, Tiznit et Mirleft, sur la cote au sud d’Agadir, Tan-
Tan (El Ouatia), derniére ville balnéaire avant le Sahara Occidental. Les entretiens exploratoires
menés a la fois avec les acteurs non retraités, mais aussi avec des retraités francais et marocains
dans ces différentes villes, m’ont permis de confirmer mon intention de me concentrer sur la région
du Souss-Massa qui a la particularité d’attirer a la fois des migrations de retraités frangais et des
migrations marocaines de France en tant que région historique de départ. C’est a partir de 1a que le
protocole de recherche a été mis en place et qu’a pu débuter 'enquéte au Maroc, qui s’est déroulée

en deux phases :

- La premicre de mars a avril 2018, ou la majeure partie des enquétes a été effectuée aupres

de la population retraitée dans la région du Souss-Massa. Cette partie a été complétée par
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deux séjours ponctuels supplémentaires, liés a des possibilités de développer des entretiens

complémentaires avec quelques retraités — en mai et juillet 2018.

- La seconde s’est déroulée de février a mars 2019. Elle m’a permis de revoir certains
enquétés rencontrés 'année passée, afin de réaliser un nouvel entretien et de discuter des
évolutions dans leur situation. I.a phase d’observation a également pu étre renouvelée. Elle
m’a aussi permis de mener quelques nouvelles enquétes, notamment aupres de la

population marocaine qui était encore sous-représentée dans le panel.

Ces deux phases de 'enquéte de terrain ont été complétées par une autre semaine en février 2020,
permettant d’effectuer quelques entretiens complémentaires avec des retraités. Ainsi, certains
retraités ont pu étre suivis de 2015 (travail d’étude de master) a 2020. La carte suivante présente la

région du Souss-Massa dans 'ensemble du territoire marocain, ainsi que les lieux d’enquéte.

L’enquéte s’est centrée autour d’Agadir, sur la cote nord de la région, et de Tiznit™, au sud-ouest.
Au nord, plusieurs enquétés résidaient ou fréquentaient les villes cotieres de Taghazout, Tamraght
et Aourir, qui forment un espace en pleine urbanisation. A une quarantaine de kilometres a 'est
d’Agadir se situe la résidence fermée « Dyar Shemsi », située pres de la commune d’Oulad Teima.
Au sud, Tiznit est une ville moyenne d’environ 75 000 habitants, chef-lieu de province. Trois
localités ont été intégrées au terrain a partir des lieux fréquentés par les enquétés : Aglou, petite
ville balnéaire, « Club Evasion », résidence fermée au bord de P'océan, et Mirleft, petite ville
balnéaire située dans la région voisine, mais a la fronti¢re du Souss-Massa (et qui y appartenait

jusqu’a la réforme régionale de 2015).

78 La ville a été marquée par de nombreux départs de migrants soussis pour la France dans les années 1960 et 1970

(Daide, 1985).
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Carte 2 — Lieux d’enquéte au Maroc
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Conception et réalisation : Jordan Pinel

Certains des enquétés étant installés au Maroc sous une forme de bi-résidence et n’ayant été
rencontrés que dans le contexte marocain, j’ai décidé d’en retrouver quelques-uns dans leur
contexte francais. Comme cela aurait été difficile 2 mettre en ceuvre sur un plan logistique, avec des
enquétés de différentes régions et avec des plannings différents et parfois chargés, j’ai choisi de me
concentrer sur la région sud-ouest, ou se trouvaient plusieurs enquétés susceptibles de me recevoir
a leur domicile pour un entretien supplémentaire. C’est ainsi qu’en mai 2019 je me suis rendu dans
les Landes, la Haute-Garonne, la Dordogne et la Haute-Vienne, aux domiciles francais de quelques

enquétés — 9 au total, quatre couples et une femme mariée. J’ai pu voir leurs lieux de vie frangais,

du logement a la commune dans laquelle ils résidaient.
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C’est donc un tetrain complémentaire qui a été mis en place, avec des zones rurales” et urbaines,
qui incluent de petites, moyennes et grandes communes. Deux résidences fermées ont été incluses,
qui dénotent des formats de logement de I'ensemble des autres localités ; les deux sont d’ailleurs
différentes, 'une étant sur le littoral et autre plus enfoncée dans les terres. C’est un terrain a grande
majorité qualitatif, mais qui a été mis en lien au fur et a mesure de I'enquéte avec le cadrage
statistique rendu possible grace au travail a PINED (Pinel, 2016) sur les données de 'EFL, ou les

sources statistiques récoltées au cours de 'enquéte de terrain.

Tableau 6 — Récapitulatif des phases d’enquéte

Phases d’enquéte Détails

Enquéte avant la thése

2015 - 2016 - Phase d’enquéte de type biographique aupres de 29 enquétés francais
- Travail sur les données EFL a FINED
Terrain : Marrakech, Agadir - Maturation du projet de these

Recherche : INED

Terrain exploratoire

- Premiéres enquétes aupres de retraités dans différentes villes du
Octobre — Novembre 2017 q P

Maroc
. - Entretiens avec des acteurs autour de la présence francaise au Maroc
Rabat — El Jadida — Marrakech — . cap AN
. o . - Entretiens avec des acteurs marocains sur la question du retour de
Agadir — Tiznit — Mirleft — Tan-Tan I
. retraités émigrés
(El Ouatia)
Premiere phase d’enquéte
Mars — Avril 2018

+ Une semaine Mai 2018 - Entretiens biographiques avec un premier panel d’enquétés

+ Deux semaines Juillet 2018 - Activités et discussions informelles avec d’autres retraités

Souss-Massa
Seconde phase d’enquéte
Février — Mars 2019

- Entretiens biographiques avec un second panel d’enquétés
- Activités et discussions informelles avec d’autres retraités

- Entretiens complémentaires avec les premiers enquétés
Souss-Massa

Terrain complémentaire en France
Mai 2019

- Entretiens avec des enquétés bi-résidents a leur domicile en France

Sud-Ouest de la France

Terrain complémentaire

Une semaine Février 2020 . , . . .
- Entretiens complémentaires avec les premiers enquétés

Souss-Massa

7 Taghazout est considérée comme une commune rurale par exemple, tout comme le lieu d’implantation de la
résidence Dyar Shemsi.
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3.2.2. Entrée sur le terrain

I’une des premicres étapes de 'enquéte de terrain fut consacrée a la prise de contact avec les acteurs
qui gravitent autour des retraités, qu’ils soient Frangais ou Marocains. Ces acteurs sont de plusieurs
types et orientent leurs services vers une population (touristes et/ou Francais au Maroc) ou une

autre (Marocains émigtrés/en situation de retour) :

- Représentation diplomatique frangaise au Maroc.

- Associations francaises.

- Représentants de 'Eglise catholique au Maroc (Agadir et Marrakech).

- Acteurs des questions résidentielles (campings, résidences fermées, agent immobilier).

- Acteurs de la présence touristique (Centre d’information touristique, Ministére du
tourisme™).

- Les acteurs institutionnels autour des Marocains résidant a P'étranger (Fondations ou
ministére des Marocains Résidant a PEtranger — MRE — a Rabat™).

- Les acteurs associatifs centrés autour des retraités marocains au Maroc.

- Caisse Nationale de Sécurité Sociale (CNSS).

- Commergants et employés en contact régulier avec la population retraitée.

Le tableau en annexe 4 reprend 'ensemble des entretiens qui se sont déroulés pour la plupart lors
de la phase de terrain exploratoire (octobre — novembre 2017). Au total, 33 entretiens ont été menés
avec ces acteurs, auxquels s’ajoutent quelques entretiens ou discussions plus informels. Ils m’ont
permis d’avoir une vision plus claire et parfois plus objective de la présence retraitée au Maroc, et
d’associer a2 ma recherche bibliographique des regards institutionnels ou associatifs, permettant de

mieux saisir les enjeux.

La rencontre avec les retraités a été facilitée par 'enquéte effectué en 2015, car beaucoup de
contacts réalisés a ce moment-la ont été conservés et entretenus. En 2015, ne connaissant pas la
région, le moyen le plus simple qui s’était présenté pour rencontrer des retraités avait été de publier
un message sur un groupe Facebook réunissant des retraités francophones d’Agadir et sa région.
C’est ainsi que deux retraités ont été rencontrés. Le second moyen avait été de s’adresser a 'Union
des Francais de I'Etranger (UFE) d’Agadir, qui a relayé le message a ses adhérents. La, c’est un
couple qui avait répondu et avait accepté une rencontre. De ces trois premiers contacts en ont

découlé plusieurs autres, en faisant jouer les réseaux des enquétés. Il a également été possible de

80 Aucun représentant du ministére n’a souhaité me recevoir apres plusieurs demandes orales ou écrites.
81 Aucun représentant du ministére n’a souhaité me recevoir, apres plusieurs demandes orales ou écrites.
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me joindre a plusieurs reprises a des groupes de retraités dans le cadre de P'UFE, pour des journées
de randonnées dans le Souss-Massa. Ceci m’a permis de créer de nouveaux contacts. Une fois ces
contacts établis, jai cherché a élargir les réseaux obtenus afin de diversifier les profils de retraités.
Par le « bouche-a-oreille », 'objectif a été de multiplier les rencontres en privilégiant des individus
qui ne faisaient pas partie d’associations par exemple. Il a également été possible de rencontrer des
personnes installées dans des lieux différents : zone utbaine/zone rurale, résidences

fermées/habitations individuelles, etc.

Pour les retraités marocains, ma premicre entrée a été le réseau associatif, a Agadir et Tiznit, qui
m’a permis de faire quelques rencontres. Je m’en suis détaché assez rapidement, sentant qu’il n’y
avait pas une totale « liberté » dans la capacité d’enquéter et ne voulant pas étre assimilé a une
. , . . ., . ,
quelconque association. I’enquéte aupres des Marocains s’est alors essentiellement effectuée aux
alentours de Tiznit, ou il a été possible de sympathiser avec quelques personnes, retraités ou actifs,

qui ont fait jouer leurs réseaux afin de me faire rencontrer plusieurs enquétés.

3.2.3. Relation enquéteur/enquété : regard rétrospectif

Je me suis retrouvé a plusieurs reprises « bloqué » pendant mes recherches aupres des retraités
marocains. Tout d’abord dans la possibilité de pouvoir en rencontrer. Il a en effet été parfois
difficile de faire jouer le « bouche-a-oreille » qui a fonctionné avec les Frangais. Je me suis donc
retrouvé en difficulté pour effectuer de nouvelles rencontres. Ensuite, j’ai été plusieurs fois
confronté avec les Marocains — contrairement aux Francais — a des refus d’entretiens. Ces retraités
arguaient du fait qu’en tant que Frangais, j’avais certainement a voir avec le gouvernement et ils
m’associaient a un controle. D’autres ne se justifiaient pas ou avancaient juste le fait qu’ils ne
voulaient pas parler d’eux. De plus, en tant qu’homme, il m’a été assez difficile de pouvoir
interviewer des femmes marocaines, leurs maris prétextant qu’elles étaient occupées ou celles-ci
répondant qu’elles ne voulaient tout simplement pas me parler. C’est ma position sexuée vers

laquelle jai souvent été ramené et qui a influencé ma position d’enquéteur (Monjaret, Pugeault,

2015).

Le rapport avec les Frangais a été différent en tant que jeune Frangais résidant au Maroc durant
quelques mois. J’ai souvent senti un rapport bienveillant de la part des enquétés, certainement da
a mon 4ge*. Pour se convaincre les uns les autres d’accepter de me rencontrer, ils argumentaient

le fait qu’en tant que jeune étudiant francais, j’avais besoin d’eux pour réussir. Ce rapport lié a I'age

82 Entre 24 et 27 ans durant les différentes phases d’enquéte de la these.
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s’est fait sentir a plusieurs reprises. Soit il s’agissait pour I'enquété de vouloir prendre une posture
de « sagesse » en tentant d’étre la personne active dans I'entretien, soit il s’agissait d’opter pour une
posture de bienveillance. Plusieurs Frangais, mais également quelques Marocains se sont alors
donné a cceur de me montrer et m’expliquer un maximum de choses et de me faire rencontrer
d’autres personnes. Pour certains, il s’agissait peut-ctre d’une posture prise dans 'intérét personnel
de «se montrer » dans leur environnement et de justifier leurs choix de vie dans une optique
politique ou idéologique de « fuite » de la France par exemple, ou « d’éloge » du Maroc et de sa

qualité de vie.

Souvent, j’ai été comparé aux enfants ou aux petits-enfants du méme age. Je devenais alors moi-
méme interrogé sur mon age, mon parcours, mes études, ma famille, etc. Avec certains enquétés,
des liens d’affection se sont créés, qui rendaient parfois ténue la limite entre enquéte et simples
moments passés ensemble. Finalement, 'enquéte menée auprés des Francgais m’évoquait parfois
un certain « entre soi chez les autres » qu’évoque aussi Brenda Le Bigot (2017). Afin de rester
attentif a toujours garder en téte le statut d’enquéteur, sans reproduire des rapports déséquilibrés,
le protocole de recherche a été dune bonne aide afin notamment de garder une certaine
distanciation enquéteur/enquétés, tout en essayant d’obtenir leur confiance pour les besoins de

I'enquéte.

3.3. Données de terrain

3.3.1. Question de la représentativité des données

ILla mise en place de lenquéte de terrain a amené a se positionner face aux questions
d’échantillonnage. Dans le cadre d’une enquéte combinant données qualitatives et quantitatives, le
questionnement portait sur le positionnement a avoir pour que les enquétés « représentent » le plus
fidelement possible les variétés de situations sociales qui pouvaient s’observer dans les statistiques.
Alors, tout en sachant qu’une enquéte de type qualitatif ne pourrait amener vers des résultats
représentatifs avec un échantillonnage de la population d’enquéte, le sociologue Daniel Bertaux
(1997) apporte une solution quant a la position a adopter. Il dresse ainsi le constat que les acteurs
sociaux sont « porteurs non seulement d’expériences différentes des rapports sociaux selon leur
position hiérarchique (et leurs cheminements passés), mais aussi de représentations différentes,
voire opposées, des meémes réalités sociales » (Ibidern, p.31). La représentativité de I’échantillon
d’enquéte n’a pas d’importance en tant que telle ici, mais il est important que les différents individus
enquetés refletent les différentes positions socio-spatiales observées durant 'enquéte. Ainsi, le

terrain effectué en master (2015), mais également le terrain exploratoire de thése (2017) ont permis
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de voir plusieurs éléments importants qui devaient étre pris en compte dans I’échantillon. Ces
variables ont leur importance dans I'analyse et les questionnements, car elles relévent d’hypotheses
qui ont pour base de penser que ces criteres peuvent influer sur les processus étudiés dans ce travail
de these. Dans un travail quantitatif, ces variables formeraient ainsi les bases d’une analyse

multivariée :

- La nationalité francaise ou marocaine, ou la double-nationalité, qui a mon sens peut induire
des rapports différents a espace marocain et influer dans les stratégies adoptées.

- Le sexe, avec une éventuelle distinction dans les pratiques selon le genre.

- Le statut marital (en couple ou célibataire) et la question du mariage mixte (franco-
marocain), car les stratégies se mettent en place au niveau individuel et au niveau du couple,
ce qui peut impliquer des négociations dans les choix effectués.

- L’age et la période dans la retraite (début de retraite et age avancé), au cceur de notre
problématique ou les pratiques spatiales seraient différentes en fonction de I'age.

- La durée d’installation au Maroc (résidents depuis plusieurs années ou néo-installés), qui
peut éventuellement éclairer sur la présence de migrants « actifs » ou « passifs » dans la mise
en place de ce contre-champ migratoire.

- La durée de résidence au Maroc sur une année (hivernants ou résidents a 'année ; va-et-
vient réguliers ou non), qui reléve de stratégies de mobilité et d’installation différentes.

- Le lieu d’installation au Maroc (centre urbain, périphérie ou milieu rural/littoral), en lien
avec la volonté d’étre proche de services ou non, du centre touristique ou non.

- Les logements (unité individuelle ou collective) et le statut de propriété (propriétaire ou
locataire), au cceur de stratégies résidentielles.

- La position sociale d’avant-retraite par 'emploi occupé (CSP), qui peut amener des

ressources économiques différentes, influengant donc les choix résidentiels effectués.

C’est en tenant compte de cette « variété de positions » (Bertaux, 1997) que 'on peut obtenir une
diversité de points de vue des individus. En le mettant en rapport les uns avec les autres, cela
permet de construire une représentation générale du phénomene étudié, chaque individu ayant une
vision différente de par sa position. Enfin, cette exigence de variété dans les situations individuelles
rencontrées me permet de confronter mes hypothéses et autres interrogations face a différentes

situations, et ainsi de remettre constamment en question le « modele » qui pourrait se dessiner.
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3.3.2. Présentation de ’échantillon

Les deux phases de terrain ont abouti a construire ou obtenir un panel de 81 enquétés, dont 17
couples interviewés ensemble, 33 personnes en couple qui ont été interrogées seules et 14
personnes célibataires. Au total, ce sont 64 « ménages » différents qui ont été enquétés, avec parfois
plusieurs entretiens pour certains individus. Ces 81 retraités sont francais (61), marocains (12) et
franco-marocains (8) et répartis en 45 hommes et 36 femmes. Pour les Marocains et Franco-
Marocains, ce sont surtout des hommes mariés, rencontrés seuls, qui ont été enquétés. Seulement
deux femmes font partie du panel. Alors que pour les Frangais, la diversité des situations maritales
est plus importante, avec 16 couples rencontrés, 16 personnes en couple rencontrées seules et 13
célibataires (dont 11 femmes). LL.a moyenne d’age de 'ensemble des retraités est de 70,6 ans, la plus

jeune ayant 59 ans en 2018 et le plus agé 91 ans.

Tableau 7 — Détails des enquétes biographiques effectuées

Nationalités  Entretiens de Nombre total
Age moyen
des type Situation maritale d’individus .
/médian
enquétés biographique enquétés
16 couples
. 9 hommes en couple 702 ans
Francais 45 7 femmes en couple 61 /70 an
11 femmes célibataires ans
2 hommes célibataires
1 couple
Marocains 11 9 hommes en couple 12 73’/6 ;;S
1 homme célibataire ans
Franco- 3 1 femme en couple 3 69 ans
Marocains 7 hommes en couple / 67,5 ans
17 couples interrogés*
33 personnes en couple interrogées 81 70,6 ans
TOTAL 64 p p S (36 femmes/ :
seules /70 ans
ey 45 hommes)
14 personnes célibataires
Source : Données d’enquéte (2017-2020).
*Les couples représentent donc 34 enquétés

Le nombre important de personnes en couple dans échantillon confirme un résultat obtenu dans
le traitement des données de 'Enquéte Famille et Logement (Pinel, 2016) (Figure 7). En effet, les
données montraient que les personnes qui fréquentent une autre résidence a I'étranger étaient plus
souvent en couple que ceux ne fréquentant aucune autre résidence. C’est notamment le cas pour

les personnes ayant une nationalité d’Europe du Sud ou du Maghreb (57,7 % contre 50,7 %), ainsi
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que pour les Francais et les autres nationalités de 'UE (50 % contre 46,4 %)*. Ces chiffres avaient
par ailleurs montré que 'on retrouve une part importante de personnes en couple, mais vivant dans
des logements séparés, lorsqu'on constate la fréquentation d’un logement a Iétranger. Vivre en
couple dans deux logements figure alors comme un parametre explicatif d’une bi-résidence et
rejoint la littérature sur la description de la circulation migratoire d’hommes seuls entre la France

et le Maghreb.

Figure 7 — Situation matrimoniale des ménages de 60 ans et plus qui fréquentent une

autre résidence a ’étranger

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Avec résidence a I'étranger  Sans autre résidence | Avec résidence a I'étranger  Sans autre résidence

Europe du Sud et Maghreb France et reste de 'Europe

m Vie en couple (le méme logement) m Vie en couple (logements séparés)

m Nest plus en couple N’a jamais vécu en couple

Source : EFL, 2011 ; traitement : Pinel (20106) ; Valeurs pondérées, exprimées en %.
Lecture : Parmi les Européens du Sud et Maghrébins résidant en France et fréquentant une résidence a I’étranger,
57,7 % sont en couple.

Seulement cing enquétés n’ont aucun enfant (quatre Francais et un Marocain). LLe nombre d’enfant
qenq q ¢
par retraité (Figure 8) est compris entre un et neuf, mais I'ensemble des retraités a en moyenne
deux enfants (36 enquétés). De maniére logique, la majorité d’entre eux a des petits-enfants (69
q glque, ] p

enquétés), seulement 12 n’en ont aucun.

8 Lors de ce travail, il avait ét¢ choisi d’effectuer des regroupements de nationalités permettant une meilleure
représentation des données face a des effectifs non pondérés faibles. Les nationalités d’Europe du Sud (Italie, Espagne
et Portugal) et du Maghreb (Algérie, Maroc et Tunisie) ont donc été réunies, de méme que la nationalité francaise et
les nationalités du reste de I'Union Européenne.
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Figure 8 — Nombre d'enfants par enquété
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Source : Données d’enquéte (2017-2020).

A partir des lieux de vie des enquétés avant 'emménagement au Maroc, ou le lieu de vie en France
lorsqu’il y a bi-résidence, il a été possible de reconstituer une carte qui donne la répartition des
enquetés par département de la métropole (aucun enquété ne vient des départements ou
collectivités d’outre-mer). LLa répartition est assez large et aucune concentration particuliére sur un
territoire n’est observée. Cependant, une partie importante des enquétés vient du Sud-Ouest, de

I'Ile-de-France ou de la Normandie.

Ainsi, sept départements réunissent trois ou quatre enquétés chacun (ou couple d’enquétés) :
I'Eure, le Gard, la Gironde, la Loire-Atlantique, le Nord, Paris et la Seine-Saint-Denis. Finalement,
quatre régions réunissent plus de 59 % des effectifs : I'lle-de-France, la Nouvelle-Aquitaine, la
Normandie et ’Occitanie. Dans la répartition entre Francais et Marocains/Franco-Marocains, un
élément est important a noter : 'importance de la région Ile-de-France dans la provenance du

second groupe. En effet sur les 14 Franciliens, 12 sont marocains ou franco-marocains.
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Carte 3 — Départements de résidence avant le départ au Maroc

Effectifs

59 Nord 4
93 Seine-Saint-Denis 3
76 Seine-Maritime 2
95 Val-d'Oise 1
@

Fait avec Philcarto * 07/06/2019 10:43:22 * http://philcarto free.fr

Conception : Jordan Pinel (2019), avec I’aide de Philcarto.

Source : Données d’enquéte (2017 — 2020).

Note : Si le retraité est résident en France, le département actuel de résidence est représenté.

Les couples enquétés ont été représentés en une seule entité ; donc le total des effectifs est de 66 (pour 81 enquétés).
Pour un couple, qui s’est formé au Maroc, les deux départements d’origine ont été choisis.

Détail par régions : fle-de-France : 14 / Nouvelle Aquitaine : 9 / Normandie : 8 / Occitanie : 8 / Grand-Est: 6 / Centre-Val
de Loite : 4 / Hauts-de-France : 4 / Pays-de-la-Loite : 4 / Provence-Alpes-Cote d’Azur : 4 / Auvergne-Rhone-Alpes : 3 /
Bourgogne-Franche-Comté : 1 / Bretagne : 1

Les enquétés se sont installés au Maroc entre 2000 et 2017* (Figure 9). I’année d’installation
médiane est 2011. Deux installations plus anciennes détonnent en 1985 et 1986, et correspondent
respectivement au retour d’un Marocain de France et a I'installation d’une Frangaise mariée a un
Marocain. Les autres installations se répartissent essentiellement sur les périodes 2005/2007 (13
installations en trois ans), 2009/2011 (21 installations) et 2014/2016 (15 installations). Ces trois
périodes correspondent a celles évoquées lors de deux entretiens. I’un avec un agent immobilier,
l'autre avec le vice-consul d’un consulat francais au Maroc. Tous deux décrivaient une premicre

période importante d’installation de retraités frangais en 2006-2007, puis un engouement autour de

84 Ces dates correspondent a I'année d’installation, c’est-a-dire soit la migration vers le Maroc, soit le début d’une
circulation entre la France et le Maroc.
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I'année 2011, qui a été suivi par une baisse des installations qu’ils liaient tous les deux au contexte

du « Printemps arabe ». Enfin, une troisieme vague d’installation a partir de 2014/2015.

Figure 9 — Année d’installation des enquétés
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Source : Données d’enquéte (2017 — 2020).
Note : Les membres des couples, installés en méme temps au Maroc, ont été réunis en une seule unité.

Les chiffres des inscriptions consulaires d’Agadit®® confirment d’ailleurs ces trois vagues. En effet,
les plus fortes évolutions dans les nombres d’inscrits correspondent aux années 2005 (+ 14,6 %),
2006 (+ 16 %), 2011 (+ 10,6 %) et 2014 (12,5 %). Dans ce que certains enquétés appellent
«Pengouement » des installations vers le Maroc — les années 2005/2007 — une augmentation de
25,3 % des inscrits est observée (de 2004 a 2007). A Pinverse, avant 2005, les inscriptions
plafonnent a un maximum de 6 % et les années 2012 (3,8 %) et 2013 (1,5 %) ont connu des
augmentations bien moins fortes que les années précédentes. Enfin, les années 2016 et 2017

continuent de voir les chiffres des inscriptions progresser, mais avec des évolutions plus faibles, de

Pordre de 3,2 % et 3,6 %.

En nous intéressant ensuite 2 la maniére dont les retraités s’installent, nous observons les allers-
retours effectués entre la France et le Maroc par les enquétés, ainsi que le temps passé au Maroc
par année. Le tableau suivant croise ces deux données, et a partir du temps passé au Maroc, nous

considérons ici que 'ensemble des enquétés se répartit en trois groupes :

- Les hivernants®” qui passent entre quatre et six mois au Maroc par an (37 enquétés). Ils ne

dépassent pas les six mois de présence sur le tettitoire marocain®. La majorité d’entre eux

85 Source : Données fournies par le consulat d’Agadir (2017) ; calculs : Jordan Pinel.

86 Taux d’augmentation par rapport a 'année n-1.

87 Le terme est notamment emprunté a Brenda Le Bigot (2017) pour désigner les individus qui ne viennent passer que
quelques mois d’hiver au Maroc, sans y étre résidents. 11 correspond également a sa traduction anglaise, snowbirds
(Viallon, 2012). 11 met en avant la question de la temporalité et des séjours temporaires dans ces mobilités, comme
C’est le cas des « estivants » dans les travaux de Javier Caletrio (2008) sur les « veraneantes » des cotes méditerranéennes.
88 Soit ils n’ont pas de carte de résidence et sont donc sous un statut de touriste au Maroc — valable 90 jours et jusqu’a
présent renouvelable 90 jours supplémentaires —, soit ils ont une carte de résidence (obligatoire pour avoir une voiture
au Maroc), mais ils n’ont pas effectué de démarches en France pour se déclarer au Maroc, notamment vis-a-vis de la
Sécurité Sociale.
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(19) fait deux allers-retours par an entre le Maroc et la France. Les 18 autres se partagent

entte trois allers-retours et plus, et un seul aller-retour™.

- Les résidents une partie de Tannée, qui regroupent 12 personnes résidant
administrativement au Maroc, mais qui passent encore une partie de 'année en France dans
une résidence secondaire. Au total, ils passent entre sept et neuf mois par an au Maroc.
Deux d’entre eux effectuent en moyenne un seul séjour en France par an, alors que les 10

autres effectuent au moins trois allers-retours par an.

- Les résidents a 'année qui, comme le groupe précédent, sont constitués d’individus qui
résident administrativement au Maroc. Mais a I'inverse, ces 32 individus passent peu de
temps en France — deux mois maximum — pour des vacances, des séjours chez les proches
ou dans une résidence secondaire qu’ils possedent encore. Dix d’entre eux ne rentrent

quasiment plus en France.

Tableau 8 — Nombre d’allers-retours et temps passé au Maroc par les enquétés

Nombre d’allers-retours moyen entre le Maroc et la France
Temps passé au Maroc

% 3 et plus Total

Hivernant

0 9 19 9 37

(4 2 6 mois /an)

Résident une partie de I'année

0 2 0 10 12

(7 29 mois / an)

Résident a I'année
10 8 9 5 32
(10 212 mois /an)
Total 10 19 28 24 81
Source : Données d’enquéte (2017-2020).

Bien que les catégories socio-professionnelles ne soient pas toujours pertinentes, notamment
lorsqu’il s’agit de rendre compte des stratifications sociales (Foudi, 2017), il a été choisi de les
conserver car elles permettent tout de méme d’évaluer des distinctions entre les individus. Le
constat est similaire avec le dernier diplome obtenu, bien qu’il soit certainement atténué par un

effet de génération.

89 Pour ces 9 derniers, les 180 jours au Maroc sont donc consécutifs ou entrecoupés d’une sortie temporaire du territoire
marocain afin de pouvoir bénéficier une seconde fois du séjour touristique via le tamponnage de leur passeport.
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Les données de 'EFL (Figure 10) ont montré une disparité importante entre les deux groupes, avec
une certaine primauté des catégories sociales « employés et ouvriers » dans le groupe « Europe du
Sud et Maghreb », alors que les populations de France et du reste de 'Europe sont plus dispersées
entre les catégories sociales. Cependant, le dualisme qui pourrait apparaitre entre ces deux groupes
est atténué par le fait que les catégories sociales apparaissent dans le méme ordre pour les deux
groupes : « Ouvriers et employés », « Cadres, artisans, commercants et chefs d’entreprise »,

« Professions intermédiaires et exploitants agricoles » et « Sans activité et hors champ ».

Figure 10 — Catégories sociales et niveau des derniers diplomes obtenus des individus

de 60 ans et plus qui fréquentent une autre résidence a I’étranger

100% 100%
10,6 8,3
90% 90%
80% 80% S
0
70% 70%
60%
60%
50%
93
0
40% S0%
30% 40%
20% 30%
10% 20%
0
0% 10%
Europe France et j
du Sud et reste de 0%
Maghreb I'Europe Europe du France et
Sans activité Sud et reste de
Maghreb I’Europe
= Employés et ouvriers
Pas de scolatité, pas de diplome, CEP/BEPC
m Professions intermédiaires et
exploitants agricoles = CAP/BEP
B Artisans, commercants, chefs m Baccalauréat
dentreprise et cadres W 2c¢ et 3e cycle universitaire

Source : EFL,2011 ; traitement : Pinel (2016) ; Valeurs pondérées, exprimées en %o.
Lecture : Parmi les individus fréquentant une résidence a I’étranger et qui ont une nationalité d’Europe du Sud ou
du Maghrteb, 10 % sont d’'une CSP « Artisans, commergants, chefs d’entreprise et cadres ».

Pour les Frangais et autres Furopéens, les classes sociales supérieures sont nettement plus
représentées. Ce constat semble logique au regard du type d’immigration issu d’Europe du Sud et
du Maghreb dans les trois décennies qui ont suivi la Seconde Guerre mondiale. Les immigrés

étaient la plupart du temps liés a des accords qui répondaient a la demande de main d’ceuvre pour
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la reconstruction du pays et 'essor économique des Trente Glorieuses. La distinction visible ici
pourrait certainement s’expliquer par les cotts parfois élevés pouvant étre engendrés par une
mobilité vers Iétranger, qui créent une sorte de sélection parmi les individus qui y ont ou non acces,

excluant les retraités les plus précaires.

Le constat qui est fait sur les catégories sociales est encore plus flagrant pour les niveaux des
derniers diplomes obtenus. Ainsi, la quasi-totalité des effectifs (93 %) pour le groupe Europe du
Sud et Maghreb a un faible niveau de diplome (CEP/BEPC), voire n’a aucun dipléme ou n’a pas
eu acces 2 la scolarité. e deuxiéme groupe, en ce qui concerne la fréquentation d’une résidence a
I’étranger, se répartit essentiellement entre deux modalités de diplome : les diplomes universitaires
de 2éme et 3¢me cycles (37,6 %) et les diplomes les plus faibles — et sans diplome, sans scolarité —
(32,7 %). Une certaine hétérogénéité de ce groupe est visible, mais avec une présence marquée des
personnes qui possedent un diplome universitaire, ce qui contraste avec le premier groupe de

nationalités.

Lors de I'analyse des données d’enquéte, j’ai tenté de conserver les mémes classifications. Ainsi, les
emplois exercés par les enquétés ont été associés aux professions et catégories
socioprofessionnelles (PCS) correspondantes a partir des classifications de T'INSEE. Le
fonctionnement a été le méme pour le dernier diplome obtenu, bien que pour certains enquétés
marocains il a été nécessaire d’associer un niveau de diplome approximatif lorsque le cursus était
totalement différent d’'un cursus de type francais. Cest d’ailleurs une des limites de cette
classification des diplomes francais, qui peut poser des difficultés de transposition face a des
enquetés d’'un autre systeme éducatif. I’ensemble des enquétés se répartit principalement entre
cinq PCS (Figure 11) : les professions intermédiaires (17), les artisans, commercants et chefs
d’entreprise (16), les cadres et professions intellectuelles supérieures (15), les employés (14), puis
les ouvriers (10). Vient ensuite la catégorie « sans activité professionnelle » qui regroupe huit
Francaises, souvent épouses de chefs d’entreprise qui n’ont pas ou peu travaillé ou qui n’étaient
pas déclarées. Passée cette classification générale des enquétés, nous observons une distinction
entre le groupe des Francais, et celui des Marocains et Franco-Marocains. Le premier groupe se
répartit surtout entre les professions intermédiaires (15), cadres et professions intellectuelles
supérieures (14), puis employés (11) et artisans, commercants et chefs d’entreprise (10) et ne
compte que deux ouvriers. Tandis que le second groupe se compose principalement d’ouvriers (8),
suivis de chefs d’entreprise (6). Pour ces derniers, il s’agit de petites entreprises, souvent des
épiceries. A Pinverse, le groupe ne compte qu’un seul cadre et deux professions intermédiaires,
mais six artisans/commercants. Cette distinction s’explique a la fois pat Ihistoire des migrations
marocaines en France, flux de main d’ceuvre peu qualifiée dans les années 1960/1970, et par

I’habitus commercant observé parmi les populations du Sud marocain (Lacroix, 2003b).
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Figure 11 — Répartition des enquétés par PCS et nationalité

20

14 15
15 10 - 8 8
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O —
Agriculteurs Artisans, Cadres et Professions Employés Ouvriers Sans activité
exploitants commergants  professions intermédiaires pofessionnelle
et chefs intellectuelles

d’entreprise  supérieures

W Frangais M Marocains et Franco-Marocains

Source : Données d’enquéte (2017-2020).

En ce qui concerne les niveaux de diplome (Figure 12), cette différence est observable, d’autant
plus visible que le pays de scolarisation n’était pas le méme dans la majorité des cas. Ainsi les
Francais se répartissent principalement entre le niveau CAP/BEP (22) et les diplomes d’études
supérieures (18). Le brevet des colleges (13) ou le baccalauréat (8) suivent. Pour les Marocains et
Franco-Marocains, une majorité d’enquétés n’a que le certificat d’études primaires (9) ou un niveau
d’étude primaire équivalent, puis cinq enquétés ont le brevet des colleges. Un seul enquété a
effectué un «apprentissage » équivalent au CAP, ce qui détonne particulicrement du premier
groupe et s’explique certainement par la voie commune que représentait « 'apprentissage » en
France pour les générations du baby-boom. Enfin, deux ont le baccalauréat et trois ont un diplome
d’études supérieures. Une distinction logique, encore une fois, au regard de Ihistoire migratoire
franco-marocaine, mais la présence de personnes diplomées parmi les enquétés montre cependant
que la migration du Maroc vers la France n’a pas été exclusivement constituée d’hommes peu

diplomés, venus travailler comme manceuvres.

Figure 12 — Répartition des enquétés par dernier dipléme obtenu et nationalité
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W Francais M Marocains et Franco-Marocains

Source : Données d’enquéte (2017-2020).
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Ce sont donc ces 81 enquétés qui ont constitué ’échantillon d’enquéte sur lequel vont porter les
analyses 2 venir”. Bien qu’il ne soit pas représentatif de la population frangaise retraitée au Maroc,
j’ai essayé de le rendre le plus représentatif possible quant aux situations observées sur le terrain de
recherche. LLa méthodologie appliquée a mobilisé les outils qui se sont montrés performants dans
les études sur les systemes résidentiels et que j’ai tenté d’adapter a la spécificité d’'une migration de
retraite a l'international. Ainsi, I'idée motrice de ma démarche a bien été de replacer les stratégies
résidentielles qui ont mené a I'installation des retraités au Maroc, étudiée dans un contexte social et

familial plus large et en lien avec les logiques propres a la retraite.

Conclusion du chapitre 2 : Se détacher des catégories et de leur

déterminisme par les stratégies résidentielles de retraite

Les lieux qui forgent I'identité se sont donc multipliés, et parmi eux la résidence secondaire apparait
comme un des éléments les plus visibles de cette multiplication des lieux qui ont du sens pour les
individus. Mais dans I’état de Dart cité, il a été observé que la résidence secondaire a été mise en
avant essentiellement pour les populations non migrantes. Or, dans la pratique, «la maison au
pays » (Pinson, 1999) ou les autres lieux fréquentés par les migrants dans le pays d’origine entrent
dans les pratiques de multirésidence, y compris dans leur acception récréative — la maison dans le
pays d’origine étant souvent associée a la période estivale (Schaeffer, 2004). Un rapprochement
s’observe, qui peut se faire entre les deux groupes nationaux étudiés sous les mémes pratiques

résidentielles, alors qu’encore une fois la théorie et la terminologie les ont séparés.

ILa migration de retraite est un processus migratoire en tant que tel et entre dans le champ d’étude
des migrations internationales, et c’est ce qu’il convient d’affirmer a la fin de cette partie théorique.
Au sein des migrations de retraite, Robert Wiseman (1980) a montré la difficulté de séparer les
migrations de retour des migrations d’aménité, de méme qu’il a montré que ces typologies se

confondaient. Je le rejoins dans son constat, y compris dans 'optique internationale de la migration

0 Dans un souci d’anonymisation, les prénoms qui seront utilisés dans les analyses a venir ont tous été changés. Pour
chacun des enquétés cités, figurera : ’age au moment de l'entretien, la nationalité, le mode d’installation au Maroc
(hivernant, résident une partie de 'année, résident), sa situation maritale et le dernier métier exercé ou celui qui a occupé
une grande partie de la carricre professionnelle. Parfois, certaines de ces informations ne seront volontairement pas
indiquées de maniére volontaire afin de renforcer 'anonymisation et que les retraités ne soient pas identifiables par
d’autres. C’est le cas notamment lorsque j’aborde des informations sensibles sur les enquétés, ou que les propos des
retraités peuvent offenser par exemple. Il en est de méme avec les dates des entretiens qui n’apparaitront pas. Par
ailleurs, afin de conserver 'authenticité du discours, aucune modification n’a été apportée aux extraits d’entretiens cités
(comme la correction de la langue par exemple).
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de retraite. Quelles que soient les typologies que recoupe la migration de retraite, elle génére une
modification des espaces de vie pour des individus en situation de vieillissement et peut entrainer
des modifications territoriales sur les lieux privilégiés de la retraite et les besoins spécifiques qui

sont associés a cette retraite.

Cependant, méme en sortant de ces typologies @ priori, 1a migration de retraite renvoie a diverses
réalités. Ces derniéres sont a mon sens régies par I'étape dans le cycle de vie et les besoins
spécifiques qui y sont associés. La diversité ne découle donc pas des origines ou des nationalités
qui détermineraient les pratiques spatiales — résidentielles et migratoires — a la retraite, mais d’autres
logiques que sont les pratiques sociales et familiales, la recherche d’aménités ou le processus de
vieillissement. Cela nous renvoie au triptyque évoqué plus haut dans les stratégies résidentielles des
retraités qui lient famille, aménité et santé. Et ce sont ces trois logiques — couplées avec des logiques
économiques et financieres en arriere-plan, et qui prennent aussi en compte les expériences
individuelles de la mobilité — qui définissent des stratégies résidentielles. Ces dernieres déclinent
ensuite différents modes d’habiter (Bonvalet, Dureau, 2000). Les hypothéses formulées, tout
comme la méthodologie d’enquéte présentée, vont dans ce sens : comprendre les modes d’habiter
des retraités de France au Maroc par I'étude des stratégies résidentielles et leurs déterminants.
Réfléchir a partir des stratégies individuelles, les élargir au périmetre du couple et plus largement
de la famille, permet d’obtenir un socle commun de réflexion sur les deux groupes étudiés. En
outre, le terme de « stratégie » permet de ne pas opter pour une position déterministe, ou I'acteur
social qu’est le retraité serait seulement défini par sa position dans un groupe social. Nous pouvons
penser en particulier aux retraités marocains, auxquels on applique rarement cette notion de
stratégie résidentielle, notamment dans un processus de migration internationale. Au contraire, ils
sont le plus souvent étudiés dans le cadre de mouvements circulatoires et de retour, ou attrait
pour le pays d’origine parait aller de soi, notamment a cause d’un certain déterminisme latent

présent dans le concept de champ migratoire.

119



Chapitre 2 — Migrations de retraite et logiques résidentielles

120



Chapitre 3 — I’hédonisme et les enjeux familiaux dans les migrations de retraite

Chapitre 3 — L’hédonisme et les enjeux familiaux

dans les migrations de retraite

« Choisir quand, comment, ou et combien de temps ils s’occuperont de leurs petits-enfants est la
clef de leur liberté. Ils en ont d’autant plus conscience que leur départ pour le Portugal est 'arme

fatale pour y parvenir. »

(Clicquot, 2018, p.69)

Dans le roman Poivre & Se/ de Guillaume Clicquot (2018)”', Francoise et Philippe, jeunes retraités,
comptent « profiter » de leur retraite en s’installant au Portugal ot un meilleur climat et un cout de
la vie moindre leur garantiront selon eux une meilleure qualité de vie. Mais un autre de leurs
arguments est important : celui de I'éloignement de leur famille. En effet, le Portugal — tout comme
le Maroc qui a été évoqué dans leur projet initial — offre avantage d’étre assez pres de la France
pour pouvoir rentrer quand ils le désirent afin de voir leurs deux enfants et leurs petits-enfants,
mais également assez éloigné pour avoir leur « liberté ». Cette derniere inclut de ne pas étre assignés
comme baby-sitters de leurs petits-enfants, de ne pas étre obligés de penser leur quotidien en fonction
des impératifs de leurs enfants et de choisir quand, ou, comment et combien de temps ils
profiteront de leur famille. Le couple de retraités est trés caricatural dans son individualisme — voire
égoisme selon les propres mots de I'auteur. Mais ce dernier s’est indubitablement inspiré de I'image
commune de cette génération du baby-boom souvent décrite comme plus individualiste que les
générations précédentes (Albou, 1999 ; Putnam, 2000). Le départ a I’étranger pour ce couple est
présenté comme le summum de son individualisme, par un éloignement volontaire de la famille et
de ses obligations — I'entraide intergénérationnelle en particulier. Cet individualisme prend alors
pour définition la satisfaction des intéréts individuels, percus comme supérieurs a des intéréts plus
généraux qui incluent d’autres groupes sociaux, comme la famille. Cette génération du baby-boom: a
en effet été identifiée comme spécifique. Il a été montré qu’elle est plus mobile que les générations
précédentes, notamment du fait d’un ancrage territorial moins fort (Bonvalet, Ogg, 2009), mais
aussi qu’elle a une autre vision des liens familiaux a la retraite (Albou, 1999), qui s’ancre moins dans
des logiques de solidarité intergénérationnelle (soutien des enfants, garde des petits-enfants).

Iexpression populaire des grands-parents « chicouf » traduit ces aspirations individualistes des

1 Le roman a connu un certain succes en France par son adaptation au cinéma sous le titre « Joyeuse retraite | », sorti
en 2019.
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baby-boomers retraités : « chic » les petits-enfants arrivent, « ouf», ils repartent’. Garder les
enfants devient pour eux un aspect utilitariste de la grand-parentalité dont certains veulent se
détacher. Dans la couverture médiatique du phénomeéne social, le sociologue Serge Guérin a par
ailleurs expliqué : « Le « syndrome chicouf » s’observe particulierement chez les CSP” +. Les
seniors profitent de leur retraite pour prendre des cours de peinture ou d'hébreu, s'investir dans le
bénévolat. Ils se disent : « Je vais enfin penser un peu a moi » et ne veulent pas d'une aliénation a

la grand-parentalité comme il peut exister une aliénation au travail. »H,

Pourtant, de maniere paradoxale, il a été montré I'importance des liens familiaux chez les personnes
agées, que ce soit en termes de stratégies résidentielles (Leite, 1999 ; Caradec, 2010) ou de solidarités
intergénérationnelles (Attias-Donfut, 2008 ; Nowik, Lecestre-Rollier, 2015 ; Trabut, 2018). Dans
ce sens, une enquéte de la Direction de la Recherche, des Etudes, de I'Evaluation et des Statistiques
(DREES) a montré I'importance cruciale des grands-parents dans la garde de leurs petits-enfants
(Kitzmann, 2018), avec pres de 70 % des moins de six ans en France gardés occasionnellement par
leurs grands-parents. Mais face a un départ a I’étranger, au moins quelques mois par an, comment
s’organisent et se reconfigurent les liens familiaux ? I.a question peut également étre élargie aux
liens sociaux de maniere plus large, qu’ils soient liés a la famille ou simplement aux amis. Dans ce
sens, le deuxieme chapitre évoquait I'intérét d’étendre I'analyse de 'entourage social au-dela de la
famille nucléaire, a 'instar de ce qui avait été effectué pour 'enquéte « Biographies et entourage »
(Bonvalet, Lelievre, 2012). Ici, cet entourage est surtout présent dans 'effet réseau, comme I'analyse

le montrera.

De plus, cette vision individualiste de la retraite n’est présentée que pour les baby-boomers. A
I'inverse, les émigrés vieillissant en France sont souvent montrés comme mettant la famille au cceur
de leurs priorités dans les stratégies résidentielles et de mobilité adoptées (Emsellem, 2007). Pour
eux, c’est souvent le cadre culturel, plus familialiste, qui est mis en avant. A travers cette méme
migration de retraite, il est proposé ici une mise en perspective du traitement de la littérature
scientifique qui analyse différemment ces deux groupes. Ils sont tantot considérés comme
effectuant un rapprochement familial au Maroc dans le cas des migrants marocains de retour, tantot
s’éloignant de leurs proches dans le cas des Francgais, mais aussi dans le cas des Marocains ayant

leur famille nucléaire en France. Pour ces derniers, la migration de retraite a I'étranger, lorsqu’elle

92 Lexpression est notamment donnée et définie dans le Guide de survie des jennes grands-parents, d’Hervé et Pascale
Anseaume (2015). Elle désigne en particulier cette envie de certains grands-parents ne pas étre associés par leurs enfants
a la garde des petits-enfants. Source : https://www.marianne.net/societe/vacances-de-la-toussaint-attention-les-
petits-enfants-artivent (Consulté le 20/01/2020).

93 Catégories socioprofessionnelles, remplacées en 1982 par les professions et catégories socioprofessionnelles (PCS).
9 Source : Entretien pour Marianne en 2016 : https://www.marianne.net/societe /vacances-de-la-toussaint-attention-

les-petits-enfants-artivent (Consulté le 20/01,/2020).
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est comprise comme un éloignement géographique de la famille, n’est pourtant pas présentée
comme individualiste, a l'inverse de celle des baby-boomers francais. En s’appuyant sur cette
« tension » entre liens familiaux et recherche d’aménités, le point de vue considéré ici est que les
pratiques de mobilité de ces retraités révelent une « position » sociale et résidentielle au sein d’une
géographie familiale — comprise ici comme la facon dont les familles s’agencent dans I'espace — et
que celle-ci n’est sans doute pas la méme pour les deux groupes nationaux. Cependant, 'hypothese
sous-jacente ici est que la dualité « individualisme » versus « familialisme » — qui releve de modcles
de géographie familiale opposés — n’est pas aussi claire qu’elle est parfois présentée dans la
littérature, et n’est pas aussi clairement identifiable dans les groupes nationaux : Francais, baby-
5 g ¢ais, D)

boomers et individualistes versus Marocains présent dans le pays d’origine et le pays d’accueil
Y g y s

cherchant a ne pas s’¢loigner de leur famille. Que ce soit pour les premiers ou les seconds,
I’hypothése est faite que les pratiques résidentielles et de mobilité se construisent d’abord a partir

y q q
des enjeux socio-familiaux. Les géographies familiales, pressions sociales et fonctionnements
hérités, ainsi que les positionnements des différents membres de la famille, continuent d’influencer
) Cl 5
les pratiques a la retraite, maleré la dimension internationale de la migtration. Observer les
q > g g
positionnements familiaux des retraités vis-a-vis de leurs proches — qui peuvent évoluer dans le
temps — et 'importance que revet la famille au sein de ces migrations de retraite franco-marocaines,
permet de comprendre Particulation entre la constitution du contre-champ migratoire et les
pratiques de mobilité engendrées et permises par I'institution familiale et sociale de manicre plus
large. Cela permet de voir comment ’espace de vie de ces retraités est produit par des logiques
g glq

hédonistes, mais aussi par des logiques familiales.

Ainsi, les deux parties de ce chapitre vont s’attacher 2 montrer que les deux groupes sont traversés
a la fois par des dynamiques individualistes et familialistes, qui contribuent a fagonner leur
migration au Maroc. La part d’individualisme sous-jacente a la migration de retraite en tant que
projet individuel est visible dans le discours des retraités. Le terme philosophique d’« hédonisme »
sera utilisé et défini dans le cadre de la retraite, laquelle est d’abord considérée comme un moment
prévu pour jouir de son temps libre, par la recherche d’aménités. Ce cadre intégrera bien sur les
retraités d’origine marocaine, dans I'idée que la retraite est un facteur d’intégration (Attias-Donfut
et al, 2005b) et est percue de manicre positive, a I'instar des Francais. Leur circulation migratoire
actuelle continue alors de les insérer dans I'entre-deux qui a caractérisé leur parcours migratoire,
éloignant ainsi le mythe du retour (Michalon, 2007). Cette analyse paralléle des deux groupes
nationaux dans leur rapport a ’hédonisme, puis aux enjeux familiaux, contribue a montrer les
limites d’une réflexion basée sur la distinction entre deux catégories : « migration d’aménité » —
donc hédoniste — versus « migration de retour ». Au-dela des motivations sous-jacentes a la
migration, le réseau migratoire a aussi son importance dans la mise en place de ce contre-champ

migratoire, rappelant ainsi les tenants du champ migratoire (Béteille, 1981 ; Simon, 1981). Les liens
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familiaux de ensemble des retraités et la place qu’ils prennent dans les choix de vie a la retraite
seront analysés. Cela permettra de dévoiler qu’au-dela des discours individualistes, la famille reste
au cceur des pratiques spatiales et contribue de fagon multiple et diversifiée a la formation de ce
contre-champ migratoire. Ainsi, ce fil conducteur d’une tension entre hédonisme et familialisme
permet de mettre en avant Phypothése de modeles de géographies familiales qui ne seraient pas
binaires entre Marocains et Francais, et qui ameneront I’élaboration d’une typologie des espaces de
vie de ces retraités, reliant ainsi les lieux qu’ils occupent, leurs pratiques spatiales et leur réseau

social. Des espaces de vie qui sont produits par les logiques hédonistes et familiales.

1. La migration de retraite comme forme de ’hédonisme

I’hédonisme est apparu dans ’Antiquité présocratique et se retrouve sous diverses formes dans la
philosophie ancienne. Il s’agit d’'une philosophie qui fait du plaisir un but. Deux « courants »
philosophiques se retrouvent dans la littérature : ’'hédonisme « raisonné» d’Aristote qui se
rapproche de 'eudémonisme, c’est-a-dire la recherche du bonheur (I’épicurisme et le stoicisme sont
deux de ses formes les plus connues). I.’élévation de I'esprit est alors souvent le but recherché dans
cette quéte du bonheur. De Pautre coté, un hédonisme non raisonné correspondant a ’hédonisme
« pragmatique » qui sera évoqué ici, ou le bonheur recherché se trouve plutét sur le plan matériel.
Le pragmatisme intervient alors par un raisonnement autour de la dualité avantages versus
inconvénients. Plusieurs philosophes s’accordent a fustiger un hédonisme « facile » ot la recherche
du plaisir n’aurait aucun lien avec I’élévation de l'esprit, mais se réduirait plutoét a une idée
préfabriquée et matérialiste (Lenoir, 2013 ; Guigot, 2014). En retenant ces définitions, la retraite
sera replacée dans son cadre d’étape particulicre de la vie en tant que fin d’une vie active et libération
d’un temps libre important. C’est dans ce cadre qu’intervient la migration de retraite, qui peut alors

étre comprise comme une forme d’hédonisme s’appuyant sur une coupure géographique.

1.1. « Profiter » d>un moment particulier

En France, c’est a la sortie de la Seconde Guerre Mondiale que va commencer a s’instaurer un
régime de retraite généralisé a I'ensemble des travailleurs, avec notamment 'ordonnance de 1945
instaurant le régime de répartition que nous connaissons aujourd’hui. Face a I'allongement de la
vie, a la généralisation d’un revenu liée au vieillissement et a la fin de la vie active, la perception de
la vieillesse s’est trouvée modifiée (Bois, 1989 ; Albou, 1999). Par augmentation de leur temps
libre et leur meilleur acces a la mobilité, la génération du baby-boom a été considérée comme plus
individualiste (Putman, 2000) et plus mobile (Bonvalet, Ogg, 2009) que les générations précédentes.

Dans ce cadre, la retraite n’est plus seulement un revenu économique de subsistance pour les vieux
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jours, mais a acquis une valeur sociale symbolique en étant associée a un repos mérité apres
plusieurs décennies de travail (Albou, 1999). C’est donc a ce repos et aux loisirs qu’est souvent
associée la retraite de nos jours, en France et plus largement dans les pays ayant instauré et
démocratisé les pensions de retraite, ce qui va de pair avec 'avenement d’une société tournée vers
les loisirs et ou la mobilité est devenue une valeur (Viard, 2006). Le discours de la plupart des
enqueétés reprend cette vision de la retraite comme un « repos mérité » en y associant la notion de
« profit », non pas dans son acception économique mais dans un sens moral, a partir d’'un avantage

du temps libre : il faut « profiter » du temps libre mérité par la retraite.

« La retraite c’est le moment ou enfin, dans ta vie, tu peux profiter | Profiter de ton
temps libre parce que tu n’as plus de boulot. Tu peux faire ce que tu as envie. Tu
peux voyager, prendre ton temps, sortir... Bref, t’es un peu libre en quelque sorte
tu vois ? Et ¢a clairement, c’est ce qu’on attend tous derricre le fait de pouvoir
prendre sa retraite : étre tranquille et profiter | »

(Yves, 70 ans, Francais, résident a I'année, en couple, ancien cadre)”

Dans ce type de discours, le temps de la vie active est souvent mis en opposition : il est percu
comme contraignant, voire aliénant, notamment pour certains retraités anciens employés ou
ouvriers. Le temps avant la retraite est vu comme le temps du travail, associé a un temps de
privations, alors que le temps de la retraite permet une libération du temps. C’est le cas de Monique,

ui rétorque a ceux qui pensent que la retraite peut étre synonyme d’ennui aprés une vie de travail :
ynony

« Je me suis cassé le cul a travailler pendant 40 ans, maintenant c’est fini | Je ne veux
plus | Je n’ai jamais eu le temps de lire, la j’ai le temps, je prends le temps, je savoure.
Quand j’ai une heure, je prends mon bouquin, je vais sur ma terrasse et je suis bien !
Et je ne veux plus qu’on me dise a quelle heure je fais ca ou ¢a ! »

(Monique, 71 ans, Francaise, résidente a 'année, célibataire, ancienne ouvricre

qualifiée)

Ce discours tranché correspond un peu a celui des enquétés marocains qui évoquent le temps du
travail face au temps de la retraite : d’un coté, un temps de privations qui prend ici une dimension
plus large car la migration de travail a provoqué I’éloignement de la région d’origine ; de I'autre, un
temps de la retraite qui permet de « finir ses jours tranquille » selon I'expression plusieurs fois

entendue. Plusieurs auteurs ont montré la difficulté de se concevoir comme retraités pour les

9 Comme précisé a la fin du précédent chapitre, pour chaque citation, quelques informations seront transmises sur les
enquétés. La question de la résidence concerne la situation marocaine. Ici, Yves est résident a I’année au Maroc.
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travailleurs immigrés, face aux contradictions des statuts de travailleur immigré et de retraité, le
dernier impliquant que la raison de la migration n’est plus présente (Noiriel ez a/., 1992 ; Sayad,
2001). Pourtant, a partir des discours des enquétés marocains et franco-mrocains rencontrés, je
partagerai plutot le positionnement de Claudine Attias-Donfut et ses collegues (2005b) explicité
dans le premier chapitre : la pension de retraite est un facteur d’intégration pour les immigrés, gage
de leur réussite sociale. La retraite est alors percue pour eux de la méme manicre que pour certains

Frangais, c’est-a-dire comme un repos mérité apres plusieurs années de privations et de travail :

« Le travail en France c’était dur. Moi j’ai travaillé dans les mines au début. Et aprées
jai arrété et jai fait le travail d’usine. C’était compliqué. II faut faire les 3-8, c’est
répétitif, tu es debout... Et puis tu ne gagnes pas beaucoup d’argent. Enfin assez
pour vivre avec la famille, mais pas de folie quoi. On rentrait au Maroc en vacances
de temps en temps mais c’est tout. L.a, maintenant avec la retraite c’est beaucoup
mieux. C’est du repos. C’est du repos payé en plus | Moi depuis que je suis retraité
je vis mieux. J’ai plus de temps, je ne me presse pas et je voyage en plus. Et je suis
chanceux car j’ai la santé et ma femme aussi. L.a France a été une bénédiction pour
¢a. Au Maroc, je n’aurais pas de retraite quasiment, donc je ne pourrais pas
profiter. »

(Hassan, 69 ans, Marocain, hivernant, en couple, ancien ouvrier)

« Profiter » : le mot est autant utilisé par les Marocains que par les Frangais, dans la vision de la
retraite comme un temps consacré a soi par la fin de Iactivité salariée. La principale distinction a
faire ici est que ces notions de «soi» et de « profiter » sont particulicrement associées a la
génération du baby-boom, souvent décrite comme individualiste (Putman, 2000), voire égocentrique
dans les critiques les plus virulentes (Zemke e al, 2000). Or, les immigrés marocains ne font
démographiquement pas partie de cette génération et les études sociologiques sur les baby-boomers
n’incluent jamais les populations immigrées. Pourtant, nous pourrions penser que la socialisation
de ces populations en France les a conduites a prendre certains codes sociaux de cette génération,
par mimétisme et en lien avec Pexpérience migratoire dans laquelle ils ont vécue. Ainsi, sans étre
de cette génération du baby-boom, ils en auraient acquis certaines caractéristiques, dont
I'individualisme qui lui est souvent associé (Albou, 1999 ; Olazabal, 2009). D’ailleurs, les données
de 'EFL donnent une premiére indication, puisque le motif de fréquentation principal d’une autre
résidence a étranger pour les personnes résidant en France et qui ont une nationalité d’un pays
d’Europe du Sud ou du Maghreb™, est d’abord « les loisirs ou vacances » chez les individus de 60

ans et plus. Ainsi, 74,6 % des Maghrébins et Européens du Sud ont déclaré fréquenter un autre

9 Tout comme pour celles qui ont une nationalité francaise ou d’un autre pays européen.

126



Chapitre 3 — I’hédonisme et les enjeux familiaux dans les migrations de retraite

logement a I’étranger dans ce cadre (contre 61,6 % pour les autres nationalités), ce qui montre bien
que les populations immigrées en France ne sont pas exclues de ces logiques de loisirs dans les

pratiques résidentielles, au contraire.

C’est dans ce sens qu’il est proposé ici une analyse des pratiques spatiales liées a la retraite, ainsi
que des logiques qu’elles sous-tendent, analyse qui sera commune aux deux groupes nationaux :
I'idée en est que le pays de socialisation et de travail importe particuli¢crement dans le
rapport a la retraite et dans le socle de valeurs et de pratiques adoptées apres la cessation
d’activités liées au travail. Donc Marocains, Franco-Marocains et Frangais partagent une part de

valeurs et de pratiques liées a la cessation de leur activité professionnelle en France.

1.2. La « coupure » géographique a la retraite : une forme de distanciation

Outre la valeur symbolique donnée a cette retraite, une dimension géographique y est parfois
associée, c’est-a-dire que le retraité envisage de couper géographiquement les espaces qui étaient
liés pour lui au travail, d’avec ceux qui sont désormais liés a la retraite et donc au plaisir et au repos.
Toute une dimension psychologique de la retraite montre que la coupure géographique permet une
coupure sociale de la vie liée au travail, celle d’avant la retraite (Blanché, 2014). Partir pour fuir le
travail en quelque sorte. Cette dimension du départ physique lié a la fin de la vie active permet de
renouer avec le sens étymologique du verbe : « se retirer », se mettre en retrait. En dehors des liens
avec la vieillesse, le terme de « retraite » signifie a la fois un repli militaire et un retrait physique a la

recherche du calme et de la méditation.

Certains retraités optent donc pour une rupture géographique au moment de la retraite, sous la
forme d’un changement de résidence ou sous une forme bi-résidentielle (Huynh, 2010). Le constat
effectué dans le deuxieme chapitre — d’une génération baby-boom plus mobile, moins ancrée sur un
territoire (Bonvalet, Ogg, 2009) — permet d’envisager des changements de résidence plus usuels,
ou en tout cas moins « exceptionnels » sur le temps biographique individuel pour une population
plus détachée des espaces ou elle s’installe. Ainsi, de multiples migrations de retraite générent des
flux de retraités vers des lieux ou les individus n’ont parfois pas d’attaches particulicres. Ils
correspondent a des acteurs qui sont exogenes au lieu d’installation, qu’ils envisagent de manicre
utilitariste et spéculative et auquel ils ne s’identifient pas, dans une forme de distanciation (Di Méo,
1991). De nombreux espaces se trouvent alors face a un flux important de retraités qui n’y sont pas
liés (Zaninetti, 2011). Bien sur, cette vision de I'individu peut étre étendue a d’autres groupes dont
la mobilité n’est pas liée a la retraite, mais qui considérent aussi 'espace de manicre utilitariste :
pour trouver un emploi, pour les études, pour accéder a la propriété, etc. Cette distanciation de

I'espace est présente dans le discours de beaucoup de retraités frangais enquétés qui expliquaient
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comment ils avaient choisi le Maroc comme destination de retraite. Deux extraits d’entretiens
illustrent cette vision assez pragmatique. Le premier est un entretien effectué avec un couple installé
au Maroc en 2014, qui avait séjourné plusieurs fois a Agadir pour des séjours touristiques avant la

retraite et qui explique comment ils ont choisi la destination :

« J : Et bien c’est simple. Avant la retraite, on avait un peu testé les destinations qui
pouvaient nous plaire...
R : Et on ne voulait pas aller trop loin en avion, donc déja ¢a nous limitait a 'Europe
et les alentours !
J : Voila. Et finalement le choix était vite fait : Portugal et Espagne, il fait trop froid
I’hiver et on ne parle pas francais ; la Tunisie, on aimait bien, mais avec la révolution,
¢a nous tentait tout de suite moins... Apres, il reste quoi ?
R : Turquie, mais moi ¢a ne me tentait pas. Et Grece, c’est le méme probléme de la
langue.
J : Donc en fait il restait le Maroc, qui offrait tout ce dont on avait besoin : soleil
toute I'année, des prix pas chers, 3h d’avion seulement et on patle francais !
Franchement, on n’avait pas a hésiter ! »

(Jacques et Rose, 68 et 70 ans, Frangais, résidents a 'année, en couple, ancien

ingénieur et ancienne employée de commerce de proximité)

11 s’agit d’une restitution a posteriori d’'un choix effectué il y a quelques années. Nous pouvons donc
imaginer que la réalité a été différente et que le choix ne s’est pas fait de maniere aussi rationnelle.
Cependant, le discours montre que le choix de la destination et les motivations qui 'entourent ne
relévent pas d’un attachement particulier a un lieu, mais plutot d’une évaluation de ses atouts et
inconvénients. Les discours de ce type parmi les enquétés sont nombreux. Un autre exemple, plus

évocateur encore, est celui de Susanne qui s’est installée en 2009 au Maroc sans connaitre le pays :

« Quand je regardais sur internet a I'’époque ou passer la retraite, le Maroc revenait
souvent. Et donc je regardais un petit peu partout et ma foi, je suis souvent revenue
sur Agadir parce qu’il y avait 300 jours de soleil par an, voila | Pour le soleil... Et
pour la mer aussi, car jadore. Et donc j’étais tombée sur d’autres coins en Espagne,
au Portugal, en Tunisie... Mais ¢a me tentait moins. Je ne sais pas pourquoi. Des
a priori sirement. Et puis il faut dire que j’ai trouvé cette maison sur internet et donc
j’ai acheté | Et c’est un pays que je ne connaissais pas du tout, je n’avais jamais mis
les pieds au Maroc, donc c’était risqué quand méme ! »

(Susanne, 75 ans, Francaise, résidente a 'année, veuve, ancienne secrétaire)
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Il s’agit d’'un cas «extréme », avec un départ spontané et peu préparé en amont. Mais les
motivations au départ restent les mémes pour la plupart des enquétés : climat, coat de la vie,
francophonie, proximité avec la France. Certains ajoutent la présence d’'une communauté frangaise
importante et un large accés aux loisirs permis par le caractere touristique de la région ; d’autres
évoquent également des questions fiscales. Les aménités évoquées correspondent aux envies et
besoins du moment, et le Maroc est choisi pour toutes ces raisons ; pour beaucoup, le choix du
pays ne s’est fait que pour les aménités. Ces individus auraient donc pu s’installer dans une autre
région qui aurait proposé les mémes aménités. Cette vision utilitariste de 'espace a surtout été
théorisée pour les baby-boomers, laissant aux immigrés de retour le statut d’acteurs endogenes,
imprégnés du territoire dans lequel ils vivent en tant que pays d’origine. Mais cette dualité n’est pas
aussi simple. Si nous reprenons simplement le fait que beaucoup de retraités marocains restent dans
en partie dans les deux pays par choix, parce que leurs vies ont été construites de part et d’autre de
la Méditerranée, nous pouvons penser que la catégorisation binaire endogene/exogeéne appliquée
a ces groupes nationaux ne tient pas. De plus, certains Marocains ont parfois un discours tres
similaire a certains Francais. Par exemple, Ahmed, qui a laissé ses enfants en France et qui vit au

Maroc avec sa femme six mois par an, explique :

« Pourquoi je serais resté en France ? Ici il y a tout : le soleil, la vie pas chere, la
douceur de vivre... si je veux rentrer voir mes enfants, j’ai juste a prendre un avion
pour Paris. Et maintenant ce n’est vraiment pas cher, méme pas besoin de prendre
le bus comme a Iépoque! J'aurais été un peu idiot de rester dans le froid
parisien I'hiver ! »

(Ahmed, 73 ans, Marocain, hivernant, en couple, ancien vendeur)

Ainsi, pour les retraités marocains, étudiés essentiellement dans le champ d’étude des migrations
de retour, deux questions se posent et permettent d’affiner 'approche de ce champ en regardant

ces migrations de retour sous un nouveau jour :

- Drabord, si nous considérons le retour vers une région d’origine — sous la forme d’un retour
définitif ou non — pour ce qu’elle représente, c’est-a-dire une valeur symbolique de retour
«aux sources », au pays qui nous a vu naitre : ne serions-nous pas face a une forme de
migration liée a Paménité ? C’est-a-dire qu’il y a une migration de retour certes, mais ou la
terre d’origine est choisie car elle représente ce qui semble étre le plus proche d’une qualité

de vie recherchée pour la retraite.

- Ensuite, les retraités dits « de retour » parce qu’ils sont liés par leur nationalité et lieu de

naissance au Maroc, ne mettent-ils pas en jeu des questions assez pragmatiques dans leur
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choix de résidence a la retraite ? Les questions climatiques, de qualité de vie, d’enjeux
économiques, etc. n’entrent-elles pas en considération au moment de choisir le lieu de vie

a la retraite ?

En répondant par laffirmative a ces deux questions — et c’est 'hypothése défendue ici —, nous
aurions alors affaire a une forme de migration d’aménité assez ignorée dans la recherche en sciences

sociales, car liée a des migrations comptabilisées et observées uniquement en tant que « retours ».

Pour aller dans le sens de cette dernicre interrogation, Giulia Fabbiano (2015) avait déja montré
ces difficultés de catégorisation dans le cas des migrations de la France vers I’Algérie, et le fait que
les migrations d’aménité et de retour se confondaient parfois. Michaela Benson et Karen O’Reilly
(2016) évoquent également le cas des migrants de retour dans les formes de migrations d’aménité.
Elles optent alors pour la formation « /festyle in migration » pour englober divers types de flux
migratoires dans les /Jfestyle migration. Par 'ajout de ce « i », elles soulignent le role important de la
« qualité/style de vie» dans de nombreuses formes migratoires. La notion parait alors plus
inclusive, ne réduisant pas le champ a des migrations dont le seul but serait la recherche de la
meilleure qualité de vie. Elles précisent que cette notion doit étre vue comme un outil analytique

plutot que comme une catégorie en soi.

Quelle que soit la nationalité, deux points importants émergent des discours adoptés et viennent
alimenter cette idée de distanciation a la retraite. Tout d’abord, la France est associée a plusieurs
éléments : la vie active (sauf pour quelques retraités qui ont été expatriés une partie de leur carriere),
la famille (sauf pour quelques individus qui n’ont pas de famille ou dont la famille vit au Maroc ou
ailleurs) ou une facon de vivre « ala francaise ». Pour ce dernier point, il s’agit d’un discours entendu
par quelques Marocains qui justifient leur retour définitif par une différenciation culturelle
importante entre «ici» et «la-bas». Il s’agit également d’un regard porté par quelques anciens
expatriés qui portent un regard critique, voire politique sur la France et la « mentalité » francaise
jugée trop « fermée ». Ensuite, se tourner vers le Maroc est donc une maniere de rompre avec la
vie sociale ayant précédé la retraite, et en particulier 'univers professionnel. e choix du Maroc est
systématiquement présenté comme permettant de se tourner vers une zone exclusivement réservée
aux loisirs, aux vacances, au repos. Les termes utilisés par les retraités peuvent varier, mais 'idée
reste toujours la méme : le Maroc ne correspond pas a un pays ou il y a eu une activité salariée
(méme pour les expatriés : aucun n’a été salarié au Maroc au cours de la carricre), le changement
de région opéré permet une coupure, voire rupture géographique et sociale entre la vie « avant » et

«apres » le départ en retraite.
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Le lieu choisi est alors associé aux aménités qu’il propose. En ce sens, n’y aurait-il pas une forme
d’hédonisme, assez rationnel, qui se développerait chez les retraités au moment de choisir leur
nouveau lieu de résidence ? Cette méme question a été posée par Alain Thalineau et Laurent Nowik
(2010) qui évoquent un « hédonisme pragmatique » face au constat que ces personnes « sont moins
tournées vers la sphere domestique. Elles privilégient les liens faibles sans se désintéresser pour
autant de leur famille. Elles comptent d’abord sur elles-mémes pour assurer leur propre
vieillissement. Elles profitent de la mobilité pour redéfinir les qualités qu’elles aimeraient trouver

dans leur logement. » (Ibidem, p.51).

Nous I'avons vu au cours du premier chapitre, les Marocains de retour au pays d’origine ne sont
pas percus sous cette dimension de la migration de retraite. Pourtant, les résultats de la recherche
présentée ici permettent d’apporter un regard plus complexe sur cette migration de retour. La
littérature des migrations montre que le retour est vu comme le terme du trajet migratoire initial,
qui se mue de plus en plus en un « mythe » (Sayad, 1999). Et cette croyance en un retour qui viendra
fait s’accroitre la circulation entre le pays d’accueil et le pays d’origine (Michalon, 2007) : c’est donc
la circulation migratoire qui pérennise le champ migratoire. Et ’élément avancé ici, c’est-a-dire la
distanciation géographique avec la France par la retraite au Maroc, participe a ancrer les retraités
dans cette « double présence » (Idris, 2010), a la fois par une volonté d’étre au Maroc pour leur
retraite, mais sans se détacher completement de la vie qu’ils ont ou ont eue en France. Pour la
plupart des retraités d’origine marocaine rencontrés, on constate donc une circulation importante,
propre au phénomeéne de « transmigration » avancé par Claudine Attias-Donfut (2004) — seuls
quatre retraités marocains résidant au Maroc ne s’étaient pas rendus en France 'année précédant
Ientretien. Fanny Schaeffer (2001) constatait déja que ces retraités s’étaient forgé une identité
multiple qui rendait presque impossible un retour définitif, mais a I'inverse les ancrait dans une vie
« d’entre-deux ». Ce constat semble donc toujours d’actualité. Mais la possibilité de les ancrer dans
des logiques de réflexion hédonistes, qui étaient jusqu’alors surtout étudiées pour les baby-boomers,
permet de les inscrire dans une vision de la retraite commune aux Frangais : une vision positive
d’un temps libre durement gagné. En ce sens, la ligne qui était avancée par Claudine Attias-Donfut
et ses collegues (2005b) d’une retraite comme facteur d’intégration pour ces immigrés vieillissants,
me parait adéquate. Intégrer les retraités d’origine marocaine a ces réflexions hédonistes permet de
ne pas seulement les catégoriser comme « de retour », mais de les analyser au prisme de leur
migration de retraite et des motivations qui sont les leurs dans le cadre de la fin de la vie active —

et qui peuvent étre de nature hédoniste.

I’hédonisme, en tant que recherche du bonheur, se caractériserait donc ici par une recherche d’un
lieu idéal ou idéalisé parce qu’il propose les aménités recherchées au moment de la retraite. Et son

aspect rationnel se caractérise alors par un détachement du lieu dans son caractére singulier :
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n’importe quel autre lieu aurait pu étre choisi ’il proposait les mémes aménités ; ce qui revient a ce
qui était constaté pour certains retraités francais. Alors cette rationalité est-elle si flagrante dans les
choix résidentiels opérés ? Et les Marocains sont-ils exclus de ces logiques hédonistes par un

attachement plus fort a leur lieu d’origine ?

1.3. Choisir le Maroc

Au cours des entretiens, le choix du Maroc comme lieu de vie a la retraite a été questionné pour
I'ensemble des retraités. L’intérét était de savoir d’une part quelles avaient été les motivations au
départ vers cette région, et si ces motivations diffeéraient en fonction de la nationalité. Et d’autre
part de comprendre si ces désirs de retraite dans le Souss-Massa restaient dans un cadre individuel
ou de couple, ou §’ils intégraient des considérations familiales. Nous pouvons noter une différence

de point de vue en fonction de la nationalité, malgré des convergences.

La premicre catégorie concerne les migrations dites « de retour », avec des retraités franco-
marocains et marocains qui évoquent la France et le Maroc comme lieux privilégiés pour leur
retraite, et n’ont jamais évoqué d’autres lieux possibles pour eux. Les discours changent assez peu
de ce qui a été montré dans la littérature sur le retour (Charef, 2003 ; Cassarino, 2004 ; Petit, 2007 ;
Cherti, 2014) avec linscription dans le pays d’origine et le pays d’émigration ; ainsi qu’un
attachement a la France, a travers la ville habitée ou le quartier, aux enfants qui vivent en France,
un « enracinement » (Attias-Donfut, 2006) qui ne leur permet pas d’envisager de quitter ce pays ou

ils ont vécu :

« J.P. : Et pour la retraite, tu ne voulais pas revenir ici complétement ?

Y : Je ne peux pas. Il y a mes enfants aussi en France, c’est trés important. Donc
méme si je pouvais, je ne le ferais pas.

J.P. : Et rester en France, tu ne le ferais pas ?

Y : Non parce qu’il me manque ce pays aussi. Cest difficile... Il faut aller la-bas et
il faut venir ici. Comme je te disais tout a heure, on est entre le marteau et
I'enclume. On n’a pas le choix, on est la-bas on est heureux, on est 1a on est heureux.
Sije suis en France, le Maroc me manque. Si je suis au Maroc, la France me manque.
Parce que j’ai mes amis, mes copains, beaucoup de gens que je connais qui viennent
me voir c’est vrai, mais qui n’aiment pas que je reste longtemps ici (Ax Maroc). Parce
que la-bas, je suis utile a quelque chose, je suis bénévole. »

(Youssef, 66 ans, Franco-Marocain, hivernant, en couple, ancien assistant familial)
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Hassan évoque par contre le retour comme une évidence, méme si certains de ses enfants vivent
en France : « Qu’est-ce qui donne envie au saumon de remonter le cours d’eau ? D’aller mourir la-
bas | C’est son instinct ! Alors moi c’est mon instinct, je suis né ici, j’ai grandi ici et tout étre humain
est plus attaché a son enfance qu’a sa nationalité, ses origines. » (Hassan, 69 ans, Franco-Marocain,

résident a 'année, en couple, ancien électrotechnicien).

Cette notion de « retour » est également présente chez certains Francais ayant résidé au Maroc au
cours de leur vie. Quatre y ont notamment vécu pendant leur enfance, pendant les années du
Protectorat. C’est le cas de Francine, née au Maroc de parents espagnols eux-mémes nés au Maroc,
et qui y a grandi jusqu’a son adolescence. Elle évoque ainsi le Maroc comme « son pays » et sa

migration de retraite est vue comme retour :

« F: Et donc a la retraite je décide de revenir au Maroc.

J.P. : Tuy étais revenue avant ta retraite ?

F: Oui, avec mon ex-mari. Je voulais voir si mon pays était toujours mon pays. Et
a . | Me il avait chaneé. Cétai . )

c’était toujours mon pays | Méme s’il avait changé, c’était toujours mon pays. J’ai

été a Marrakech. Et donc c’est 1a que jai dit que quand je serai a la retraite, je

retournerai la-bas. Cest la que jai pris la décision. Mes bons souvenirs de mon

enfance je les avais au Maroc et j’avais qu’une envie c’était d’y retourner. »

(Francine, 70 ans, Francaise, hivernante, célibataire, ancienne coiffeuse)

Six autres enquétés ont vécu leur enfance a I'étranger avec leurs parents — pour la plupart avec des
peres militaires en poste dans I'ancien empire colonial frangais —, en Algérie ou en Afrique
subsaharienne. Et il n’est donc pas question de « retour » pour eux. Mais ils évoquent souvent des
similitudes entre la société ou ils ont vécu leur enfance et le Maroc. Selon leurs mots, ils
« retrouvent » un peu de ce qu’ils ont vécu avec leurs parents en migrant au Maroc : « J’ai revu un
peu mon enfance, le souk, le hammanm... Et donc en venant habiter ici, j’ai revu mes années passées
en Algérie, ou je suis née, et d’ailleurs si tu remarques bien, il y a beaucoup de Pieds-noirs, ici parce
qu’ils retrouvent ce qu’ils ont quitté. » (Chantal, 67 ans, Francaise, hivernante, en couple, ancienne
ouvricre qualifiée). Par la migration de retraite, il y a une forme de retour dans un passé qui a été
vécu et que l'on retrouve par les similitudes avec 'enfance : les mosquées et le chant du muezzin,
le souk, les hammams, la langue arabe aussi parfois. En somme, tout ce qui rappelle les souvenirs

d’une enfance passée a I’étranger.

Dans le choix du pays de retraite, le fait que le Maroc — indépendamment de la France — soit le seul
pays envisagé pour les retraités d’origine marocaine est le point important qui différe des Frangais

pour lesquels, a I'inverse, le Maroc n’était parfois pas le seul choix envisagé pour une migration de
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retraite. Ainsi, 27 retraités ont évoqué avoir pensé a un autre pays comme cadre de leur retraite. Et
a partir des entretiens effectués, il a été possible de relever le nombre de fois ou un pays autre que
la France ou le Maroc apparaissait (Figure 13), ce qui permet de donner une idée des destinations
qui pouvaient avoir été imaginées pour la retraite. Bien sir, certaines (Canada, Israél, Guyane par
exemple) relevent de considérations essentiellement individuelles, comme un rapprochement
familial. D’autres reviennent régulicrement : la péninsule ibérique a été envisagée par plusieurs
retraités — I'Espagne pour neuf enquétés ; le Portugal pour cing —, tout comme les Antilles
francaises (5). Les autres pays revenant plusieurs fois sont situés en Afrique — Sénégal (4), Egypte

(3) et Tunisie (2) —, a ’exception de la Turquie (3).

Figure 13 — Liste des pays évoqués pour la retraite (autre que la France et le Maroc)

par nombre de répondants
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Source : données de terrain (2017-2020), Jordan Pinel.

Ce sont en tout cas tous des pays tournés de maniere importante vers le tourisme et dont certains
— Espagne, Portugal, Sénégal, Tunisie — connaissent des installations importantes de retraités
francais (Bésingrand, 2007 ; Sall, 2009 ; Hellal, 2017 ; Plard, Vuaillat, 2018). Ces différents choix
confirment les considérations héliotropiques des retraités francais au moment de choisir leur pays
de retraite. Dans la plupart des entretiens reviennent les questions climatiques, financicres (liées au
cout de la vie) — et fiscales pour certains -, balnéaires ou liées aux paysages et a la culture marocaine.
Ce sont globalement les motivations principales observées dans les migrations de retraite, quelles
que solent les nationalités (King e /., 2000 ; Tremblay, 2001 ; Benson, 2011 ; Hayes, 2014). Pour
ce dernier point et notamment pour ceux ayant envisagé d’autres destinations de retraite, le choix
du pays est justifié par un discours tres rationnel. Les retraités frangais avancent ainsi que le Maroc
est un pays francophone, situé non loin de la France, et présente tous les avantages du pays idéal
pour la retraite : climat chaud et ensoleillé, niveau de vie qui permet une hausse du pouvoir d’achat
pour des retraités venus du Nord, proximité avec la France, vue comme un moyen de conserver

des relations avec la famille restée en France. Cette rationalité s’observe alors dans les comparaisons

134



Chapitre 3 — I’hédonisme et les enjeux familiaux dans les migrations de retraite

effectuées avec les autres pays. Loic résume assez bien 'ensemble des comparaisons entendues

entre le Maroc et d’autres destinations populaires chez les retraités francais :

« LLe Maroc si vous voulez, ¢a apparait comme une évidence. Regardez : 'Espagne
et le Portugal, c’est pas bien chaud I’hiver et on parle pas frangais, alors nous qui ne
parlons que frangais... LLa Tunisie, c’était un bon compromis mais vu ce qui s’est
passé en 2011, ¢a refroidit | Les Antilles, Maurice, la Thailande, tout ¢a, c’est super
loin donc on n’aurait jamais de visite de la famille et pour rentrer c’est pas le méme
prix. La Turquie pourrait bien marcher pour nous, mais c’est pas non plus tout pres
et on parle pas vraiment francgais. L.e Sénégal aussi, mais pareil, billets pas donnés
parce que c’est pas tout pres et moins touristique que le Maroc. »

(Loic, 74 ans, Francais, hivernant, en couple, ancien cadre de la SNCF)

Le Maroc, sa culture, son peuple et notamment les Amazighs, reviennent réguliecrement dans les
discours comme des atouts qui ont motivé cette installation. Et c’est ici que I'on peut percevoir une
sorte de feedback inhérent au champ migratoire (Hégerstrand, 1957 ; Courgeau, 1970). L attrait pour
le Maroc provient de nombreux imaginaires touristiques (LLe Bigot, 2017) qu’ont les retraités
francais avant méme le départ pour la retraite. Et il s’agit en partie de ce que Roger Béteille (1981)
avancait en parlant d’« ouverture touristique » de la région d’origine de la part des émigrés. Les
Marocains, par leur présence culturelle en France, de longue date comme nous I'avons vu, ont
contribué a promouvoir leur pays d’origine, en développant un imaginaire culturel associé au pays,
comme une sorte de sof? power. Le développement touristique du Souss-Massa en est une illustration.
Puis, par les départs en retraite au Maroc et la circulation migratoire de ces émigrés marocains —
ainsi que le développement du tourisme —, les infrastructures se sont développées progressivement,
en particulier en maticre de transport. Ainsi, effet de promotion et les infrastructures techniques

ont permis cet effet cumulatif dans la migration de retraite, dans le sens de ce qu’avancait Douglass

Massey (1988).

Nous retrouvons tout de méme dans cet attrait la prépondérance des aspects climatiques, faisant
dire a certains qu’ils auraient pu s’installer dans n’importe quel autre pays : « Non mais faut dire ce
qui est, la plupart d’entre nous on n’est pas la pour les Marocains et la culture. On s’en fout méme
je dirais. Vous nous mettez le méme climat et la vie pas chere au sud de la France ou en Espagne,
ony va !» (Jacques, 70 ans, Francais, résident a 'année, en couple, ancien directeur technique dans
I'industrie). C’était un discours similaire, mais plus virulent pour Philippe, camping-cariste installé
a Tiznit tous les hivers depuis une dizaine d’années et qui avant et apres ses séjours au Maroc, passe

quelques mois en Espagne :
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« P: Ce qui m’intéresse c’est le soleil. Leurs pricres cinq fois par jour, ¢a ne
m’intéresse pas. Ce qui m’intéresse, c’est d’avoir la paix et du beau temps. Donc la,
on va peut-étre s’orienter plus sur le Sénégal parce que la il fait froid en hiver depuis
quelques années et ¢a me gave.

J.P. : Ok, mais les pricres vous les aurez au Sénégal aussi je pense ?

P: Cest str, mais jaurai chaud au moins. Donc I'année prochaine, c’est Sénégal.
Regarde 1a, il fait super froid aujourd’hui et y’a un vent pas possible !

J.P. : Ok et donc le Maroc finalement c’était un choix que pour le soleil ?

P : Ah oui, ah oui... Et Tiznit parce que c’est le plus au sud. Sinon le Maroc, c’est
trop policier pour moi.

J.P. : Je vois, mais le Maroc alors, ¢a vous plait un minimum quand-méme ?

P : Pas du tout. Je te dis, c’est le soleil qui m’intéresse, le reste je m’en fous. »

(Philippe, 74 ans, Frangais, en couple, hivernant, ancien enseignant du secondaire)

L'année suivante, Philippe n’était pas a son emplacement habituel du camping municipal de Tiznit,
le responsable du camping expliquant qu’il n’avait pas repris son abonnement habituel, ce qui peut
laisser supposer qu’il eat mis son plan a exécution et était descendu jusqu’au Sénégal avec son
camping-car. C’est un cas particulier et assez « extréme », loin de refléter les comportements de
I'ensemble des retraités francais rencontrés. Cependant, il permet de mettre au jour ces motivations
essentiellement climatiques que 'on retrouve chez une grande partie des retraités frangais. Elles ne
sont pas centrales dans les discours des retraités d’origine marocaine, mais n’en sont pas pour autant
absentes. C’est ainsi que le retraité cité en introduction générale de la thése expliquait qu’il prévoyait
sa présence au Maroc et en France en fonction du climat. L.es Marocains et Franco-Marocains
effectuant encore des allers-retours passent I’été en France et ’hiver au Maroc. Et quand la question
des motivations d’un retour au Maroc est posée, il n’est pas rare d’entendre ces aspects climatiques
ou relatifs au cout de la vie : « En France il fait trop froid I’hiver. Ici je suis bien, j’ai le soleil. Je
prends un café, ¢a cotte 10 dithams. En France, c’est combien ? Deux euros ? La je fais mon
marché par cher, je vais me promener a la plage parce qu’il fait toujours beau. » (Karim, 65 ans,
Franco-Marocain, en couple, hivernant, ancien boulanger indépendant). Ainsi, méme si les deux
groupes nationaux se distinguent par le point essentiel d’une migration de travail effectuée vers la
France et un retour vers le pays d’origine pour les Marocains, les catégorisations que nous
évoquions au début de cette these sont perméables. Certains Frangais, aux parcours liés a la
migration, se reconnaitraient volontiers comme liés au Maroc. Certains Marocains ou Franco-
Marocains prennent en compte les considérations héliotropiques dans leurs choix d’installation.

De quoi brouiller les distinctions généralement effectuées entre ces populations et conforter I'idée
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de les aborder conjointement, méme si les choix de localisation et d’acces au logement montrent
des pratiques de réseaux souvent différentes pour les deux groupes.
Les motivations principales des retraités s’entrecroisent, méme si elles peuvent diverger dans leur

discours (Figure 14).

Figure 14 — Récapitulatif des principales motivations dans le choix du Maroc comme

destination, en fonction de la nationalité
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Source : Données d’enquéte, Jordan Pinel (2017 — 2020).

Note : La taille des rectangles est proportionnelle au « poids » des réponses des enquétés.

Lecture : Pour les Frangais, la principale motivation avancée dans le choix du Maroc comme destination de retraite
est le climat, suivi du cout de la vie, ce que nous pouvons classer comme des motivations « classiques » des
migrations internationales de retraite (King ez 4/, 2000). Pour les Marocains, la culture marocaine et 'ambiance liée
a lenfance est la principale motivation citée, qui correspond davantage aux motivations des migrations dites de
« retour » et aux mécanismes des champs migratoires. Cette motivation est suivie de celle du climat, qui correspond
cette fois a des motivations plus hédonistes que I'on retrouve plus largement dans les migrations internationales de
retraite.

Les motivations des Frangais demeurent des motivations classiques des migrations de retraite (King
et al., 2000) : héliotropisme et amélioration de la qualité de vie par le faible cott de la vie, qui
questionnent la capacité et les volontés de se confronter a I'altérité (Boukhris, Peyvel, 2019) — et
certains discours cités vont dans ce sens. Nous retrouvons le poids du contre-champ migratoire, et
notamment leffet réseau dans le choix de la destination, tout comme des facteurs personnels liés
a un attrait de la culture marocaine, arabe ou berbére, en lien également avec un imaginaire
postcolonial (Korpela, 2010 ; Le Bigot, 2017). Celles des Marocains et Franco-Marocains s’ancrent

dans une volonté de retour vers la région d’origine, ou 'on percoit un poids de la structure
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migratoire (Béteille, 1981), méme si les motivations des migrations de retraite « classiques » sont

présentes et explicitées par les enquétés.

1.4. L’influence des réseaux dans ’installation

I’hédonisme permet de comprendre des motivations d’installations parmi les retraités au Maroc.
Mais est-il suffisant pour comprendre les logiques qui ont poussé a la migration ? Les
reconfigurations et 'appui sur un réseau social participent aussi du projet hédoniste, qui ne serait
en ce sens pas qu’individualiste. I.a motivation hédoniste engendre la migration, mais celle-ci est

aussi guidée vers le Maroc par un effet réseau, qui I'ancre dans le contre-champ migratoire.

Les théories du champ migratoire (Simon, 1979, 1981 ; Béteille, 1981) ont permis de dégager deux
grands facteurs dans la mise en place de ces champs: I'emploi — en lien avec la ressource
économique — et les réseaux sociaux en place. Comme expliqué dans le premier chapitre, la question
de 'emploi ne se pose pas pour cette population retraitée, au contraire de celles des ressources
économiques et de occupation du temps libre. Elles se rapprochent ainsi des considérations liées
a la socialisation et a la participation a la vie sociale. Dans ce cadre, qu’en est-il des réseaux mis en
avant dans I’étude des champs migratoires ? Préexistent-ils a la migration et jouent-ils un role dans
cette forme de migration de retraite ? Répondre a ces questions permet de mettre en avant le role
d’un entourage non familial. En effet, dans la lignée de ce qui a été fait dans les enquétes de FINED
intégrant la notion d’« entourage » (Bonvalet, Lelievre, 2012), I'analyse des réseaux sociaux des
retraités a été élargie au-dela des seules familles nucléaires. Ce sont, parmi les enquétés, les enfants
qui reviennent le plus souvent dans les stratégies et arbitrages qui sont effectués en fonction des
positions familiales. Parfois, ce sont également les petits-enfants qui sont intégrés a 'ensemble d’un

méme groupe « enfants/petits-enfants ».

Cependant, les liens mis en avant par les retraités au cours des entretiens montrent que certains
membres de 'entourage ne sont pas mis de coté, leur rendent visite réguliecrement, voire sont
parfois peu a peu intégrés au projet migratoire. Il s’agit souvent de membres de la fratrie, mais
également de membres de la famille au sens large — cousins, neveux — ou d’amis de longue date. Ils
leur rendent visite a plusieurs reprises et finissent parfois par imiter leurs hotes. Cela a été le cas
d’Anne qui a rendu visite a sa sceur Renée en 2006. Renée vivait alors a Tanger avec son époux,
depuis moins d’un an. Convaincus par le rythme de vie du couple et le plaisir qu’ils auraient a vivre
au Maroc, Anne et son époux vendent leur bien en France et emménagent a Kenitra, prés de Rabat.
Deux ans plus tard, le mari de Renée, découvrant la région du Souss-Massa, décide de s’y installer

en achetant une maison sur la cote nord d’Agadir. Ils seront suivis un an plus tard par Anne et son
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mari qui, convaincus aprés une visite familiale dans le Souss-Massa, achéteront un appartement a

Agadir aprés avoir revendu leur maison de Kenitra :

«A : On était venus les voir au Maroc et on s’¢était dit « y’a pas photo... Clest ici
qu’il faut qu’on vienne habiter ». Je ne sais pas pourquoi, c’était une évidence...
J.P. : Donc, c’est avec cette visite que ¢a s’est décidé ?

A Ca a été déclencheur oui. Donc quand on est revenus en France apres deux
petits voyages, on a décidé de tout balancer et de venir s’installer au Maroc. Et puis
rebelote, deux ans apres. On va les voir a Agadir et 1a on se dit « merde, mais en
fait, il fait plus chaud, c’est beaucoup plus sympa, les berbéres sont chouettes », et
donc on a encore été convaincus par notre visite chez eux quoi. »

(Anne, 64 ans, Francaise, veuve, résidente a 'année, sans activité professionnelle)

Cette histoire assez atypique montre comment le réseau social peut jouer dans une installation. Ici,
une simple visite familiale a fait naitre un projet résidentiel similaire chez un autre couple. Le départ
au Maroc conduit alors certains au rapprochement familial au Maroc, souvent par mimétisme.
Pénélope a ainsi contribué a initier son neveu au plaisir de passer 'hiver a Agadir, et lors de notre
rencontre en 2018, il louait un appartement a Agadir tous les hivers pendant trois mois. En février
2020, Pénélope m’apprenait — avec une grande réjouissance — que son neveu avait finalement
décidé de prendre une location a I'année et d’y rester six mois par an. La sceur de Caroline vient
également tous les ans, deux mois a 'automne. Ces séjours longs permettent a des membres de la
méme famille de se retrouver, de passer des moments ensemble sans avoir la distance comme
barriere. Mohamed, Franco-Marocain, est dans le méme cas : son frere, immigré en France comme
lui, passe désormais six mois par an au Maroc depuis qu’il est lui-méme retraité, imitant ainsi
Mohamed. 11 s’agit 1a d’exemples de rapprochements familiaux géographiques au sein de fratries,
rendus possibles par cette méme situation d’age et de statut de retraite, et laissant la possibilité

d’effectuer les mémes choix résidentiels.

C’est une sorte de mimétisme qui s’observe donc parfois, qui débute par une visite familiale,
amicale, de vacances. Et le ou les retraité(s) accueillant(s) montre(nt) souvent avec plaisir leur choix
de vie, leurs motivations a rester au Maroc une partie de 'année, voire toute 'année ; bref, leurs
intéréts dans ce projet résidentiel et migratoire. Cette « initiation » a la migration n’est pas sans
rappeler la théorie sur I'importance des réseaux et des relations sociales au cceur du champ
migratoire (Hagerstrand, 1957 ; Courgeau, 1970 ; Massey, 1988, 1990). Douglas Massey (1990) a
beaucoup évoqué la question de la baisse des couts de la migration par Peffet cumulatif et le
développement des infrastructures permettant la migration. Mais il a également expliqué que les

facteurs contextuels jouaient sur les décisions individuelles de migrer. Et cette théorie, comme cela
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[N

a été expliqué dans le premier chapitre, peut permettre de comprendre comment ces retraités déja
installés peuvent étre des vecteurs de I'information sur place et permettent la connaissance, voire
la promotion du lieu d’installation aupres de nouveaux migrants issus de leurs réseaux.

Plusieurs personnes enquétées ont ainsi recu des amis de France, leur ont fait visiter la région, leur
ont montré leur maniere de vivre sur place : aller au souk, aller au restaurant sans trop avoir a
dépenser, profiter du soleil, de la plage, etc. Certains de ces amis sont donc revenus, d’autres —
retraités — sont venus pour des séjours plus longs en louant un appartement. Et certains
« franchissent le pas » et finissent par s’installer au Maroc une partie de 'année. Youssef, Franco-
Marocain hivernant, est assez emblématique de ce type de situation. Il a accueilli plusieurs jours
quelques amis francais en séjour touristique et il s’est donné « pour mission » de faire découvrir sa

culture. Au-dela de ses attentes, il a finalement « convaincu » un des retraités de s’installer :

« La parmi mes amis qui sont venus ici, il y a Jacques, un ami francais. Lui il a la
carte Front National tu vois ! Bref, on lui a fait visiter le coin, on I'a emmené a
Marrakech. Et 1a on s’est moqué de lui parce qu’il voulait son steak-frites avec un
verre de vin | (Rires) 1l s’est énervé parce que je I'ai embété en disant qu’il était au
Maroc, qu’il devait manger le couscous et le tajine. Mais il est resté quinze jours et
il a compris. Il est parti super content de son séjour, il est sorti de sa coquille,
hamdnlilah | Grace a Dieu... Et bien, tellement content de ses vacances, qu’il est
revenu et maintenant il s’est installé ici, a Agadir | On pouvait pas le croire avec mes
amis. »

(Youssef, 66 ans, Franco-Marocain, en couple, hivernant, ancien assistant familial)

C’est un cas emblématique car pour la premicre visite de ce retraité francais, 'accueil principal a été
fait par un retraité franco-marocain qui correspondrait a une « situation de retour ». Un cas concret
d’une influence de la migration de retour sur la migration de retraite plus large, incluant des Francais
qui s’'intégrent dans le contre-champ migratoire. Ce n’est bien sir qu’un simple exemple, isolé et
qui ne peut étre généralisé a 'ensemble du sujet d’enquéte, mais qui illustre I'analyse du caractére
non binaire, voire des connexions entre les expériences de migrations de retraités francais et
marocains vers le Maroc. La causalité cumulative (Massey, 1990) pourrait surtout se constater via
les mécanismes structurels de la migration — en particulier Poffre de transport, mais également les
services liés a la retraite —, mais elle peut se constater aussi par les réseaux sociaux. Les propos de
Youssef correspondent tout a fait a la citation de Roger Béteille reprise en introduction : « Les
émigrés paraissent contribuer a 'ouverture touristique de leurs régions d’origine grace aux contacts
qu’ils entretiennent avec des collegues de travail ou a I'image de leur région qu’ils donnent a
Pextérieur » (Béteille, 1981, pp.196-197). Nous pouvons aisément penser que ce cas isolé dans

I'enquéte ne I'est peut-étre pas dans 'ensemble de ce contre-champ migratoire. Par ailleurs, les
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propos de Roger Béteille font écho aux quelques exemples abordés ou des retraités frangais font la
promotion de la région ou ils se sont installés. Ils contribuent en cela a 'ouverture touristique de
la région du Souss-Massa, mais engendrent également d’autres migrations.

Cette « promotion » du Maroc, mais surtout d’'un nouveau mode de vie choisi a la retraite, peut
bien sur étre « édulcorée », les retraités souhaitant montrer le meilleur de leur choix de vie et par la
justifier leur point de vue, qui de fait est rarement objectif. Cela a été plusieurs fois le cas en
entretien lorsque les retraités portaient un discours tres positif sur le Maroc, négatif sur la France,
parfois empreints de discours politiques ; mais apportaient ensuite eux-mémes des contradictions,
comme le montrait 'exemple de Jacques cité plus haut. Ces discours participent sans nul doute a
la promotion d’un mode de vie a la retraite particulier aux retraités migrant au Maroc et qui permet,
par un effet réseau, de générer d’autres migrations de retraite dans cette région. LL.a promotion en
elle-méme montre le dessein hédoniste de la migration, mais celle-ci est encadrée par ce réseau qui

contribue a amplifier la formation du contre-champ migratoire.

soforokok

Méme s’il est possible de choisir un type de lieu comme le Maroc pour en faire profiter sa famille,
derriere ce choix, il est souvent montré une forme d’individualisme. Et c’est donc une image
autocentrée et égoiste qui est parfois véhiculée pour cette génération baby-boom, et qui remet en
question 'image traditionnelle du vieillissement et des roles associés a la vieillesse (Olazabal, 2009).
Parmi ces derniers, ceux de « patriarche » et « matriarche » sont remis en question par I’éloignement
physique vis-a-vis de la famille. Pourtant, Alain Thalineau et Laurent Nowik (2010) expliquent que
la famille n’est pas totalement délaissée dans les choix effectués par les retraités, et nous avons vu
dans le deuxieme chapitre que la famille — et les proches de manicre plus large — reste un des
éléments importants dans les stratégies résidentielles, notamment face au processus du
vieillissement. Alors, dans cette forme de migration de retraite vers ’étranger, liée de fait a des

pratiques hédonistes, quelle place prend donc la famille ?

2. Logiques familiales de la migration de retraite

Dans la migration de retraite, les enjeux hédonistes qui ont été mis en avant dans la partie
précédente entrent en tension avec une approche familialiste ou les enjeux familiaux primeraient.
Les motivations hédonistes qui sont observées chez beaucoup de retraités rencontrés — et qui sont
de maniére générale visibles dans les logiques migratoires a la retraite dans les études sur les
migrations d’aménité (King ez a/., 2000) — peuvent cependant étre dépassés par un changement
d’échelle d’analyse, en passant de I'individu a la famille. Cette approche par la famille complexifie

une approche individualiste jusqu’ici trop simpliste, en mettant a jour des logiques familiales a
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I'ceuvre dans les migrations de retraite. Souvent éloignée physiquement, la famille reste pourtant
présente au premier plan dans le réseau social des retraités, si bien qu’elle définit des logiques dans
les pratiques spatiales des retraités qui la placent au cceur de leurs mobilités internationales.

Le projet résidentiel et migratoire des retraités, présenté dans leurs discours comme individualiste,
est encadré par une série de justifications données, parmi lesquelles on retrouve la facilité de contact
a distance malgré la dimension internationale. C’est ainsi que la famille doit alors parfois s’adapter
aux choix des retraités. Pourtant, ces projets individuels ne font-ils pas face a des déceptions
familiales importantes, comme I’éloignement au-dela de la simple dimension physique, le manque
ou I'absence de visite ? Et avec ces potentielles déceptions, observe-t-on une adaptation du projet
de la part des retraités ? De manicre conscientisée ou non, afin de créer du lien familial a distance,
les positionnements sont peut-ctre repensés vis-a-vis des proches. Clest par cette réflexion
qu’émerge alors I'analyse des enjeux familiaux au sein des pratiques de mobilité et des formes

d’installation de ces retraités.

2.1. L’indépendance des parents : la distance appropriée a la famille

Le projet de retraite au Maroc peut étre observé au prisme de I'organisation familiale a distance.
Celle-ci est pensée en fonction d’'une « distance appropriée » pour la poursuite des liens familiaux
a distance, tout en obtenant une certaine indépendance vis-a-vis de cette famille, et notamment des
enfant et petits-enfants. En leur temps, les enfants ont pris leur indépendance vis-a-vis de leurs
patrents ; désormais les grands-parents/patrents veulent étre assez éloignés pour marquer par
I'espace leur indépendance, mais sans toutefois trop I’étre afin de pouvoir conserver une certaine

proximité et poursuivre une vie familiale a distance.

2.1.1. Une proximité physique courte et intense avec la famille

Dans une vision du vieillissement, certains retraités voient larrivée a la retraite comme
correspondant a la fin d’un réle de protecteur qui leur était dévolu. Ce role est celui évoqué plus
tot : celui de patriarche ou de matriarche, la personne qui va rassembler autour d’elle les membres
de sa famille — nucléaire @ minima. 1ls avancent donc des choix et des stratégies qui sont les leurs et
qui ne doivent pas prendre en compte la famille qui vit sa vie en parallele. Cela n’empéche pas de
maintenir des liens familiaux importants : « Nos enfants ils font leur vie, ils font leurs choix. Je
trouve que ¢a n’a jamais géné, I’éloignement. La proximité n’est pas que physique et nos enfants,
nous les avons en contact régulicrement. » (Joséphine, 70 ans, Francaise, hivernante, en couple,
ancienne aide-soignante). A Tinverse, plutot que de « couper » avec leurs familles, ces retraités

maintiennent des liens familiaux continus, par des rencontres régulicres ou ponctuelles dans
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I'année, et surtout par 'usage des nouvelles technologies. C’est ce dernier point qui est récurrent
au travers des discours de la majorité des retraités : la facilité de garder un contact avec la famille,
soit par I'utilisation d’outils technologiques comme les réseaux sociaux, soit par des déplacements
rendus faciles par la desserte aérienne importante entre Agadir et la plupart des villes francaises.
Voici ce qu’explique cet ancien chef d’entreprise, pour lequel la mondialisation permet une

migration de retraite sans complication dans sa vie familiale :

« Je pense qu’on est arrivé dans une période idéale pour ce genre d’expédition parce
que les transports c’est d’une facilité déconcertante. S&ype, WhatsApp, on appelle
nos enfants gratuitement. Tout est d’'une simplicité | Alors on est en pleine
mondialisation, d’accord et 1a on la vit au quotidien en famille. Tout est facile ! (...)
On profite vraiment de cette évolution, de cette mondialisation pour venir ici sans
souci. Avec un contact ou on peut avoir des nouvelles tous les jours si on veut.
Iaéroport d’Agadir, s’il y a une urgence, dans la journée on est rentré en France.
Du temps de mes parents, mon pere a été hospitalisé dans ’'Est. Ma sceur était a
Poitiers, je suis arrivé avant elle | C’est un atout vraiment. »

(Grégoire, 65 ans, Francais, résident une partie de 'année, en couple, ancien

exploitant agricole)

Ce positionnement a I’étranger est donc facilité par deux principaux éléments décrits par 'ensemble
des retraités, qu’importe leur nationalité. Les nouvelles technologies de I'information et de la
communication, permettent de conserver un contact régulier par des messages et des appels vocaux
ou vidéos réguliers. I.a barricre de I'age face a ces technologies est assez peu visible pour ces
retraités qui sont globalement tous « connectés ». I’hyperconnectivité constatée chez 'ensemble
des retraités rencontrés va dans le sens des résultats des travaux sur les « migrants connectés »
(Diminescu, 2010). C’est un élément qui a été relevé dans le colloque « Changer de résidence ?
Changer de pays ? Les comportements résidentiels des retraités. », organisé par le PUCA (Huynh,
2010) : pour maintenir des liens avec des enfants a I’étranger ou lorsque la personne est a I’étranger,
les retraités utilisent d’autant plus ces nouvelles technologies. Mais leur utilisation importante chez
les seniors vivant a étranger occulte le fait que certains — bien que trés peu nombreux — ne sont
pas du tout connectés et la distance physique est alors plus ressentie comme Pexplique Ahmed en
parlant du rapport entre son épouse et ses petits-enfants a étranger : « Ma femme, c’est plus
compliqué. Tu comprends, ses petits-enfants ils sont en France et au Canada, donc on les voit peu.
Et pour elle, la vidéo ¢a ne remplace pas les moments passés avec eux, physiques quoi. » (Nassim,

75 ans, Franco-Marocain, résident a 'année, en couple, ancien barman).
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Les liaisons aériennes entre 'aéroport d’Agadir et la plupart des grandes villes frangaises permettent

également cette facilité dans le positionnement au Maroc, comme le montre la carte suivante (

Carte 4). Quelques destinations frangaises n’ont pas de dessertes avec Agadir, ou alors uniquement
une partie de 'année, contraignant certains retraités a prendre I'avion a I'aéroport de Marrakech.
Ce dernier est situé a environ trois heures de route d’Agadir et les deux villes sont reliées
quotidiennement par plusieurs bus. La facilité décrite par les retraités releve alors de trois éléments :
la bonne desserte aérienne pour la plupart des régions de France, la présence de nombreux vols
low cosf” et la durée courte des vols, comprise entre 2h45 et 3h40 en fonction des destinations. La
multiplication de ces vols plus abordables a contribué a limiter considérablement les allers-retours
en car des immigrés marocains. En effet, ces allers-retours parfois aussi effectués en voiture,
notamment lors des vacances estivales en famille, étaient I'un des éléments importants relevés par
les études portant sur cette population (Gauthier, 1998 ; Schaeffer, 2001 ; 2004). Ce transport
collectif permettait d’entretenir les liens avec la région d’origine par des va-et-vient a cott réduit.
Désormais, les allers-retours en avion sont souvent moins chers et surtout beaucoup moins longs
(il faut compter plus de deux jours de trajet en car entre Paris et Agadir), comme I'ont rappelé de
nombreux retraités immigrés. Ainsi, sur les 20 retraités marocains et franco-marocains rencontrés,

un seul continuait de faire un aller-retour par an en car.

LLa carte montre que la plupart des grandes villes frangaises ont une liaison aérienne régulicre avec
I'aéroport d’Agadir ou celui de Marrakech, permettant une desserte aérienne multiple complétée
par des vols saisonniers vers la plupart de ces villes, ainsi que vers d’autres aéroports. Cette
multiplication des vols vers ces deux régions touristiques (le Souss-Massa et la région de Marrakech-
Safi) a permis une baisse importante du prix des billets d’avion et une simplification des trajets pour
la plupart des retraités. Pour 'ensemble des enquétés prenant I'avion, le cout moyen d’un aller-
retour entre le lieu de vie au Maroc et la résidence fréquentée régulicrement en France (celle qu’ils

possédent, ou celle d’'un proche) s’éleve a environ 170 euros™ par personne.

97 Deux compagnies non /ow cost — Royal Air Maroc et Air France — ont des liaisons régulicres entre Agadir et des villes
francaises ; et depuis quelques années, de nombreuses compagnies /ow cost offrent des dessertes aériennes entre Agadir
et la France (mais aussi au départ de Marrakech), ce qui a permis de réduire de maniere importante les prix des va-et-
vient.

98 Ce prix comprend uniquement le prix des billets d’avion. Le prix moyen varie fortement entre les destinations et la
possibilité de dessertes aériennes par des compagnies /low cost, ainsi que les options qui sont prises lors du vol (bagages
notamment).
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Carte 4 — Carte des liaisons

entre le Souss-Massa et la France
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Pour Grégoire et son épouse, résidant une partie de 'année a Agadir, la liaison aérienne Marrakech-
Vatry permet de pouvoir rejoindre leurs enfants et leur résidence secondaire en région Grand-Est
sans difficulté. Depuis Agadir, ils prennent une compagnie de bus permettant de se rendre a
Marrakech, le trajet d’environ trois heures leur cotte 20 euros a deux, et ils peuvent réserver leurs
billets par internet. e vol pour Vatry sur une compagnie /ow cost dure moins de trois heures et leur
cotte en moyenne 150 euros a deux. A Vatry, c’est souvent I'un de leurs enfants qui vient les

chercher en voiture.

Cette facilité, Lionel I'a également décrite dans la possibilité d’aller voir ses enfants et petits-enfants
a Lyon : il surveille réguli¢rement la fluctuation des tarifs pour trouver le plus avantageux et faire
un aller-retour sur une ou deux semaines de vacances. Le vol depuis Agadir est simple — il se rend
a aéroport en taxi — et rapide : en 2h40 de vol, il est a Lyon ou il se rend ensuite chez 'un de ses
enfants en taxi. Il fait donc plusieurs va-et-vient tous les ans, mais continue de faire le trajet en
voiture une fois par an, afin de pouvoir transporter des affaires de sa résidence principale marocaine
a sa résidence secondaire francaise, prés de Lyon. C’est la méme chose pour Ludivine, qui vient
avec sa voiture frangaise depuis le Gard, mais en prenant la liaison maritime Sete-Tanger. Le trajet
est long, avec une nuit passée sur le bateau, et une autre en pause pres de Casablanca, mais cela lui
permet de ne pas limiter le nombre d’objets et d’affaires qu’elle peut transporter entre ses deux
résidences. Enfin, pour Amir qui réside aujourd’hui a I'année a Tiznit, Paéroport d’Agadir — a
environ 1h30 en bus — lui permet de se rendre facilement chez son fils, en région parisienne. 11
trouve généralement des billets dont le prix varie de 100 a 160 euros pour Paller et le retour. Arrivé
a 'aéroport d’Orly, son fils vient le chercher en voiture, ce qui permet au retraité de limiter les

couts.

Ces quelques exemples — et la carte les illustrant — permettent de voir comment la multiplication et
la démocratisation de ces infrastructures de transport facilitent la mobilité entre les deux pays et
multiplient la circulation migratoire. La baisse des cotts des billets permet en effet de pouvoir
augmenter le nombre d’allers-retours, et ainsi de relier les deux lieux de résidence ou ceux des
enfants. Le développement de ces réseaux de transport permet non seulement la pérennisation de
ce contre-champ migratoire, mais aussi le maintien des liens familiaux a distance par des visites
potentiellement plus régulicres. Un retraité citait par exemple I'lle Mautice comme un lieu qu’l
aurait apprécié pour la retraite, mais il a été freiné par les prix des billets qui étaient pour lui
excessifs, et qui auraient aussi été un frein a la visite de ses enfants et petits-enfants. C’est dailleurs

ce court temps de vol qui fait dire a certains que la distance internationale ne change aucunement
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les liens physiques avec leurs enfants, lorsque ces derniers ne vivent pas dans la méme région que

les retraités en France” :

« En France je ne les vois pas tant que ¢a. Ma fille était en Nouvelle-Calédonie
pendant longtemps et 1a elle est a Beauvais. Donc si on se voit deux fois pendant
les six mois ou on est en France, c’est tout. Mes petits-enfants je les vois une ou
deux fois dans I'année et si on était en France ce serait pareil avec les kilomeétres. »

(Joséphine, 70 ans, Francaise, hivernante, en couple, ancienne aide-soignante)

Donc méme vivre quelques mois par an en France, comme c’est le cas de Joséphine, ne garantit
pas de voir ses enfants réguliecrement lorsque la distance-temps est égale, voire plus longue entre
les deux régions francgaises qu’entre Agadir et la région des enfants en France. C’est d’ailleurs ce
départ des enfants du foyer familial — ceux-ci s’éloignant de maniere plus ou moins importante de
la région d’installation des parents — qui permet de justifier pour certains retraités le fait de pouvoir
partir a I’étranger sans se « préoccuper » des liens physiques avec les enfants. Plusieurs retraités ont
alors expliqué leur vision : une fois adultes et partis du domicile, les enfants font leurs propres
projets et les parents n’ont pas a s’y immiscer ; et inversement pour les enfants dans les projets des
parents. Anne I'explique en partie ainsi lorsqu’elle revient sur sa décision de s’installer au Maroc en

20006 :

« On a fait ce qu’on a eu envie de faire quand on a voulu, toute proportion gardée
bien sar. Apres, on invitait nos enfants ici au Maroc... Mais on n’a pas demandé a
nos enfants si ¢a leur plaisait ou pas. On leur a dit « on s’en va ». Alors mon mari a
été plus réticent par rapport a notre dernicre qui était encore en terminale a
I’époque. Mais moi je ne voyais pas ’évolution des relations avec nos enfants en
étant proches... Clest-a-dire que de toute fagon, c’est eux qui sont partis : 'ainé
d’abord qui a fait une année aux Etats-Unis, bon on s’est dit que c’est qu’il voulait
étre loin. Le deuxieme était a Parmée. Et il n’y a que la derniere... Mais elle avait
demandé a étre a I'internat. Donc c’est bien eux qui ont quitté le nid familial, donc
voila, ¢a s’est fait comme ¢a, on est partis. »

(Anne, 64 ans, Francaise, résidente a 'année, veuve, sans activité professionnelle)

% Lors d’un séjour en Equateur en janvier 2017, quelques entretiens exploratoires ont pu étre effectués avec des
retraités étatsuniens y résidant — le pays accueille de plus en plus de migrants retraités, notamment dans la ville de
Cuenca (Hayes, 2018). L’un des éléments intéressants retirés de ces entretiens a été la perception de la distance avec la
famille dans un pays aussi grand que les Etats-Unis. Certains retraités étaient 4 la méme distance de leurs enfants depuis
Cuenca que depuis leur ville d’origine. Cette perception de la distance est moins présente avec la France, pour une
raison logique de taille du pays, mais 'argument se retrouve parmi les enquétés francais au Maroc, qui I'associent a la
facilité des liaisons aériennes et au temps de desserte.
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Une partie des discours évoque donc cette idée de penser a soi avant de penser aux proches au
moment de faire des choix résidentiels pour la retraite. Nous en revenons a la vision égocentrique
souvent attribuée a la génération baby-boom, un individualisme qui pour certains marque un
affaiblissement fort de la famille (Putnam, 2000), alors que pour d’autres il s’agit seulement d’une
« émancipation des membres qui fondent la famille dont le role n’est plus de transmettre mais
d’assurer la fonction de « révélateur de soi » dans une société ou prime I« invention de soi ». »

(Bonvalet, Ogg, 2009, p.245).

Le discours des personnes enquétées abonde dans le sens d’une présence familiale qui s’est
modifiée pour cette génération — sans tomber dans I'individualisme négatif pointé en partie par
Robert Putnam — et qui se manifeste dans les pratiques, comme nous le verrons plus tard dans ce
chapitre. Par ailleurs, la littérature sur le sujet a montré que la famille restait un enjeu pour cette
génération, notamment lorsqu’il est question du role de la grand-parentalité (Attias-Donfut,
Segalen, 2001 ; Bonvalet, Clément, Ogg, 2011). Un élément intermédiaire est visible dans le
discours portant sur la famille, qui lie 'espace géographique et 'espace social et familial. En effet,
pour I'ensemble des retraités, il y a une dissociation dans I'esprit entre le Maroc, lieu de vie a la
retraite, et la France. Les deux pays sont vus comme deux espaces différents, qui représentent deux
moments de la vie sociale, d’avant et d’apres la retraite. Mais pour beaucoup, ce lien dissociatif se
fait aussi par la famille : la France est le pays ou vivent les enfants, a 'inverse du Maroc ou peu

d’enquétés ont leurs enfants.

Comme le montre le tableau suivant (Tableau 9) qui donne la répartition des enquétés en fonction
de leur nationalité et de la localisation géographique de leurs enfants, seulement quatre enquétés
(ou couple d’enquétés) ont tous leurs enfants au Maroc (Un Francais et trois Marocains). Dans ces
quatre cas, le Maroc peut étre associé a la famille et a son regroupement, les enfants étant
géographiquement proches (au sein de la méme commune ou dans une commune des environs) et
entretenant des relations sociales fortes avec leurs parents. Cing autres ont des enfants a la fois en

France et au Maroc, et la situation familiale est alors partagée entre les deux pays.

Pour tous les autres, les enfants sont soit dans leur région d’origine francaise (pres de la moitié des
fratries sont toutes restées dans la méme région), soit dans une autre région ou a I’étranger. Et dans
ce dernier cas, 15 couples ou individus ont au moins un de leurs enfants a étranger, ce qui semble

montrer des profils sociaux tres variés.
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Tableau 9- Répartition des enquétés par localisation géographique des enfants

. - . Franco- .
Nationalités Frangais . Marocains Total
Marocains
Aucun enfant 4 1 5
Tous les enfants vivent dans la région frangaise
. 23 4 3 30
d'origine
Tous les enfants vivent en France, avec au moins 10 10
un enfant qui a changé de région en France
Tous les enfants vivent au Maroc 1 3 4
Enfants répartis entre la France et le Maroc 1 1 3 5
Au moins un enfant vit dans un pays tiers!00 . 3 ) U
(Les autres sont en France)
Tous les enfants vivent dans un pays tiers!0! 4 4
Total 50 8 11 69
Note : L’analyse porte sur les couples ou personnes célibataires et rencontrées seules. Les couples ayant des enfants
de premicres unions ont été séparés dans I'analyse, ce qui explique le total de 69 — et non 64 — ménages enquétés.

LLe Maroc est donc peu associé a la famille, ce qui permet de contribuer au discours d’un espace
comme « coupure » a la vie d’avant la retraite, qui était associée a la famille. Ainsi deux éléments

d’analyse ont pu étre extraits de ces entretiens :

- Le Maroc est associé a des « vacances permanentes » ou la famille est mise a 'écart. Par le
discours, les retraités actent une sorte de rupture d’un lien de solidarité intergénérationnelle
qui serait dévolu aux parents : ils se sont occupés des enfants qui sont aujourd’hui majeurs
et qui s‘occupent d’eux-mémes et de leurs propres enfants, alors les retraités pensent

désormais a eux et se préoccupent davantage de leur bien-étre.

- Certains retraités véhiculent I'idée qu’il y a des « bons » et des « mauvais » cotés de la famille.
Le «bon » concernerait tous les moments d’échanges, les retrouvailles et le plaisir de se
retrouver ; les « mauvais » sont liés aux « taches » familiales, souvent liées 2 la solidarité
intergénérationnelle : garde des petits-enfants et aides ponctuelles chez les enfants (travaux
et aide a domicile). Dans cette vision, partir vivre a I’étranger, c’est donc uniquement

conserver une partie des bons moments et laisser de coté les moins bons.

100 « Pays tiers » est a comprendre ici comme un pays autre que la France et le Maroc.
190 Iderm.
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Conserver ces bons moments est alors permis par des visites familiales ponctuelles ou des vacances
en France (pour les résidents a 'année) qui ont généralement lieu deux a trois fois par an. Il s’agit
alors de moments courts — d’'une durée moyenne de deux semaines — mais de grande proximité.
C’est le cas de Grégoire qui se retrouve en famille plusieurs fois par an : « On a quatre petits-
enfants, il faut qu’on les voie | Mais huit jours, ¢a suffit. Eux aussi, au bout de huit jours, on les
gave | Ils ne veulent plus nous voir | » (Grégoire, 65 ans, Francais, résident une partie de 'année,
en couple, ancien exploitant agricole). Un discours qui rappelle les retraités « chicouf » évoqués en
introduction de ce chapitre. Sinon, la séparation en deux est possible, non pas pour conserver
uniquement les « bons » moments, mais plutét pour passer une partie de P'année sans les

« mauvais », comme I'explique Chatles qui résume sa situation d’hivernant vis-a-vis de sa famille :

« Quand je suis au Maroc : je suis en vacances | Aucun souci a ’horizon. Quand je
suis en France, c’est-a-dire quand méme au moins six mois par an c’est : « Papa, tu
pourrais faire ci, tu pourrais faire ¢a ? ». Ce sont les enfants qui viennent manger,
qui ont besoin de moi pour les travaux, qui ont besoin de maman pour garder les
plus petits... Alors, on adore ¢a... Mais six mois par an, pas plus. Le reste, c’est
pour nous deux. Au Maroc, on est coupés de nos obligations, on est vraiment en
vacances. »

(Charles, 68 ans, Frangais, hivernant, en couple, ancien technicien informatique)

Au-dela de ce qui peut étre vu comme une mise a distance de la famille, il est aussi a noter que 15
retraités ont au moins un de leurs enfants — voire parfois la totalité — dans un pays tiers. Nous
pouvons envisager dans ce cadre que le départ vers le Maroc se fait plus aisément si les enfants se
trouvent déja eux-mémes dans une situation de vie a 'étranger. Les données de 'EFL ont en tout
cas montré que la présence des enfants a I'étranger était beaucoup plus importante pour les
personnes de 60 ans et plus lorsqu’il y avait une résidence a Pétranger (Figure 15). Pour les
populations ayant une nationalit¢é d’Europe du Sud ou du Maghreb, cette part passe de 10,8 %
lorsqu’il n’y a pas de second logement fréquenté, a 24,9 % lorsqu’il y a fréquentation d’un autre
logement a I’étranger. Pour les Francais et autres Européens, cette différence est encore plus visible,
passant de 3,9 % a 24,5 %. Avec les données de 'EFL, ces différences peuvent étre traduites par
une mise en place par le retraité de la bi-résidence a I’étranger, dans le pays d’installation du ou des
enfant(s), sorte de rapprochement familial. Mais une explication peut aussi étre avancée par
I'existence d’un sentiment de légitimité a partir vivre a 'étranger pour le retraité si son enfant en a

fait de méme (Pinel, 2016).
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Figure 15 — Présence d’au moins un enfant a Pétranger chez les personnes de 60 ans et
plus résidant en France, en fonction de la fréquentation d’une autre résidence et de la

nationalité
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B Au moins un enfant a I'étranger ® Aucun enfant a I'étranger m Sans enfant

Source : EFL, 2011 ; traitement : Pinel (20106) ; valeurs pondérées, exprimées en %.
Lecture : Parmi les individus fréquentant une résidence a I’étranger et qui ont une nationalité d’Europe du Sud ou
du Maghreb, 24,9 % ont au moins un enfant a ’étranger.

Dans le discours de bon nombre de retraités, la migration au Maroc apparait donc comme un choix
de vie individuel, ou la famille et notamment les enfants semblent exclus de la décision. Dans ce

cadre, certains retraités attendent de leurs familles une adaptation a leur nouveau lieu de vie.

2.1.2. LLa nécessaire adaptation de la famille

Face au constat du départ des parents a étranger, les enfants doivent s’adapter. C’est en tout cas
I'idée de départ de quelques enquétés. Dans Pozvre & Sel, le couple de retraités au cceur de I'histoire
décide de vendre la maison familiale et de faire construire une villa au Portugal sans en parler aux
enfants tant que le déménagement n’est pas en cours, donnant I'impression d’une « fuite »
volontaire de la famille. Ce sentiment de fuite est loin d’étre aussi présent parmi les enquétés, mais
certains ont tout de méme annoncé a leurs familles leurs projets immobiliers marocains lorsqu’ils
étaient aboutis : « On leur a annoncé une fois qu'on avait acheté. Parce que, par habitude chez
nous, c’est nous qui décidons. On ne demande pas I'avis des enfants. Aujourd’hui, les enfants ne
nous demandent pas notre avis quand ils ont un projet, quand ils font quelque chose, quand ils
divorcent... » (Gérard, 71 ans, Francais, résident une partie de 'année, en couple, ancien chef

d’entreprise). La famille n’est donc pas seulement non prise en compte dans le projet résidentiel de
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retraite, mais elle est mise de coté jusqu’a son aboutissement. Ce constat d’une absence de prise en
compte de I'avis des enfants se retrouve chez quelques retraités marocains qui résident a 'année au
Maroc, alors que leurs enfants sont encore en France. C’est le cas de Brahim qui a laissé tous ses

enfants en lle-de-France :

« B : Mes enfants n’ont pas besoin de savoir ce que je fais, c’est mes histoires.

J : Mais ils connaissaient vos projets d’installation a la retraite ici ?

B : Pas vraiment, parce que ¢a n’a jamais été clair. On n’en a pas parlé en fait.

C’est-a-dire que c’est mon choix, et ma femme était d’accord. Donc on en a parlé

entre nous quand j’ai eu la retraite et on s’est dit qu’on serait mieux au Maroc.

Alors, on a mis en vente 'appartement et on est partis.

J : Sans rien dire aux enfants ?

B : Non... Ils ont juste observé ! (rires) Enfin, ils ont su qu’on partait quand on a

mis en vente. Et ¢a n’était pas un probléme pour eux car ils savaient de toute fagon

que je suis indépendant, donc ils n’avaient pas a me dire quoi faire tu vois ? »
(Brahim, 81 ans, Marocain, résident a 'année, en couple, ancien ouvrier du

textile)

I’absence de prise en compte des enfants dans leurs projets implique dans le discours de ces
retraités 'adaptation de la famille a leur nouveau lieu de vie. En dehors des visites en France, les
enfants, mais aussi les autres membres de la famille, doivent venir s’ils veulent les voir plus souvent.
Ainsi, il est globalement souhaité de leur part la recréation d’un espace familial au Maroc. Cette
adaptation se fait parfois de maniere progressive, par des visites ponctuelles puis régulicres des
membres de la famille, avant qu’elles ne s’instaurent comme un élément « normal » nécessaire a la
vie familiale. Cette adaptation est méme primordiale dans le cas des retraités ne rentrant plus en
France. C’est le cas de dix enquétés (six Francais, quatre Marocains) qui n’effectuent aucune visite

en France'”

. Dans leur cas, soit les visites ne se font pas ou peu, notamment en cas de brouilles
familiales, soit les visites se font réguliecrement au Maroc, de la part d’un ou plusieurs membres de
la famille. C’est le cas de Pénélope qui regoit ses cinq enfants régulierement, mais parfois aussi des
neveux ou des cousins. Elle explique qu’elle « essaie de compartimenter leurs visites, pour ne pas
avoir tout le monde d’un seul coup et tous les mois avoir quelqu’un. Comme ¢a, ¢a réduit la taiche

et ¢a me fait de la compagnie plus souvent. » (Pénélope, 75 ans, Francaise, résidente a 'année,

veuve, ancienne secrétaire de direction).

102 Sauf exceptions souvent due a un événement particulier (enterrement, mariage, etc.), ce qui n’est pas arrivé dans les
deux années avant les entretiens.
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Avec cette premiére sous-partie, nous constatons que pour une partie des enquétés, I’éloignement
> Cl q > g
physique avec la famille ne représente pas un probleme en soi. Au contraire, il marque un besoin
déclaré d’indépendance familiale, qui fait penser a celui des jeunes adultes quittant le foyer familial.
» 4 ] q )
La, il s’agit de parents et de grands-parents s’éloignant géographiquement pour marquer leur
> g g g geog q q
indépendance. IL.a mise en avant des moyens qui facilitent les contacts — nouvelles technologies et
réseaux sociaux en ligne, tout comme les réseaux de transports — montre que la distance
géographique n’est souvent pas percue comme menant a des liens familiaux distendus. Ensuite, la
décision de partir est affichée comme un choix individuel — et pris au sein du couple. Souvent, une
justification de la non-prise en compte de la famille — et notamment des enfants — est donnée : une
fois les enfants partis du foyer familial, il y a a la fois une indépendance des ainés et des jeunes et
chacun meéne une vie en parallele. Enfin, pour certains retraités partant au Maroc, I’éloignement
des enfants n’est pas un critere pris en compte face a ’éloignement physique déja constaté des
enfants en France. Dans ces cas, il est avancé que les enfants sont déja peu vus en France, alors le
Maroc ne provoque pas davantage de distanciation. Cet argument sur I’éloignement est amplifié
P que p g gu g P
lorsqu’il est constaté un éloignement sentimental lié a des disputes ou brouilles avec certains
membres de la famille. La, on voit clairement de la part des retraités un désintérét total a rester
géographiquement proche de la famille, leur permettant ainsi de décider d’un départ au Maroc sans
qu’elle soit prise en compte. Mais ce qui a été observé, c’est le projet migratoire et résidentiel. A ce
stade, il convient d’aller au-dela de ce cadre pour s’intéresser a la prise en compte de la famille une
fois le projet mis en place. Observe-t-on alors une adaptation des formes d’installation et des
proj P P

mobilités vis-a-vis des proches ?

2.2. Les déceptions face a la pratique

ILa décision de partir au Maroc nait d’un projet individualiste, avec I'idée que la famille en France
n’entre pas dans le cadre de ce nouveau projet de vie — en ce qu’elle « gravite » autour de ce
choix — déplacant ainsi le cadre familial au Maroc (pour les retraités résidents a 'année). Au regard
de cette conception du projet et de sa mise en pratique, de nombreuses déceptions qui sont
exprimées par des retraités s’observent et se concentrent autour de deux principaux points qui se
relient entre eux : la difficulté a faire venir les proches dans le nouveau lieu de vie marocain et les
regrets du départ face a I’éloignement géographique qu’il implique. Ces déceptions amenent a des
pratiques particulicres ajustées a la famille, qui visent 'adaptation a I’éloignement physique dans le

but de poursuivre une vie familiale a distance.
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2.2.1. Désintéret et difficulté a faire venir les proches

Le projet résidentiel et migratoire étant celui des retraités, les enfants ne se sentent parfois pas
mobilisés pour investir le nouveau lieu et en faire un nouvel espace d’ancrage familial. Ceci
engendre un désintérét — parfois progressif — de la famille proche du nouveau lieu de vie. La
difficulté a faire venir les proches au Maroc, notamment de fagon répétitive sur plusieurs années,

découle en partie de ce désintéret.

Dans certains cas, quelques membres de la famille ne viennent tout simplement pas rendre visite
aux retraités dans leur nouveau lieu de vie. Dans d’autres, ils sont venus quelques fois mais n’ont
pas effectué de visites régulicres par la suite. Pour Hervé, cela semble logique car étre au Maroc
implique davantage de couts pour les enfants qui viennent rendre leur visite, mais surtout la distance
oblige également ces derniers a prendre des congés pour venir, ce qui au fil des années est plus
problématique : « Les enfants ils sont venus nous voir pendant leurs congés. Mais aprés étre venus
une fois, deux fois, ils n’ont plus envie de venir passer leurs congés ici, ils préferent aller voyager.
Alors si on veut les voir, il faut qu’on y aille. » (Hervé, 67 ans, Francais, en couple, hivernant, ancien
chef d’entreprise). Pour Anita, les « excuses » de son fils unique sont doubles pour ne pas venir : a
la fois financieres avec le prix que représentent trois billets d’avions (pour lui et ses deux enfants)
et de désintérét face a un pays qu’il ne souhaite pas découvrir. Anita s’est donc résignée a financer

le premier séjour de sa famille et espere contribuer a faire changer d’avis son fils sur le pays :

« Mon fils, je lui ai payé un billet d’avion avec ses deux enfants aussi, parce que
sinon il n’aurait jamais acheté un billet d’avion pour venir ici | Donc, ils vont venir
ici une semaine, on va essayer de leur concocter une semaine sympa. On sait ce
qu’ils aiment, donc on va faire en sorte qu’ils se rendent compte que le Maroc ce
n’est pas si noir qu’ils s’imaginent. »

(Anita, 63 ans, Francaise, en couple, hivernante, ancienne commergante)

Dans les entretiens, un élément est revenu quelquefois lorsqu’il s’agissait pour les retraités francais
d’expliquer le désintérét de la famille a venir au Maroc : le discours de méfiance, voire de racisme
envers le Maroc, les pays arabes de maniere plus large, ou I'islam. C’est un discours commun a
plusieurs membres de la famille nucléaire ou plus éloignée, qui est souvent donné ou sous-entendu
pour justifier les non-visites au Maroc. Ainsi, Gérard explique qu’a cause de I'attitude de son gendre,
sa fille ne vient pas au Maroc : « On a de la visite de proches... Mais ma fille et son mari ne sont
jamais venus par exemple. Ils ne veulent pas. Enfin, son mari ne veut pas parce quil est
« allergique » aux Arabes... Enfin, peut-étre pas « allergique » mais il a peur disons, il est craintif. »

Gérard, 71 ans, Francais, résident une partie de ’année, en couple, ancien chef d’entreprise). La
b b (; b bl bl
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crainte, c’est 'une des justifications données par ceux qui ne veulent pas venir, d’apres leurs parents.
Méme s’ils ne sont pas nombreux, cela pose des problémes aux retraités vivant au Maroc et
confrontés a une parole qu’ils jugent raciste et stigmatisante. Ainsi, I'islam est souvent blamé en
tant que religion officielle du royaume marocain, comme c’est le cas pour le fils d’'une enquétée qui
s’est converti au judaisme et craint pour sa sécurité et celle de sa famille au Maroc, ce que la retraitée

juge incompréhensible.

Par ailleurs, plusieurs éléments de P'actualité des dernicres années créent des imaginaires et des
discours stigmatisants. Ainsi, I'islam est associé au terrorisme international islamique dans les
discours de certains proches. Ceux-la s’inquictent méme pour leurs parents vivant au Maroc.
Iépidémie du virus Ebola — particulicrement entre 2014 et 2016 — a fait également s’inquiéter
quelques proches des retraités'” : « Ma belle-fille, qui avait ’habitude de venir a décidé de ne plus
venir | Et donc les trois enfants avec non plus... Elle n’a pas voulu. Je les ai invités mais elle m’a
répondu : « Oh non, Ebola... ». Pff, il n’y a jamais eu Ebola ici ! » (Colette, 74 ans, Francaise,

hivernante, en couple, ancienne enseignante).

Ce racisme latent mis a part, le constat dressé essentiellement par certains Frangais sur le manque
d’attractivité de leur nouveau lieu de vie auprés de leurs enfants, peut parfois étre partagé par
quelques Marocains et Franco-Marocains. Dans leur cas, ce désintérét est plus sensible et pris avec
plus d’amertume lorsqu’ils ne réussissent pas a faire venir leurs enfants aussi souvent qu’ils le
souhaiteraient dans leur pays d’origine. Ia part d’affects est donc plus importante que pour les
Francais. Pour Ahmed qui vit désormais au Maroc a 'année, c’est un « creve-cceur », lui qui aurait
aimé voir grandir ses petits-enfants. Pour lui, un probleme s’ajoute a la distance (ses enfants vivent
en France et au Canada) avec la difficulté qua sa femme non francophone a communiquer avec

ses petits-enfants qui ne parlent pas I'amazighe :

«J’ai des difficultés avec mes enfants. Je veux dire pour qu’ils viennent. Donc mot
j’y vais une ou deux fois par an, avec ma femme. Des fois, j’y vais seul aussi. Et puis
sinon on les a par téléphone. Quand mon fils appelle du Canada, c’est que moi qui
parle aux enfants parce qu’ils ne parlent pas berbere. C’est la faute de la meére et du
pere qui ne leur ont pas appris. Et les enfants qui sont en France c’est pareil...
Heureusement que je parle frangais parce que la femme de mon fils est francaise,
normande et mon fils parle berbere mais il ne I’a jamais parlé avec ses enfants. »

(Ahmed, 75 ans, Franco-Marocain, en couple, résident a 'année, ancien barman)

103 Notamment aprés 'annulation de la Coupe d’Afrique des Nations qui devait avoir lieu au Maroc en 2015.
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Lors d’une discussion collective informelle, dans un café de Tiznit réguliecrement fréquenté par des
retraités ayant immigré en France, un pere marocain explique la situation de plusieurs de ses amis
dont les enfants « n’en n’ont rien a foutre du bled, alors ils ne viennent pas. » C’est ce qui empéche
selon lui ces hommes de rentrer définitivement comme ils le souhaiteraient. Un sentiment partagé
par d’autres retraités qui concluent que les enfants d’immigrés en France ne connaissant pas
vraiment le Maroc et n’ont en tout cas pas forcément envie d’y vivre. La littérature sur la « seconde
génération » a plusieurs fois traité ce sujet du retour au prisme familial, tout comme I'importance

des femmes immigrées dans la décision du retour (El Hariri, 2003 ; Cortes, 2010).

Un de mes interlocuteurs dans ce café de Tiznit ajoute d’ailleurs a ce propos: «en plus leurs
femmes ne veulent pas rentrer non plus, car elles veulent rester avec leurs enfants. », rappelant ainsi
ces différents travaux qui ont mis en avant I'importance du genre dans les décisions aux retours
parmi les immigrés. Pour Hamid par exemple, la décision de rentrer définitivement a été difficile a
prendre puisque son épouse ne souhaitait pas rentrer, mais rester aupres de leurs enfants qui
travaillent tous en France. Il a finalement choisi de rentrer sans elle et le couple vit séparément
depuis plusieurs années. Hamid n’est pas rentré en France depuis son retour, mais aucun de ses
enfants ni méme sa femme ne sont venus le voir, sa décision n’ayant pas été comprise par la famille.
Il est « allé de 'avant » comme il 'explique, en se mariant une seconde fois au Maroc et en fondant

une nouvelle famille a la retraite :

« H : Je me suis marié une nouvelle fois ici, parce qu'on peut. Ma femme n’a pas
voulu rentrer, donc moi je suis rentré seul, alors je me suis marié. Et j’ai un enfant
maintenant aussi. Il a trois ans.

J : Et vos enfants en France, ils viennent vous voir ?

H : Non, ils ne sont pas venus depuis que je suis la. Ils ne veulent pas. Tant pis pour
eux | Mot je suis allé de 'avant, j’ai fait de nouvelles choses. C’est la vie. »

(Hamid, 68 ans, Franco-Marocain, résident a 'année, en couple, ancien épicier)
Le cas d’Hamid est particulierement intéressant car il montre jusqu’a quel point peuvent aller les

dissensions face a une décision de retour. Le cas du remariage, instaurant de fait une situation de

polygamie, est révélatrice de ces situations. En effet, la polygamie est autorisée par la justice sous
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certaines conditions et justifications. I’une de ces dernicres peut étre le refus de retour au Maroc

de la premicre épousem.

Le départ peut donc parfois étre mal compris par certains membres de la famille et certains
.- . ) , ) . . L ,
n’investissent pas ce nouveau lieu d’un point de vue affectif, alors méme que les retraités installés
le souhaiteraient. Méme si ces cas ne sont pas majoritaires, ils provoquent parfois des réactions de

regret face a I’éloignement physique pouvant engendrer un éloignement familial plus large.

s . .
2.2.2. Le regret de I’éloignement géographique

I¢éloignement physique de la famille et les rencontres peu nombreuses provoquent un manque,
voire du regret parfois chez certains retraités. C’est d’ailleurs un point qui est quasiment toujours
évoqué par les femmes, les hommes rencontrés restant discrets a ce sujet, ou alors évoquant un
mangque ressenti par leurs épouses. C’est le cas d’un retraité qui explique : « C’est bien que nous
rentrions en France pour voir les enfants, parce que ma femme ¢a lui manquerait trop c’est sur.
Une meére a besoin d’avoir ses enfants pas loin, c’est normal » (Youssef, 66 ans, Franco-Marocain,
hivernant, en couple, ancien assistant familial). Dans ce manque ressenti, les femmes insistent sur
des liens familiaux qui se distendent par la distance physique. La difficulté de I’éloignement sur le

temps long face a des petits-enfants qui grandissent est alors souvent évoquée :

«Il'y a les enfants qui me manquent bien sur. Les enfants et voir grandir les petits-
enfants bien sir, parce que d’une fois a 'autre on les trouve changés a un point ! Et
on ne vit plus ensemble donc on a 'impression de s’éloigner un petit peu d’eux. On
n’est plus vraiment le grand-pere ou la grand-mere que moi j'aurais souhaité étre,
étre plus proche des petits-enfants que je ne le suis maintenant. »

(Renée, 74 ans, Francaise, résidente une partie de 'année, veuve, sans activité

professionnelle)

Ce sont également les reproches des membres de la famille — les enfants en premier lieu — qui
reviennent régulicrement dans les discours de certaines retraitées. Selon leurs meres, les enfants

tirent sur la « corde sensible » des moments qu’ils auraient pu passer ensemble, des événements

104 Une note conjointe du Maroc et de la France — représentée par le ministére délégué a la cohésion sociale et a la
parité —, datant de 2006 et servant a rappeler les droits en France des femmes marocaines, explique a ce propos :
«Lépoux devra justifier d’un motif objectif exceptionnel. Ce sont les tribunaux marocains qui détermineront la
jurisprudence. L’appréciation sera donnée au cas par cas. On peut imaginer que la stérilité de la premiére épouse ou le
refus de retourner au Maroc au moment de la retraite du mari soit suffisant pour le caractériser. Il semble que

le mari ne pourra s’en prévaloir plus d’une fois. » (p.11). Source : https://www.cgalite-femmes-hommes.gouv.fr/wp-
content/uploads/2015/05/guide marocaines.pdf (Consulté le 30/05/2020).
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mangqués et des partages qui se font moins. Ces reproches sont d’autant plus insistants lorsqu’il y a
des petits-enfants. Dans ces cas, les enfants mettent accent sur le role important joué par les
grands-parents dans une tradition de socialisation des plus jeunes chez leurs grands-parents. Cette
situation a été évoquée au cours de discussions informelles avec deux enfants de retraités enquétés.
I’une, fille unique et sans enfant, expliquait qu’elle était ravie du choix de ses parents qui
s’accomplissaient dans le voyage et semblaient heureux. Elle-méme voyageait souvent et ne
ressentait donc pas de manque face a 'absence de ses parents. I’autre, mariée et avec deux enfants,
était déja moins dithyrambique sur le choix effectué par ses parents. Rencontrée durant ses
vacances a Agadir, ou elle était venue avec ses deux enfants, elle expliquait qu’elle avait eu du mal
avec cette décision prise par ses parents de partir, mais qu’elle avait fini par 'accepter en se disant
qu’elle serait elle-méme égoiste de demander a ses parents de rester prés d’elle en France. Ses
parents ne résidant qu’entre huit et neuf mois par an a Agadir, elle profite de leurs séjours en France
pour organiser des vacances ensemble, des repas et pour laisser ses enfants a la garde de leurs
grands-parents dans le but disait-elle de créer « du lien » et « des souvenirs ».

A linverse, Monique a parlé avec beaucoup d’émotion de la réaction de sa fille durant les premicres

années de sa retraite au Maroc, ou elle vit environ huit mois par an :

« Mes petits-enfants me manquaient beaucoup et ma fille me faisait du chantage
moral : « Oui, tu n’es pas la quand j’ai besoin de toi ». Ils me manquent toujours
bien sar... mais ils grandissent et donc ont moins besoin de nous, donc réclament
moins. »

(Monique, 64 ans, Francaise, résidente une partie de 'année, en couple, ancienne

secrétaire de direction)

Ce chantage moral qu’elle évoque correspond aux reproches des enfants. Ces derniers sont souvent
blamés par leurs parents qui 'évoquent et notamment par les peres qui ne comprennent pas que
leurs enfants veuillent les retenir de partir. Mais Monique explique que c’est le temps qui finalement
aide a faire accepter cette décision. Tout d’abord parce que les enfants voient que les parents restent
présents malgré la distance, mais aussi parce que les petits-enfants grandissent et qu’ils n’ont pas
forcément besoin d’avoir leurs grands-parents pres d’eux. Mais Monique a tout de méme fini par
expliquer, en fin d’entretien, qu’elle préférerait rentrer en France aupres de sa famille, mais qu’elle
n’est pas la seule a prendre cette décision : « Je suis mon mari... Il ne veut pas rentrer, il est
catégorique. Qu’est-ce que je peux faire ? Je ne peux pas le forcer a rentrer. Alors oui, c’est dur,
parce que quand je rentre ici [au Maroc]| j’ai encore la téte la-bas et ma fille, les enfants me
mangquent... Je prends sur moi. » C’est dans le cas de Monique, qui n’est pas isolé, que 'on peut
parler de « regret ». Trois femmes ont ainsi expliqué venir a reculons au Maroc ou elles se plaisent

bien sur, mais pour elles 'envie de vivre a I'étranger n’était pas présente. Elles préféreraient étre en
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France, aupres de leurs proches, mais ont fini par suivre leurs époux respectifs. Le projet résidentiel
est un projet de couple, mais parfois des négociations sont menées en son sein face a des volontés
divergentes. Le départ s’est finalement fait pour ces retraitées, mais des adaptations ont été

effectuées pour pallier le manque des proches.

C’est d’ailleurs de maniére assez large que des adaptations sont faites dans les formes d’installation
ou les mobilités, pour continuer a poursuivre une vie familiale tout en profitant du choix résidentiel
effectué. Ce sont ces adaptations ou la famille prend une place importante — de manicre
conscientisée ou non — qui expliquent le fait qu’on assiste a une vision minoritaire des manques liés
a la famille et engendrés par la distance physique. Autrement dit, la plupart des retraités réussissent

a s’adapter a éloignement physique pour poursuivre une vie familiale a distance.

2.3. S’adapter aux proches : la famille au cceur des mobilités franco-

marocaines

Les entretiens effectués, de méme que I'utilisation des calendriers des déplacements sur une année
— qui ont été présentés dans le chapitre précédent —, donnent une vision claire des mobilités des
enquétés. Cette rétrospective détaille les différents logements occupés au cours de 'année 2017 :
logement au Maroc et logement en France quand il existe (souvent la résidence francaise avant la
retraite au Maroc), logements de la famille et des amis, et autres logements occupés de manicre
occasionnelle. Cette recension reléve également les séjours touristiques occasionnels pour 'année
2017. C’est a partir de ces calendriers et des entretiens que 'on entrevoit 'importance prise par les
proches dans les pratiques de mobilités. Ainsi, contrairement a une vision individualiste, les
résultats de 'enquéte montrent que les mobilités de ces retraités sont fortement marquées par les
logiques familiales. La famille — et les déplacements qu’elle implique pour beaucoup de retraités —
permet d’identifier plusieurs « types » de comportements et pratiques en fonction de I'intensité des
mobilités des retraités entre la France et le Maroc. Ainsi, c’est la fréquence des mobilités familiales
vers la France qui permet de faire émerger cette typologie, a laquelle s’ajoute la programmation

calendaire de ces mobilités.

2.3.1. Les proches au centre des allers-retours fréquents
Un premier type a émergé autour des individus qui effectuent des allers-retours fréquents vers la

France, qui sont la plupart du temps nombreux : entre deux et trois allers-retours en moyenne par

an pour 'ensemble des enquétés, comme le montrait le bilan des données présenté au chapitre 2.
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Sur la base des calendriers des mobilités, ces retraités forment deux sous-types distincts en fonction

de la programmation de leurs déplacements :

- Le premier est constitué de retraités hivernants, qui effectuent deux allers-retours par an

vers la France et dont le calendrier est rythmé par les « saisons ».

- Le second est constitué de retraités résidant au Maroc a 'année ou une partie de I'année
seulement — auxquels s’ajoutent quelques hivernants —, qui effectuent plusieurs allers-
retours entre les deux pays sans tenir réellement compte de ces saisons, mais qui privilégient

leurs envies et surtout le calendrier familial.

Pour le premier groupe, chaque année, I'arrivée au Maroc s’effectue entre mi-janvier et mi-février,
et le départ en France vers la fin du printemps. Ils passent ainsi 'été en France et profitent alors
souvent des congés estivaux pour les passer avec les enfants et petits-enfants et rendre visite a des
amis ou de la famille en dehors de leur région d’installation. Puis, ils repartent au Maroc entre mi-
septembre et début octobre, jusqu’a la mi-décembre. La, ils retournent en France pour les fétes de
fin d’année avec leur famille. Exceptionnellement, quelques retraités non-résidents ne rentrent pas
pour les fétes en France et passent alors 180 jours consécutifs au Maroc (le maximum autorisé pour

les non-résidents), de 'automne au début du printemps'”

. Parmi ces derniers, les camping-caristes
sont I'archétype de ce schéma des six mois consécutifs. Les cinq retraités francais rencontrés au
sein du camping municipal de Tiznit effectuaient tous le trajet en quelques jours avant de s’installer
dans ce camping pour six mois. C’était d’ailleurs 'une des pratiques courantes de la majorité des

retraités camping-caristes interrogés par Brenda Le Bigot (2017).

Les retraités de ce premier groupe auront, année apres année, des calendriers identiques. Les allers-
retours entre leur pays d’accueil et la France sont réguliers, aux mémes périodes définies
notamment par des questions climatiques (été chaud en France, trop chaud au Maroc ; hiver doux
au Maroc, trop froid en France). Le calendrier de la Figure 16 est un bon exemple type de cette
forme de bi-résidence, ou une normande ne réside dans son logement marocain que les mois
d’hiver et rentre en France de fin mars a début octobre. La seule exception reste pourtant la période
de fin décembre a début janvier a laquelle elle rentre toujours en France, afin de se joindre a sa

famille pour les fétes de fin d’année.

105 Certains d’entre eux coupent alors ces 180 jours en deux parties, en sortant pour un ou plusieurs jours (généralement
une semaine maximum) du Maroc, soit en France pour une semaine de vacances, soit dans un autre pays étranger.
Cette coupure se fait surtout pour étre en régle avec la Sécurité sociale qui ne couvre les ressortissants francais a
Iétranger (hors UE) que sur une période de 90 jours au total.
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LLa famille reste une motivation importante pour rentrer en France, en particulier pour cette période
largement associée a la famille dans I'esprit de la plupart des Frangais. Certains Marocains et
Franco-Marocains, pourtant musulmans, rentrent également pour les fétes de fin d’année dans leurs
familles. En effet, la féte est suivie par beaucoup de leurs enfants et petits-enfants. Ce n’est pas le
cas de Youssef qui, comme le montre la Figure 17, réside six mois d’affilée au Maroc, de 'automne
a hiver. Il explique d’ailleurs que son retour en avril n’est pas anodin et qu’il prend a cceur son role

de grand-pere :

« On rentre toujours au moment des vacances d’avril, car les petits sont en vacances
et vu que leurs parents travaillent ils viennent chez nous. On les garde quoi. C’est
important pour les parents que ce soit nous qui les gardions, déja parce qu’on
n’habite pas loin et aussi parce que c’est super cher les nounous ! Et été aussi, on
les garde un peu. En juillet surtout. Les parents ils prennent des vacances en aout
et souvent on part ensemble. A la mer souvent, parce que les petits aiment bien et
on nage ensemble. »

(Youssef, 66 ans, Franco-Marocain, hivernant, en couple, ancien assistant familial)

Le cas de Youssef montre bien que la nationalité n’est pas déterminante dans les pratiques spatiales,
ce qui permet de confirmer l'intérét de sortir de ces catégories ethno-nationales. Il pratique le va-
et-vient entre son pays de naissance et son pays de socialisation. II choisit ses dates de retour et les
justifie par la présence de sa famille, leurs dates de vacances et 'envie de passer du temps avec eux.
Son calendrier fonctionne de la méme maniere que beaucoup de Frangais. Durant notre entretien,
il explique également ses motivations a se rendre ’hiver plutot que I'été au Maroc : le climat
beaucoup plus doux qu’en France. Ce raisonnement climatique, il Papplique aussi a son alternance
entre ses deux maisons au Maroc : 'une a Tiznit, sa ville d’origine, ou il a acheté depuis les années
1990 quand il travaillait en France ; 'autre pres d’Aglou, sur la cote, dans un petit village ou il a fait
construire une maison il y a quatre ans.LLe choix méme de ne pas s’installer plus durablement au
Maroc dépend de cette envie de ne pas se séparer trop longtemps de la famille, soit pour éviter de

distendre les liens familiaux, soit par « obligation » parentale, comme I'explique Amine :

« Si je pouvais, je viendrais plus souvent ici. J’y suis plus tranquille... j’y suis seul
souvent | Mais la non, je ne peux pas venir comme ¢a, autant que je voudrais. J’ai
fait le choix de rester vivre en France. Je reste en France, car ma fille est a 'université
et elle a besoin de moi. Et je ne vais pas la mettre a la rue. Donc je ne viens ici qu’un
peu, de temps en temps. »

(Amine, 65 ans, Franco-Marocain, hivernant, en couple, ancien artisan boulanger)
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Figure 16 — Calendrier des mobilités résidentielles de Marie en 2017

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Janvier
Février
Mars
Avril
Mai
Juin
Juillet
Aolt
Septembre
Octobre
Novembre
Décembre

Logement personnel (27)
Logement personnel (Agadir)

Logement personnel (27)

Logement personnel (Agadir)
Logement personnel (27)

Lecture : En 2017, Marie a partagé son année entre la France et le Maroc. Elle a ainsi alterné entre son appartement a Agadir (du 9 janvier au 25 mars ; puis du 6 octobre au 21
décembre) et sa maison dans ’Eure (27) le reste de 'année. Dans son cas, le calendrier varie peu année apres année, décrivant une forme de bi-résidence assez « classique » en fonction

des saisons.
Figure 17 — Calendrier des mobilités résidentielles de Youssef en 2017
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 |
Janvier Logement personnel (Tiznit) Log. Vac (Aglou) Log. Vac (Aglou)
Mars
Avril
Mai
s Logement personnel (95)
Juillet
Aolt
Septembre
Octobre Logement personnel (Tiznit)
Novembre Logement famille (Maroc) Log. Vac (Aglou)
Décembre Log. Vac (Aglou) | 1o vaciagiou) |

Lecture : Youssef réside officiellement en France (95) et vit au Maroc (Tiznit) du début de ’automne a la fin de ’hiver. En 2017, il est reparti en France le 25 mars, pour revenir au
Maroc le 1¢ octobre. Lorsqu’il est au Maroc, il passe réguliecrement des petits séjours de deux a trois nuits dans une résidence secondaire quil possede sur la cote d’Aglou (a une
vingtaine de kilometres de sa résidence marocaine de Tiznit). En France, il part généralement en vacances I’été, mais exceptionnellement en 2017, sa famille et lui ne sont pas partis.
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A Tinverse, les retraités du second groupe font plusieurs allers-retours par an sans vraiment tenir
compte de ces saisons. Ils peuvent ainsi rentrer en France en hiver de manicre ponctuelle parce
qu’un évenement important y aura lieu. Ils passent alors en France quelques semaines de vacances
de manicre ponctuelle, ou alors y passent entre trois et quatre mois consécutifs pour ceux qui ne
résident au Maroc quune partie de I'année. Ces derniers peuvent ajouter des allers-retours
. .. , L, . ,
ponctuels a leur séjour prolongé en France. Ainsi, c’est ce groupe qui aura un nombre d’allers-
retours important (entre trois et quatre en moyenne) en comparaison des hivernants (qui ne font

qu’un ou deux allers-retours par an le plus souvent).

La particularité de ce groupe est que pour le choix de leurs dates de va-et-vient, le calendrier familial
est souvent suivi : congés scolaires des petits-enfants, fétes de famille (anniversaires, fétes de fin
d’année) et évenements familiaux ponctuels (Paques, féte des meres, féte des peres, vacances
familiales en été). Ce groupe a alors une mobilité moins orchestrée que le premier, pouvant
dépendre des besoins familiaux particuliers et des envies de chacun. Souvent, leurs venues vers la
France sont favorisées par la possession d’une autre résidence (souvent une résidence principale,
devenue résidence secondaire) mais surtout parce que les enfants et petits-enfants sont en France.
Et comme l'explique un enquété, une majorité d’entre eux regoit des visites de leurs enfants au
Maroc pendant les premieres années de leur installation, avant que les visites se fassent plus rares,

voire s’estompent.

Avoir des visites régulicres de ses enfants au Maroc n’est pas simple pour tous, méme si la France
n’est qu’a trois heures d’avion. Alors, beaucoup de retraités expliquent rentrer réguliecrement dans
le souci de ne pas rompre les liens avec la famille, estimant qu’en vivant a I’étranger — méme une
partie de 'année — il y a un risque. Ainsi, beaucoup des retraités rencontrés passent une bonne
partie de leur séjour en France avec leurs enfants, pour compenser leur absence le reste de 'année.
Le parcours d’une Bretonne, installée a Agadir depuis 2007 avec son époux, illustre bien ces

motivations familiales sous-jacentes aux mobilités entre les deux pays :

« Au départ nous retournions deux a trois fois par an en France, pour des périodes
de 15 jours a un mois dans notre maison en Bretagne et nous allions voir notre
famille, surtout notre fils qui vit a Rennes et a Quiberon. Mais ensuite, arrive un
évenement que nous n’avions pas prévu : la naissance de notre petite-fille... La du
coup, les retours sont plus fréquents, entre quatre et cinq fois par an, parce quon
veut en profiter un maximum. »

(Genevicve, 64 ans, Francaise, résidente une partie de 'année, en couple, ancienne

cheffe d’entreprise)
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Le calendrier du couple pour 'année 2017 (Figure 18) montre qu’en France, les lieux fréquentés
sont essentiellement les logements du fils (qui lui-méme alterne entre deux logements en Bretagne)
et leur résidence secondaire située en Loire-Atlantique. Cette derniere prend encore beaucoup de
place en tant que propriété personnelle du couple. Mais lors de Pentretien, ils ont clairement
expliqué qu’avant la naissance de leur petite-fille, ils passaient moins de temps chez leur fils et y
dormaient assez peu, préférant des visites ponctuelles et des allers-retours entre leur domicile
francais et I'un des domiciles de leur fils. Les visites de leur fils au Maroc n’étaient d’ailleurs pas
programmeées dans les mois qui suivaient notre entretien et a I'inverse, eux avaient prévu plusieurs

séjours en France.

Le manque de la famille ou la peur du manque et de distendre les liens familiaux expliquent en
grande partie les allers-retours nombreux et fréquents. Il y a bien entendu un aspect économique
indéniable a prendre en compte pour pouvoir faire ces va-et-vient, trois, quatre ou cinq fois par an.
A partir des prix que paient les retraités pour leurs billets d’avion entre la France et le Maroc, mais
aussi les moyens de transport pour accéder aux aéroports (bus, train ou taxi), il est possible d’établir
le prix moyen d’un aller-retour entre Agadir (ou Marrakech) et la ville francaise vers laquelle ils se
dirigent. Ce prix moyen est de 237 euros'”, mais avec des disparités importantes en fonction de la
ville frangaise et de la présence ou non de nombreux vols /ow cost, ainsi que de la période choisie —
hors/dans la période des vacances scolaires francaises — ou de la présence d’un bagage en soute.
Ainsi, le prix le plus abordable pour un billet était de 120 euros (aller et retour, dans le cas d’un vol
Agadir-Toulouse effectué hors vacances scolaires et sans bagage en soute) ; le plus élevé était de
700 euros (aller et retour entre Agadir et Paris, durant les vacances scolaires, sur un vol de la Royal
Air Maroc, avec bagage). L.a multiplication des va-et-vient entre les deux pays ne peut donc étre
permise que pour les retraités ayant les moyens de s’acquitter du cott de I'avion — auquel s’ajoutent
parfois le prix de taxis ou de bus au Maroc, des billets de trains en France, ou la location d’une
voiture. Finalement, les factures annuelles relatives au transport peuvent étre élevées : un couple
de Francais effectue par exemple trois allers-retours par an vers la France, a raison de 250 euros

chacun pour I'avion et le train, soit une facture de 1500 euros par an pour le couple.

En dehors des aspects économiques, il y a aussi un aspect familial important face a une rupture qui
risque d’étre parfois trop longue. C’est le cas de Grégoire, qui a donné son point de vue sur Papport

des nouvelles technologies face a la distance :

106 Pour les camping-caristes et deux retraités frangais effectuant un aller-retour par an par la route, le budget estimé
était compris entre 800 et 1000 euros, intégrant 'essence, les péages, le ferry et deux nuits d’hotels sur le trajet.
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« Je ne reste pas plus de deux mois ici, je fais des allers-retours réguliers ce qui me
permet de rester sur la longue durée et d’étre résident. Il y a aussi le fait de voir nos
petits-enfants et nos enfants, c’est important. WhatsApp et Skype ne remplacent pas
tout. Tant qu’il n’y a pas de transmutation possible... Au bout de deux mois, méme
moi j’ai envie de rentrer. On a quatre petits-enfants, il faut qu’on les voie ! »
(Grégoire, 65 ans, Francais, résident une partie de 'année, en couple, ancien

exploitant agricole)

Comme il I'explique, les réseaux sociaux et nouvelles technologies ne remplacent pas les liens
physiques et beaucoup ressentent ce besoin de rentrer régulicrement pour voir leurs proches « en

vral ».

Et lorsque ce ne sont pas les enfants qui sont le centre de I'attention et la motivation principale au
retour en France, ce sont les parents agés encore en vie. Lisa (63 ans, Francaise, hivernante, en
couple, ancienne commercante) par exemple, rentre régulicrement en France pour sa mere qui vit
dans une institution spécialisée pour personnes agées. En tant que curatrice, elle expliquait avoir a
rentrer réguli¢rement pour de nombreux aspects administratifs. C’est d’ailleurs une raison parmi
d’autres qui explique son refus de devenir résidente, alors que son mari le souhaiterait. Son
calendrier (Figure 19) ressemble alors a ceux des hivernants « classique », c’est-a-dire avec une
présence au Maroc du début de 'automne jusqu’au début du printemps. Mais pour elle, les allers-

retours sont plus nombreux et elle rentre en France sur de courtes périodes (mis a part 'été).

C’est donc par cette circulation entre les deux pays que beaucoup arrivent a concilier la vie qu’ils
ont choisie hors de France et celle qu’ils avaient avant le départ, ou la famille prenait souvent une
place centrale. Ce sont ces allers-retours qui permettent de concilier la vie familiale et le projet
résidentiel de retraite. Mais ils demandent des ressources financieres, du temps et de Iénergie de la
part des retraités. Un cas exceptionnel montre les proportions que peuvent prendre ces allers-
retours dans le fonctionnement familial de ces retraités : il arrive régulierement a Alphonse
d’effectuer un aller-retour sur une journée vers la France pour aller chercher ses petits-enfants et
les emmener en vacances. Un cas exceptionnel, mais qui montre bien jusqu’ou les stratégies
d’adaptation a la famille peuvent aller pour permettre de poursuivre une vie familiale a distance,
pour faire « famille par-dela les distances » pour reprendre les mots de Christophe Imbert, Eva
Lelievre et David Lessault (2018). Face aux problématiques de ces allers-retours, couteux mais
également fatigants parfois, et surtout face aux difficultés a faire venir leur famille, certains

envisagent un retour vers la France, percu avant tout comme un retour a la « norme ».
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Figure 18 — Calendrier des mobilités résidentielles de Geneviéve et de son époux en 2017

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Janvier Logement du fils (35) Log. Fils Logement personnel (44) Location villa (Martinique) Log fils (35)
Février Log. fils (35)

Mars Logement personnel (Agadir)

Avril

Mai Logement personnel (44) Log. amis (35) Logement personnel (44)

Juin Logement personnel (Agadir)
Juillet Logement personnel (44)
Aolit Logement du fils (35) Logement personnel (44)
Septembre
Octobre Logement personnel (Agadir)
Novembre
Décembre Logement personnel (44) Logement principal du fils 1 (35) IH' Log fils (35)

Lecture : Cette enquétée et son époux résident principalement dans leur maison d’Agadir. Ils effectuent cependant plusieurs séjours en France, dans leur appartement de Loire-
Atlantique (44) et en visite dans 'un des deux logements de leur fils en Ille-et-Vilaine (35). En 2017, ils y ont séjourné cinq fois. En outre, ils ont effectué un séjour touristique en
Martinique et un séjour de deux jours chez des amis. Il s’agit ici d’un calendrier ou les allers-retours en France varient en fonction des envies et besoins et ou la résidence marocaine
est plus centrale, occupée entre 8 et 9 mois dans 'année.

Figure 19 — Calendrier des mobilités résidentielles de Lisa en 2017

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Janvier Hétel (65)
Février _

Logement personnel (Agadir)

Mars Logement personnel (24)
Avril
Mai Hatels (Maroc, Espagne)

Juin

Juillet

Aot
Septembre
Octobre Hétels (Maroc)
Novembre
Décembre

Logement personnel (24)

Logement personnel (Agadir)

Lecture : Lisa passe environ six mois par an au Maroc, mais de maniere assez entrecoupée. En 2017, elle a ainsi effectué cinq séjours distincts puisqu’elle est rentrée plusieurs fois
en France au printemps et en hiver. Cependant, elle séjourne toujours en France ’été, et au Maroc la plupart des mois d’hiver.
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Les deux calendriers ci-dessous montrent par ailleurs des séjours touristiques (en jaune), alors
méme qu’il y a une alternance entre le logement en France et celui au Maroc. Cela éclaire sur la
vision qu’ont ces retraités du logement marocain, qui n’est pas vu comme un séjour touristique
mais comme un « chez-soi », notion qui sera au cceur du chapitre suivant. Pour ceux qui le peuvent
— financierement notamment —, des pratiques touristiques viennent donc aussi couper du quotidien

francais et/ou marocain.

2.3.2. Coupure des liens physiques et familiaux : P'exception

Un second type se compose de retraités qui ne retournent plus en France, hors exceptions souvent
dues a des réglements de procédures administratives. Ces retraités présentent un comportement
minoritaire face a 'ensemble des enquétés. Ainsi, seulement dix retraités n’étaient pas rentrés en
France depuis au moins deux ans : six Francais (dont quatre célibataires), deux Franco-Marocains
et deux Marocains (tous mariés a des Marocaines ou Franco-Marocaines). Parmi eux, uniquement
un Franco-Marocain et un Marocain ont I'intégralité de leur famille nucléaire au Maroc, ce qui leur
permet d’apprécier leur retour au Maroc comme un rassemblement familial. Les autres ont tous au
moins un de leurs enfants en France. En abordant le sujet de leur non-retour en France, tous ont
évoqué 'absence d’intérét a aller en France, qui a pu étre associé rapidement a 'absence de contact
régulier avec leurs familles — a partir de I'analyse des réseaux sociaux des enquétés. I’expression
d’«aléas de la vie », donnée par un enquété pour expliquer ses brouilles avec ses fils, résume bien
ce sentiment partagé par ces quelques retraités éloignés de leur famille d’un point de vue physique,
mais aussi sentimental. Pour eux, la France et la région qu’ils ont quittées ne sont pas uniquement
liées a la période active, mais également a celle de la construction familiale. Rompre les liens avec
la famille se traduit alors par une rupture avec le pays et la région en question. Certains retraités
avaient rompu les liens avec un de leurs enfants, mais continuaient cependant a venir en France
réguli¢rement pour les autres enfants. Il n’y a que pour une enquétée que la question ne se pose
pas en ces termes, tous ses enfants venant lui rendre visite au Maroc puisqu’elle n’est pas rentrée
en France depuis 2009. La, 'envie de ne pas revoir le pays de socialisation est surtout di au

traumatisme qu’elle a vécu lors d’une attaque a main armée avant le départ au Maroc.

De facon informelle, cette question des visites en France a été abordée avec un couple rencontré
par 'intermédiaire d’un couple d’enquétés. Ils ne sont pas rentrés en France depuis quatre ans. Sans
enfant, ils n’ont plus leurs parents et sont peu en contact avec leurs fratries. Ils ont choisi de ne pas
conserver de résidence en France et vivent au Maroc depuis sept ans. Ils estiment ne plus rien avoir
a faire en France et envisagent la fin de leurs jours dans leur nouveau pays d’adoption. Le terme de

« pays d’adoption » justement, c’est celui qu’utilise Pierre pour évoquer le Maroc. Installé au nord
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d’Agadir (Aourir) depuis 13 ans, il a épousé une Marocaine il y a 12 ans. En France, il a quelques
cousins qu’il fréquente peu et un fils avec lequel il n’a plus de contact. Son autre fils vit en Nouvelle-
Calédonie et vient au Maroc régulicrement pour séjourner dans une résidence secondaire qu’il
possede. Tant et si bien quen 12 ans, il n’est rentré que trois fois pour des raisons administratives :
« LLa France est le plus beau pays du monde, mais je n’y rentrerai plus. Ma vie est au Maroc et je
mourrai au Maroc. » (Pierre, 77 ans, Frangais, résident a 'année, en couple, ancien restaurateur).

Ces choix de « non-retour » vers la France sont minoritaires. Ils peuvent apparaitre comme le signe
d’une rupture de lien avec la France. Mais pour les six Francais concernés, cet éloignement est
atténué par d’autres pratiques qui maintiennent un lien : les actualités francaises sont suivies avec
la télévision francaise, ils sont inscrits et votent au consulat, ils fréquentent essentiellement des
Francais installés au Maroc (Pinel, a paraitre). La rupture est donc a chercher a travers la famille :
ils ont en commun de n’avoir pas ou peu de contacts avec celle-ci. Pour eux, le réseau social se
concentre essentiellement autour de quelques proches — la famille nucléaire parfois ou quelques
amis souvent. Un enquété francais a par exemple une concentration de son réseau social au Maroc,
ou il a tous ses contacts physiques réguliers. Avec les personnes éloignées, soit il n’a plus de contact,
soit des contacts avec parcimonie, essentiellement via les réseaux sociaux en ligne : WhatsApp ou

Facebook.

Pour les quatre Marocains et Franco-Marocains, la distinction avec les Francais s’opére par la
coupure des liens avec la France. Depuis leur retour dans leur région d’origine, leurs seuls contacts
avec la France passent par des questions administratives lorsqu’ils en ont I'utilité. Ils n’ont pas tous
coupé les liens avec des membres de la famille, qui se trouve au Maroc pour deux d’entre eux. L’'un
d’entre eux par contre, semble avoir coupé totalement les liens avec ses proches en France. II s’agit
d’Hamid évoqué plus tot dans ce chapitre, dont épouse n’a pas souhaité le suivre au Maroc. Son
réseau social, pourtant présent dans les deux pays, n’est mobilisé qu’au Maroc ou il a fondé sa

deuxiéme famille.

Pour I'ensemble de ces dix enquétés, 'absence de mobilité vers la France ne semble pas anodine et
reléve soit d’une rupture avec tout ou partie de la famille en France, soit d’une volonté
d’éloignement de la France par une prise de position radicale par la coupure physique. Mais méme
dans ces derniers cas, les deux Marocains concernés ont retrouvé leur cercle familial par le retour.
Les positionnements adoptés montrent en tout cas que le non-retour en France est pensé comme
une volonté de ne pas voir la famille régulie¢rement — voire de ne pas la voir du tout —, ou a I'inverse

de la retrouver sans avoir a retourner en France.

soforokok
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Ce chapitre a débuté par I'évocation d’une vision généralisée propre aux baby-boomers, dans laquelle
la retraite est percue comme un moment privilégié ou ’hédonisme prédomine. Dans cette vision,
la famille serait délaissée puisque la retraite, et ici les projets résidentiels qui la concernent, sont
individuels ou bien se concrétisent au niveau du couple. Mais a rebours de cette vision de
I'individualisme d’une génération, qui reflete certainement plus largement I'individualisme qui
marque nos sociétés, la famille reste un élément fort dans les décisions prises par les individus. La
typologie qui a été développée dans la dernicre partie du chapitre — et résumée dans la figure
suivante — montre que les mobilités vers la France sont particulicrement intenses et que la famille
est une des motivations principales a cette mobilité. Les calendriers, rythmés par les saisons ou par
les impératifs familiaux, illustrent la tension évoquée jusqu’a présent, entre la recherche d’aménités

et la famille.

Figure 20 — Typologie des mobilités vers la France

Type 1 Type 2

Absence de mobilité
vers la France

Mobilité intense
vers la France

Caractéristiques :

e Résident a "année au Maroc

Sous-type 1.2

e Absence de mobilité vers la France

Sous-type 1.1
e Coupure géographique parfois couplée

Calendriers sur les
impératifs familiaux

Calendriers sur d’une coupure sociale avec les proches

les saisons
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e Deux allers-retours par an G )

3 . Multiples allers-retours par an
e Type hivernant : hiver au Maroc, P P

e Départs en France planifiés a partir des
calendriers de la famille

été en France

Conception : Jordan Pinel, 2020.

Les projets qui font enticrement fi des membres de la famille proche sont rares. Le type 2 les
intégre, sans toutefois qu’il reflete uniquement ces cas de figure : certains retraités ne se rendent
jamais en France, mais ont leurs proches au Maroc ou les recoivent réguliecrement. Dans leur cas,
il s’observe souvent une recomposition des sociabilités au Maroc, en particulier par la

reconstruction d’un « chez-soi », comme nous le verrons dans le prochain chapitre. ILa famille — et
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derriére ce terme large nous pouvons clairement identifier les enfants — est prise en compte a un
moment ou a un autre dans les logiques résidentielles et de mobilité appliquées par les retraités :
va-et-vient et calendriers des mobilités vers la France intégrent trés souvent des préoccupations

familiales.

Conclusion du chapitre 3 : La production d’un espace de vie par les logiques

hédonistes et familiales

En analysant les pratiques de mobilité des retraités, il est possible de sortir de la dualité « mobilité
hédoniste » versus « migration de retour ». Nous voyons qu’indéniablement les retraités ont
des considérations qui relévent d’une forme d’hédonisme, y compris le groupe des Marocains et
Franco-Marocains. Ce dernier est celui pour lequel les enjeux d’un retour se mélent parfois aux
réalités d’un rapprochement familial. Bien qu’elle soit présente, I'image du chibani vivant seul en
France et qui rejoint sa famille a la retraite n’est pas la seule. Beaucoup ont des enfants en France
et considérent le Maroc comme un lieu adapté a leurs envies a la retraite, en particulier en termes
d’aménités : climat, cout de la vie, rythme de vie notamment. Et avoir de la famille et des attaches

dans le pays de leur jeunesse ne retire pas les aspirations hédonistes de ces retraités.

Le projet de retraite est d’abord individuel et de couple, et les liens avec la famille semblent peu
pensés dans le projet résidentiel et migratoire au moment de sa conception. I.’argument principal
qui permet ce départ a I'étranger éloigné des proches — en particulier des enfants et petits-enfants
— est la facilité de la circulation entre la France et le Souss-Massa. Les liaisons entre les deux pays
découlent des liens établis entre les deux Etats, notamment par 'importante communauté de
Marocains installés en France qui, au fil de son histoire migratoire, a contribué a établir et maintenir
des liens entre les deux rives de la Méditerranée, en particulier par un important réseau logistique
de transport. Ces liens se sont intensifiés par I'ouverture du Maroc au tourisme international et le
tourisme des Francais vient désormais s’ajouter aux mobilités des Marocains entre les deux FErtats,
et dans une moindre mesure aux émigrés francais au Maroc. Aujourd’hui, dans un méme avion qui
relie Paris a Agadir, des retraités marocains et frangais se retrouvent et font vivre ce contre-champ
migratoire évoqué plus haut. De quoi permettre de réfléchir a la situation de causalité cumulative

probable entre ces deux groupes.

Mais si la conception du projet est plutét indépendante de la famille, sa mise en pratique
remet les logiques familiales au centre. En effet, les décisions prises par les retraités en maticre
de mobilité résidentielle impliquent peu ou pas les membres de I'entourage familial. Ces derniers

s’adaptent aux choix des retraités par des visites réguli¢res, une partition en deux du temps familial :
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contacts physiques en France, contacts virtuels au Maroc. Dans cette optique, les nouvelles
technologies de 'information et de la communication (NTIC) sont un moteur essentiel du maintien
des liens avec les proches. Quels que soient la nationalité ou I'age, tous les enquétés avaient un
téléphone portable et la majorité se connectaient régulicrement a internet et aux applications des
réseaux sociaux. Mais le projet pour la retraite n’implique pas de se couper des proches en France,
et les contacts virtuels ou épisodiques ne suffisent pas a la plupart des retraités. I.a mise en place
de retours réguliers en France ou la partition en deux du temps de résidence au Maroc et en France
intégrent alors ces considérations familiales. D’autres considérations pésent aussi dans les choix et

seront abordées dans les prochains chapitres.

A partir des exemples cités et de ensemble des retraités rencontrés, quelles que soient leurs
nationalités, il est possible de monter en généralité quant aux positionnements adoptés par les
retraités en situation de migration de retraite a 'étranger. Nous pouvons en particulier considérer
le réseau familial et son positionnement géographique comme déterminants dans les pratiques
spatiales des retraités en termes de va-et-vient et de logiques d’installation. I.’organisation par les
retraités de leurs allers-retours, ou a l'inverse le fait d’étre sédentaire au Maroc, dépend pour
beaucoup de la présence de leurs proches dans une région frangaise ou non, et de la maniere dont
les liens sont maintenus avec eux. En schématisant les liens entre les lieux occupés par les retraités,
leurs pratiques spatiales et les positions géographiques de leurs proches, trois types d’espace de vie
sont proposés, en lien avec leurs réseaux sociaux qui résument ce qui a été observé pour 'ensemble
des enquétés. Ces idéaux-types recoupent la premiere typologie donnée plus haut — qui se basait
exclusivement sur les mobilités vers la France et leur agencement — tout en allant plus loin. Ces
espaces de vie tels qu’ils sont congus ici sont amputés des mobilités quotidiennes que I'on retrouve
habituellement dans les définitions de tels espaces (Frémont, 1974 ; Robette, 2012). Ce focus sur
les mobilités internationales a été choisi afin de se concentrer sur le lien entre le positionnement
des membres de la famille et la circulation migratoire entre différents poles importants de cet espace
de vie, dévoilant ainsi des espaces de vie internationaux liés a la retraite. Par ailleurs, ce choix s’est
justifié par la préoccupation principale de cette these : 'étude des champs et contre-champs
migratoires, qui passe outre les mobilités de proximité.

LLa distinction entre membres proches ou éloignés du réseau social s’est faite sur la base de I'analyse
de leurs liens sociaux, forts ou faibles (Granovetter, 1973 ; Lin, 1995). Ainsi, les liens forts
concernent le cercle social intime des retraités — souvent des membres de la famille nucléaire — et
les liens faibles caractérisent des « relations peu fréquentes et périphériques » (Lin, 1995, p.691).
LLa théorie des liens faibles et forts a été utilisée dans I’analyse de I'acces des individus aux ressources
sociales, et a permis de montrer que les liens faibles étaient davantage utilisés en ce sens car ils
permettaient d’accéder a des ressources et informations au-dela du cercle restreint intime

(Granovetter, 1973).
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Figure 21 — Schématisation des espaces de vie des retraités
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Le premier type correspond a un espace de vie polarisé dans la région marocaine, c’est-a-dire a des
individus qui ne résident qu’au Maroc et qui gardent peu de contacts en dehors de la région du
Souss-Massa, mis a part quelques-uns avec des membres du réseau social a extérieur, entretenus
par les NTIC ou quelques visites ponctuelles. En ce sens, il correspond au « type 2 » de la premicre
typologie des mobilités donnée plus haut, qui marque une absence de mobili