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L'hygiéne buccale dentaire de 1'individu peut étre définie
comme 1'effort permettant d'éliminer les dépdts durs et mous et d'éviter
que ceux-ci ne se reforment (58).

! Si nous ne sommes pas tous ’'motivés” pour tenter d'élimi-

F ner la plaque dentaire, nous le sommes davantage pour éliminer les dépots

| du type Materia Alba, et surtout pour &liminer les débris alimentaires. Par-
: mi ces débris, ceux produits par le tassement alimentaire obligeront, par les
‘ signes et symptémes qu'ils donnent, & effectuer une manoeuvre d' "hygiéne"

‘ afin de tenter leur &limination.

Ces signes et symptdmes ont été énumérés par GLICKMAN (37)

|

sensation de pression et besoin d'é@liminer les débris
d'entre Tes dents

% 2 - douleur vague qui irradie profondément dans les machoires

; 3 - inflammation gingivale avec saignement et mauvais gout
' au niveau de la zone atteinte

; 4 - yrécession gingivale
5 - formation d'un abcés parodontal

6 - degrés variés d'atteinte inflammatoire du desmodonte avec
extrusion associée de la dent hors de 1'alvéole,
prématurité du contact fonctionnel et sensibilité a
la percussion

7 - destruction de 1'os alvéolaire

8 - caries radiculaires.

Le tassement alimentaire provoqué par les forces occlusales
va insérer les aliments dans le parodonte.

Dans notre étude, ol peu de dents sont cariées, le tassement
se manifestera surtout au niveau des dents abrasées. De par sa morphologie,

_
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1 la couronne dentaire va empécher le tassement alimentaire.
i“ En effet :
b . ) ; 26 .
j{ - les sillons creusés sur les versants cuspidiens vont retenir les
F& aliments puis assurer leur écoulement aprés 1'écrasement
;f: - la créte marginale va empécher ceux-ci de glisser vers le sillon
il i interdentaire
i - le point de contact protégera 1'espace interdentaire
i
;ﬁf - les faces vestibulaires et linguales ont une morphologie proté-
! geant 1'anneau gingival.
}si Cependant, a mesure que la couronne s'abrase, les aliments
}i& ne sont plus guidés et alors se produit 1'effet d'encastrement de la cuspide
1 plication des forces sur 1'aliment, celui-ci pénétre et lors de la Tibération
3 des forces appliquées, il se trouve emprisonné.

A ce tassement, dd aux forces occlusales, s'ajoute le tasse-
ment alimentaire latéral, produit par les 1évres, les joues et la langue. Ce
phénoméne est facilité aprés la destruction des septum, la gencive interden-

[, ol 8 opposée dans 1'espace interproximal. Cet espace se trouve ouvert lors de 1'ap-
| i il

|

i

i 5

lﬂ ;w{ig taire ayant alors la forme d'un cratére retenant les aliments.

Les moyens mécaniques d'@limination de ces débris ou dépéts

3 1@' sont :

1
1

la brosse a dents

le fil de soie dentaire qui ne peut que compléter le nettoyage en
cas de tassement alimentaire

les pointes mousse en caoutchouc qui ne sont qu'un complément et
qui ne sont utilisables qu'en cas de retrait des tissus de
soutien, libérant les espaces interdentaires

les cure-dents qui ne sont valables que s'ils sont en balsa et que
s'ils sont bien maniés

- les cure-pipes

- les massages gingivaux qui ne sont, eux aussi, que des adjuvants

- les pulsateurs d'eau.
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i Nous allons voir avec GLICKMAN (37) que ces différents
! moyens d'hygiéne sont aussi la cause d'altérations de la dent et de son
1 parodonte.

- Dés 1907, MILLER a étudié 1'effet des pates et
poudre dentifrice sur la région cervicale des dents. I1 a également repro-
duit ces lésions dites "érosions idiopathiques" en brossant les dents ex-
traites, ce qui, en mettant en cause un brossage trop énergique avec des
dentifrices abrasifs, Tui fait contester 1'hypothé&se d'un acide provenant
de la salive ou du fluide gingival (7172) responsable des usures des faces
vestibulaires (KIRK-1902 : BUDECKER-1933 ; RAPP, PRAPUOLENIS & MADONIA-1960 ;
ROST & BRODIE-1961 ; PINDBORG-1970).

Les transformations gingivales peuvent étre aigués ou chro-
niques ; nous pouvons avoir une éraflure ou un abcés dd a un poil de brosse
a dents encastré. La transformation chronique va donner une dénudation de 1la

surface radiculaire, des sillons peuvent apparaitre.

Avant d'étudier les effets du brossage sur les surfaces den-
taires, nous allons donner quelques études faites par différents auteurs ci-
tés par WALLACE (172) et MANNERBERG (7§).

- CAMPBELL (7925) a interprété les usures des faces
proximales des dents situées face aux joues d'australiens aborigénes comme
des cavités d' "érosion”, 1'hypothése de "I'érosion idiopathique" paraissant
la plus probable car CAMPBELL était incapable de voir comment une brosse a
dents ou un cure-dents pouvait étre poussé dans les espaces interdentaires et

actionnés d'un mouvement de va et vient.

- Suivant 1'hypothése de CAMPBELL, DRENNAN (1929)
décrit les sillons proximaux comme des cavités &rosives pour les dents de
BUSHMAN.

- NAESLUND (1933) a fait 1'expérience de brosser

des dents extraites et a mesuré les pertes occasionnées. Ces pertes sont d'au-

tant plus importantes que le brossage est effectué avec de 1'eau faiblement

acide.
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- WEIDENREICH (1937) mentionne que MARTIN avait
remarqué des sillons sur les faces proximales des molaires néandertaliennes
de La Quina, sillons identiques a ceux identifiés par WEIDENREICH sur deux
molaires de Sinanthrope.

- La suggestion de SIFFRE (d'aprés WEIDENREICH-1937),
comme quoi les sillons résultaient de 1'emploi de cure-dents, était rejetée
par WEIDENREICH comme "trop grotesque pour &tre vraie'.

- EPSTEIN & TAINTER (1943) ont testé un certain
nombre .de- poudres, pates et Tiquides dentifrices et ont aussi trouvé une perte
de substance de T'émail. La soie de sanglier a &té comparée au nylon, et les
brosses dures aux brosses douces. Cependant, Ta plupart des auteurs n'ont étu-
dié que Tes effets sur les tissus mous de la bouche.

- PHILLIPS & M. SCHWARTZ (7953) ont montré, qu'avec
1'usage d'un agent abrasif, le diamétre des poils de nylon n'avait pas, a la
machine reproduisant Te brossage en bouche, d'effet sur 1'efficacité.

- MANLY & BRUDEVOLD (1957) ont trouvé que les poils
naturels ou synthétiques abrasaient le cément et la dentine, et que 1'usage
d'une poudre faiblement abrasive augmentait encore cet effet.

- MANNERBERG (1960) a étudié, par la méthode des ré-
pliques, la surface des dents suivant 1'hygiéne buccale. Les répliques ont des
aspects différents. De nombreuses répliques étajent plus ou moins recouvertes
de plaque dentaire avec possibilité de voir 1'empreinte des périkymaties. Dans
d'autres cas, les répliques ne montraient pas de plaque dentaire, les périky-
maties avaient plus ou moins disparu et le nombre des raies horizontales avait
augmenté. La raison de ces raies semble &tre un brossage vigoureux. Si les
raies avaient été causées par des particules mélangées d la nourriture, elles
auraient été verticales, mais ces raies verticales étaient rares. D'autre part,
les raies horizontales apparaissent d'autant plus fréquemment que les périky-
maties disparaissent, pour finalement dominer 1'image. Ces raies apparaissent
suivant certains facteurs, comme la maniére et le temps de brossage, la pres-
sion appliquée sur la brosse a dents, la qualité de la brosse et des agents
abrasifs du dentifrice. I1 semble cependant raisonnable de penser que la dureté

de la surface dentaire joue également un rdéle important ..
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Sur les répliques sans plaque dentaire, les figures interpré-
tées comme 1'extrémité de prismes peuvent étre observées oi la surface &tait
propre, mais sans raies. Quand des raies apparaissent, 1'empreinte des extré-
mités de prismes disparait.

Dans certains cas, aucune raie n'est visible. I1 n'y a pas de
plaque dentaire et Tes périkymaties peuvent &tre observées sur pratiquement
toute la surface dentaire, ainsi que 1'extrémité typique des prismes. Ceci
peut étre interprété comme le cas de sujets nettoyant efficacement leurs dents
de fagon a éliminer la plaque dentaire, mais pas suffisamment vigoureusement
pour rayer et effacer les périkymaties.

A

Le résultat de 1'@tude des modifications de 1'aspect des péri-
kymaties avec 1'age, montre que les périkymaties sont apparemment intactes
chez plusieurs personnes dgées, et que leur aspect ne peut faire préjuger de
1'dge des sujets. Ces patients n'utilisaient pas la brosse a dents.

S

MANNERBERG a montré que 1'on ne pouvait pas identi-
fier les effets de la brosse & dents sur des dents extraites avec ceux affec-
tant des dents "in vivo, bien que dans 1'expérience, les conditions de bros-
sage étaient les mémes. Car un autre facteur, jusqu'alors négligé, était que,

"in vivo"”, une pellicule inorganique d'origine salivaire se dépose sur les
dents et a tendance & effacer les reliefs ; cette constatation renforce 1'idée
de '"défense salivaire” et la notion de "terrain"” dans la pathologie dentaire.
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VARTATIONS SUTVANT LES INDTIVIDUS

Si les études faites ne rapportent pas de différence de com-
position minérale entre hommes et femmes (706), il en est autrement selon la
race, méme pour les habitants d'une méme contrée (2). L'aspect extérieur de
la surface de 1'émail est-il différent selon la race ?

- PEDERSEN & SCOTT (92) ont fait une étude de '"ré-
pliques sur une collection de crdnes d'Esquimaux d'Alaska, de Blancs améri-
cains vivant actuellement, et de natifs du Groé&nland occidental.

Les périkymaties ont un parcours plus irrégulier dans le
groupe de répliques des dents anciennes d'Alaska et du Gro&nland occidental
que chez les Américains blancs. Ce sont les natifs du Gro&nland occidental
qui ont le moins de micro-puits ou petites dépressions de surface, vient en-
suite les Blancs Américains et enfin les surfaces d'émail d'Alaska. Les sur-
faces laminées sont beaucoup plus fréquentes pour le groupe du Groénland et
d'Alaska que pour celui des Blancs américains.

Les surfaces des dents d'Alaska et du Groénland montraient
des raies 1égérement plus nombreuses et plus profondes que celles des Améri-
cains blancs. Ceci peut sembler étonnant pour les Esquimaux d'Alaska, si nous
considérons 1'environnement de la dent in vivo et post-mortem. Une autre ca-
ractéristique intéressante est la plus grande fréquence pour les dents du
Groénland occidental et d'Alaska d'une jonction émail-cément irréguliére.

Les cannelures sont beaucoup plus fréquentes pour les dents
d'Esquimaux d'Alaska que pour les deux autres groupes. Elles sont plus fré-
quentes sur les incisives et les canines que sur les dents postérieures, et
plus courantes sur les faces vestibulaires que sur les faces linguales et
proximales. Habituellement, pour 1'échantillon de Blancs d'Amérique, il n'y
avait qu'une ou deux cannelures, alors que pour les deux autres groupes et
en particulier celui d'Alaska, le nombre par surface était plus important.

Les influences subies par 1'@mail pendant son développement

peuvent donner une explication & ces différences de structure, une autre
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hypothése peut étre émise, est que celles-ci représentent un caractére géné-
tique ou racial.

' Ces différences de structure peuvent, en partie, expliquer
la résistance plus ou moins grande des individus & la carie.

En effet, 1'étude de la distribution topographique du fluor

a permis de constater que 1'ingestion et 1'application locale de fluorure
peuvent enrichir Tes couches superficielles de 1'@mail en fluor.

Ce fluor transforme la substance minérale en une apatite moins
soluble dans les acides, donc moins facilement attaquée (74). L'application
pratique est que, pour 1'organisme en formation, la meilleure protection con-
tre la carie est 1'ingestion de fluor alors que chez 1'adulte les applica-
tions Tlocales constituent une technique de protection efficace.

- Le mécanisme d'action étudié par WEI (7173) montre
1'influence de la structure de 1'émail sur le chemin de pénétration. La péné-
tration se fait en premier par les défauts de 1'émail et par lesfractures.

- De plus GRIMBERT a constaté que les dents les plus
minéralisées ne sont pas celles résistant le plus & la carie et que 40 % des
dents fortement rayées proviennent de bouches sans caries. Nous avons écrit
que cette résistance pouvait étre due & 1'état réactionnel provoqué par 1'abra-
sion, nous pouvons ajouter que les ions salivaires trouvent un meilleur terrain
a leur action sur les dents se laissant facilement "pénétrer’.

: Les dents d'Esquimaux d'Alaska ont une structure moins réqulié-
re et sont plus rayées que celles des Américains blancs, ce sont également cel-

les résistant le plus a 1a carie.
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ETUDE PERSONNELLE

L'interaction entre 1'Homme et son milieu provoquera tou-
Jjours des ajustements biologiques. Constatant la présence quasi universelle
des affections dentaires chez 1'homme civilisé, nous pouvons penser que le
milieu environnant est défavorable & la survie de la dent, ce qui nécessite
Ta mise au point de moyens rationnels de prévention. Par ordre d'urgence,
les parodontopathies, responsables dans 60 & 70 % de la perte des dents de
la population adulte, seraient les premiéres maladies de la denture & com-
battre.

La Tittérature professionnelle regorge de publications sur
Ta prévention et certains confréres outre atlantique ne consacrent leur pra-
tique qu'a 1'enseignement du contrdle de Ta plaque, & la fluoration et 3 la
surveillance diététique. C'est reconnaitre 1'importance primordiale des irri-
tants marginaux, Ta possibilité de modifier la résistance de 1'émail dentaire
a la colonisation bactérienne et enfin le réle de 1'alimentation.

- L'irritation_marginale est due aux dépdts de sur-

face, au tassement alimentaire, aux anomalies muqueuses et & une hygiéne dé-
fectueuse. Nous allons, par la techniques des ’"répliques”, photographier les
stigmates laissées sur la surface des couronnes dentaires par 1'environnement,
pour cela, nous étudierons successivement :

LES DEPOTS A LA SURFACE DES DENTS

L'étiologie des affections dentaires est fort complexe, cepen-
dant, il en est une sur laquelle les chercheurs font 1'unanimité, c'est 1'étio-
logie chimico-bactérienne avec la formation de la plaque et du tartre. Les exa-
mens en microscopie électronique & transmission révélent la fixation habituelle
du tartre & la substance interbactérienne et parfois une interpénétration des
cristaux de tartre et de la substance dentaire (60). Nous examinerons par notre
technique les surfaces recouvertes de tartre, les répliques nous permettrons
de situer ces dépots, de les différencier des dépdots post-mortem et de reconnai-

tre les altérations de la surface de 1'émail dues & ces dépédts.
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LE TASSEMENT ALIMENTAIRE

L'altération primaire ou secondaire du contact interdentaire
va entrainer le tassement alimentaire résultant de 1'enfoncement des aliments
au niveau du parodonte cervical. Nous étudierons les traces laissées par les

manoeuvres d'élimination des aliments !"bourrés en coin'.

LES MUQUEUSES

Le role secondaire de 1'alimentation est le massage gingival.
De faible épaisseur la gencive épouse le collet des dents, une alimentation
fibreuse et suffisamment abrasive contribuera au maintien de cette architec-
ture. Nous examinerons les traces laissées par cette alimentation.

L'HYGIENE

L'hygiéne bucco-dentaire est le moyen d'éliminer les dépéts
des surfaces dentaires et les particules d'aliments retenues. Les rayures des
surfaces ne correspondant pas a celles laissées par la mastication des ali-
ments peuvent étre interprétées comme produites par les différentes manoeuvres

d'hygiéne quand elles correspondent, par leur emplacement, aux sites d'accumu-

lation d'éléments irritants.




Photo n°® 4

HORTUS

Stries des faces vestibulaires probablement produites par 1'usage d'un silex

pour sectionner les aliments — Lignes horiszsontales des racines .
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MATERITEL

Jusqu'au Neéolithique, la carie est exceptionnelle alors que
1'usure et une certaine lyse osseuse s'observent couramment, méme si nous
tenons compte des altérations alvéolaires aprés séjour prolongé en terre.

La carie serait donc apparue avec les derniers chasseurs et les premiers
agriculteurs, alors que les parodontopathies pourraient étre plus anciennes.

Nous nous proposons d'observer les surfaces des couronnes
dentaires, depuis les lointaines origines de 1'homme, sans autre ambition
que de suggérer une base de travail pour 1'étude des parodontopathies chez
1'homme fossile.

Notre but est d'examiner la surface des dents de 1'homme
évoluant dans un environnement qui se modifie avec le temps. La race humai-
ne a traversé de grandes époques écologiques, 1'une d'elles est situde au
passage du Paléolithique au Néolithique qui marque la fin de la chasse et de
la cueillette remplacéespar 1'agriculture, modifiant le mode de vie. L'adop-
tion du mode agraire ne s'est fait qu'a une époque trés récente pour certai-
nes tribus d'Amérique du Sud, cela va nous permettre d'étudier les modifica-
tions possibles des surfaces dentaires en fonction du mode alimentaire.

Notre matériel se composera des dents découvertes au cours
de fouilles exécutées ces derniéres années dans la région méditerranéenne,
car elles nous donnent Ta possibilité de suivre 1'@volution de 1'homme du
début de la glaciation Risienne a 1'Age du bronze final, d'un chasseur
d'Amérique du Sud ayant mangé exclusivement de la viande, 0pposé a un vége-
tarien des Indes et enfin les dents de notre époque.

LA CAUNE DE L'ARAGD

Les documents recueillis par les chercheurs remon-
tent & des millions d'années et si Tes plus anciens préhominiens connus ont
été trouvés au Kénya, en Ethiopie ou & Java, c'est dans une grotte du Midi
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de la France, la grotte de 1'Arago que le plus vieux crane et la plus vieille
face actuellement connus en Europe ont été découverts par Hewii de LUMLEY,
le 22 Juillet 1971,

Située sur la commune de Tautavel, dans la plaine du Roussil-
lTon, & T'extrémité du massif méridional des Corbiéres, cette grotte de cinquan-
te métres de long a été habitée par 1'homme & 1'extréme début de la glaciation
Risienne, il y a environ 300 000 ans.

Une mandibule humaine y avait été découverte en Juillet 1969,
cette mandibule devait appartenir & une femme d'une quarantaine d'années, c'est
1'une des cing mandibules anténéandertaliennes découvertes en Europe. La des-
cription des différentes piéces préhistoriques que nous étudierons est celle
donnée Tors de 1'exposition organisée au Musée Borély sur la Préhistoire par

H. de LUMLEY (75).

En Juillet 7970, une autre mandibule humaine est mise au jour.
! Les grandes dimensions et la faible usure des dents indiquent qu'elle devait
| appartenir a un jeune individu du sexe masculin. Sur cette mandibule, on peut
‘ observer les caractéres propres aux Archantropiens : absence de menton, bran-
@ che montante large et basse, corps de la mandibule trés épais, dents trés gran-
des (Arago XIII). Le crdne découvert en 1971 appartenait & un homme assez jeune
qui vivait dans la grotte i1 y a 300 000 ans ; il se caractérise par un fort
bourrelet sus-orbitaire, un front bas, un prognathisme important, des orbites
n basses et rectangulaires. I1 a &té découveft, posé sur la calotte, le maxil-
laire en 1'air, au milieu d'un amoncellement d'ossements de rhinocéros, de
chevaux, de boeufs, de cerfs et de bouquetins. Un éclat avait été abandonné &
1'intérieur de la cavité endocrdnienne (Arago XXI). Vingt dents isolées ont
eté également découvertes.

|
t LA GROTTE DU LAZARET

La grotte du Lazaret est située dans la ville de
{ Nice, sur les pentes occidentales du Mont Boron, prés du port de commerce.

C'est une vaste grotte dans laquelle les hommes préhistori-
ques sont venus habiter entre 300 000 et 100 000 ans. Les restes humains dé-

N




Le crdne, photographié sur
sa face postérieure, a perdu
toute la partie arriére de
la calotte crdnienne,

4
-y
'

La proéminence des arcades
sourciliéres et de la face de
'homme de Tautavel
témoignent de la parenté de ce
dernier avec Homo erectus.

La forte saillie des bourrelets
sus-orbitaires prouve que
I'homme de Tautavel était
plus archalque que I'homme
de Néanderthal.
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couverts dans la grotte comprennent une incisive supérieure temporaire gau-
| che, une canine inférieure droite d'adulte et un pariétal droit. La hauteur
| maximale du pariétal est quelque peu supérieure & celle de 1'Atlanthrope et
des divers Sinanthropes, mais reste inférieure & celle des Néandertaliens.

Il n'est évidemment pas possible, & partir d'un tel document, de préciser la

position phylétique du type humain auquel il a appartenu.

Les habitants du Lazaret chassent le bouquetin, Ta marmotte
et capturent de nombreux lapins, de préférence les plus jeunes car les plus

faciles a attraper. La grotte sert d'appui & une cabane faite d'une charpen-
te de poteaux, recouverte de peaux et pouvant abriter plus de dix personnes.

| LA GROTTE DE L'HORTUS

La grotte de 1'HORTUS est située en Languedoc mé-
diterranéen, & 25km au Nord de Montpellier. Entre 55 000 et 35 000 ans, pen-
dant le deuxiéme stade de la glaciation de Wiirm, cette grotte, qui s'ouvre
sur une vire rocheuse escarpée, &tait située dans 1'habitat naturel des bou-
quetins. Elle servit, pendant des millénaires, d'abri temporaire aux chas-
seurs néandertaliens qui 1'utilisérent de facon bien différente selon les
phases du Wirmien II.

T T ——

Principalement chasseurs de bouquetins et &ventuellement

il d'ours des cavernes, ils traquaient aussi des cerfs, des chevreuils, des ren-
I nes, des bovidés, des chevaux, des dnes et méme quelques carnivores qu'ils

.! devaient essentiellement rechercher pour Tleur fourrure : lion, panthére, lynx,
;' renard. Les ossements humains sont intimement mé1és aux débris culinaires.

Les Néandertaliens ont vécu en Europe occidentale entre 80 000
i et 35 000 ans. L'hominisation de leur crédne était achevée et ils avaient ac-
! quis Ta capacité crdnienne de 1'homme moderne.

lien, forme en pelle et tubercule lingual des incisives, tuberculum molare
des prémolaires, schéma dryopithécien des molaires inférieures, fusion des
racines et taurodontisme. Par Tleurs dimensions en général faibles, les dents
humaines de 1'HORTUS sont comprises entre celles de 1'Homme moderne et celles

‘ Les 71 dents trouvées sont d'un modéle typiquement néanderta-
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des Paléanthropiens. Contrairement aux Néandertaliens, la canine n'est pas

Ta dent Ta plus robuste du groupe canin, c'est 1la P! qui domine comme chez
certains Archanthropiens. Au niveau des molaires M2 est comme chez 1'Homme
moderne plus petite que M!. Une disposition semblable existe exceptionnelle-
ment chez les Néandertaliens. Marie-Antoinette de LUMLEY (76).

HYPOGEE DE ROAIX

Caractérisé par 1'apparition des premiers objets
métalliques, le Chalcolithique débute dans le Midi de la France au cours de
la deuxiéme moitié du IIIéme millénaire. Les sépultures sont désormais des
tombes collectives (grottes ossuaires, dolmens, hypogée), ce qui suppose
I'existence de sociétés & structures égalitaires (collectivisme funéraire).
La sépulture de Roaix était un hypogée, c'est-i-dire une cavité artificielle,

creusée par 1'homme dans une roche tendre, ici la molasse sableuse de 1'Hel-

vétien. Trés dégradée par 1'érosion (la volte &tait effondrée), la tombe a

été en grande partie saccagée par des fouilles clandestines. L'hypogée con-
tenait deux niveaux sépulcraux distincts, tous deux d'dge chalcolithique.

DOLMEN DES PEYRAOUTES

Le dolmen des Peyraoutes est situé a 10,5 km &
1'Est de Grasse, dans la commune de Roquefort-les-Pins. Trois niveaux ont
été distingués : deux niveaux chalcolithiques qui se succédent certainement
de peu, et un niveau de 1'dge du bronze final. Transition entre le Néolithi-
que et 1'dge des Métaux, cette époque a un climat devenu semblable d celui
de nos jours. L'élevage et 1'agriculture se propagent progressivement, les
céréales servant a la confection de galettes et de bouillies.

LE CARNIVORE

Le squelette n® 6555 du Musée de 1'Homme est celui

du ’sauvage" VAIMACA PERU de la tribu Charrua vivant prés du Rio Ybicui,
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mort a Paris. Dernier chef d'une tribu qui, comme la plupart des autres tri-
t bus indiennes, ignorait tout de Ta culture du sol, dépendant uniquement de
‘ la chasse et n'ayant pas beaucoup progressé au-dela de 1'age de pierre. Ame-

né a Paris au XIXé siécle pour y étre exposé, il fut nourri exclusivement de
viande.

‘ LE VEGETARIEN

Le n® 3503 correspond & un Indou de Bénarés, végé-~
? tarien trés dévot, mort en prison.
i
1

La nourriture du chasseur exige 1'ingestion de quantités im-
portantes pour assurer un total de calories suffisant. Le chasseur pouvait,
( grdce a son environnement largement pourvu et a la diversité des animaux con-
f sommés, s'assurer Te nécessaire. Cependant, si le régime est essentiellement
y constitué de viande, 1'appoint devait probablement étre fait par des végétaux
comme les bajes, les fruits et les racines ; ainsi la dominante dépendait des
bonnes et mauvaises chasses, donnant ainsi des fluctuations dans Tes sources
de nourriture.

; I1 était nécessaire, pour notre étude, d'examiner le crine de
{

il deux individus ayant une alimentation connue, cela n'est possible que pour le
| prisonnier dont on connait le menu.

Les nouvelles stries effacent les anciennes, nous pouvons
donc affirmer 1'origine des stries de la surface des dents des prisonniers.

. Les deux spécimens choisis sont particuliérement intéressants
ik
h car ils sont décédés a la méme époque et au méme age.

i LES ANIMAUX

Le Tion, le porc et Te chevreuil sont des animaux i régimes
alimentaires trés différents et n'ayant vécu que dans Teur milieu naturel.

‘q LES HOMMES ACTUELS Sujets blancs de la région de Nimes.
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METHODE D'ETUDE

Avant 1'examen, les spécimens ont été observés a la loupe,
photographiés et radiographiés. L'émail recouvrant la couronne des dents
est en général parfaitement conservé, son examen en sera facilité.

La réplique étudiée au microscope sera le reflet fidéle de
la surface dentaire.

MODE D'APPLICATION

A T'aide d'une spatule double, nous prélevons
une ou deux gouttes de vernis. La surface & reproduire sera légérement in-
clinée, 1'application consiste a faire couler une goutte de vernis sur la
surface. L'excés de liquide va se concentrer en une masse plus épaisse vers

le point le plus bas, cette partie servira d'amorce pour le décollement.

L'épaisseur optima de la pellicule est de 0,1 & 0,2mm. Plus
épais, le film manquera de souplesse a la fois pour le décollement et pour
1'application sur la lame, enfin nous avons plus de chances d'obtenir des
bulles. Si la pellicule est plus mince, elle risque de se déchirer au moment
ou elle sera décollée de la surface de 1'émail. Le séchage se fait a 1'air
Tibre pendant plus d'une heure et & 1'abri de la lumiére.

PREPARATION DE LLA SURFACE A REPRODUIRE

IT est nécessaire de nettoyer la surface de 1'émail
a 1'eau claire, a 1'aide d'une brosse douce. Aprés séchage de.la surface, une
premiére réplique sera faite et c'est elle qui débarrassera la surface des

derniers corps étrangers pouvant é&tre facilement détachés.
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NATURE DU PRODUIT

I1 s'agit d'un composé nitrocellulosique auquel
sont ajoutés un solvant et un plastifiant. Ce vernis se conserve trés bien
et le plastifiant donne de Ta souplesse au film. I1 est livré en flacons de
250cc a utiliser a 1'état de livraison. Vendu par la Société Pp.R.E.S.I. -
2, Avenue Hector BERLIOZ - POISAT 38320 EYBENS, le vernis "REPLIC" doit
étre entreposé dans un endroit frais et a 1'abri du soleil. I1 est recomman-
dé de ne T'employer qu'aprés plusieurs jours de repos, afin que les bulles

d'air les plus fines s'&liminent.

DECOLLEMENT

La pellicule est soulevée a partir de la région ou
le liquide s'est rassemblé par écoulement a 1'aide d'une aiguille lancéolge
de biologiste.

Elle est saisie dans une pince et tirée d'un mouvement régu-
lier, sans reprises et sans que 1'angle par rapport a la surface ne dépasse
80° de fagon a éviter la formation de plicatures.

Pour certaines surfaces, la traction de la languette présen-
tant trop de difficultés, i1 suffit de plaquer une bande de ruban adhésif &
Ta Timite de Ta surface & examiner, 1'excés de vernis va s'écouler et se fi-
ger sur le ruban. Aprés séchage, il sera facile de tirer cette bande. Si
1'adhérence de la pellicule est trop forte, il faut immerger 1'échantillon
dans de 1'eau additionnée d'une petite quantité de Teepol ou méme parfois
une simple goutte au niveau de 1'amorce de décollement permet de poursuivre

celui-ci.

MONTAGE

Enlevée, séchée, la pellicule va pouvoir étre fixée,
la face a examiner en dessus : la face portant 1'empreinte a un aspect nette-
ment moins brillant que la face externe. La pellicule sera fixée sur la lame
de verre par ruban adhésif ou collée au "Limpidol” sans excés. Nous préférons

__——_
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le ruban adhésif plus rapide et permettant le repositionnement de la réplique
au cours de 1'examen au microscope. I1 s'agit, en effet, de surfaces bombées
et 1'examen nécessite souvent le déplacement de la réplique de facon a avoir
plusieurs portions aplanies d'une méme surface grace a la souplesse de la pel-
licule.

CONDITIONS D’EXAMEN

La transparence de l1a pellicule permet de 1'examiner
aussi bien par transmission que par réflexion. L'observation en lumiére trans-
mise est celle que nous avons adoptée car elle ne nécessite aucun appareillage
spécial.

OBSERVATION

Le microscope employé est le 1aBoRLUX & diaphragme
de champ de Leitz. Le diaphragme de champ sert & limiter la surface éclairée
sur la préparation, et & éviter ainsi des reflets & 1'intérieur dy tube. Le
diaphragme d'ouverture joue un réle dans le contraste, la profondeur de champ
et la résolution de 1'image microscopique. On ferme le diaphragme du condensa-
teur progressivement jusqu'a ce que les détails de faible contraste apparais-
sent, si on le ferme trop, le pouvoir séparateur de 1'objectif diminue rapide-
ment. La plupart de nos observations sont faites avec des objectifs Leitz &
grandissement 3,5 ou 10 et le tube binoculaire Périplan & grossissement 10.
Les clichés se faisant en noir et blanc, nous employons un filtre jaune-vert,
afin d'augmenter le contraste. Le boitier photographique est un Leica. Dans
T'attache-micro se trouve un prisme diviseur qui dévie 25 % des rayons Tumineux
vers la Tunette de visée et 75 % vers le film & impressionner. Ainsi 1'image
peut-elle étre observée. L'image est réduite, par une optique intermédiaire,
dans la proportion de 1 & 0,33 sur le négatif, par rapport au grossissement
visuel dans la Tunette.

Pour Ta mesure de 1'exposition, 1'attache-micro comporte un

dispositif optique intermédiaire dirigeant le pinceau central du flux lumineux




Photo n® B
Ridulations

Fissures paralléles au grand axe de la dent
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dans T'oeil de mesure du posemétre, permettant ainsi le réglage de 1'exposi-
tion. Le film utilisé est noir et blanc PpLUS X pan 22 Din, le négatif

24 x 36 sera généralement agrandi pour donner un positif 124 x 90, les pho-
tographies en couleurs EKTACHROME HIGH SPEED TUNGSTENE EHB 135-20 22 Din.

les gros plans avec AGFACHROME SOL Professional 135-36.




Phota n® 7

Photo n® 8 :

Photo n® 9 :

Photo n®10 :

Phota n°11
LHO0h S

Photo n°12 :

VAIMACA PERU -

VAIMACA PERU -

ROAIX C 5 N

ROAIX C 5 e

VAIMACA PERU

VATMACA PERU

1ére molaire inférieure
Limite cervicale de la face vestibulaire

lére molaire inférieure - Méme surface .que
la photographie précédente, mais avec un
réglage microscopique différent

Incisive centrale supérieure X 50
Raieg - Périkymaties — Surface rugueuse
Micro-points

Incisive centrale X 50
Rates — Périkymaties — Micro-points

lére prémolaire inférieure -
Face vestibulaire X 50 - Ridulations et stries

1ére prémolaire inférieure - Face vestibulaire -
Méme surface que la photographie précédente X 300
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EXAMEN ET PHOTOGRAPHIE DES SURFACES D'EMATL

Nous avons vu dans le chapitre précédent qu'il était possi-
ble de faire varier le grossissement avec lequel nous examinons et photogra-
phions les répliques des surfaces. Pratiquement c'est avec un grossissement
compris entre 50 et 400 que nous obtenons les meilleurs résultats. La photo-
graphie n° 7 représente la surface vestibulaire d'une couronne dentaire
agrandie 400 fois. Sur cette face bombée des sillons s'inscrivent & la partie
supérieure. La méme surface, mais prise avec un réglage différent du condensa-
teur, permet de mieux noter Te nombre et le trajet de ces sillons : photo n°8.
La partie centrale et inférieure de la surface examinée correspond au collet
de la dent ol un dépdt de tartre et le manque de frottement a laissé une sur-
face rugueuse. Cette rugosité perd son relief quand nous changeons 1'incicen-
ce des rayons lumineux du microscope, mais gagne en netteté. Les différentes
répliques que nous examinons sont toutes concaves. Si 1'examen microscopique
est possible en faisant constamment varier les différents réglages, il est
beaucoup plus difficile d'obtenir une portion de surface suffisamment nette
pour permettre la prise d'un cliche.

Evidemment un montage correct de la pellicule sur la lame de
verre va quelque peu dérouler, aplanir celle-ci, mais nous ne pouvons trop
insister car, outre les déformations obtenues, nous aurions des plis détruisant
Ta réplique. Le bombé des surfaces examinées est bien rendu par la photo n® 7
ot seule Ta zone centrale est nette. Nous avons par contre, grdce & un réglage
approprié, rendu cette surface plus facile d examiner : photo n°® 8.

Les photographies n® 9 et 10 nous donnent, a faible grossisse-
ment, les principaux détails microscopiques des surfaces linguales, vestibulai-
res ou proximales d'émail de dents humaines.

Nous observons les vagues circulaires formées par les périky-
maties plus ou moins bien dessinées, les formations donnant un arrangement en
nids d'abeilles et interprétées comme les extrémités de prismes, les craquelu-
res et félures de 1'émail, les différentes raies et sillons, les petites dé-
pressions appelées micro-puits, une surface rugueuse avec parfois des puits et
des extrémités de prismes, et enfin des zones lisses. Les périkymaties sont

_
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PEYRAOUTES - Crdne n° 6 - 3éme molaire inférieure

Face linguale X 300 - Extrémités de prismes

Photo n® 13

1

Crédne n° 6 - lére prémolaire inférieure -

Photo n® 14 : PEYRAOUTES
Face linguale X 300 - Périkymaties

Photo n® 15 : PEYRAOUTES - 342-283 - 2éme molaire inférieure

Face distale X 300 — Périkymaties écrasées

Photo n°® 16 : ARAGO VIII - 2&me prémolaire supérieure
Face vestibulaire X 300

Périkymaties en dents de scie

Photo n°® 17 : LAZARET Canine inférieure face mésiale X 300

Périkymaties déchiquetées

| Photo n°® 18 : L'INDOU DE BENARES - 2éme prémolaire inférieure
‘ : Face vestibulaire X 300
Zone décalcifiée
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plus facilement visibles au collet des dents od elles sont plus serrées et
ou elles sont parfois protégées de par la morphologie de la dent, de 1'usure
et des rayures. La photographie n® 11 nous montre cette zone cervicale avec
la partie inférieure irréguliére couverte de dépéts, les périkymaties tras
rapprochées, paralléles entre elles et perpendiculaires au grand axe de la

dent, les raies sur la partie bombée de la face vestibulaire ol les périky-
maties sont effacées.

Les périkymaties peuvent se grouper pour former des ridula-
tions visibles a 1'oeil nu : photographie n°® 6.

L'agrandissement de cette zone : Photo n® 12, nous montre la
disparition des périkymaties. La photographie n° 13 est celle d'une surface
unie sans vagues ni raies, formée d'alvéoles polygonales en nids d'abeilles.
I1 faut rapprocher cette image de celle de la photographie n° 3, vue n° 9,
ot 1'émail a été attaqué a 1'acide lactique. Le méme aspect en nids d'abeilles
peut étre observé sur la photographie n° 14 avec en plus la succession de va-
| gues appelées périkymaties. Le creux des vagues est formé d'alvéoles, contras-
( tant avec 1'aspect lisse des bords des périkymaties : photographie n® 15.

.
i
|
|

Les périkymaties de la photo n° 16 sont trés atténuées, Tles

rayures altérant la surface. Par contre, les périkymaties de la photo n° 17

ne semblent pas atténuées, et si elles sont moins bien dessinées, ce n'est pas
| par usure mais d'une organisation, une structure différente des autres clichés
%! donnant des périkymaties en dents de scie, laminées, déchiquetées. La photogra-
phie n® 18 représente une surface rugueuse, pouvant &tre observée sur les ta-
ches blanches, les zones décalcifiées et sous les dépéts. La photographie n® 19
montre une réticulation qui, pour PEDERSEN, est une altération de structure
plus fréquente chez les Esquimaux que chez les Blancs Américains.

| Les rayures seront étudiées en augmentant le contraste de 1'ap-

'i pareil microscopique : photo n® 20, pour obtenir 1'image donnée par la photo-
graphie n® 21 qui nous montre des sillons trés inégaux, les plus récents se

’ superposant et effacant les précédents.

|

e

|




Photo n® 19 :

Photo n° 20 :

Photo n® 21 :

ARAGO XVI - 3éme molaire inférieure - Face vestibulaire X 300
Réticulations

ROAIX F5 C5 - Canine inférieure face vestibulaire X 50
Stries - Micro-puits

ROAIX F5 C5 - Canine inférieure face vestibulaire
Méme surface que la photographie précédente
X 300
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QUALTTES STRUCTURALES INTRINSEQUES

La structure de la surface dentaire va déterminer sa résis-
tance aux attaques physiques et chimiques.

L'étude histologique de la surface de 1'émail a montré que
si le diamétre des prismes était différent pour le cheval (5 microns) et le
chien (7 microns), il est semblable pour le chat, le chien, le singe et
1'homme (775), 1'herbivore se distinguant par une surface d'émail recouverte
de cément.

La photographie n° 22 montre la réplique d'une surface lisse
pouvant étre confondue avec une surface dentaire humaine, 1'examen des extré-
mités de prismes : photographie n° 23 nous montre cependant un aspect que
nous n'avons pas rencontré chez 1'homme ; i1 s'agit d'une carnassiére de Lion.

La présence et la distribution des périkymaties sur la surfa-
ce des dents nous a semblé identique chez les différents groupes d'hommes pré-
historiques et chez 1'homme actuel.

La régularité de trajet des périkymaties est variable sur une
méme dent de Ta région cervicale au bord libre, et d'une dent & 1'autre chez
un méme individu.

I1 est cependant possible d'affirmer que les périkymaties
sont plus souvent irréguliéres chez le fossile que chez 1'homme moderne, la
photographie n°® 26 pour 1'homme préhistorique et n° 24 et 25 pour 1"'homme mo-
derne illustrent ces différences. I1 s'agit de modifications de la structure
dentaire révélée par la technique des "répliques", ces variations ne tradui-
sent pas nécessairement une différence de résistance de la dent aux agressions.

Parmi la population actuelle, 1'usure des dents est générale-
ment faible, cependant certains sujets abrasent leurs dents de facon anormale.
Le cas le plus fréquent est celui du sujet atteint de dystrophie de.1'émail,
nous avons examiné les répliques des surfaces de dents atteintes d"hypoplasie
brune héréditaire de 1'émail. Le manque de dureté permet 1'effacement complet

des structures, la photographie n° 27 montre une absence de relief avec quel-
ques raies.,




Photo n® 22

Photo n°® 23

Photo n® 24

Photo n° 25

Photo n® 26

Photo n® 27

LION - Molaire face linguale X 300
Surface lisse

LION - Molaire face linguale
Méme surface agrandissement de la photographie précédente

PEYRAOUTES - Créne n° 6

3éme molaire inférieure
Face linguale X 300
Extrémités de prismes et périkymaties écrasées

VAIMACA PERU - 2éme prémolaire inférieure
- Face vestibulaire X 300
Périkymaties écrasées - Quelques stries

ROAIX - Canine supérieure
Face vestibulaire X 300
Périkymaties en dents de scie

DYSTROPHIE DE L'EMAIL - Incisive centrale supérieure X 300
Surface lisse
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En dehors de ces cas pathologiques donnant une disposition
irréguliére des prismes quand nous examinons une coupe, nous n'avons aucune
indication sur la variation de dureté de surface en fonction de la structure.

Les différentes études sur la dureté de surface de 1'émail
ont montré la grande variabilité de celle-ci pour une méme dent, cependant
MILES, en 1963, a établi, sur des dentures anglo-saxonnes n'ayant pas encore
atteint 1'age adulte, que 1'usure se faisait réguliérement avec 1'dge sans
grande variation individuelle. MILES a également observé que les deuxiémes
molaires s'usaient un peu moins vite que Tes premiéres molaires, cette diffé-
rence de rapidité d'usure entre les molaires doit étre due & leur position
respective.

Notre étude porte sur des dents fossiles désséchées, altérées

par le temps et leur environnement, aucune mesure de dureté ne peut donc étre
utile. Cette étude est possible en ethnologie de fagon a mettre statistique-
ment en évidence la relation possible entre le contour des périkymaties et la
capacité de 1'émail a résister aux attaques.
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QUELQUES ALTERATIONS DE LA SURFACE DENTAIRE

Les altérations de surface étudiées dans ce chapitre concer-
nent celles provoquées par les attaques physico-chimiques de 1'environnement.

L'intérét de cet examen en parodontologie est de pouvoir, gra-
ce au microscope optique, évaluer les problémes du parodonte d'un individu 3
1'aide d'une dent isolée.

En effet, sinous schématisons la section axiale
d'une dent entourée de son parodonte, nous ‘pouvons mettre en évidence certai-
nes limites comme celle du cément au niveau cervical, 1'emplacement de 1'atta-
che épithéliale, la jonction émail-dentine, la limite supérieure de la gencive
libre ainsi que les dép6ts tartriques. (Photographie n° 28 a d'une dent frai-

chement extraite).

- Zone des
dépbts tartriques

L'étude microscopique de la surface de la dent va pouvoir nous
permettre de compléter 1'observation faite & 1'oeil nu et souvent de préciser
ces différentes limites.

i




Photo n° 28 a : Molaire fratchement extratte TN T
Tartre sus et sous-gingival T

Photo n° 28 b : PEYRAOUTES - Tartre sus et sous-gingival
Limite supérieure de la gencive libre
Extrémités de canaux contenant des micro-organismes
au niveau de la limite ématil-cément
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Il sera ainsi possible, par 1'examen d'une dent, d'évaluer
T'atteinte parodontale d'un sujet ; et dans le cas de dents situées dans
leurs alvéoles, de faire une éventuelle correction de 1'indice de parodon-
tolyse obtenu en notant la distance septum osseux, limite émail-cément.
Cela va permettre de corriger la lyse alvéolaire produite par le séjour en
terre, ce séjour modifie également 1'état de surface de la dent pour trans-
former les micro-dépressions en cuvette correspondant & 1'extrémité des
prismes en nids d'abeille beaucoup plus profonds et semblables i ceux obser-

vés sur les surfaces attaquées a 1'acide.

La localisation du tartre nous permet de situer le niveau de
la gencive Tibre et de 1'attache épithéliale. L'action du tartre sur la sur-
face de 1'émail est d'effacer 1'aspect en nids d'abeille des prismes pour
laisser une surface rugueuse. Nous pouvons ainsi &tablir une carte de la sur-
face occupée par le tartre, responsable des 1ésions de 1'épithélium et inter-
disant toute réparation. (Photographie n° 28 b ol nous pouvons également voir

1'extrémité des canaux contenant des micro-organismes).

Afin de nous familiariser avec 1'aspect microsco-
pique des surfaces ayant été recouvertes de tartre, nous avons détaché, pour
examen, des blocs de tartre sur des squelettes récents n'ayant pas été alté-
rés par 1'ensevelissement. Les photographies n° 29 et 30 représentent ces sur-
faces. La limite supérieure de la gencive libre de la face palatine des inci-
sives supérieures présentent parfois sur les dents fossiles des sillons. Un
tel sillon "iingual” est présent sur un certain nombre de dents de 1'hypo-
gée de ROAIX.

Ces sillons semi-circulaires du bloc incisivo-canin supérieur
intéressent curieusement aussi bien les dents permanentes que temporaires.
L'examen microscopique des répliques de ces altérations montre qu'elles sont
de méme nature que celles broduites par le tartre : photographie n° 31. Cela
supposerait qu'il s'agisse de zones atteintes par la plaque dentaire, donc
1'émail altéré, "révélées” par 1'attaque chimique due a 1'ensevelissement.

I1 faut opposer & ces sillons les lacunes du collet, perte
de substance dentinaire siégeant généralement sur la face vestibulaire au ni-

veau du collet, mais pouvant intéresser également la face linguale ou palatine




Photo n® 29 : VAIMACA PERU - 2éme prémolaire inférieure
Face vestibulaire X 300
Fmatl ayant été recouvert de tartre

4 & v — e
b 4 -y
':-".—;\::‘Q- > ,’"%
ﬁﬂbu5€1‘¢!’-.

Photo n® 30 : INDOU DE BENARES - 1ére prémolaire supérieure
Face vestibulaire X 300
Zone de dépdt tartrique

Photo n® 31 : ROAIX - Incisive centrale supérieure
Face linguale X 300

Sillon au collet

i

Photo n® 32 : ROAIX - Canine supérieure
Face vestibulaire X 300

Périkymaties

3éme molaire supérieure face vestibulaire X 300

Photo n°® 33 : ROAIX
Prismes — Stries - Surfaces rugueuses

Photo n® 34 : ROAIX - 28me molaire supérieure
Face vestibulaire X 300

Périkymaties et stries
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et méme les faces interproximales. En forme de rainure transversale, les
bords sont formés d'arétes vives avec un plan gingival & pic et un plan co-
ronaire en pehte douce. Le fond du sillon est net, poli, luisant sans chan-
gement de couleur, i1 s'agit d'usure par érosion ou par abrasion provoquée
par la brosse a dents.

Le séjour prolongé en terre provoque 1'altération des dents
fossiles, la crémation peut précéder 1'ensevelissement, afin de pouvoir re-
connaftre les altérations des surfaces d'émail fossile nous avons également
photographié celles produites par la crémation. Les images peuvent é&tre sem-
blables a celles de dents fraichement extraites : périkymaties, extrémités
de prismes, raies, surfaces lisses et dépressions comme nous le montrent les
photographies n® 32, 33 et 34. Elles présentent de plus, de nombreuses fis-
sures pouvant avoir un aspect quelconque (photographies n° 36 et 37) ou ca-
ractéristique (photographie n° 38) de craquelures en peau de crocodile. Ces
craquelures, photographie n°® 39, a plus fort grossissement, sont nombreuses
et forment des mailles alors que les félures et fissures ont un axe se rap-
prochant du grand axe de la dent. Plus ou moins marquées, elles peuvent
prendre un aspect en mosaique : photographie n° 40 ou en fin de réseau :
photographie n® 41.

L'observation va donc nous aider & reconnaitre les
altérations post-mortem, nous serons ainsi en mesure de noter les détériora-
tions produites au cours de la vie. I1 est communément admis que les peuples
qui ignorent les maladies dentaires sont ceux qui se servent de leurs dents
pour manger des aliments durs et comme instruments pour couper et casser des
tiges. De méme, nous constatons que les animaux en captivité de par Teur ali-
mentation trop molle et leur manque d'exercice connaissent la carie et Tles
parodontopathies. I1 semble donc essentiel d'étudier les traces laissées par
les différents modes alimentaires.




Photos n® 35 : Trois photos - Les sillons du collet




Photo n® 36 : ROAIX - Canine supérieure
Face vestibulaire X 300
Fissure

Photo n°® 37 : ROAIX - 28me molaire supérieure
Face linguale X 300
Fissure - Stries

Phota n° 38 : ROAIX - Incisive latérale supérieure
Face linguale X 50

Craquelures
, Photo n°® 39 : ROAIX - Incisive latérale supérieure face linguale
| Méme surface que la photographie précédente X 300

Craquelures en mailles

Photo n® 40 : ROAIX - Canine supérieure
Face distale X 300
Mosatque

; Photo n® 41 : ROAIX - Iére molaire supérieure
Face vestibulaire X 300
Faible craquelure
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L' ALIMENTATION

Les études faites sur le développement des caries et des ma-
ladies parodontales suivant les régimes alimentaires ont démontré 1'importan-
ce du type et de la fréquence de 1'alimentation.

Son influence peut étre directe par contact ou indirecte par
sa valeur nutritive, son action sur le milieu buccal (salive, bactéries ...)
ou sur la fonction manducatrice.

L'usure des dents anciennes est remarquable. L'amoindrisse-
ment produit par 1'usage des dents (703) est le résultat des détériorations
produites par la combinaison de 1'érosion, de 1'attrition et de 1'abrasion.

a) L'érosion est Te résultat de 1'action chimique qui ronge. Cette
substance est généralement acide, mais i1 faut exclure les
acides produits par les bactéries. Ces acides proviennent
des résurgences stomacales, des procédés industriels, des mé-
dicaments ou de 1'alimentation comme les fruits et les bois-
sons.

b) L'attrition est produite par le frottement mutuel de deux corps
durs. La surface dentaire peut étre usée de deux facons :
par opposition des deux arcades dans les multiples positions
de contact entre la mandibule mobile et le maxillaire fixe,
ou par frottement interdentaire grdace a 1'élasticité du des-
modonte. Le diagnostic d'usure par attrition est basé sur
1'opposabilité des surfaces antagonistes. L'usure sévére par
attrition donne aux limites du contour externe un angle trés
coupant, les limites sont plus arrondies en cas d'abrasion.

c) L'abrasion est due au frottement de corps durs dits abrasifs. Tou-
tes Tes surfaces de la dent peuvent étre abrasées, mais du
fait que, par définition, 1'agent abrasif est d'origine exter-
ne, cette abrasion se fera principalement sur les faces occlu-

sales, incisives et vestibulaires des couronnes dentaires.




Photo n® 42 : EROSION des faces occlusales en cuvettes

Photo n® 43 : ATTRITION des faces proximales

| Photo n° 44 : ATTRITION diagnostic
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La cause principale d'abrasion a longtemps été 1'alimentation
et Tes particules contenues dans 1'alimentation, il semble
bien qu'actuellement ce soit Te dentifrice, la brosse a dents
et la fraise du praticien.

La technique des '"répliques" appliquée aux surfa-
ces des couronnes dentaires va nous renseigner sur le mode alimentaire, la
consistance de 1'alimentation et son contenu abrasif. Cette &tude se fera par
1'examen des surfaces vestibulaires des prémolaires et des molaires car 1'éro-
sion intéresse principalement les dents antérieures et les faces occlusales
subissent 1'usure due a 1'érosion, 1'attrition et 1'abrasion, enfin les faces
linguales vont avoir une abrasion fonction des mouvements de la langue.

L'orientation des stries, leur nombre et Teur longueur vont
nous renseigner sur T'alimentation, cette étude a été divisée en deux parties

1 - Role de 1'articulation temporo-mandibulaire dans 1'orientation
des stries

2 - Variations des stries et relation entre dimension et orientation
des stries.

L'alimentation joue un réle important dans 1'étiologie margi-
nale des parodontolyses car, en absence de friction, la dépression gingivale
s'approfondit, donnant une fausse poche parodontale, permettant la proliféra-

tion microbienne.

La gencive, rempart protecteur du parodonte cervical, doit
étre renforcée par une kératinisation qui augmente 1'épaisseur épithéliale et
la dimension des cellules, cette kératinisation ne peut se développer que par
stimulation mécanique.

1) ROLE DE L'ARTICULATION TEMPORO-MANDIBULAIRE DANS L'ORIENTATION
DES STRIES

L'examen microscopique des rayures des surfaces den-

taires provoquées par 1'abrasion et 1'attrition a fait 1'objet de nombreuses
etudes. DAHLBERG & KINSEY (24) ont observé une ou deux directions dominantes,
attribuées aux mouvements mandibulaires. BARON & Cofl. (4) ont également étudié
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les surfaces abrasées afin de préciser la relation entre les mouvements man-
dibulaires et les rayures, cependant le nombre de facteurs de variation 3
retenir implique 1'utilisation des méthodes statistiques qui n'ont pas été
employées pour le moment.

Nous n'avons noté 1'orientation des stries qu'afin de classer
les divers aspects microscopiques et pour mettre en évidence une possible re-
lation entre cette orientation et 1'alimentation. Ces rayures font intervenir
Tes mouvements complexes du bol alimentaire et ne peuvent donc donner des ho-
mogénéités directionnelles, cependant certaines directions préférentielles
peuvent étre mises en évidence.

L'étude a été effectuée chez des animaux et chez 1'humain
choisis pour Teur alimentation. Les animaux étudiés ont été : le lion au ré-
gime carnassier ayant une articulation temporo-mandibulaire laissant peu de
possibilité de mouvements de latéralité, et le porc pour son régime omnivore
et ses mouvements mandibulaires se rapprochant de la circumduction. L'orienta-
tion des stries peut varier suivant la face dentaire examinée. Nous n'avons
pas eétudié les surfaces d'attrition qui résultent d'un articulé dent a dent,
car le contact efface alors les différentes raies dues aux particules abrasi-
ves et donne un aspect poli.

Seules les surfaces en contact avec les joues, les lévres ou
la langue ont &té observées et la zone présentant le maximum de raies photo-
graphiée. Une méme face présente des aspects trés divers et les rayures affec-
tent principalement Tes zones bombées plus facilement sujettes aux frottements.
Les rayures sont également fonction de 1'orientation des plans cusbidiens,
Les trois photographies n® 45, 46 et 47 représentent trois niveaux différents
d'une méme face d'incisive latérale inférieure. La photographie n® 45 montre
une surface rayée, il s'agit de la partie occlusale de la face vestibulaire.
Immédiatement sous le bombé de cette face, nous n'avons plus aucune strie mais
les terminaisons de prismes d'émail : photographie n°® 46. La photographie n°47
est celle de Ta zone cervicale, elle représente typiquement des périkymaties
de plus en plus serrées. L'aspect de la surface varie également suivant la face
examinée. Pour cette étude, nous avons choisi une mandibule de femme dgée oi
seule la deuxiéme molaire restait sur 1'arcade afin que nous puissions supposer
que la dent avait été sujette au maximum de frottements : photographie n° 48.




Photo n°® 48 : PEYRAOUTES n° 283 - 2éme molaire inférieure
Mandibule de femme dgée

Photo n° 49 : PEYRAOUTES n’ 283 - 2eme molaire inférieure
Face distale X 300
Absence de stries

Photo n° 50 : PEYRAOUTES n° 283 - 2me molaire inférieure
Face vestibulaire X 300
Nombreuses stries

Photo n° 51 : PEYRAOUTES n® 283 - 28me molaire inférieure
Face linguale X 300
Stries plus fines
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Contrairement a toute attente, les faces proximales ne pré-
sentaient que peu ou pas de stries : photographie n° 49, alors que les dents
voisines ont été perdues suffisamment longtemps avant la mort de 1'individu
pour permettre le comblement des alvéoles. Ce fait peut &tre expliqué par
1'absence de contact musculaire comprimant le bol alimentaire sur la dent.

La face vestibulaire présente certaines zones avec des raies
orientées principalement en direction verticale : photographie n° 50. La face
Tinguale est couverte de raies plus fines que pour la face vestibulaire et
sans orientation apparente : photographie n°® 51.

Pour un individu, les mémes faces n'ont pas un aspect iden-
tique. Les rajes verticales se rencontrent plus fréquemment sur les faces
vestibulaires pour les prémolaires et molaires : photographie n°® 52, pour
les canines sur les faces linguales et vestibulaires : photographies n° 54
et 55, pour les dents antérieures i1 existe une relation entre 1'inclinaison
des dents et 1'abrasion : photographie n° 53, les faces linguales des prémo-
laires et molaires présentent de nombreuses stries sans orientation prédomi -
nante : photographies n°® 56 et 57.

I1 s'agit évidemment de tendances, mais nous pouvons écrire
que généralement nous avons, au niveau de la canine, une inversion de 1'aspect
microscopique des raies entre les faces vestibulaires et linguales. C'est ain-
si que la face vestibulaire d'une molaire aura des stries semblables i celles
de la face linguale de 1'incisive.

Les facettes d'usure de 1'émail donnent de Tongues
stries verticales : photographie n® 58. Les faces vestibulaires, en dehors
des facettes d'attrition, sont couvertes de raies plus courtes et apparemment
sans direction principale : photographie n°® 59. Ces raies ne sont pas fonction
de 1'articulation temporo-mandibulaire, mais du chemin des aliments au cours
de Ta mastication. Dans ce cas, 1'aliment est en contact au moment de 1'effort
tranchant, cette sollicitation & direction exclusivement verticale va, par
T'intermédiaire des substances abrasives contenues dans 1'aliment et la salive,
rayer verticalement 1'émail des couronnes dentaires au niveau des facettes

d'attrition. L'aliment &tant ensuite immédiatement avalé, le reste des faces
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vestibulaires ne sera rayé qu'occasionnellement et sans direction privilégiée.
Les animaux pétrissant 1'aliment, gardé en bouche pour étre broyé par des mou-
vements faits dans diverses directions, n'ont des contacts dentaires qu'occa-
sionnels et 1'examen des facettes d'attrition donne des vues & 1'aspect poli
sans intérét pour notre étude, alors que le reste des surfaces de 1'émail va
nous indiquer le sens des mouvements de 1'aliment au cours de la mastication.

— Examen des dents de PORC

IT nous montre sur les faces vestibulaires des molai-
res des stries orientées selon une direction préférentielle : photographie n°60,
alors que les facettes d'attrition ne donnent qu'un aspect poli avec des raies
peu nombreuses et trés fines : photographie n® 61.

2) VARIATIONS DES STRIES ET RELATION ENTRE DIMENSION ET ORIENTATION
DES STRIES

Dans son étude sur Tles répercussions de 1'alimenta-
tion, DECHAUME affirme que, pour les carnivores, la fonction est de déchique-
ter les chairs, celles-ci ne nécessitant pas de préparation au niveau buccal,
1'estomac se chargeant entiérement de la digestion, pour les végétaux la tri-
turation est une nécessité afin de broyer les parois protectrices faisant ain-
si naitre la mastication. ‘

L'opposition entre carnivore et végétarien n'est pas nouvelle
et nous avons retrouvé au Musée de 1'Homme un article de J.J. VIREY, dans
"L'Europe Littéraire" 1ére année, n° ¢ du 19 Juin 1833, pp. 115-118, qui nous
a décidé dans le choix du matériel d'étude :

" On ne peut se défendre de réflexions sur l'influence du régime
de vie par rapport au caractére moral en considérant combien
est doux, timide, craintif et owvert aux opinions religieuses
des missionnaires le cultivateur vivant de fruits, de miel et
de végétaux ; alors que les CHARRUAS, mangeurs de chair et vail-

lants chasseurs sont barbares et insensibles ... Ce tartare du

nouveau monde vit aussi avec son cheval, 1l en boit le sang au
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X 300
Stries verticales sur les facettes d'attrition
quand 1l ne s'agit pas des facettes d'attrition

Stries présentant plusieurs orientations

LION - Canine face vestibulaire
: LION - Prémolaire face vestibulaire X 300
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: PORC - Molaire

Photo n° B0

Face vestibulaire X 300

Stries orientées

: PORC - Molaire

51

Photo n°

Facette d'attrition X 300

Surface lisse
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" besoin avec délices comme 1l boucane la chair des taureauxr Sau—

vages et suce la moelle chaude et crue de leurs os. Au contraire

le doux brame de l'Inde qui repousse avec horreur tout aliment
de chair, toute substance animale comme impure de ses vétements,
de ses meubles et ne prive pas méme de la vie les races malfai-

santes. "

Notre matériel d'étude a donc été le ‘'sauvage" VAIMACA PERU
I de la tribu Charrua : crdne n° 6555 et 1'INDOU DE BENARES : n° 3503 du Musée
| de 1'Homme.

i Pauf RIVET a décrit cette tribu indienne de 1'Uruguay dans

} "Tes derniers Charruas’.

I

|

‘ " Les Charruas, qui formaient autrefois une nation puissante, sont
1 maintenant réduits d un petit nombre de familles .... Il est

5 assez difficile d'user envers eux de représailles car maintenant
} on ne sait trop ou aller les chercher comme ils n'ont jamais eu
i ; beaucoup de goiit pour 1l'agriculture, ils sont peu attachés au
i - 80l J. "

'1 Dans "Le National” d4éme année n° 185, Jeudi 4 Juillet 1833,
Paris, nous pouvons lire :

_ f " On montre en ce moment 4 la curiosité publique, aux Champs Elysées,
% allée d'Autun n° 19, quatre individus sauvages d'Amérique du Sud.
Cette colonie, formée de trois hommes et d'une femme, est un échan—

tillon remarquable d'une race d'hommes assez différents physiquement

‘j térét aux observateurs .... Le plus dgé, qui paratt avoir environ
50 ans, était un des chefs de sa nation, son nom est VAIMACA, mais
les Charruas 1'appellent toujours PEROU, <1 a joué un grand rdble
dans toutes les guerres. PEROU parle assez couramment l'Espagnol et
entend méme le Portugais, mais il est peu commnicatif. Indolent

i comme tous ceux de sa race quand ses passions ne sont pas en jeu,

1l dédaigne de répondre aux questions de pure curiosité ... Leur cui-

sine est fort simple, quelques tranches de boeuf, coupdes fort minces,

i

k!

et moralement de celles que nous connaissons pour offrir quelque in—
|

.




| Photo n° 62 : VAIMACA PERU - Stries vestibulaires des prémolaires
y‘ et molaires X 300

Photo n® 63 : ARAGO XIII - Stries vestibulaires des prémolaires
et molaires X 300
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" séchées au soleil puis tournées pendant quelques minutes sur

les charbons, composent tout leur diner, déjeuner et souper,

ils ne mangent pas de pain et trés peu de fruits ..."

Le Laboratoire d'Anthropologie du Muséum posséde le squelette
complet de VAIMACA PERU, i1 est inscrit sur le catalogue sous le n° 6555 et
provient du Laboratoire de Physiologie.

Le crane présente une synostose presque totalede la région
T:3L % itane. Les 3émes molaires manquent aux deux maxillaires, au maxillaire
inférieur les deux premiéres molaires ont cing cuspides.

Les insertions musculaires sont toutes trés fortement marquées
aussi bien sur le crdne que sur la mandibule et sur le squelette en général.

L'Indou végétarien est inscrit sous le n°® 3503, il s'agit d'un
Indou de BENARES trés déevdot, mort en prison pour vol, en décembre 1622, 3 46
ans. Nous avons donc deux sujets totalement différents de par le type d'ali-

mentation, mais également par le mode alimentaire, ayant vécu a la méme époque
et décédés au méme age.

Notre méthode d'@tude va consister en la reproduction d 1'aide
de papier calque des stries présentes sur la photographie d'une zone ayant le
maximum de raies pour la surface examinée. Les stries les plus récentes se su-

perposant aux plus anciennes, le nombre photographié va dépendre des différents
réglages de profondeur de champ.

Afin d'€liminer cette possibilité d'erreur d'analyse, nous ex-
primerons les résultats par la relation entre dimension et orientation et nous
donnerons la longueur moyenne des stries. Cette Tongueur des stries, mesurée
sur la photographie, dépend du grandissement : 300 pour 1'ensemble de cette
étude, et des dimensions du cliché : 124 x 90mm. ‘

La reproduction sur papier calque permet de noter : la Tongueur
en mm, 1'orientation et Te nombre de stries en diminuant les risques d'erreur.

La Tongueur totale des raies est, pour une méme direction, reportée sur un gra-
phique en étoile,

L'analyse des raies des faces vestibulaires des prémolaires et
molaires de 1'INDOU DE BENARES a donné les figures 1 - 2 - 3 - 4 et 5 corres-

pondant aux photographies n® 67 - 68 - 69 - 72 et 75. Ces différentes figures,
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résultat de 1'analyse des stries pour les dents d'un méme individu, montrent
les variations que 1'on peut enregistrer suivant différentes dents et que la
photographie, bien que représentant la zone ayant Te maximum de raies, n'est
pas forcément représentative du sujet.

Si nous effectuons une moyenne des graphiques obtenus par
1'analyse des faces vestibulaires des molaires et prémolaires d'un sujet, il
devient possible d'en tirer certaines conclusions. La figure n® 13 correspond
au végétarien, elle montre une direction principale verticale, mais aussi que
les raies horizontales sont trés nombreuses. Nous avons calculé la lTongueur
moyenne de ces raies, elle est de 2,3.

Les figures n® 6, 7 et 8 expriment le fait que le "sauvage "
n'a que des raies verticales et la longueur moyenne de ces raies est nettement
supérieure a celle du végétarien : 3,4.

A deux modes d'alimentation doit correspondre non seulement
deux civilisations, mais aussi deux comportements trés différents.

L'examen de ces deux extrémes permet d'exprimer graphiquement
des modes alimentaires et de tenter un essai de classification.

Nous avons rassemblé les graphiques obtenus par 1'étude des
stries des dents du "sauvage" VAIMACA PERU : figure n°® 9,de 1'ARAGO : figure
n°® 10,de 1'HORTUS : figure n° 11,des PEYRAOUTES : figure n° 12 et du végéta-
rien des Indes : figure n° 12.

IT est curieux de constater qu'un enchainement si-
gnificatif apparait, ce ne sera évidemment pas le cas pour toutes les études
entreprises car d'une part il existe des variations individuelles, d'autre
part, comme nous venons de Te voir pour VAIMACA et 1'INDOU, le mode alimentai-
re peut étre trés différent, & une méme époque, pour des peuples de culture
ou d'évolution dissemblable, et qu'enfin 1'alimentation dépend également de
1'environnement géographique.

Cependant la technique simplifiée des 'répliques” permet par
T'orientation et Ta longueur moyenne des stries de mesurer les caractéristi-
ques fonctionnelles des couronnes dentaires, révélant ainsi une possibilité de
mieux connaitre 1'alimentation de 1'homme préhistorique.
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N° 6 analyse de la photographie n° 66

N° 7 analyse de la photographie n° 65

N° 8 analyse de la photographie n° 64
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Photo n® 73 :

Photo n® 74

Photo n® 75 :

HORTUS TV - Canine inférieure
Face vestibulaire X 300

: ARAGO XXV - Incisive latérale inférieure

Face linguale X 300
Stries présentant plusieurs orientations

INDOU DE BENARES
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N° 10 ARAGO Arago XIII 47 Long. moy. : 3,2

N° 11 HORTUS Hortus IV 33 Long. moy. : 3,0
N° 12 PEYRAOUTES crane n°® 6 Long. moy. : 2,7
N° 13 INDOU DE BENARES crane n°3503 Long. moy. : 2,3
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IT aurait sans aucun doute été possible de noter d'autres
paramétres au sujet des rayures comme leur épaisseur, ou de tenir compte de
| ‘ la diminution de cette épaisseur pour une méme strie, ou méme d'examiner
| h d'autres dents que les molaires et prémolaires ou d'autres faces comme la
| face linguale afin d'étudier les différents mouvements de la langue : photo-

graphie n° 74, mais dans ce cas les résultats nous semblent trop difficiles
,’ a interpréter, alors qu' ORIENTATION ET LONGUEUR MOYENNE DES STRIES dépen-

; dent directement, au niveau des faces vestibulaires des prémolaires et molai-
1!
tw res, de 1'alimentation d'un individu.




i

INFLUENCE DE L'AGE

La détermination de 1'dge du décés des hommes préhistoriques
se fonde sur le stade d'éruption des dents, le degré d'ossification des petits
0s du poignet, 1'état de la soudure des épiphyses et 1'avancement des sutures
du crane. Bien souvent, une ou plusieurs dents sont les seuls témoignages hu-
mains d'un site, la méthode de détermination de 1'dge est alors le stade de
formation ou le degré d'usure de la dent.

Avec 1'dge nous constatons une détériorisation progressive des
structures composant la surface de 1'émail comme les périkymaties et les extré-
mités de prismes. L'usure efface les reliefs et les particules abrasives provo-
quent des stries.

Les documents ostéologiques sont généralement classés en cing
catégories d'age : enfant (0-12 ans), juvénile (12-21 ans), adultes (21-40 ans),
sujet mir (40-60 ans) et vieillard. Ces catégories permettent d'étudier 1'adap-
tation et la régulation des communautés humaines, nous avons donc pour notre
étude de 1'environnement de Ta dent gardé dans nos exemples ces cinq catégories.
Aprés avoir donné les photographies des surfaces de la dent d'un vieillard, pour
la mise en évidence du réle de 1'articulation temporo-mandibulaire sur 1'orien-
tation des stries, nous avons effectué les répliques des faces visibles d'une
dent de 6 ans n'ayant pas encore fait éruption : photographie n° 76.

La face linguale, accessible grdce a la fenestration de 1'os
alvéolaire, nous a montré des périkymaties effacées avec trés peu de rayures
(photographies n® 77 et 78) dues aux diverses manipulations. Ces périkymaties
n'‘ont pas é&té aplanies par 1'usure due au vieillissement, mais lors de la for-
mation de 1'émail. Madame Anna-Greta GUSTAFSON a montré que 1'inclinaison des
stries de RETZIUS et la compression des sections de prismes donne une surface
lisse avec des périkymaties moins marquées. Ainsi nous pouvons trouver sur une

premiére molaire en fonction des périkymaties plus marquées par endroits (pho-
tographie n°® 79) mais aussi plus altérées au niveau des zones d'usure, et ceci
dés Ta mise en place de la dent sur 1'arcade comme nous le montre la photogra-
phie n® 80, prise comme la précédente sur la face vestibulaire d'une premiére




il
L Photo n° 76 : PEYRAOUTES - Mandibule enfant 5 ans : :
' A "‘j"'tf_'“- e
j et M_--. 2T “’5{ ™
I Photo n° 77 : PEYRAOUTES - Enfant 5 ans g8 ‘,{“@,,,,.%. Ll s X%fﬂ
V lére molaire inférieure T - -
fi Face linguale X 300 LR ; = R DTy R

i Périkymaties effacées g \ : ATanass s & 4

Photo n® 78 : PEYRAOUTES - Enfant 5 ans

1 lere molaire inférieure
Face linguale X 300
Périkymaties effacées

Photo n°® 79 : PEYRAOUTES - Enfant 7 ans
1ére molaire inférieure

a8 |

>

Périkymaties altérées

Cad

i

;1]‘- Face vestibulaire X 300

;ﬂ Périkymaties moins effacées que pour

il L'enfant de 5 ans

il ||

I *_
L lére molaire inférieure i}
i Face vestibulaire X 300 i
‘i

i Photo n® 81 : PEYRAOUTES - cré&ne n° 6 - Canine inférieure

| Face vestibulaire X 300

' Périkymaties moins altérées a 25 ans
’ qu'd 7 ans

|
|
|
Photo n® 80 : PEYRAOUTES - Enfant 7 ans
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molaire d'un enfant de 7 ans. Certains auteurs ont donc pensé que cet effa-
cement des structures de surface avec 1'usage pourrait étre un indice de dé-
termination de 1'dge d'un individu, nous avons constaté pour notre part
qu'une surface exposée arrivait trés vite a étre saturée de rayures alors
que les zones abritées n'étaient pratiquement pas altérées. Les deux exem-

ples suivants vont illustrer cette affirmation.

La photographie n® 80 présente en son centre un maximum de
raies, cette surface n'a pourtant été exposée que pendant un an, a partir
de ce stade les nouvelles raies vont progressivement effacer les anciennes.

Par contre, la photographie n® 81 représente la surface ves-
tibulaire d'une dent d'un sujet de 20 & 25 ans, donc d'un jeune adulte ayant
deja fait largement usage de ses dents, cette surface est pourtant nettement
moins rayée que la précédente et les périkymaties sont pratiquement intactes.

Les structures des surfaces exposées sont donc rapi-
dement effacées, il n'est donc pas possible d'envisager & partir de ces don-
nées une échelle d'dge. Cet effacement est variable selon la morphologie in-
dividuelle, mais aussi suivant la préparation de 1'alimentation et les prati-
ques de certains sujets.

IT en est une qui mériterait une plus grande attention car
etant toujours en usage en Afrique Noire, en Amérique, en Nouvelle-Calédonie,
a Java, en Suéde, en Sibérie, a Madagascar et en Indochine, elle a probable-
ment été largement pratiquée par Tes hommes préhistoriques : il s'agit de 1a
géophagie. Cette habitude, courante chez certains animaux, de manger de la
terre va provoquer une rapide abrasion des deux dentures.

D'autres pratiques peuvent altérer rapidement les
structures de surface, M.A. de LUMLEY (76) a signalé de fines stries locali-
sées sur les incisives supérieures et sur deux canines recueillies & 1'HORTUS.
Ces stries, présentes sur 13 dents antérieures alors que 15 ont été trouvées,
n'intéressent que les faces vestibulaires et ont &té faites durant la vie de
1'homme car elles étaient recouvertes de concrétions : photographie n°® 82.
Pour 1'auteur, elles seraient dues au tranchant d'un silex servant a aider
la découpe des substances carnées. Des stries analogues ont &té signalées par

F.E. KOBY, en 1956, sur une incisive néandertalienne supérieure de Saint-Brais II
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en Suisse. Cette abrasion de la surface dentaire est de toute facon Tiée a
la fonction car, lorsque la dent est peu usée, les stries sont localisées
prés du bord Tibre de la couronne alors que pour les dents trés usées, les
stries se trouvent au collet.

IT ne s'agit pas de stries produites par des manoeuvres
d'hygiéne car, comme nous le verrons au chapitre suivant, dans ce cas les
stries sont horizontales.

79




C

80

LE TASSEMENT ALIMENTAIRE ET L'HYGIENE

Parodontopathies et caries dentaires sont & 1'origine de
nombreuses pertes de dents humaines. La prévention de ces maladies est, par
conséquent, 1'un des objectifs des recherches odontologiques. Le reméde
n'est pas encore trouvé, mais les investigations et expériences effectuées
Jusqu'a nos jours ont démontré 1'importance de 1'hygiéne.

Il semble bien que, pour 1'homme préhistorique, la prophyla-
xie de la carie et des parodontopathies ait &té assurée par le travail imposé
par la consistance de 1'alimentation aussi bien que par sa nature chimique.
Les dents des primitifs sont intactes, leur parodonte fortifié, la mastication
d'aliments durs serait donc nécessaire a une articulation idéale par abrasion
des cuspides et a la conservation d'une denture saine par effet mécanique.
L'hygiéne bucco-dentaire serait donc avant tout une hygiéne alimentaire, base
de la prévention des maladies dentaires et le brossage des dents a probable-
ment été avant tout une pure coquetterie.

La friction des dents ne semble étre apparue que tout récem-
ment. La technique consiste a tremper un morceau de bois vert durant vingt-
quatre heures dans 1'eau, d'en frapper ensuite 1'extrémité avec une pierre
jusqu'a ce qu'il prenne la forme d'un pinceau de facon & constituer une brosse
a dents.

Nous savons que le brossage des dents se fait essentiellement
sur les faces visibles des dents et que les régions Tinguales et postérieures
sont négligées. Si a 1'aide d'un "frotte-dents” 1'homme préhistorique avait
pratiqué Ta toilette de ses dents, 1'examen des faces accessibles aurait mon-
tré des stries orientées horizontalement, ce qui n'a pas encore &té le cas.

Nous pouvons résumer 1'étude des stries par les trois
constatations suivantes : les particules mélangées a 1'alimentation donnent sur
les faces vestibulaires des prémolaires et molaires des raies en majorité ver-

ticales, les raies horizontales des faces vestibulaires sont interprétées comme
résultant de 1'emploi d'un moyen de friction des dents enfin celles observées
sur les faces proximales seraient dues a divers cure-dents.




# Photo n° 83 : ARAGO XXVI - 1ére prémolaire supérieure

| Face mésiale X 300

I Surface de contact avec stries horizontales
(| en dessous :

il Photo n°® 84 : ARAGO VI - 2éme molaire inférieure
| Face distale X 300
I Les stries horizontales effacent les structures

‘ Photo n® 85 : HORTUS - 2éme prémolaire supérieure
s Face distale X 300
Stries horizontales sur surface lisse

f Photo n° 86 : HORTUS - 28me prémolaire supérieure
: Face distale X 300
Stries avec plusieurs orientations

Photo n® 87 : HORTUS - 1ére prémolaire supérieure
Face mésiale X 300
Stries horizontales sous le point de contact

Photo n® 88 : PREMOLAIRE D'EXPERIENCE - Face mésiale X 300
Stries horizontales
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La morphologie dentaire défectueuse, les malpositions, la
perte du point de contact et la supraclusie incisive sont responsables du
tassement alimentaire qui va induire la destruction de 1'os alvéolaire par
1'inflammation de la gencive. Les diverses manoeuvres, ayant pour but 1'é-
limination des dépéts interdentaires, peuvent également provoquer cette lyse
ainsi que 1'habitude courante de mastiquer des plantes plus ou moins fibreu-
ses qui, en s'encastrant interproximalement, provoquent une inflammation de
la papille.

A chaque repas la compression s'accroit et finit par passer
du stade de la douleur vague & celui de la douleur lancinante et aigué.

Nous pouvons raisonnablement supposer que le tassement dans
les espaces interdentaires ainsi que les dépéts tartriques ont obligé 1'hom-
me préhistorique, a 1'aide de moyens divers au premier rang desquels sont
les batonnets et les grandes épines, a extirper ces corps irritants. Les pho-
tographies n°® 83 et 84 des faces mésiales de dents de 1'ARAGO nous montrent
un ensemble de raies horizontales ne pouvant étre dues qu'a 1'emploi d'un
cure-dents. Les photographies n° 85, 86 et 87 montrent la zone de point de
contact interdentaire avec son aspect caractéristique et 1'effacement pro-
gressif des structures par 1'usage d'un instrument manifestement inséré dans
1'espace laissé par la lyse osseuse des septums interdentaires de 1'homme de
1'HORTUS. WALLACE (112) a interprété les sillons des faces proximales des
dents comme produits par de fines particules de sable et de terre, poussées
du vestibule vers le centre de Ta cavité buccale pendant la déglutition, -et
cela parce que les raies proximales sont paralléles au lieu d'étre croisées
comme elles le sont sur les faces vestibulaires, et que certaines dents sont
affectées et pas d'autres.

Afin de vérifier s'il était possible de provoquer ce type de
raies par passage d'une bouillie abrasive, nous avons pratiqué 1'expérience
suivante : des dents extraites sont maintenues dans du platre par la racine
de fagon a ce qu'elles soient en contact 1'une avec 1'autre, comme le se-
raient en bouche Tes dents d'une méme arcade atteinte de lyse osseuse.

Un systéme hydrolique va faire passer alternativement dans
un sens puis dans 1'autre de la ponce additionnée d'eau. Aprés environ dix

mille aller-retours, nous avons examiné les faces proximales dont nous avions
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déja Tles répliques afin de connaitre 1'effet produit. Nous avons donc re-
produit expérimentalement les conditions d'un jet salivaire contenant des
abrasifs et les forces de succion produites pendant le temps de la dégluti-
tion. Nous n'avons trouvé aucune image montrant des raies paralléles et
horizontales pouvant étre comparées a celles observées précédemment. Une
deuxiéme expérience a été tentée sur ces mémes dents & 1'aide d'un fil de
laine et de 1'eau mélangée de ponce : cing aller-retours ont donné 1'image

portant le n° 88.

L'hypothése du cure-dents est la plus probable pour nous car
la plus simple et la plus évidente aprés expérimentation.

Les raies observées sont identiques d'un individu a 1'autre
car elles sont le résultat de la morphologie méme de 1'espace interdentaire,
ces raies s'observent aussi bien sur les dents mandibulaires que maxillaires,
ce qui exclut les mouvements salivaires pendant la déglutition comme cause
de stries. L'emploi d'un cure-dents non abrasif, s'il est fait en milieu
abrasif, peut trés bien produire ces raies de 1'émail, du cément et de la
dentine. Certaines dents sont affectées et pas d'autres, mais 1'@étude statis-
tique des parodontopathies a montré que les prémolaires et la dent de six ans
étaient les dents les plus affectées. I1 ne faut donc pas s'&tonner que ce
soient les dents présentant le plus souvent des stries interproximales, sur-
tout si nous ajoutons qu'il est plus facile de nettoyer une premiére molaire
qu'une dent de sagesse.
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| - L'examen microscopique des dents anciennes per-
met de compléter 1'étude morphologique faite par les paléontologues. L'ob-
servation directe des surfaces est difficile de par la courbure et la ré-
flexion de la lumiére dans la couche superficielle translucide, donnant des

i images ne pouvant étre interprétées. La méthode des "répliques"” permet de

f tourner ces difficultés. Mise au point en 1940, par WOLF, elle a été amélio-

{ rée par de nombreux auteurs pour devenir une technique d'histologie simple

i et rapide. La réplique consiste en une pellicule de vernis, reflet fidéle

de la surface dentaire. Cette méthode a également 1'avantage de permettre

Ta conservation des moulages des surfaces rendant possible le classement en

l vue de comparaisons.

|

|

I

|

I

1

- Notre but étant d'étudier la surface des dents de
1'homme évoluant dans un environnement qui se modifie, nous avons comparé
différents Tots de dents préhistoriques, découverts au cours de fouilles
exécutées ces derniéres années dans la région méditerranéenne. Le lot le
ﬁ; plus ancien date de 300 000 ans et provient de la grotte de 1'ARAGO, la deu-
;ﬁ xiéme grotte est celle de 1'HORTUS et date de 50 000 ans, enfin le dernier
i lot date de Ta transition entre les chasseurs-cueilleurs et les agriculteurs
| et provient du dolmen des PEYRAOUTES.

Nous avons tout d'abord reconnu au grossissement 50 et 300 les
différentes structures de surface afin de noter et photographier les caracté-
ji res individuels ainsi que les stigmates du passé et les caractéristiques
| fonctionnelles des couronnes dentaires.

miner 1'origine. Nous avons effectué la comparaison de deux sillons siégeant
au collet des couronnes. Pour 1'un, les stries horizontales sur fond lisse,
visibles au microscope, supposent que 1'origine du sillon est 1'érosion et

‘ 1'abrasion provoquée par la brosse a dents, pour 1'autre il s'agirait d'une
l altération de 1'émail par les dépots de surface, "révéide" par 1'ensevelis-
1 sement. D'autres altérations, comme celles produites par la crémation, sont
typiques.

|

|

|

Il

k? - L'observation des altérations permet d'en déter-
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- Nous nous sommes particuliérement intéressé aux
effets de 1'abrasion alimentaire car il nous semble que la détermination,
par 1'étude de 1'usure des surfaces occlusales, du type d'alimentation d'un
sujet pourrait étre complétée par celle des stries laissées par cette ali-
mentation sur les couronnes dentaires. L'usure des faces occlusales est le
résultat de la combinaison de 1'érosion, de 1'attrition et de 1'abrasion.
Les raies des faces linguales nous montrent les mouvements complexes de la
langue, elles ne donnent pas d'orientatiors préférentielles. Les dents anté-
rieures sont facilement abrasées et érodées par 1'apport extérieur. Nous
avons donc examiné les faces vestibulaires des prémolaires et molaires et
photographié Ta zone présentant le maximum de rayures.

La comparaison des graphiques,obtenus en mesurant la longueur
des stries pour une méme direction et les chiffres exprimant la longueur
moyenne des stries, différencie de facon formelle les stries d'un végétarien
de celles d'un carnivore. Le report sur un méme graphique des résultats ob-
tenus par 1'étude des dents préhistoriques met en évidence le passage de la
phase prédatrice a la phase agricole, cette constatation va nous permettre
de mieux connaitre 1'alimentation de peuples disparus.

Les différentes usures vont effacer progressivement les struc-
tures de surface, mais aucune relation n'existe entre cet effacement et 1'dge.
En effet, 1'effacement des structures peut étre di & 1'architecture et au
brassage alimentaire, en fait une surface rayée arrive vite a saturation.

Les raies horizontales des faces vestibulaires et proximales
sont interprétées comme résultant de 1'emploi d'un moyen de frotter les dents,
1'observation de ces raies nous a montré que 1'homme préhistorique ne se fric-
tionnait pas les dents, mais qu'il employait assez couramment un cure-dents.
Les dents nécessitant 1'emploi d'un cure-dents sont Tes prémolaires et les

molaires. Actuellement ce sont les dents les plus atteintes par les parodon-
topathies.

La technique des ‘'répliques” est un procédé mis a la dispo-
sition des recherches paléontologiques. Méthode d'interprétation des restes
humains, elle étudie la stabilité ou les changements de la structure des cou-
ronnes dentaires ainsi que 1'empreinte laissée par 1'usage des dents. Ce nou-
veau moyen nous a en effet permis d'apporter des éléments d'information sur
1"homme préhistorique et son mode alimentaire.
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