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Analyses otolithes →
Analyses ADNe →

Sous-colonie d’étude (2023) : 

- Comptoir des pêches, rue Albert Lavocat

- Nombre de couples = 125

1.a) Mondiale, nationale

- Situation mondiale :  majeure des effectifs, -40 % depuis 1975, poursuite du déclin

→ Classée « Vulnérable » depuis 2017 (UICN, 2025) 

- Situation en France : effectifs x2 en 35 ans, 6 565 couples 2020-2022 (GISOM 2023)

→ les ¾ sont présents dans le Pas-de-Calais (cap Blanc-Nez + Boulogne-sur-Mer) → 

❶ Boulogne-sur-Mer : 1er port de pêche français 

             → RP à proximité de la colonie potentiellement importants

         ❷ Photographie d’un individu pêchant un Rouget

         ❸ Test de récolte d’otolithes issus des fientes (2022) : 

            plusieurs otolithes de tacauds retrouvés

                       → Poissons démersaux, non accessibles cf. 3) 

                    = issus de RP 
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4) Matériel & Méthodes

Objectif : Caractériser le régime alimentaire de la colonie de Mouettes tridactyles de Boulogne-sur-Mer à partir de deux 

approches complémentaires : l’analyse des otolithes et de l’ADN environnemental. 
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Tamisage
≃ 80kg de 

matière brute

© S. Bigot

© S. Bigot
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Plan

d’échantillonage 
Analysé
Non analysé (prévu ultérieurement)
2 éch. frais (2024)

4.a) Otolithes :

- Échantillonnage : 8 sacs analysés

- Tri manuel et préparation/imagerie : 

      pince/loupe binoculaire/caméra

- Acquisition standardisée des images logiciel Icy

- Estimation de la taille des poissons : modèle allométrique

4.b) ADN environnemental : 

- Échantillonnage : 8 sacs analysés + 2 éch. frais

- Extraction, amplification, séquençage

→ Marqueurs 12S, 18S (Low Resolution)

→ Marqueurs 16S, COI, 12S, 18S (High Resolution)

5) Résultats
5.a) Otolithes :

© S. Bigot

Méthode qualitative →         + autresMéthode quantitative → poissons -      

5.b) ADNe :

- 197 espèces identifiées (23 phyllum), dont 42 de poissons 

- 10 sp. de poissons communes à la méthode otolithes (21%)

- Genre Ammodytidae : discrimination des sp. via le gène COI

→ A. tobianus & Hyperoplus lanceolatus (indifférencié)

→ A. marinus

→ A. immaculatus

- Richesse spécifique (nb. d’sp.) entre les phases du cycle repro. 

→ Pas de variation significative (indice de Shannon)

- Cortège d’sp. entre les phases du cycle repro. 

→ Similarité modérée (indice de similarité de Jaccard)

sp. accessoires changent selon les phases, sp. principales non 

.

▼ Fréquence d’Occurrence (FO) des principales familles d’Actinopterygii sur 
l’ensemble des échantillons (N = 10) par phase du cycle reproducteur ;
« * » :  non détecté via la méthode otolithes

▲ FO des principales classes de 
proies détectées autre que poissons

12

18

97

105

2 729

Melanogramus aeglefinus

Trisopterus sp.

Sprattus sprattus

Merlangius merlangus

Ammodytidae

Méthode complexe, non-invasive, exhaustive (très sensible), 

en cours d’optimisation 

→ Confirmation de la consommation de RP, sur toute la saison

→ Détection d’ingestions primaires mais aussi secondaires

→ Détection de poissons non détectés par la méthode otolithes

6) Carte des zones d’alimentation

- 16 sp. identifiées : 5 principales + 11 minoritaires (25% RP)

- Lançons (indifférenciés) = 91,5% → 4 sp. en Manche Mer du Nord

- Merlans + Sprats = 7% & autres sp. = 1,5% 
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 Evolution du nombre de couples (noir) et 
de la productivité (jaune)

2) Hypothèse
Evolution quasi-exponentielle de 

l’effectif nicheur + bonne production 

= ressource disponible et abondante 

en rejets de pêche (RP) ?

1) Population ▷

3) Écologie alimentaire

❶

❷

❸

1.b) À Boulogne-sur-Mer : 

- 1ère colonisation : 1979 ; Unique colonie urbaine de France

- Effectif nicheur en  : x5 en 15 ans ; x2,5 en 10 ans ; x1,7 en 5 ans 

- Accroissement moyen (2020 à 2025) : 10,9% (min 3,7 %, max 16,7 % )

- 2025 : 2 650 Nids Apparemment Occupés, production de 0,99 poussins/couples

Une colonie de Mouette tridactyle en expansion : 

dans le sillage des pêcheries, un fast-food marin 

comme explication ?

Mullus surmuletus 

▼ Abondance totale du nombre d’otolithes par sp. identifiées     
hauteur des barres en Log10(N) 

RP ou pêche directe

Pêche directe (RP anecdotiques)

RP

RP

▼ Abondance des espèces dominantes (Log10(N+1)) par phase du cycle 
reproducteur de la Mouette tridactyle (une barre/échantillon)
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Sprattus sprattus

-  progressive du nombre de lançons

- Taille constante, variabilité importante

16,8 cm±1,7

- Présence continue à partir de la ponte

- Taille moyenne stable (si N suffisant)

5,4 cm±1,7

- 2 pics, en début et fin de saison

- Taille variable, + élevée en fin de saison

10,4 cm±1,9

A. tobianus

Retour des adultes & début de la ponte  Ponte & couvaison
Élevage des jeunes  Envol des jeunes
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Méthode simple, non-invasive, non exhaustive, chronophage

→ Sélection du Lançon quasi-exclusif = Non-dépendance aux RP

→ Tailles importantes et constantes 

    = ressource probablement abondante et disponible  

→ Concordant avec l’analyse des données GPS cf. 6)
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Hippocampe
retrouvé dans la 

matière brute (x2), 
non détecté par les 

otolithes
Témoins de la 
conso. en RP

Hippocampus 
hippocampus

7) Perspectives de conservation

Référence 4.b) & 5.b) : Vergondy, A., 2025. Etude du régime 
alimentaire d’une sous-colonie de Mouette tridactyle (Rissa 
tridactyla) à Boulogne-sur-Mer par metabarcoding d’ADN 
environnemental. Stage de Master 2, faculté des Sciences, 
Université d’Angers. 37p.

                                                   Relecture : Gauthier Poiriez, GON

Référence 4.a) & 5.a) : Avril, C., 2025. La colonie de Mouette 
tridactyle (Rissa tridactyla) du port de Boulogne-sur-Mer : 
Evolution du compartiment ichtyologique dans leur régime 
alimentaire pendant la saison de reproduction à partir de l’étude 
des otolithes. Stage de Master 2, faculté des Sciences et 
Technologies, Université de Lille. 40p.

IUCN. 2025. The IUCN Red List of Threatened Species. Version 
2025-2. https://www.iucnredlist.org. Accessed on [11/2025].
GISOM, 2023. Recensement national des oiseaux marins nicheurs 
en France hexagonale Enquête 2020-2022 Résultats des suivis.
Coulson, J.C., 2011. The Kittiwake. T & AD Poyser, London. 

Dessins de poissons : © Scandinavian Fishing Year Book

Mouette tridactyle = « surface feeder » (Coulson, 2011) :

- Principale méthode de pêche = « plunge-diving » 

→ Plongées de 1 à 5m de haut, 

   suivies d’une immersion de 2s maximum 

→ Proies capturées dans les 50 premiers cm 

 

Les 3 principaux types de régimes : (Synthèse biblio. Luczak & Avril in Avril, 2025)  

Poissons benthiques et démersaux

uniquement accessibles grâce aux RP

→ Accessibilité de certaines sp. pélagiques dépend du stade de 

développement (ex. Sardines, Anchois au stade juvénile)

→ Alaska (4 sites) : Lançon, Colin, Hareng, Poulamon (Pacifique N)

→ Boréal (9 sites) : Capelan commun, Morue polaire

→ Mer du Nord (10 sites) : Lançon équille, Merlan, Sprat 

Kernels :

● 25
● 50
● 75
● 90
● 95

Densité d'utilisation de 

l'espace d'après les loc. 

GPS considérées comme 

« recherche alimentaire »
(Analyse Hidden Markov Model) 

N = 20

9 628 localisations 

391 trajets (2024)

Utilisation des

aires marines protégées (AMP)*

Trajets ≈ superposés aux bancs de 

sables = Habitat de reproduction

des lançons

© S. Poisblaud

GPS

●
Royaume-Uni

Sable fin 

Sable 

Belgique

●

- Élaboration du jeu de données raffiné

→ selon des critères écologiques

    et trophiques

- Analyse bio-informatique (méthode DADA2 sous R)

- Traitement des jeux de données :

- Tri des assignations taxonomiques

- Analyse de fiabilité 

→ alignement de séquences logiciel MEGA12

    & d’arbres phylogénétiques (méthode Neighbor-Joinning)

PCR

ACCGCG
TGGCGC
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- Le Lançon : proie clé du réseau trophique marin, 

étroitement lié aux tendances démographiques de la 

Mouette tridactyle
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Références 7) : Daunt, F., ... (2008). ...impact of the sandeel fishery closure on seabird ... productivity 
Frederiksen, M., ... (2004, 2005, 2007). The role of industrial fisheries in the decline of... kittiwakes. ; 
breeding success are related to variability in sandeel ... .; ...role of bottom-up and top-down processes... 
Furness, R. W., ... (2000, 2002). Seabird-fishery interactions: quantifying the sensitivity of seabirds 
Holland, M. ... (2023). Major declines in NE Atlantic plankton contrast with more stable populations... .
Lewis, S., ... (2001). Diet and breeding performance of black-legged kittiwakes at a North Sea colony. 

Rindorf, A., ... (2000). Effects of changes in sandeel availability on the reproductive output of seabirds.

Les AMP du Détroit 

ont un rôle majeur à jouer

en préservant les lançons de la pêche minotière, 

telle qu’elle est pratiquée dans le nord de l’Europe

Les pop. de lançons dépendent aussi :

- des petites espèces prédatrices = top down process

→ effet de la pêche (ex. maquereau, gadidés, hareng) 

- de la disponibilité en plancton  = bottom up process

→ effet des changements climatiques

Réseau trophique à considérer dans son ensemble

Max : 1,38

Min : 0,65

Effectif nicheur Production

RP ou pêche directe

France

Pêche directe (RP anecdotiques)  RP ou pêche directe  RP

Ammodytidae

Clupeidae

Gadidae

Scombridae

● Boulogne-sur-Mer, colonie d’étude
● cap Blanc-Nez
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