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NOTE DE 'EDITEUR

Organisme porteur de I'opération : Ministere de la Culture

Déclarée en 2015 par Henri Dubois (OA 2780), I'’épave de la plage de Sables d’Or les Pins
est la troisiéme a étre répertoriées dans ce secteur compris entre la commune d’Erquy
et celle de Fréhel. L'Islet, le cours d’eau qui traverse la plage pour se jeter dans la mer,
constitue la limite changeante entre les deux communes. L'épave se retrouve donc
réguliérement, comme ce fiit le cas en 2016, dans le lit méme du cours d’eau.

Les restes du navire se caractérisent par un quart de coque avant bibord d’une
embarcation en cours de démontage a des fins de réemploi (fig. 1).
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Fig. 1 — Planimétrie générale
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DAOQ : M. Jaouen (Drassm).

La longueur maximum conservée est de 12m, la largeur 3,5m. Les mesures
dendrochronologiques réalisées par Catherine Lavier (Lams/UPMC) permettent de
situer ’abattage des bois constitutifs de la coque durant les toutes premiéres années du
XvIn® s. L'aire écologique d’abattage des bois est concentrée dans la région autour de
Poitiers, zone historiquement connue comme pourvoyeuse de bois de marine.

Les déformations des structures, notamment le ploiement des allonges, et I'absence
d’un maitre-bau identifiable, rendent hasardeuse voire impossible une restitution de
plan des formes et de gréements. Les structures sont majoritairement en chéne et
orme. Quatroze bordés (VB) sont conservés dont le galbord et deux préceintes (VB2,
VB5), ils sont assemblés aux varangues (VR) par gournables. Seulement onze varangues
sont encore conservées. Les emplacements de dix autres varangues démontées sont
également identifiables au-dela la VR46. Les premiéres allonges (Al) sont au nombre de
seize et seulement deux d’entre elles gardent la trace d’une liaison avec leurs varangues
(Al26, Al27). Les deuxiémes allonges sont au nombre de quinze. Elles ont pour
caractéristiques d’étre systématiquement composées de deux piéces ajustées 'une sur
l'autre. Cette spécificité atteste d'un manque de matiére premiére d’'une épaisseur
suffisante pour constituer la coque. Il a donc été choisi de doubler chaque piéce ; elles
sont taillées et assemblées en sifflet.

Une série de douze accotars (AC) est conservée en partie basse de la coque. Usuellement
enfoncés en force dans la maille, les accotars de Sables d’Or 3 sont aussi cloués d’'une a
trois reprises de maniére aléatoire. Une seconde rangée d’accotars a été relevée
encastrée cette fois entre les tétes des deuxiémes allonges. Il n’en restait que quatre en
place en 2016.

Il ne demeure que quatre vaigres (Va) partiellement conservées. L’'une d’entre elles
(Va3) faisait office de serre bauquiére en maintenant un bau, aujourd’hui disparu,
originellement positionné entre les allonges Al26 et Al27. Seul I’emplacement aménagé
pour ce bau et sa courbe subsistent.

A Pextrémité avant, trois allonges d’écubier (AlEc) participent la fermeture de I’étrave.

La présence de deux fourcats couchés (FC1etFC2) constitue une des spécificités
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remarquables de cette épave. L'étrave (ET) est conservée sur 3 m de long, la rablure
dans laquelle venait se placer le galbord tribord est particuliérement nette.

Quatre éléments de structures transversales ont été dégagés a I'extrémité est du site et
sans connexion directe avec celui-ci. Deux varangues, un fourcat et une allonge étaient
disposés perpendiculairement au vestige, pour ainsi dire rangés, en attente de
récupération (fig. 2).

Fig. 2 — Vue générale des vestiges et leur position en plage

Cliché : F. Osada (Images Explorations).

Comme souvent pour les épaves situées sur I’estran, le mobilier est particuliérement
modeste. On compte quelques tessons de céramiques issus d’ateliers bretons (Lamballe)
et régionaux. Plus atypiques, quelques tessons évoquent les productions portugaises
(atelier d’Aveiro). Enfin, quelques fragments de douelles de tonneaux ont été
découvertes dans les fonds de caréne, et, plus exotique, une demi-noix de coco percée
en son centre (fig. 3).

ADLFI. Archéologie de la France - Informations , Domaine public maritime



10

Au large d’Erquy — Sables d’Or les Pins 3

Fig. 3 — Découverte étonnante aprés le démontage des fourcats couchés

Cliché : F. Osada (Images Explorations).

L’épave de Sables d’Or les Pins 3 est remarquable, non pas pour son apport a I’histoire
de I’architecture navale du fait de son état trop partiel pour réaliser une étude aboutie,
mais parce qu’elle constitue le premier exemple archéologique d’une entreprise de
démontage d’un navire sur le littoral francais. Le démontage et réemploi des éléments
de charpente navale ne laissent aucune trace de cette pratique, qu’elle soit réalisée
dans un chantier naval ou a la faveur des marées basses en zone d’échouage. Seuls
I'arrét brutal du démontage et ’'abandon subit du chantier permettent d’accéder au
témoin matériel de la réalité historique de cette pratique. La cause de 'abandon des
derniers éléments du navire ne nous est pas connue. Un épisode de grandes marées ou
un phénoméne météorologique particulier a pu déplacer des volumes de sable
importants et recouvrir les derniers vestiges a démonter.
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