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S1 les troubles engendres par I’évolution des MNE 1mpactent grandement le quotidien des personnes agees, ces dernieres ne

sont pas les seules a €tre impactées par cette perte d’autonomie. Les familles souffrent des consequences de 1a maladie de leurs
proches.

A notre connaissance, peu de recherches se sont intéressées au sentiment de reconnaissance ainsi qu’aux ressentis des
familles face a 1’évolution de la MNE de leur proche.

Dans cette optique, nous avons souhait¢ appréhender le vécu de ces familles en leur proposant de répondre a un questionnaire
cong¢u pour evaluer ces différentes dimensions.

Examiner le sentiment de reconnaissance ressenti par les enfants et les conjoints de personnes atteintes d’une MNE a un stade severe et institutionnalisé en
EHPAD.

Comparer le sentiment de reconnaissance entre enfants et conjoints, en supposant qu’il puisse varier en fonction du lien de parente.

Evaluer les émotions et ressentis des familles. en particulier la colere, 1a tristesse. le découragement et I'i'mpuissance face a 1’évolution de 1la maladie de leur proche.
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(N=381) (O a / ii}\ 12 questions portant sur le sentiment Score  total du  sentiment de
* de reconnaissance reconnaissance est ¢évalue sur 160.
Questionnaire compose
[ ~ de 16 questions
Conjoints Enfants \ 4 questions portant sur le vecu face Score total de la colere, de la tristesse,
N “urwdarg < 19 : , S :
(N = 15) (N = 66) Vg, ,ﬁ;ﬁ a ’évolution des MNE du découragement et de ’'impuissance
Dl sont évalué sur 10.
%} % Comparaison des emotions et sentiments ressentis entre les enfants et les
conjoints
I n’existe pas de différence significative au niveau du sentiment de p=0,117
reconnaissance entre les enfants et les conjoints : t-o,= 1,59, p =0,115.
(7) p=0331
7,33
Comparaison du sentiment de reconnaissance des enfants et des conjoints 6,93 p=0,038%
Test t pour échantillons indépendants
Statistique ddl p
Score sentiment de reconnaissance (/160) t de Student 1.59 79.0 0.115 p =0,045% 4
Il n’existe pas de difference significative concernant la tristesse (t;9)= 1,56, p = 1.87
0,117) et le découragement (t;5 = 0,98, p = 0,33]) entre les enfants et les — . . . -
conjoints.
COLERE TRISTESSE DECOURAGEMENT IMPUISSANCE

Il existe une difference significative concernant la colere (tq,= 2,04, p = 0,045)
et Pimpuissance (t,4,= 2,41, p = 0,038) entre les enfants et les conjoints. ® Enfants = Conjoints

* Significatif (p < 0,05)
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Quel que soit le lien entretenu avec la personne agée atteinte d’une MNE, les familles se sentent toujours reconnues par leur parent / conjoint malgre le stade sévere de la

maladie.

La notion de familiarité semble €tre préservee. Cette notion de familiarite peut €tre interprétée dans le sens ou la personne est importante pour la personne ageée atteinte
d’une MNE ou qu’un lien affectif est d¢ja ¢tabli entre elles.

Les enfants ressentent significativement plus de coléere que les conjoints face aux MNE de leurs parents. Cette colere est souvent liée a un sentiment d’abandon parental
(Crochot & Bouteyre, 2005). Pour les conjoints, cette colere se tourne sur un mode agressif de rejet du conjoint atteint d’une MNE (Maisondieu, 1989).

Il existe une différence significative entre les enfants et les conjoints quant au sentiment d’ impuissance. Chez les enfants, I’1impuissance renvoie a I’tmpossibilite¢ de ne
plus savoir quoi faire pour garder le lien avec son parent qui devient progressivement un étranger. Pour les conjoints, cette impuissance peut €tre induite par le fait de ne

plus arriver a comprendre le monde 1ntérieur de leur conjoint de vie (Malaquin-Pavant & Pierrot, 2007).
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