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Introduction

Les troubles bipolaires sont des pathologies de U'humeur caracterisés par des fluctuations alternant entre des épisodes hypomaniaques/maniaques et depressifs.
La rémission symptomatique ne conduit pas systématiquement a une rémission fonctionnelle’. Les dysfonctionnements cognitifs persistants lors de la phase
euthymique pourraient constituer un des freins majeurs au rétablissement, entrainer des difficultés interpersonnelles et des rechutes. Les fonctions exécutives
(flexibilité, inhibition) et la cognition sociale (processus cognitifs impliquées dans les interactions sociales) ont été identifié¢es comme des cibles pertinentes?: et
explorer leurs impacts respectifs sur le devenir fonctionnel dans le trouble bipolaire en phase euthymique apparait necessaire pour une prise en soin plus ciblée.

Methode PRISMA

Depuis 2010 — Scopus, PubMed, Psycinfo — Anglais, Francais

S Criteres d’inclusion

'-3 Bases de données

O — 1 AmCA 1

::-; g:;cl\l/lnig ((: _ 12;?)) = Artld;zj;f; :: (|:rc=e ;;?cuon = Participants 18-65 ans diagnostiqués

5 Scopus (n = 222) = Evaluation standardisée de U'euthymie

A = EFvaluation du fonctionnement social et des fonctions

executives et/ou de la cognition sociale
= Qutils valideés et standardises

=
'..g Articles examinés Articles exclus
_ : Titre/resume (n = 149 S o
2 (n =280) ( ) Critéres d’exclusion
W
: = Comorbidites impactant le fonctionnement cognitif
Articles exclus : Z
W | o , Interventions (n = 22) (troubles neurologiques, neurodéveloppementaux, ou
= Articles selectionnes : Y g autres troubles psychiatriques)
— (n=181) Pas mesures etudiees (n = 20) . Etud e 9 it (it
9 Pas critéres d’euthymie (n = 15) udes centrees sur Ae§ populations specifiques
w Autres (n = 20) (enfants, personnes agees, etc)

" |nterventions thérapeutiques

Recherche des mots clés

Articles inclus
(n = 54) Bipolar disorder AND (OR* euthymic) AND (OR*

Functional outcome) AND [(OR* executive function) OR
(OR* social cognition)]

Résultats
Etudes fonctions exécutives et
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mais liens non retrouvés dans toutes les
études

Lien fonctions executives et cognition sociale
dans le trouble bipolaire
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fonctionnement social

Discussion Limites Perspectives
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exéecutives et de la cognition sociale sur le fonctionnement social

iLéda-Régo, G., Bezerra-Filho, S., & Miranda-Scippa, A. (2020). Functioning in euthymic patients with bipolar disorder : A systematic review and meta-analysis using the Functioning Assessment
Short Test. Bipolar Disorders, 22(6), 569-581 QA P St'ru,ctu.re
2Tsapekos, D., Strawbridge, R., Cella, M., Wykes, T., & Young, A. H. (2021). Predictors of psychosocial functioning in euthymic patients with bipolar disorder : A model selection approach. Journal of Santé Federative

Psychiatric Research, 143, 60-67 de Recherche
3Vlad, M., Raucher-Chéné, D., Henry, A., & Kaladjian, A. (2018). Functional outcome and social cognition in bipolar disorder : Is there a connection? European Psychiatry, 52, 116-125



