N
N

N

HAL

open science

Rios-Molina, Andrés. Locura y psiquiatria en Pert

(1859-1947). Instituciones, miradas, juicios y prejuicios.

Lima, México, UNMSM /UNAM/ITH, 2023, 263 pp.
[ISBN: 978-607-30-8096-5]

[rene Favier

» To cite this version:

Iréne Favier. Rios-Molina, Andrés. Locura y psiquiatria en Pert (1859-1947). Instituciones, miradas,
juicios y prejuicios. Lima, México, UNMSM/UNAM/IIH, 2023, 263 pp. [ISBN: 978-607-30-8096-5].
Asclepio. Revista de Historia de la Medicina y de la Ciencia, 2024, 76 (2), pp.e35.

pio.2024.35 . hal-04934811

HAL Id: hal-04934811
https://hal.science/hal-04934811v1
Submitted on 7 Feb 2025

HAL is a multi-disciplinary open access
archive for the deposit and dissemination of sci-
entific research documents, whether they are pub-
lished or not. The documents may come from
teaching and research institutions in France or
abroad, or from public or private research centers.

L’archive ouverte pluridisciplinaire HAL, est
destinée au dépot et a la diffusion de documents
scientifiques de niveau recherche, publiés ou non,
émanant des établissements d’enseignement et de
recherche francais ou étrangers, des laboratoires
publics ou privés.

Distributed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License

10.3989/ascle-


https://hal.science/hal-04934811v1
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://hal.archives-ouvertes.fr

Asclepio. Revista de Historia de la Medicina y de la Ciencia 76 (2)

julio-diciembre 2024, e35
ISSN-L: 0210-4466. eISSN: 1988-3102
https://doi.org/10.3989/asclepio.2024.35

RESENAS / BOOK REVIEWS

Rios-Molina, Andrés. Locura y psiquiatria en Perud (1859-1947). Instituciones, miradas, juicios y prejuicios. Lima,
México, UNMSM/UNAM/IIH, 2023, 263 pp. [ISBN: 978-607-30-8096-5].

Se esperaba este libro, por su valiosa contribucion
a un tema que se va explorando historiograficamente:
la fundacion de la disciplina de la psiquiatria en el
Perd. El autor ofrece tanto una sintesis de los aportes
de trabajos anteriores, en particular los de Santiago
Stucchi-Portocarrero y Augusto Ruiz Zevallos (Stucchi,
2012; Ruiz Zevallos, 1994), como un balance de su
exploracion de fuentes recientemente accesibles. En
efecto, gracias a este libro, cobran sentido las recientes
campanas de digitalizacién documental llevadas a cabo
por el Hospital Victor Larco Herreralde Lima, no solo
de su Biblioteca Encinas sino también, en contra de lo
que se afirma en las paginas 21 y 30, de su Museo de
Historia de la Psiquiatria como parte del Programa de
Archivos en Peligro gestionado por la British Library. A
lo largo de unas 250 paginas, el libro renueva sustan-
cialmente nuestra aproximacion al tema de la “locura”,
como enigma cientifico, pero también como fendmeno
social que convoca respuestas colectivas. En particular,
ofrece una panoramica de casi un siglo de desarrollo
de una especialidad médica que tardd en adquirir legi-
timidad tanto a nivel médico como publico.

El primer elemento renovador es la cronologia ele-
gida. El libro sigue el proceso de institucionalizacién
de la psiquiatria en Peru desde mediados del siglo XIX
hasta la década de 1940, a través de la fundacién de
dos establecimientos sucesivos: el Hospicio de Insa-
nos, comunmente conocido como el manicomio del
Cercado, que abrid sus puertas en 1859 y cerré en
1918, y el HVLH que se hizo cargo de la atencién de los
enfermos mentales ese mismo afo y sigue activo hasta
hoy. El texto toma 1947 como fecha de cierre, cuando
se alcanzd el numero maximo de pacientes, lo que
también coincidié con el retiro de Baltazar Caravedo.
El interés de la eleccidn de estos hitos cronoldgicos es
doble: por una parte, el periodo muestra los esfuer-
zos realizados en pos de una “modernizaciéon” cuyos
contornos siguen siendo imprecisos y sujetos, a ojos de
los propios actores, a regresiones, segin una dinamica

1 HVLH a continuacion.

temporal resistente a las interpretaciones lineales,
cuyos contornos trazo la historiadora Jennifer Lambe
a partir del caso de la Mazorra en Cuba (Lambe, 2017,
p. 6, nota 17). Por otro lado, a caballo entre dos insti-
tuciones, la eleccién de un periodo no estrictamente
alineado con la vida de los establecimientos afirma un
prisma metodolégico bienvenido, el cual consiste en
esbozar pistas para una historia social de la psiquiatria
en el Peru, atenta a los procesos mas que puntuada
por consideraciones estrictamente institucionales.

En segundo lugar, el libro ofrece una perspectiva
tematica que contribuye a la “apertura de la historia
de la psiquiatria” que Isabelle von Bueltzingsloewen
sugirié en un articulo seminal (von Bueltzingsloewen,
2015). De este modo,estas reflexiones permiten sacar
el estudio de la psiquiatria de los confines manicomia-
les y comprender sus interacciones con las esferas esta-
tal y sociocultural. Tras una seccidn inicial dedicada a
las dos instituciones ya mencionadas, el libro examina
como la psiquiatria ha planteado a su vez la “cuestion
india” y la psicosis, en particular la esquizofrenia. Se
trata de dos temas que, cada uno a su manera, mar-
can el periodo cubierto por el libro. Frente a ellos, los
psiquiatras a veces reprodujeron y hasta agudizaron
ideas racistas preconcebidas. A veces también, pro-
pulsaron cierta revolucién terapéutica en sintonia con
paradigmas forjados en un ambito y una conversacién
cientifica globales, dandole vigencia a la calificacion de
“excelencia en la periferia” al caso de Honorio Delgado
(Cueto, 1989). A continuacidn, la atencidn se centra en
los “juicios y prejuicios”: el autor muestra el desem-
pefio de los psiquiatras en busca de legitimidad socio
profesional en los tribunales y en el debate publico. Su
aspiracidon a que su disciplina fuera reconocida como
cientifica llevd a algunos de ellos a forjar peritajes psi-
quidtricos destinados a calificar o descalificar delitos
y crimenes. Sin embargo, el libro muestra que esta
exposicion fuera de los muros de los manicomios tam-
bién socava, en ocasiones, esta misma pretension a la
cientificidad. Alimentando aun la ambicidn de ocupar
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RESENAS

un lugar en la escena publica y de encontrar en ella
apoyo, algunos psiquiatras optaron por promover una
concepcion preventiva de su accion, lo que les llevo a
participar en el movimiento transnacional de higiene
mental. El libro muestra las multiples manifestaciones
de este, incluidos los posibles vinculos con la eugene-
sia, como en el caso de la Liga Peruana de Profilaxis
Social, fundada en 1923.

De este modo, la disciplina psiquidtrica y los cono-
cimientos que la sustentan parecen ser el resultado
de fendmenos complejos que ya no se circunscriben
Unicamente al dmbito cientifico. La historia de las cien-
cias ha demostrado que estas ultimas, la medicina qui-
z3s en particular, estan arraigadas en un contexto. Se
ha puesto de relieve el hecho de que sus actores se
arraigan en las sociedades que dieron origen a sus pro-
ducciones y que hicieron posible —o complicada— su
accién (Palma y Lossio, 2022; Drinot, 2022). Esta pos-
tura relativista es, sin embargo, estrictamente metodo-
I6gica, y el libro de Andrés Rios-Molina tiene el mérito
de no negar en absoluto las aportaciones de la psiquia-
tria a la comprensién del sufrimiento. De hecho, el
libro estd dedicado a un médico, Jesus Gudifio Quiroz
(1939-2022).

A estos estimulantes enfoques metodoldgico vy
tematico se afiaden otras tres importantes aportacio-
nes. La tercera es la multiplicaciéon de los actores v,
como consecuencia potencial, el cruce de sus puntos
de vista. La renovacion de las fuentes disponibles per-
mite al libro ir y venir entre la perspectiva del Estado y
la del paciente, incluso en ausencia de fuentes proce-
dentes de las personas internadas, como ilustra magis-
tralmente el andlisis de dos fotografias del interior
de un mismo asilo, tomadas desde ambos puntos de
vista (p. 61). Asi pues, los médicos ya no son las uni-
cas voces que dictan una historia de la medicina que
se ha convertido, por extension, en una historia de la
salud. Tanto mds cuanto que, a las perspectivas del
Estado y de los pacientes, se suma el protagonismo de
las familias, actores de las decisiones que presiden las
elecciones y las condiciones del internamiento de un
individuo, cuyo papel fundamental ya ha subrayado
Santiago Stucchi-Portocarrero (Stucchi, 2012, p. 106).
Las enfermeras, otras actrices que adquieren protago-
nismo gracias al libro, encuentran por fin un lugar en la
narrativa, mas alla tanto de las nociones preconcebidas
sobre su falta de protagonismo, como del debate sobre
la validez de la presencia de monjas en el manicomio.

La cuarta aportacion corresponde a la preocupa-
cion por la contextualizacidn regional e internacional

que guia la obra. Se trata de una publicacién conjunta
del Instituto de Investigaciones Histdricas de la Univer-
sidad Auténoma de México (UNAM) y el fondo edito-
rial de la Universidad Nacional Mayor de San marcos
(UNMSM) de Peru. El conocimiento detallado que
Andrés Rios-Molina tiene del caso mexicano le permite
enriquecer su estudio del caso peruano. Esto arroja
luz tanto sobre la regularidad como sobre las caracte-
risticas especificas del caso peruano, incluyendo, por
ejemplo, la participacién de los médicos peruanos en
el debate sobre el problema “indio” y su patologiza-
cion, como se ha mencionado anteriormente.

Por ultimo, el libro ilustra los matices que brinda
un enfoque historiador hacia la comprensién del
sufrimiento psicolégico como problema social. Como
hemos visto, este método cuestiona la centralidad de
la figura del médico, como actor y como productor de
fuentes, enriqueciéndola con otros puntos de vista.
Asimismo, devuelve un espesor humano, pero tam-
bién contribuye con cierto grado de duda, a los estimu-
lantes debates que ha ofrecido un enfoque filoséfico
con respecto a la trayectoria de la psiquiatria como
practica. En efecto, el libro responde al doble reto de
alejarse de la hagiografia médica que domina parte de
la literatura disponible sobre el tema, basada en una
narrativa heroica (Huertas, 2001), y de evitar el escollo
de desplegar una estricta argumentacion foucaultiana
sobre la dura realidad de los manicomios. Mas que el
despliegue de un poder implacable, el caso peruano
sugiere la presencia a menudo fantasmal de las auto-
ridades, e incluso la lasitud del personal cuidador a los
que se les ve luchando contra un hacinamiento, frente
al cual las fuentes sugieren que asisten con cierto sen-
timiento de impotencia. Sin perder de vista la cuestion
clave del poder, el libro desplaza el foco hacia otras
dos instancias de control social, desigualmente consi-
deradas por la historiografia: la policia y la familia. Al
hacerlo, sefiala el camino hacia futuras investigaciones.

Este libro ya constituye una referencia, por los
temas que invita a considerar mas alla de los ambitos
asignados a la psiquiatria, por el nuevo enfoque que
ofrece en cuanto a los actores implicados en su desem-
pefio, y por los puentes que tiende entre las realidades
nacionales.
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