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DE L’INTERACTION À LA 
REDÉFINITION DE L’ACTION
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Comment favoriser
l’apprentissage

des langues
étrangères ?

Adapté de Pothier, 2003



DIDACTIQUE DES LANGUES ET CULTURES

Sciences du langage

Sciences

de l’éducation

Sciences

psychologiques

Sciences sociales, humaines 

et de la communication

Enseigner une langue étrangère,

ce n’est pas seulement être expert·e de la langue !

Adapté de Pothier, 2003



Pendant leur formation 
à l’université,

comment aider les 
enseignant·es de 

langues étrangères
à développer leurs

compétences ?



Grâce à des interactions ?
AV E C  D E S

A P P R E N A N T · E S  ?

AV E C  

S O I - M Ê M E  ?

AV E C  D ’A U T R E S  

É T U D I A N T · E S  ?

Illustrations : Leonardo.ai



Grâce à des interactions ?
AV E C  D E S

A P P R E N A N T · E S

• Perspective actionnelle de l’apprentissage

• Progression via articulation théorie & pratique

Agir

Apprendre

Oui !

Puren, 2006



Cours en ligne
pendant 1 semestre

Étudiant·es – 
enseignant·es Apprenant·es

Français Langue Etrangère

Des situations professionnelles authentiques

Organisent
Conçoivent

Animent
Évaluent



Savoirs
 Savoir-faire
 Savoir-être
 pédagogiques

Croyances
Représentations

sur le métier

Évolutions du 

répertoire 

didactique

ExpériencesFormations

Développement des compétences d’enseignement

Réflexions

Causa, 2012 ; Cicurel, 2016, 2024 ; Maldonado, 2021



Grâce à des interactions ?
AV E C

S O I - M Ê M E  ?

• Réfléchir à ses actions pour s’améliorer

• Un cycle réflexif

E N J E U  D E  L A  RÉ F L E X IV IT É

Action

RétrospectionProjection

Cicurel, 2024 ; Perrenoud, 2012 ; Schön, 1983 



Processus réflexifs dans les discours

Action

RétrospectionProjection

Décrire des situations 
et des pratiques

Légitimer, 
intentionnaliser, ou 

évaluer des pratiques

Envisager des alternatives 
ou des améliorations

Bocquillon & Derobertmasure, 2018 ; Derobertmasure, 2012

Identifier des points 
forts ou des problèmes

Reproduire 
des pratiques

Encouragés par des activités réflexives : surtout à l’écrit



Hibiscus donne une consigne



Hibiscus réflexionne sur ses consignes

Après la séance :

« Même si la consigne de la tâche 1 (lire la citation, dire s’il s’agit d’une 

parole de rap ou vers de Victor Hugo, dire ce que l’apprenante comprend de 

la citation et comment a-t-elle conjecturé qu’il s’agissait de poésie ou de rap) 

était longue et complexe, cela n’a pas posé problème. »

Après visionnage de l’enregistrement de la séance :

« A l’avenir, pour éviter une telle situation, je devrais réfléchir davantage à 

ces consignes orales, les formuler préalablement dans ma tête, et surtout de 

m’efforcer à les rendre plus concises, et donc plus intelligibles. »



Action

RétrospectionProjection

Décrire des situations 
et des pratiques

Légitimer, 
intentionnaliser, ou 

évaluer des pratiques

Envisager des 
alternatives ou 

des améliorations

Cicurel, 2024 ; Derobertmasure, 2012 ; Faure, 2024

Identifier des points 
forts ou des problèmes

Reproduire 
des pratiques

Problème : projection et volonté transformatrice

Absence de guidage projectif dans les consignes = Pas/Peu de projection



Grâce à des interactions ?
AV E C

S O I - M Ê M E

• Permet de remettre en question ses pratiques

• Permet de donner du sens à ses pratiques 

• Pas toujours de volonté transformatrice et de 

réflexions vers de futures pratiques

Oui, mais!

Importance du guidage réflexif !



À vous !
Expérience 
réflexive

Replongez-vous dans vos souvenirs 

d’apprentissage de langues étrangères…

Vous êtes des apprenant·es motivé·es, 

mais vous avez beaucoup de mal à retenir 

le nouveau vocabulaire que vous apprenez 

pendant les cours !

Pourquoi ?

Quelle(s) solution(s)

pour mieux retenir le vocabulaire ?



Grâce à des interactions ?
AV E C  D ’A U T R E S

É T U D I A N T · E S  ?

Confrontation croisée des pratiques

• Identification de points forts / problèmes différents ?

• Plus grande variété d’alternatives proposées ?

H Y P OT H È S E S  !

Co-évolution des répertoires didactiques
Co-développement des compétences
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Merci !
Une question ? Un commentaire ?


