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ANATOMIE ET POESIE : L’ARTERE CAROTIDE (INTERNE) OU
SOPORALE

En décrivant « I’humain batiment » dans le sixieme jour de la Sepmaine, le poéte Du Bartas
s’interroge sur sa capacité a exprimer ’art avec lequel le sommet d’un « si riche Palais » est construit,
avant d’énumérer les composants de la téte :

Pourray-ie desployer sur un docte fueillet

Ce Dedale subtil, cest admirable reth

Par les replis duquel I’esprit monte et devale,
Rendant sa faculté de vital, Animale :

Tout ainsi que le sang et les esprits errans

Par le chemin courbé des vaisseaux preparans
D’un cours entortillé s’elabourent, se cuisent,
Et en sperme fecond peu a peu se reduisent 2

L’entrée « Teste » dans 1’Alphabétique Indice établi par Simon Goulart pour 1’édition de la
Sepmaine en 1581 reprend les différentes parties internes du crane (membranes, vaisseaux, nerfs, etc.)
et se termine par une bréve description morphologique du rets admirable entrelacé comme un filet par
des divisions d’arteres ; mais les notes des éditions ultérieures de la Sepmaine sont plus prolixes au
sujet de ces quelques vers et précisent qu’il s’agit d’une « tissure diuerse et entrelasseee des rameaux
de l’artere carotide ou soporale a la base du cerueau et faite en forme de file », dont ['usage est de
« labourer et cuire parfaitement I’esprit animal. [...] Nature a tissu ce ret comme un labyrinthe, ou
I’esprit vital detenu, se demeine, espure et rafine tellement, qu’il deuient esprit animal, auant qu’estre
introduit es ventricules du cerueau, ou il attaint sa perfaction »%.

Toutefois ¢’est moins le rets admirable, cette structure complexe formée de la jonction des deux
arteres carotides internes (droite et gauche) et des deux wveines jugulaires a la base du cerveau,
inexistante chez I’homme®, qui nous retient ici que les deux adjectifs coordonnés, carotide et soporale,
deux synonymes, tirés respectivement du grec et du latin.

S’il ne faut pas étre grand anatomiste aujourd’hui pour avoir entendu parler de 1’artere carotide et
de ses maladies, si une presse spécialisée met en garde contre les risques de I'athérosclérose (ou
accumulation de la plaque d'athérome sur la paroi interne de 1’artére) et prescrit une hygiéne de vie
stricte pour éviter les accidents vasculaires cérébraux qui en sont souvent la conséquence, combien de
lecteurs, voire d’étudiants en médecine, connaissent aujourd’hui la signification et surtout I’histoire de
cette dénomination et des traductions qui en furent proposées ? Pourtant, cette artére, et plus
précisément 1’artére carotide interne, a joué un réle important dans les conceptions physiologiques et
anatomiques anciennes. Galien leur fait transporter le sang et ’esprit vital du cceur au cerveau ; une
Iésion, ou une rupture de ces artéres produisait un état de torpeur, d’ou 1’adjectif qui leur fut attribué,
kapwtidec formé sur le nom xdpoc, désignant un sommeil profond, un engourdissement *, méme s’il
précise dans le De usu respirationis que la compression de ces artéres passant dans le cou, comme il
I’a expérimenté lui-méme (Debru, 1996 : 129)°. Aristote avait également noté que ceux « qui sont
saisis par les vaisseaux du cou deviennent insensibles » (oi zo¢ év @ abyéve pléfac katalaufovouevor
dvaioOnror yiyvovrea®. L écrivain latin Cornelius Celsus se contente de transcrire 1’adjectif grec en

! Du Bartas G., 1581 : 200 (v. 1-10).

2 Du Bartas G., 1601 : 596 (note 87).

% Cette structure appelée par Vésale plexus reticularis (« plexus en forme de filet ») est décrite dans le livre VII du De
humani corporis fabrica, chap. 12, Basilez, [ex officina loannis Oporini], 1543, page 642.

* Galien, De partium usu, lib. XVI, chap. 12.

® Galien, 1533 : 12.

® Aristote, Traité du sommeil et de la veille, chap. Il, 455b. On note ici imprécision du terme @iéfac, désignant
proprement les « veines », d’ou ma traduction par « vaisseaux ». Au début du livre 11l du De humani corporis fabrica (p.
259=359), Vésale note les désaccords entre médecins et philosophes au sujet de ces dénominations et tranche en choisissant,
comme souvent, de montrer les différences de structure, d’origine et de fonction des deux vaisseaux, au lieu de les distinguer



caractéres romains : il distingue ainsi les grandes veines qui traversent la gorge (vena grandes, qua
sphagitides nominantur)’ et les artéres que I’on nomme carotides (arteriae, quas carotidas vocant)®.
Les traductions latines médiévales de Galien et des traités médicaux arabes continuent a nommer cette
structure anatomique d’aprés les risques dus a I’interruption de sa fonction (amener le sang oxygéné
au cerveau), plutot qu’en fonction de sa localisation topographique ; si I’on reléve encore des « veines
du cou », avec I’ambiguité de sens de ce terme (Jacquart 1989 : 412), on note également des termes
issus de la nomenclature arabe, tels arteriae subetales ou subethales, traduisant le nom arabe subat
chez Avicenne (Canon lib. 1,1), et des arterize lethargice et arterie apoplectice, relevés dans 1’étude
pionniere en ce domaine réalisée par Josef Hyrtl (1879 : 228-230), utilisés comme synonymes de
I’adjectif grec.

En 1538, André Vésale publie un premier atlas anatomique, Tabulee Anatomica sex, composé de
planches légendées®. La troisiéme planche est consacrée a la description et aux divisions de la grande
artere (magna arteria) ou aorte. Chaque légende présente une succession de dénominations, latine,
grecque, arabe (en caractéres hébraiques), dans une tentative de synthése d’un savoir déja accumulé
depuis plusieurs siécles. A I’item E, nous lisons : arteriae xapwrtides, id est soporarice, apopleticee
(sic), subetica, hanirdamim®™. La conjonction de ces termes avait déja été faite par Andrea Alpago de
Belluno dans 1’édition d’Avicenne parue a Venise en 1527 (Singer et Rabin, 1946 : 15) : I’adjectif
soporaria a été ici retenu comme seule traduction latine du grec xapwtidec. Mais en 1543, en
représentant les ramifications de 1’aorte et du tronc artériel brachio-céphalique dans les planches de
I’Epitome, André Vésale utilise un nouvel adjectif, soporalis ; ainsi I’artére carotide interne droite est-
elle nommée dextra soporalis (« artére soporale droite »), et la gauche sinistra soporalis (« artére
soporale gauche »*!. L anatomiste utilise la méme dénomination dans le De humani corporis fabrica®.

Il semble bien que I’adjectif soporalis soit une création lexicale de Vésale, qui veut mettre en place
une nomenclature anatomique unifiée, en langue latine, débarrassée des nombreux synonymes
médiévaux qui ne créaient que la confusion sur les structures a étudier. En proposant une équivalence
parfaite entre soporalis formé sur le substantif sopor et le grec xapwtidec formé sur xdpog, Vésale
entend donner au latin un statut scientifique équivalent a celui des traités médicaux grecs restaurés, qui
doit lui permettre de répandre et de divulguer un savoir sans pour autant le vulgariser (Vons et Velut,
2015 : 8). Mais si, a ma connaissance du moins, il n’existe pas d’antécédent a 1’adjectif soporalis, quel
fut le sort de ce dernier en latin puis dans une forme francisée, telle que nous 1’avons rencontrée chez
le commentateur de la Sepmaine ? A premiére vue, le mot semblait promis & un bel avenir. On le
retrouve chez plusieurs auteurs médicaux, contemporains ou immédiatement postérieurs a Vésale :
Fuchs y recourt & maintes reprises dans son Epitome™, tout comme Valverde dans les légendes des
planches des Vivee imagines™ ; Platter fait suivre le mot latin de son synonyme grec (sopor grauis seu
caros)™, comme le fera Simon Goulart et, avec des fortunes diverses, beaucoup d’autres auteurs au
cours des XVII® et XVIII° siécles. Un fait est sr : on observe, en latin comme en frangais, le retour
progressif de 1’adjectif formé sur le nom grec. Ainsi, dans 1’édition de I’Epitome latin par Jacques
Grévin en 1564, ce dernier mentionne bien les adjectifs vésaliens des deux artéres, arteria soporalis
sinistra et arteria soporalis dextra®, mais la traduction francaise de I’Epitome qu’il publiera chez le
méme éditeur en 1569, porte « I’artére apoplectique » dans le commentaire de la seconde table des
veines'’. Charles Estienne écrit « carotides » dans la marge et dans le texte de son traité d’anatomie en

par leurs noms.

" Littéralement « qui traversent la gorge ». L’adjectif s’applique aux veines jugulaires, qui sont des veines externes et
superficielles, mais Rabelais I’utilise pour désigner les artéres du cou dans Gargantua, chapitre XLIV, lorsque le Moyne se
débarrasse d’un archer « luy coupant enttierement les veines jugulaires et arteres spagitides (sic) du col ».

8 Celsus C., De Medicina, lib. IV, 1, 2.

® Vésale A., 1538, Tabulz anatomice sex, Venetijs B[ernardinus] Vitalis Venetus sumptibus loannis Stephani
Calcarensis. Prostrant [sic] vero in officina D. Bernardi.

19|_e mot est écrit d’abord en caractére hébraiques, puis transcrit en caractéres latins.

1 vésale A., Vesalii suorum de Humani corporis fabrica librorum Epitome, Basileae, ex officina loannis Oporini, 1543.
Voir Vons J. et Velut S., 2008 : 218-219.

12 y/ésale A. Fabrica, p. 301 (=401) et passim dans le livre VII.

B Fuchs L., 1555 : 107.

“valverde 1., 1566 : tabula Il lib. VI, o : 130.

!> platter, F., 1614, lib. | : 6.

18 Grévin, J., 1565 : caput 4 (n.p.).

7 Grévin, J., 1569 : 66.



francais'®. André Du Laurens a la fin du XVI° siécle écrira en latin : arteria... carotis dicta quod
caron et apoplexiam excitet™.

Ambroise Paré®, Louis Vassée?, Jean de Gorris?, cités et connus comme des sources médicales de
Simon Goulart utilisent ’adjectif « carotide » ; Jean de Gorris fournit en outre une explication
détaillée du nom xdpog, qu’il traduit par sopor (p. 210), alors qu’il laisse 1’adjectif grec sans
équivalent latin (p. 53)%.

Alors que la nomenclature anatomique latine de Vésale est a 1’origine d’un grand nombre de termes
anatomiques modernes (Vons et Velut : 2008), il faut donc admettre que I’adjectif soporalis ne s’est
pas imposé dans le monde médical, pas plus que les traductions qui en ont été proposées. Certes,
Littré connait sopor comme terme de médecine et le définit comme un « sommeil lourd et pesant dont
il est difficile de tirer les malades », il explique les maladies « soporeuses » comme des « maladies
accompagnées ou caractérisées par un assoupissement profond, par un état comateux », mais il ignore
ou néglige 1’adjectif soporal, en accord sur ce point avec tous les dictionnaires médicaux du XIXe
siecle”. Le dictionnaire de James par exemple se contente de mentionner une entrée soporaria arteria
et de traduire I’expression par artére carotide”. Lorsque Daremberg publie le traité de Rufus d’Ephése,
Du nom des parties du corps, en 1879, il propose de traduire 1’adjectif grec par « assoupissant », mais
il ne sera pas suivi (Daremberg, 1879 : 163).

Traduire soporalis par «soporal » n’a donc pas été un néologisme dans nos traductions de
I’Epitome et du De fabrica... Le commentaire de Simon Goulart montre que le terme a existé, méme
s’il est peu attesté. En outre, sa force évocatrice s’est probablement renforcée, dans une situation
devenue aujourd’hui paradoxale : I’adjectif « carotide » est connu, banalisé, mais le sens s’est affaibli
car on a oublié son étymologie, alors que I’adjectif « soporal », apparemment inexistant aujourd’hui
ou tout au moins obsoléte, continue a parler a notre esprit, ne serait-ce que par les souvenirs qu’il
évoque du sopor cher a la poésie latine ? C’est la Torpeur, sceur du Trépas (consanguineus Leti
Sopor), qu’Enée rencontre a 1’entrée des Enfers, dans le beau chant de Virgile (Enéide VI, 277), ¢’est
encore I’image du sommeil éternel (aeternus sopor), évoquée par Lucrece pour conjurer la crainte de
la mort (De natura rerum 1V, 91).

Jacqueline VONS
Université Francois-Rabelais, Tours (CESR)
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