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CONTEXTE

La Polynésie Francaise presente un niveau important de consommation de cannabis chez les adolescents [1], alors que la précocité de

l'usage est un facteur de risque majeur de chronicisation a 'age adulte, et donc du developpement d’'un trouble de 'usage de cannabis
(TUC) [2]. Les difficultes de Regulation Emotionnelle (RE) sont un des facteurs majeurs contribuant au developpement et au maintien
du TUC [3]. Un programme de prévention francais de 'usage de cannabis, le programme Kusa, basé sur

les compeétences émotionnelles et l'utilisation d'un manga, a donc eté mis en place. Il a eté nécessaire

de l'adapter aux spécificités du territoire polynésien ou par exemple, parler de ses emotions ou de ses
o
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Explorer limpact et la pertinence (Evaluer 'impact du programme de prevention Kusa chez des adolescents polynesiens sur les
du programme de prévention représentations et les competences émotionnelles, la consommation de cannabis et les representations
- sur cette substance psychoactive.
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« Repondre a un besoin de connaissances des niveaux d’'usages en Polynésie, en permettant de mieux
apprehender les usages de cannabis chez les jeunes a Tahiti

~~~~~

 |dentifier les éléments efficaces et pertinents d’'une intervention de prévention, adaptes aux spécificités
d'un contexte culturel Polynésien

‘ Ajuster le programme Kusa a cette population spécifique, afin de permettre une implantation
perenne via la délégation Polynesienne de la Croix Rouge

Cette recherche a bénéficié du soutien de ['IReSP et de l'INCa
: \ ) : INSTITUT
nstitat pour I Recherche dans le cadre d'un appel a candidature pour subventions NATIONAL
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