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L'altération du rythme de la parole est un indice de I'aphasie non fluente, la maladie
de Parkinson ou encore du bégaiement et se traduit par une difficulté a initier la parole ou
maintenir une parole fluide (Aichert et al., 2021 ; Brady, 1969). Certains protocoles utilisent
ainsi I'entrainement rythmique pour la rééducation (Stahl et al., 2011 ; Thaut & Hoemberg,
2019). Dans les recherches étudiant 1'impact du rythme sur la parole dans la population
clinique et générale (Cason, Astésano & Scho, 2015a ; Cason et al.,, 2015b ; Gould et al.,
2016 ; Norton et al., 2009 ; Roa et al., 2022), les différentes modalités rythmiques employées
(langage, musique, battement de la main) ne sont généralement pas comparées. Afin de
proposer des pistes de rééducation, il nous semble pertinent de vérifier d’abord aupres de
participants tout-venant quelles sont les modalités rythmiques les plus efficaces. Cette étude
a donc pour objectif d’observer I'effet de différentes conditions d’amorcage rythmique sur le
temps d'initiation de la parole (TT).

Dix locuteurs francophones (24-34 ans, 5 femmes) ont lu a haute voix des phrases
cibles précédées d’amorces rythmiques auditives (corpus partiellement tiré de Cason,
Astésano & Schon, 2015a). L’amorcage varie selon ’Engagement Moteur du participant
(EM) (frappes de I'index en rythme avec 'amorce entendue), le Type de ’Amorce (TA) et la
Congruence Métrique entre 'amorce entendue et la phrase cible a lire (CM). Le Tablean 1
synthétise les 12 conditions d’amorgage rythmique.
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Tablean 1. Conditions d'amorgage rythmique

Engagement Moteur | Type de PAmorce (TA) Congruence
du sujet (EM) Métrique (CM)

sans Engagement | vocal Langagier (L) Congruent (C)
Moteur (-EM)

Incongruent (IC)

vocal Non | Congruent (C)
Langagier (NL) Incongruent (IC)

Musical (percussions) (M) | Congruent (C)

Incongruent (IC)

avec engagement | vocal Langagier (L) Congruent (C)
moteur (+EM)

Incongruent (IC)

vocal Non | Congruent (C)
Langagier (NL) Incongruent (IC)

Musical (percussions) (M) | Congruent (C)

Incongruent (IC)

Nous utilisons pour notre analyse un modele linéaire mixte (VD : TT ; Facteurs Fixés :
EM, TA et CM ; Intercept Aléatoire : participants) avec le module Gamlj”’ de Jamovi (The
Jamovi project, 2022). Les résultats préliminaires indiquent plusieurs tendances :

1. Effets simples :
a. EM a un effet significatif sur TT (F(1, 939)=11.365, p<0.001), indiquant
que la condition +EM raccourcit le TT par rapport a -EM (Figure 7).
b. TA a un effet significatif sur TI (F(2, 939)=7.43, p<0.001), NL étant le
plus facilitant par rapport a L et M (Figure 2).
c. CM n’a pas d’effet sur TT.
2. Effets d’interaction : les tests post-hoc entre EM et TA montrent que la direction
de Ieffet de EM est similaire pour tous les TA mais n’est significative que pour
M (p=0.0206) (Figure 3).

Lutilisation d’un amorgage rythmique auditif pour faciliter 'initiation de la parole
serait ainsi plus efficace lorsqu’il est accompagné d’un engagement moteur (+EM) (Figure 7),
en particulier pour un amorgage musical (M) (Fzgure 3). Lorsque notre protocole sera complet
(30 participants supplémentaires), nous nous attendons a retrouver cet effet facilitateur de
I'engagement moteur également pour les autres types d’amorces, notamment NL, qui permet
I'mitiation de parole la plus rapide (Figure 2).

13 General Analyses for Linear Modeles in Jamovi
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Figure 1. Comparaison du temps d'initiation de la patrole
(T1_parole, en secondes), selon I'Engagement Moteur

(Engagement_moteur) du participant (+EM : avec Engagement Moteur,
-EM : sans Engagement Moteur) (p<0.001) (valeurs modélisées).
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Figure 2. Comparaison du temps d'initiation de la parole (T1_parole, en
secondes), selon le Type d'Amorce (Type_amorce) (L : vocal Langagier, NL :

vocal Non Langagier, M : Musical) (L. »s. NL : p<0.001 ; M »s. NL : p=0.032)
(valeurs modélisées).
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Figure 3. Comparaison du temps d'initiation de la parole (T1_parole, en
secondes), selon 'Engagement Moteur (Engagement_moteur) du participant
(+EM : avec Engagement Moteur, -EM : sans Engagement Moteur) et selon le
Type d'Amorce (Type_amorce) (L : vocal Langagier, NL : vocal Non
Langagier, M : Musical). (M +EM ss. M -EM : p=0.0206) (valeurs modélisées).
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