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VINCIANE P IRENNE-DELFORGE ET GABRIELLA P IRONTI

Au sein d’Héra : l’origine de la Voie lactée dans 
les récits grecs*

Dans un univers enchanté dont les dieux sont partie prenante, les éléments du cosmos 
peuvent revêtir une dimension proprement divine ou être d’origine divine. Selon le genre 
des récits et le temps de leur production, la relation des entités naturelles au statut divin se 
décline selon des schémas narratifs di�érents. Ainsi, dans la �éogonie d’Hésiode à la période 
archaïque, l’histoire du cosmos s’énonce par le biais d’engendrements successifs dont les 
entités cosmiques forment les premières générations de dieux. La clé de lecture du monde 
est généalogique et la complexité croissante du monde se traduit par la multiplication des 
dieux qui spécialisent toujours davantage les compétences héritées de leurs parents. Par 
exemple, Ouranos, le Ciel, engendre Hypérion, « celui qui se meut au dessus », qui fait 
naître à son tour le Soleil, la Lune, l’Aurore. Ce�e dernière s’unit à Astraios, « l’Étoilé », 
autre petit-�ls d’Ouranos, et fait venir au jour les Vents et les Étoiles, « toutes celles dont 
le ciel se couronne »1. Quatre siècles plus tard, la voûte céleste et ses étoiles font l’objet 
des observations et des calculs d’Ératosthène, le polymathe à la tête de la bibliothèque 
d’Alexandrie, mais la ré�exion sur la genèse de ces entités continue de s’exprimer dans le 
registre mytho-poétique qui dit quelque chose de leur relation au divin. Toutefois, dans 
ce cas, la généalogie a cédé le pas à la métamorphose : la carte du ciel devient un livre de 
récits, car maintes histoires de dieux et de héros dessinent la voûte céleste sous la forme 
de constellations. C’est alors qu’apparaît le récit fondateur de la Voie lactée, ou plutôt le 
Cercle lacté, si l’on s’en tient à la le�re de l’expression grecque ὁ Γαλαξίας κύκλος2 :

Il s’agit de l’un des cercles apparents, auquel on a�ribue l’appellation de Lacté. En e�et, 
il n’était pas possible aux �ls de Zeus d’avoir part aux honneurs du ciel (τῆς οὐρανίου 
τιμῆς μετασχεῖν) si l’un d’entre eux n’avait pas tété le sein d’Héra. C’est pourquoi, 

* Ce�e notice se fonde sur nos travaux antérieurs : Pirenne-Delforge, 2010, p. 685-697, spéc. p. 691-695 ; Pirenne-
Delforge et Pironti, 2016, p. 270-275, 288, 294. Les auteurs anciens sont tous cités selon l’édition de la Collection 
des Universités de France (CUF) aux Belles-Le�res, Paris.

1 Hésiode, �éogonie, 371-382. Voir Rudhardt, 1986, p. 11-12.
2 Ératosthène, Catastérismes, 44.
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dit-on, Hermès lui amena Héraclès à sa naissance et le �t allaiter. Quand elle s’en 
rendit compte, Héra le repoussa et ainsi, du surplus qui s’écoulait, naquit la Voie lactée.

Le motif de l’allaitement d’Héraclès par Héra est a�esté même ailleurs. C’est sur 
quelques vases d’Italie du Sud et des miroirs étrusques qu’il apparaît pour la première 
fois au milieu du ive siècle avant notre ère, soit un siècle avant les Catastérismes. Quelques 
textes ultérieurs évoqueront également le geste d’Héra envers cet enfant exposé qu’elle 
ne reconnaît pas, mais sans lui associer la naissance de la Voie lactée.

Une telle association entre le lait d’Héra et le cercle « galactique » qui resplendit dans 
le ciel nocturne pourrait bien être une création d’Ératosthène3. Dans son Astronomie 
en latin, Hygin reprendra le thème étiologique en l’associant à Hercule, mais aussi à 
Mercure, en tant que �ls adultérin de Jupiter uni à Maïa4. De telles notices ne sont pas 
de simples jeux érudits prétendument « tardifs »5. Au contraire, en associant le lait 
d’Héra à la timē du ciel que recherchent les �ls de Zeus nés loin de l’Olympe, le savant 
alexandrin synthétise de manière remarquablement e×cace la relation qui se noue entre 
les �ls illégitimes du Roi et son épouse, la Reine, qui est le vecteur indispensable de leur 
entrée dans la famille olympienne6. L’allaitement n’est qu’une des voies possibles de 
ce�e probation, mais il s’agit toujours de placer Héraclès, voire Hermès, dans la lignée 
d’Ouranos pour leur perme�re d’avoir eux aussi en partage ce�e timē spéci�que. Et la 
vision du ciel nocturne, tendu d’un voile astral couleur de lait, est là pour en rappeler 
le principe.
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