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Dismédiations
Gabriele Stera

Re-, pré-, dé-, im-, multi-, inter-, trans-, hyper- : voilà quelques-uns des préfixes qui ont, à 
tour de rôle, infléchi et modulé l’étude des médiations dans les champs disciplinaires les plus 
variés, en générant un cluster de variations terminologiques qui ne peut que confirmer la 
suspicion que le terme de média lui-même n’a rien d’immédiat. Au contraire, média semble 
toujours appeler une torsion, un décalage disciplinaire, une (dés)ambiguïsation productive. 
Le dis- de dismédiation s’ajoute à cette arborescence en opérant une contraction significative 
du champ des Disability Media Studies (Elcessor & Kirkpatrick, 2017) situé au croisement 
des études sur le handicap et des théories des médias. La dismédiation radicalise cette pers-
pective et raccourcit les écarts par ce postulat d’ouverture : « La disabilité et les média sont 
co-constitués » (Mills & Sterne, 2017)1.

En revenant sur le terme et sur les choix qui ont motivé sa conception, Mara 
Mills définit la dismédiation comme une « théorie bifurquée ». En faisant se rencontrer 
dis- (pour différent, varié, proliférant) et médiation (pour médias, mais aussi pour moyen, 
message, milieux), la dismédiation tente d’allier la rigueur descriptive à un positionnement 
utopiste et militant. Cela implique tout d’abord de dépasser les approches limitées de la 
représentation des handicaps au sein des médias. Les désabilités (les capacités, les incapaci-
tés, les capacités différentes) ne sont pas seulement des thèmes ou des contenus des théories 
des média et des technologies. Elles en sont des éléments constitutifs.

Il s’agit bien là d’une refonte méthodologique qui demande un constant ajus-
tement des phénoménologies, des modes d’enquête, des rhétoriques d’exemplification. La 
dismédiation s’insère dans une plus vaste prolifération des pensées de la disabilité comme mé-
thode, à savoir, des textes théoriques en forme de guides d’utilisation (Sterne, 2021), de boîte 
à outils conceptuelle (Elcessor, 2016), de stratégies de recherche-création (Dokumaci, 2023), 
d’épistémologies crip (Johnson & McRuer, 2014), qui invitent à concevoir « les situations 
d’oppression sociale comme productrices d’identités et de perspectives, d’incarnations et de 
sensations, d’histoires et d’expériences extérieures qui offrent des modes de connaissance 
valables au sujet des idéologies dominantes qui semblent nous englober » (Siebers, 2008: 8).

1	 Le terme dismédiation est issu de la postface que Mara Mills et Jonathan Sterne ont écrit pour l’anthologie Disabi-
lity Media Studies (Elcessor & Kirkpatrick, 2017). Une traduction française de cet article est disponible sur le disglos-
saire du colloque Dismédiations (https://dismediation.eur-artec.com), co-organisé en octobre 2023 avec Lucas Fritz et 
Judith Deschamps. Je choisis d’utiliser le calque disabilité (s. f.) pour « disability » et l’emprunt « impairment » (s. m.), 
au lieu de « handicap » et« déficience », car cet article se fonde sur des analyses terminologiques et historiques anglo-
phones qui établissent une distinction nette entre « disability », « handicap » et « impairment ».
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La dismédiation réinvente les approches par lesquelles nous pensons les média 
et la communication, en opérant un ajustement ciblé des outillages conceptuels qui ont 
servi jusqu’ici pour rendre compte du rapport de l’humain (normé) à la technique (uni-
verselle). L’approche dismédiatique manifeste avant tout un rejet des théories universalistes 
des média, souvent ancrées dans une vision prolongationniste et réparatrice qui voit dans la 
technique un moyen d’atteindre ou de retrouver un corps précédemment (ou idéalement) 
intact. Face à ces narrations généralisantes et stigmatisantes qui se servent de la disabilité 
comme métaphore d’incomplétude dans une quête du corps parfait et de la communication 
ininterrompue, la dismédiation œuvre à la constitution de celles qu’on pourrait définir de 
contre-enquêtes impaires : des percées interdisciplinaires fondées sur l’impairment (Bouk 
& Mills, 2023), sur l’excédent à la norme qui sous-tend nos sociétés validistes, capables de 
nous montrer, par exemple, l’importance du sous-titrage pour sourds dans l’histoire de 
la télévision et de la sténographie (Downey, 2008), ou la convergence entre le traitement 
de l’acouphène et la recherche commerciale et militaire sur le masquage sonore (Hagood, 
2018), ou encore de faire émerger ce que l’audiodescription pour aveugles peut apporter aux 
arts visuels et aux institutions muséales (Kleege, 2018).

Ainsi, par l’étude croisée des techniques, des normes légales et médicales, des 
instruments scientifiques et des représentations, les enquêtes dismédiatiques constituent 
un pouvoir de réfutation. Elles pratiquent une rigoureuse et nécessaire déclassification, au 
double sens de démonter les méthodes de classification normées qui rendent l’Histoire une 
et pareille à elle-même, et de faire émerger ce qui est classifié (classified au sens légal): cet 
excédent impair, occulté, écarté, divers puisque pas pareil, qui dévalide systématiquement, 
désempare, dépareille la pensée.
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