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文 /张　强　 Lia Wei（魏离雅）

新发现郑道昭之妹郑穆姬墓志铭及相关问题探讨［1］

【摘　要】

新发现的《郑穆姬墓志》，提供了有关郑道昭家族关系的新材料，郑羲并没有被谥为“文灵”而是“文公”，我

们可就此质疑《魏书》作者魏收是否有意为之。同时，也说明郑羲之子郑道昭曾经在郑穆姬出嫁北魏孝文帝时，担当

了迎送之责，由此可见其与皇家互动的深度。郑穆姬还曾经为孝文帝诞下皇子，待其 9 岁夭折之后，便经历了从居士

到出家建寺，到做职业比丘尼，最后成为具有高深修行的法师。另外，本文在碑学的意义建构层面上，对《郑穆姬墓

志》进行了书法风格判断及审美意义探讨。

【关键词】　郑穆姬  郑道昭  郑懿  郑羲  孝文帝  碑学

［1］本文系法国国家科研署（ANR）2023年年度项目“重构书法史：以中古摩崖石刻与金石学接受史为对象”（项目编号：ANR-23-CE54-0001）研究成果。

［2］作者的好友，洛阳应天美术馆馆长赵耀辉发来相关资料。

由于笔者在 2015 年于青州玲珑山上首次发现郑

道昭“主之六山”刻石，将原本历史文献记载与现实

存在的天柱山、云峰山、大基山、玲珑山四山刻石，

扩展到了六座山峦。而另外的两座山峰笔者揣测应该

是青州境内的云门山和驼山，遗憾的是，这两座山峰

均由于后来开窟造像，地貌大变，目前没有发现有郑

道昭的遗迹存世。

在清末民国的金石学风潮之中，被推举为“北方

书圣”的郑道昭（455—516），其《郑文公碑》的撰

写与刊刻目的也成为学者们关注的焦点，而其显赫的

家族身世，也令学者们倍感兴趣。作为皇亲一族，《魏

书》之中披露了郑羲之女在文明皇太后的意志之下，

被纳为孝文帝的嫔妃。

笔者有幸获得孝文帝淑媛的墓志，全名为《故比

丘郑太妃法名慈惠墓志铭》。［2］她便是郑羲最小的

女儿，名叫郑穆姬（473—542），后来皈依佛门，成

为佛学高修的慈惠法师。

有趣的是，通过目前遗留下来的带有郑道昭意

信息的书法遗迹，我们可以勾画出一个儒家官僚、

道家文人的形象，看不出任何佛教信仰的迹象，

然而，出乎意料的是，郑道昭的六妹却入佛学如

此之深。
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◎ 图 1 郑穆姬墓志志盖拓本 赵耀辉提供 作者自藏

◎ 图 2 郑穆姬墓志志文拓本 赵耀辉提供 作者自藏
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［1］〔东魏〕《郑穆姬墓志》见碑拓本，作者自藏。

［2］〔东魏〕《郑穆姬墓志》见碑拓本，作者自藏。

这个墓志铭还披露了郑羲家庭之中更多详细的

信息。

同时，墓志铭所使用的大量的通假字、异体字、

变体字也是其重要的特征，而其书法的风格也令我们

倍感意外——它居然具有南朝书法的趣味特征。当然，

我们也据此深入其个性风格的建构之中。

一、郑穆姬墓志铭基本情况及内容

该墓志分为两个部分：一部分是墓志盖（图 1），

直接刻有郑氏整个近亲家族的谱系表；另一部分则是

记录郑太妃本人的生平的墓志铭（图 2）。

我们先看墓志盖［1］：

故比丘郑太妃墓志铭

祖晔，建威将军，汝阴太守。/祖亲长乐潘氏，

父光，广平太守。/父羲，中书令、秘书监，荥阳侯，

使持节都督兖州诸军事，安东将军，兖州刺史，

南阳文公。/母，赵郡李氏，父孝伯，南部尚书，

平西将军，泰州刺/史，宣城公。/兄懿，尚书，

吏部郎中，太子中庶子，给事，黄门侍郎，太 /

常卿，使持节都督齐、兖二州诸军事，平东将军，

齐 /兖二州刺史，荥阳伯，谥曰穆。/兄道昭，

秘书郎中，通直散骑常侍，司徒咨议，国子祭/酒，

秘书监，司州大中正，使节都督青、光、相三州

/诸军事，平东将军，青、光、相三州刺史，文

恭公。/姉，适赵郡李元茂，显武将军，司徒司马，

始 子。/姉，适陇右李韶，散骑常侍，太子詹事，

七兵殿中，吏部 /三尚书，中军大将军，兖、秦、

相并冀、定、雍七州刺史，/司空公，姑藏伯。姉，

适范阳卢昶，太子中庶子，侍中，吏部尚书，徐、

雍、冀/三州刺史，谥曰穆。/姉，适清河张彝，

给事，黄门侍郎，侍中，殿中尚书，秦州 /刺史，

平陆侯。/姉，适博陵崔逸，国子博士，廷尉卿。

在这一部分里，囊括了祖父郑晔、父亲郑羲、大

哥郑懿、二哥郑道昭、大姐夫李元茂、二姐夫李韶、

三姐夫卢昶、四姐夫张彝、五姐夫崔逸。

墓志内容：

故比丘郑太妃法名慈惠墓志铭［2］。

（第一部分：出身情况）

太妃讳穆姬。荥阳开封人也。自周王受命，

尅配彼天，贵亲建国，自地命氏，冠 /冕遆袭，

膏腴相润，见重当世，郁为盛门，祖当仁宠义，

天下规矩，父怀抱文质，/人伦领袖。

（第二部分：郑穆姬本人风格特点及入宫之后的

情况）

太妃禀华昌续，膺和淑灵，体量闲虚，心神

警悟。太和中，其父南阳 /文公，见旟河济。高

祖（孝文帝元宏，467—499）盛简嫔嫱，纳为淑

媛。（488）乃遣其次兄文恭公，就兖州迎 /送。

时年十五，声冠后宫，以有名家之风，故雅见知

重；虽胡芳（晋武帝司马炎的妃子）以志操留念，

左 /芬（晋武帝司马炎的妃子）以 思延慈，世

有古今，人无优劣。太和十六年（492），诞育

皇子净藏王，珪璋特秀，实称璧人。高祖留心，

偏所钟念。

（第三部分：遭遇变故之后的郑穆姬）

及太和廿六年（误，应为廿三年，499），宫

车晏驾。景明二年（501），皇 / 子殒没。太妃

为先帝，俯念爱子，投心道藏，栖形法门，仍

在宫闱，为国修 /福。蔬中一食，迳十年。

（第四部分：出宫之后郑穆姬受到的帮助）

正始之末，出居宫外。世宗（宣武帝元恪，

483—515）赐帛三千 营寺，并给 /侍者十人衣

食， 敕优隆，形于文翰，尼僧宠赉，未有若斯
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［1］〔东魏〕《郑穆姬墓志》，见碑拓本，作者自藏。

［2］〔北魏〕郑文公碑，在山东莱州云峰山，见碑帖本，作者自藏。

［3］〔东魏〕郑穆姬墓志，见碑拓本，作者自藏。

者也。其长兄齐 /州使君，乃为舍宅立寺，于是，

相国清河文献王惮，以明德茂亲，居宗作宰，太

/傅文宣公，清河崔光，以道心素望，为世模楷，

并相崇重，虚襟礼敬，遂率朝彦 /一百余人，各

舍珍宝，同修寺馆楼榭，月举房庑云合，银楹对

出，金砖相距，精/庐禅室，窈窕相望，经台影塔，

茗尧并起，乃广延净行，大演微言，荷锡至者，

日 /有千数。

（第五部分：有高度佛学修养的郑穆姬，成为罕

见的佛门女法师）

太妃情灵简慧，体貌端凝，言行靡违心迹，

无 长斋，讲诵卌余年。器 /尽遗珍，室无留宝，

衣钵之外，触世迥然，至如王若妃主亦，有息心

俗外，莫不 /共相归伂，以为玄门之师。故声高

海内，名重京邑，远近人物，同所钦尚，及营 /

齐讲，竞来赴集，盈途咽陌，满室充庭，若烟云

之趋山海，如鸟兽之追驎凤。非 /宜玄徒法侣，

独相揖服，乃于家人亲属，尤所畏敬。每至子姪，

时往咨承，必须 /先愸客服，预理言辞，入室肃

然，莫敢彫堕，其内省不安者，皆到门而反，不

敢 /进焉。

（第六部分：不幸在盛年去世）

方当开惠日于昬瞑，汎宝舩于苦海，而汲引

之业，未申变化之期，奄至 /春秋六十有九，以

魏兴和四年（542）八月乙未朔廿二日丙辰终于

宣范里，越以 /其年八月廿六日庚申，葬于豹祠

西南五里。

（第七部分：对于郑穆姬的颂词）

乃作铭曰：周原膴膴（肥沃）， 绵绵，

鱼跃德水，凤鸣岐山，本枝繁衍，花萼蝉联，既

开后造，尔 /启悠闲，愿言宝地，尚想金绳，玄

途易远，至道难升，不有舟楫，彼岸焉凭。自非

/远观，谁能服膺，追念一音，归形三宝，削骨

为文，投身慕道，思渴矜鱼，残形救 /鸟，兹人

既没，斯文谁表？寒郊雾起，涼野风迴，松杨萧

瑟，丘陇崔巍，神升净土，形归夜 ，一棺求秘，

四部同哀。

二、郑穆姬祖、父、兄的墓志与其他文献记载的比较

按照其年龄及卒年来推算，郑穆姬当生于 473 年，

卒于 542 年。郑道昭在郑穆姬被孝文帝纳为嫔时，曾

出面迎送，这个时候的郑道昭应为 33 岁。

墓志盖上涉及的人物，分别是郑道昭及其祖父、

父亲、兄。

笔者试将《郑穆姬墓志》（本节简称《墓志》）

与《魏书》《郑文公碑》等史料中的信息进行比较。

1. 郑晔

《墓志》：祖晔，建威将军，汝阴太守。［1］

《魏书》：父晔，不仕。

《郑文公碑》：拜建威将军、汝阴太守。［2］

这里与《魏书》不合，与《郑文公碑》一致。

2. 郑羲

《墓志》：父羲，中书令、秘书监，荥阳侯使，

持节都督，兖州诸军事，安东将军，兖州刺史，南阳

文公。［3］

《魏书》：郑羲，字幼驎……高宗末，拜中书博士。

高祖初，兼员外散骑常侍，假宁朔将军、阳武子……

兼太常卿，假荥阳侯……出为安东将军，西兖州刺史，

假南阳公……文明太后为高祖纳其女为嫔，征为秘书

监。太和十六年卒……依谥法：博闻多见曰“文”，

不勤成名曰“灵”。可赠以本官，加谥文灵。

《郑文公碑》：先时假太常卿、荥阳侯，诣长安

拜燕宣王庙。还，解太常卿，其给事中中书令、侯如
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故……太和初，除使持节安东将军、督兖州诸军事、

兖州刺史、南阳公。太和中，徵秘书监……遣使赗襚，

策赠有加，谥曰“文”，祭以大牢。［1］

《天柱山铭》：魏故中书令、秘书监、兖州刺史

文贞公。［2］

在这里，《魏书》对于为什么给郑羲加谥“文灵”，

明确地给出理由，是根据北魏的“谥法”所为。《墓

志》没有提到其谥号，只是提到“南阳文公”，而《郑

文公碑》则没有回避“谥号”，而是将“灵”去掉，

而直接改为“文”。《天柱山铭》则直截了当地是“文

贞公”。

然而，研究者邢学敏考察了金石学家们对此的讨

论后，列出两种不同的看法：第一种认为是后世族人

隐恶扬善之举；第二种则认为是魏书作者魏收有意污

蔑，理由是相信郑道昭的道德人格。

洪颐煊（1765—1837）《平津读书记》曰：“此

碑称谥曰文，郑述祖天柱山铭称文贞公，皆讳之也。”

认为《郑文公碑》与《魏书·郑羲传》不合，是郑羲

后人为隐恶扬善，避讳了有损先人名誉的‘灵’字。

还有一种观点对郑羲的为人持肯定态度，认为《魏

书·郑羲传》的作者有诬蔑之嫌，如孙葆田《山东通

志·艺文志》认为：“传云：‘尚书奏谥曰‘宣’，

诏改曰‘文灵’，碑则直书曰‘文’，道昭贤者，讵

敢专辄如是。由此而判定，‘魏收此传实属有意诬蔑’。”

3. 郑懿

《墓志》：兄懿，尚书，吏部郎中，太子中庶子

给事，黄门侍郎，太 / 常卿，使持节都督齐、兖二州

诸军事，平东将军，齐 / 兖二州刺史，荥阳伯，谥曰穆。

《魏书》：解褐中散，尚书郎，稍迁骠骑长史，

［1］〔北魏〕郑文公碑，在山东莱州云峰山，见碑帖本，作者自藏。

［2］〔北齐〕郑述祖撰，在山东平度天柱山，已毁。见碑帖本，作者自藏。

［3］〔北魏〕郑文公碑，在山东莱州云峰山，见碑帖本，作者自藏。

［4］〔东魏〕郑穆姬墓志，见碑拓本，作者自藏。

［5］〔东魏〕郑穆姬墓志，见碑拓本，作者自藏。

［6］〔北魏〕郑文公碑，在山东莱州云峰山，见碑帖本，作者自藏。

［7］〔北齐〕郑述祖撰，在山东平度天柱山，已毁。见碑帖本，作者自藏。

［8］〔东魏〕郑穆姬墓志，见碑拓本。

尚书吏部郎、太子中庶子，袭爵荥阳伯……为高祖器

遇，拜长兼给事黄门侍郎、司徒左长史……拜太常少

卿，加冠军将军，出为征虏将军、齐州刺史，寻进号

平东将军……永平三年卒，赠本将军、兖州刺史、谥

曰穆。［3］

《郑文公碑》：给事黄门侍郎、太长卿、使持节

督齐州诸军事、平东将军、齐州刺史。［4］

《墓志》里明确地提出了郑懿为荥阳伯，同时说

明其谥号为“穆”。较之于《郑文公碑》更为详尽。

郑懿则为了郑穆姬的宗教活动，提供了便利条件：“其

长兄（郑懿）齐 / 州使君，乃为舍宅立寺。”［5］

4. 郑道昭

《墓志》：兄道昭，秘书郎，中通宜，散骑常侍，

司徒咨议，国子祭 / 酒，秘书监，司州大中正，使节

都督青、光、相三州 / 诸军事，平东将军，青、光、

相三州刺史，文恭公。

《魏书》：初为中书学生、迁秘书郎，拜主文中散，

徙员外散骑侍郎、秘书丞、兼中书侍郎……寻正除中

书郎，转通直散骑常侍。北海王详为司徒，以道昭与

琅琊王秉为谘议参军……迁国子祭酒。迁秘书监、荥

阳邑中正。出为平东将军、光州刺史、转青州刺史，

将军如故。复入秘书监，加平南将军。熙平元年卒，

赠镇北将军、相州刺史，谥曰文恭。［6］

《郑文公碑》：道昭，秘书丞、中书侍郎、司徒

谘议、通直散骑常侍、国子祭酒、秘书监、司州大中

正、使持节督广州诸军事、平东将军、光州刺史。［7］

《天柱山铭》：魏故通直散骑常侍、中书侍郎、

国子祭酒、秘书监，青、光、相三州刺史，文恭公。［8］

其中，郑道昭在 33 岁的时候，出席了郑穆姬的
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出嫁仪式：“高祖（孝文帝元宏，467—499）盛简嫔嫱，

纳为淑媛。（488 年）乃遣其次兄文恭公，就兖州迎 / 送。

时年十五，声冠后宫，以有名家之风，故雅见知重。”

三、碑学建构起来的意义系统与

郑穆姬墓志的书法风格的认知

《郑穆姬墓志》的书法风格处在北魏到北齐之间

的东魏，而且其墓志未记书写者，这里我们就需要引

入“碑学”这个观念。

笔者在《大空王佛——僧安道壹刻经与北朝视觉

文化》一书之中，将碑学的观念设置，看作是其意义

发生之源：

对于碑学学者来讲，如何将这种新的“美学

经验”合理化、历史化，就必定要寻求新的理论

依据。这些理论的出现，为碑学渐成洪流，为碑

书建构意义，起到至关重要的作用。

由于北碑的书写主体基本上是匿名的，康有为

认为是民间书工所作，且拥有区别于士大夫书法的

美学价值：

吾见六朝造像数百种，中间虽野人之所书，

笔法亦浑朴奇丽有异态。以及小唐碑，吾所见数

百种，亦复各擅姿制，皆今之士大夫极意临写而

莫能至者，何论名家哉？

康有为还认为，北碑最大的特点是无法模仿的，

这就为其“神化”提供了前提条件：

魏碑无不佳者，虽穷乡儿女造像，而骨血峻

宕，拙厚中皆有异态，构字亦紧密非常，岂与晋

世皆当书之会邪？何其工也！譬“江汉游女”之

风诗，汉魏儿童之谣谚，自能蕴蓄古雅，有后世

学士所不能为者。故能择魏世造像记学之，已自

能书矣。

在艺术创作上，尤其是在集体文化心理作用下产

生的作品，创作主体被时间藏匿或被价值系统所淘汰，

这样的作品尤其带有无法复制性。

于是，北碑概念的设置，到北碑谱系的构建，以

及风格学的细致划分，都成为对理论者思维系统与感

受力的一种考量。尽管如此，在碑学的风潮背景之下，

康有为所设置的碑学谱系及风格划分，依然值得我们

去深入了解。

康有为设置的十五个美学范畴，囊括了书法之

中的所有体格及可能意态：奇逸、古朴、古茂、瘦硬、

高美、峻美、奇古、精能、峻宕、虚和、圆静、亢夷、

庄茂、丰厚、方重。这也是中国美学的特征所在，

在体格完备的同时，接受品味，拒绝分析之下的价

值判断。

我们对郑穆姬墓志的书法风格的认知，是否能够

引入这样的判断？

从第一感觉上，我们觉得《郑穆姬墓志》（图 3）

与东晋的墓志（图 4—5）有很多相似之处。皆是趋

于竖长形的字体。而且，基本上都是内敛性的空间趋

形，但是二者的相异之处在于，前者趋向于“刊”，

刀法胜却笔法。后者却是“方”“圆”相济，因此，

更趋向于“书”的意味。所以，郑穆姬墓志所体现出

来的特征如下：

1．字形独立而章法疏朗。由于每个字形不是开

张性的外拓结构，就使得其字的气势内敛，气息包含

◎ 图 3 郑穆姬墓志（局部）



71

学术研究

◎ 图 4 王丹虎墓志（局部） 南京六朝博物馆藏 ◎ 图 5 谢琨墓志 南京六朝博物馆藏

古意。而且，由于每个字都较为独立，让字之间呈现

出“等距化”，而使得章法呈现出疏朗明了的感觉，

如同四方连续的纹样，在重复之中显现出视觉的均衡

效果。

2．笔画肥美高贵，带有阴性之美。唐代楷书最

大的特点是强行排斥了“隶篆”之意，将用笔重新整

饬，建构了另外一个规范系统，从此远离高古趣味，

这便是康有为“卑唐说”的根源。由于唐之前的隶、

楷书在用笔上没有被格式化，因此虽然都是规范用笔，

但《郑穆姬墓志》仍在自然的书写之中体现出了隶意、

篆趣，而使笔画呈现肥腴而有动感的状态。同时，显

现出内敛式的阴性之美。

3．具有稚拙的文气意味。字形之中大小参差，

总括不出竖长的外趋性，如此便有稚气天真、厚重朴

拙的意趣。它既不类东晋砖的率真浪漫，也不像唐楷

的矩度森严，既保有了魏碑的野趣，又兼具有文人的

书卷气。

4．高古、静穆而具流美。从美学的趣味上来看，

它甚至兼具了康有为所谓的奇逸、古茂、高美、峻美、

奇古。不过，我们以为《郑穆姬墓志》更有高古、静

穆而具流美。所谓“高古”是指远离个性的偶发趣味，

“静穆”则是庄严肃穆，而“流美”则是姿态优美。

四、结语

如果不是《郑穆姬墓志》的出土，我们永远也

无法想象，在文明太后的干预下，郑穆姬嫁给了孝

文帝之后，还曾经诞下皇子净藏王，在这个皇子 9

岁夭折之后，郑穆姬则选择做了居士，之后在宫外

建寺出家，法名慈惠，后来成为修行高深的法师。

而且她经常在自己的寺院里讲经说法，吸引了众多

高僧与信众的到来。

《郑穆姬墓志》的出土面世，似乎是对那个“天

不藏宝”的说法的诠释。这个墓志不仅提供了关于郑

羲谥法的另外一种说法，同时，也把郑道昭与皇家的

深层互动进一步披露出来了。包括郑氏家族里所关联

的众多亲戚的情况也有新见的记录。

另外，这个墓志在书法方面的特点，也是标新立

异的，我们据此也建构了一种“魏碑”美学趣味与风

格的新经验。

（张 强：四川美术学院教授；Lia Wei（魏

离雅）：法国国立东方语言文化学院 INALCO 副

教授）


