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/ CONTEXTE ET OBJECTIFS
Contexte
• Le secteur du bâtiment représentait 25% de l’empreinte carbone de la 

France en 2019. Les émissions de carbone sont réparties sur toute la 

chaîne de valeur : environ 2/3 pour la phase d’exploitation du bâtiment et 

1/3 pour la phase de construction et fin de vie [1].

1) Développer une méthode d’identification des stratégies de rénovation 

optimales, basée sur l’évaluation des impacts sur le cycle de vie du 

bâtiment rénové.

2) Analyser l’influence du réchauffement climatique sur l’identification des 

stratégies de rénovation.

/ RÉSULTATS

• La massification de la rénovation du parc existant apparaît comme un 

levier majeur de décarbonation. Des objectifs nationaux ambitieux ont été 

établis, comme l’atteinte en moyenne pour le parc d’ici 2050 du niveau 

Bâtiment Basse Consommation [2]. Il faudrait 700 000 à 1 million de 

rénovations performantes par an, contre 66 000 en 2022 [3].

• Des critères complémentaires existent pour juger de la performance 

d’une rénovation. Plusieurs études ont commencé à analyser l’influence 

du choix des critères sur les choix des stratégies de rénovation, en se 

focalisant principalement sur le coût et les émissions de gaz à effet de 

serre [4,5]. La prise en compte du confort est plus récente [6].
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• Etude de cas sur une maison individuelle : bloc béton, à effet Joule, toit 

légèrement isolé, en Gironde (zone H2c), Cep=676 kWh/m²/an.

• 800+ stratégies de rénovation mêlant les lots techniques : chauffage, 

refroidissement, ventilation, murs, toiture, fenêtres.

• Taux d’actualisation de 3,2 %.
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/ MÉTHODOLOGIE

• 12 stratégies sont sur le front de Pareto 3D (coût, carbone, inconfort 

thermique) : 

➢ L’intégralité rénove le système de chauffage (chaudière bois) et isole les 

murs (ITE fibre de bois 24cm).

➢ La moitié rénove la ventilation (ventilation double flux).

• La prospective climatique en année-type aggrave l’inconfort 
thermique (+200 à +400 °C.h) mais a des effets marginaux sur le coût 
total et l’empreinte carbone. 

• Le choix des stratégies optimales n’est que peu modifié par la 
prospective climatique : parmi les 12 stratégies sur le front de Pareto 3D 
en climat historique, 11 sont encore optimales en climat prospectif.
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