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Illustration 1 : document ethnographique présentant le profil topographique d’une course de trail.
Disponible sur le site web de la course, ce profil sera imprimé et conservé par le traileur jusqu’au
départ de la course et annoté par ses soins avec des informations relatives à la durée du parcours
et aux ravitaillements possibles.
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Tableau 1 : tableau récapitulatif des deux jeux de données utilisées avec quelques variables socio-
démographiques pour chaque enquêtés.

Carte 1 : présentation du premier jeu de données
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Tableau 2 : fréquence des sorties course à pied et temps alloué à ces sorties par rapport aux autres
activités sportives de P1, P2 et P3 d’après leurs données géonumériques stockées sur Strava. La

fréquence correspond au pourcentage des sorties courses à pied alors que le temps prend en
compte la durée de chaque sortie.
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Tableau 3 : caractéristiques de la catégorisation et pourcentage de temps alloué par chaque
pratiquant à chaque type de sortie.
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