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\ / Une charge cognitive trop élevee pour des eléves de cycle 3 ?
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CONTEXTE

e | 'apprentissage de la programmation informatique a progressivement réintegre les cursus scolaires (Bocconi et al., 2016).

e Des logiciels éducatifs de programmation tels que Scratch (Resnick et al., 2009) sont apparus dans les annéees 2000 pour
faciliter le développement de la pensée informatique, une maniére particuliere de résoudre des problemes qui s'appuient sur Performances d'apprentissage
des concepts issus de l'informatique (Wing, 2006).

e La robotique pédagogique, souvent associee aux logiciels educatifs, semble egalement presenter un certain potentiel pour
faciliter ['acquisition des notions et compétences en programmation (Ching & Hsu, 2023; Zhang et al., 2021).

e Cependant, dans une experience comparative precedente (Sigayret et al., 2022), nous avons observe que les eleves (de niveau
CM2) etaient moins performants dans leurs apprentissages lorsque le logiciel Scratch était associé a un robot pédagogique,
en comparaison avec une situation dans laquelle des eleves utilisaient Scratch sans robot.

e En nous appuyant sur la Théorie de la charge cognitive (Sweller et al., 2019), nous avons emis ['hypothese que l'association

entre un logiciel eéducatif de programmation et un robot pédagogique représentait une charge cognitive, notamment

extrinseque, trop elevee pour des eleves de cycle 3.

Experience precedente
(Sigayret et al., 2022)

METHODE Mesures : Charge cognitive

(questionnaires auto-rapportes)

Charge intrinseque,
extrinseque et essentielle
(échelle de Klepsch et al., 2017)

116 éleves de CM2 Effort mental

(échelle de Paas, 1992)

53 garcons
63 filles

DEUX SEANCES DE
PROGRAMMATION SCRATCH
AVEC OU SANS ROBOT
THYMIO

RESULTATS

6 e Nos resultats temoignent d'une augmentation de la charge

Charge cognitive (/28), effort mental (/9) Différents types de charge cognitive
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cognitive globale et de leffort mental subjectif dans la

A
) *
—
condition Scratch *+ Robot, en comparaison avec la condition
A

Scratch sans robot (respectivement, F(1, 112) = 5.83, p < .05, B = 0.42
* et F(1, 114) = 13.72, p < .001, B = 0.49), conformément a notre

hypothese.
e Le seul type de charge cognitive qui est impacte par notre
) dispositif experimental est la charge cognitive extrinseque (F(1,

Charge cognitive Effort mental Intrinséque Extrinseque Essentielle 112) = 7.90, P < 01, B = 065)
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CONCLUSION

e Notre etude met en lumiere une charge cognitive extrinseque plus elevee lorsque les eleves de CM2 utilisent le logiciel Scratch associé a un robot pedagogique.
e | a charge extrinseque correspond a toutes les informations a prendre en compte qui sont inutiles aux apprentissages (Sweller et al., 2019).
o Cette augmentation est probablement causee par la necessite de maitriser certains aspects techniques essentiels, propres a la manipulation du robot associe au logiciel.

Ces resultats pourraient ainsi expliquer pourquoi les performances d'apprentissage des eleves

en condition Scratch + Robot peuvent étre plus faibles que celles des eleves n'utilisant pas les robots.
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