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1. Quelques études en ergonomie sur
le développement durable et peu de travaux sur
les risques en lien avec le changement climatique
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2. Cadre théorique sur les risques : passer de
la perception à sa gestion dans des démarches
constructives
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2.1. Risques objectifs et subjectifs

14 

et al.
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2.2. Outils aidant à une activité réflexive de prise de conscience

du risque
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et al.

2.3. Démarche participative : espace de débat et dialogue workshop

18 

̀

Changement climatique et risques associés à la dégradation du permafrost : qu...

Activités, 21-2 | 2024

7



19 

3. Objectifs et méthodologie de recherche participative
réflexive et collective
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3.1. Multiples acteurs et approche territoriale
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3.2. Une construction pluridisciplinaire
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Étape 1 : Un guide d’entretien en face à face
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Figure 1 : Exemple d’une carte de localisation du permafrost présentée aux interviewés.  
Figure 1: Example of a permafrost location map presented to interviewees
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Échantillon et analyse des données
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Tableau 1 : Exemple d’analyse thématique d’entretien.  
Table 1: Example of a thematic interview analysis 
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Figure 2 : Exemple d’évaluation de la définition du permafrost par les géosciences.  
Figure 2: Example of a geoscientific evaluation of the permafrost definition
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Étape 2 : Des ateliers démocratiques de restitution et de confrontation collective
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dialogue workshop
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Définition  du  permafrost

Perception des risques

Actions de prévention
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dialogue  workshop World  Café

dialogue workshop

post-it

post-it paperboard
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World Café World Café
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post-it

post-it
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Tableau 2 : Exemple d’analyse thématique des échanges et des post‑it. 
Table 2: Example of a thematic analysis of discussions and post‑its
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4. Résultats

47 

4.1. Résultats des entretiens individuels : interroger la perception

des risques en fonction des activités de chaque acteur dans

son territoire

4.1.1. Une difÏculté à définir le permafrost de montagne, mais une connaissance

chez les professionnels ou les autorités chargées de la gestion des risques, et

une expérience sensible chez tous et selon les territoires

48 

49 

des  moments  où  le  refuge

tremblait, ça faisait “gling gling” dans les verres du permafrost avec les fondations qui sont en

train  de  se  décoller »  .
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Juste  avant  la  gare  de  Modane,  il  y  a  un  écroulement  de  la  montagne,  depuis

quelques années, et qui s’amplifie. Est-ce que c’est le permafrost ou pas ?

Est-ce que la neige tient grâce au permafrost ?

51 

À Chamonix, c’est beaucoup plus visuel, ça se vit au quotidien Des

choses qui sont entendues , qui sont connues des habitants de

Chamonix

52 Lors de l’autoconfrontation à des cartes de localisation du permafrost

Tu vois ici, ça s’est effondré l’année dernière Au col de Labby

, ça tombe tout le temps Le plus marquant c’est cette année,

c’est celui-là là-haut . Heureusement qu’il est tombé la nuit 

Y a tout qui bouge. Des fois, on

rencontre des blocs, on se dit “ouh là”, ça se détache. De toute façon tout ce qui est en haut, ça

descend

On

entend boum et effectivement on voit de gros nuages de fumée

53 

Faut faire vraiment attention parce qu’il  y a tout qui bouge

Que ce soit la nuit comme le

jour,  on  va  avoir  des  chutes  de  pierres  incessantes…  ouais,  on  entend  tomber.  À  partir  du

20 juillet jusqu’au 15 août, on entend toute la nuit des cailloux qui tombent 

on  a  des  sommets  qui  sont  apparus
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Quand on survole l’arête qui va au mont Maudit côté italien, on voit bien qu’en fait, ça ne tient

que  par  la  glace.  Alors  c’est  soit  carrément  le  permafrost,  soit  le  socle,  en  fait,  qui

fond

54 

55 Dans le cadre de la confrontation aux trois cas pour le Mont-Blanc

Ça  touche  même  les

constructions solides C’est pas un truc auquel on s’attend en plein

hiver

C’est des trous qui sont vraiment

très impressionnants… On sait que le glacier n’est plus là,  donc on sait que c’est effondré en

dessous

Mes réseaux d’eau qui montaient avaient tendance à se déboîter parce que tout le terrain

clairement il bouge idem

Nous, pour l’instant,

on n’a pas ce type de phénomènes sur le territoire. Mais ce retour d’expérience est utile pour

nous

4.1.2. L’évolution des pratiques professionnelles et personnelles

56 Lors de la définition du permafrost
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57 

serrer

les dents

250 000 € de chiffre d’affaires perdu, ça c’est intéressant, je trouve, de voir l’impact

économique de toute la vallée derrière

58 Après la présentation des cas

L’impact, c’est de ne plus avoir de travail. Si les

pylônes des installations hivernales tombent, si d’un coup, il y a toute la montagne qui s’écroule,

il n’y a plus de refuges ou je n’ai plus d’eau Il y a un impact

économique qui se fait déjà ressentir
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4.1.3. Prise de conscience du risque avec la confrontation à la carte

de localisation du permafrost et aux cas réels liés à sa dégradation
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64 

65 

en  fait,  ça  descend  beaucoup  plus  bas  que  ce  que  je  pouvais

penser

je  suis  plutôt  bien  surpris,  on  va  dire  c’est  quand  même  assez

haut 

« le  permafrost,  il  est  en  train  de

remonter

c’est très étendu je pensais pas qu’il y avait autant de

zones impactées je pensais pas que c’était aussi

répandu ça  concerne  l’ensemble  du  massif  clairement,

toutes les orientations

aux  abords  rocheux forcément  pas  là  où  il  y  a  du

glacier c’est justement ces glaciers sous moraines

66 
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67 

elles sont

fausses ces cartes ce n’est pas tout à fait juste

c’est pire

chez nos voisins

Ce  serait  plus  facile  d’interpréter  si  au moins  il  y  avait  rive

droite et rive gauche

68 

À la Pyramide, il y a un énorme truc

qui  est  tombé,  je  suis  étonnée qu’il  n’y  ait  pas  de  rouge dans cette  région

Il  y a du permafrost aussi  dans les Aiguilles Rouges,  etc.  maintenant je ferai plus

gaffe Je suis étonné d’en voir encore derrière le refuge, je pensais qu’il

n’y en avait plus depuis longtemps J’avais prévu d’aller

vers l’Aiguille du Chardonnet, mais c’est un peu rouge là-bas, ça me motive moyen

69 

Si le permafrost est bon, il y aura moins de

feux de forêt, moins de glissements de terrain, moins de tout ça  Au

final, l’un entraîne l’autre Il est lié à tout, il peut créer tous les

événements  possibles

Je voyais plus ça  en haut de la

montagne, ça se casse la figure là-haut. Maintenant, je réévalue parce qu’effectivement il y a des

systèmes d’alerte qui existent et qui sont mis en place pour alerter la population

4.1.4. La peur et la crainte face au risque de dégradation du permafrost

70 
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4.1.5 Le réchauffement climatique, une préoccupation plus large
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4.1.6. Les propositions d’actions de prévention des risques liés à la dégradation

du permafrost
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Figure 3 : Répartition des propositions d’actions de prévention selon le type d’acteurs.  
Figure 3: Frequencies of prevention proposals by type of stakeholders

Figure 4 : Répartition des propositions d’action de prévention selon les vallées enquêtées. 
Figure 4: Frequencies of prevention proposals by type of territory
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4.2. Un atelier démocratique permettant de discuter les points

de vue
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82 

ont ça en tête tout le temps »

objectivement,  on  ne  voit  pas  ce  qui  se  passe  en  profondeur
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83 

on voit  déjà  des  effets  directs  et  indirects

84 

Pour pouvoir informer, il faut surveiller et la surveillance

permettra d’aménager les sentiers, les refuges, les pylônes, etc

La montagne est un espace naturel et ouvert, elle ne doit pas être limitée et il n’est

pas souhaitable de toucher à la liberté

85 

86 

et al.
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Montagnes

90 

 

Discussion/Conclusion
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et al.
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et al.
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