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Devenir majeur à Mayotte
Tanguy Mathon-Cécillon

Doctorant en sciences de l’éducation et de la formation
Sous la codirection de Gilles Séraphin (PU en SEF) et Didier Breton (PU en démographie)      

Hypothèse
En arrivant à la majorité, les 
jeunes Mahorais disposent 
de ressources très différentes 
pour engager leurs projets, à 
la fois professionnels et  
personnels.

Objectifs
1. Mesurer et analyser la 

dotation en capitaux 
économique, social et 
culturel.
 sur la base des indicateurs 
pertinents identifiés.

2. Construire et mesurer un 
nouveau type de capital : 
le capital citoyen.
 prendre en compte les 
spécificités de Mayotte.

3. Analyser l’impact des 
types de capitaux dans la 
construction des 
trajectoires individuelles.
 comprendre l’effet de 
chaque capital dans la 
construction des parcours.

Source : Division géographique de la Direction des Archives et du 
ministère des Affaires étrangères 

Archipel des Comores

Archipel de Mayotte

* Drom : Département et région d’outre-mer
Source : Réalisation de l’auteur

tanguy.mc@parisnanterre.fr

Pyramide des âges de la population de 
Mayotte et de la France, au 01/01/2022

Pyramide pour 10 000 habitants
Source : Insee, RP, estimations de population au 01/01/022, Mayotte et la France entière

École doctorale 139 :
« Connaissance, langage, modélisation »

50 % de la population
=

moins de 18 ans

310 000 habitants en 2023

Le 5e Drom* 
    en 2011

4,7 enfants 
par femme 
en 2022, 
cotre 1,8 

dans 
l’Hexagone

829 hab./ km² =
département le plus

dense de France
(hors IDF)

1 jeune de 
15-19 ans 

sur 4 
concerné 

par un 
syndrome 
dépressif

77 % de la 
population 
vit sous le 
seuil de 
pauvreté

Île acquise par
la France
en 1841

Question de recherche
 Comment et dans quelle mesure les 

ressources et les trajectoires de vie des 
jeunes Mahorais influencent-elles leur 
état actuel et leurs perspectives 
professionnelles et personnelles ?

Méthodologie
 Recensement et analyse critique des 

bases de données qui portent sur la 
population des jeunes Mahorais de 18 
ans : qualité des bases, apports, limites, 
indicateurs pertinents…

 Enquête « Être jeune et avoir des 
projets à Mayotte » :

enquête par questionnaire, sur la base 
des indicateurs de capitaux, auprès 
d’une cohorte de jeunes de 18 ans.

 Entretiens semi-directifs 1 an plus tard, 
avec les jeunes enquêtés volontaires.

Journée de recherche 
Efis 2024
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Introduction
Petite île volcanique dotée d’une double barrière corallienne lui offrant l’un des 
plus grands et beaux lagons du monde, Mayotte est un département français 
qui souffre d’une situation socio-économique préoccupante :
• Conditions de vie très difficiles et précaires d’une partie de la population ;
• Inégalités sociales exacerbées par le contexte géopolitique ; 
• Manque d’infrastructures, de personnel qualifié, d’offre d’ emploi / formation.
 Cette situation touche particulièrement les jeunes, qui bénéficient 

inégalement d’interventions éducatives et socio-éducatives durant leur 
enfance (plusieurs milliers d’enfants non-scolarisés et de mineurs non-
accompagnés), et traversent souvent une véritable crise de l’espoir.

 Cette thèse s’intéresse au passage à la majorité des jeunes Mahorais avec 
une approche démographique des sciences de l’éducation et de la formation.
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