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Résumé de la thèse

Cette thèse a pour objectif général de comprendre le fonctionnement des systèmes
de protection sociale en Afrique Subsaharienne (ASS). L’étude de tels ensembles im-
plique plusieurs niveaux d’analyse. Ces derniers sont caractérisés par la présence d’ac-
teurs multiples dont les actions et interactions contribuent à fabriquer les régimes de
protection sociale. Cette thèse contribue à documenter et analyser les processus de
fabrication des systèmes de protection sociale aux niveaux international, national
et local, chacun constituant une arène pertinente pour saisir les interactions entre
les acteurs de la protection sociale. Nous caractérisons ces niveaux sous le terme
d’arènes de protection sociale afin de souligner la dimension interactive et multi-
acteurs des processus de construction de la protection sociale en ASS. Ces arènes
sont à la fois internationales, nationales et locales. A l’échelle internationale, nous
considérons les consensus évolutifs entre les organisations internationales et natio-
nales qui contribuent à orienter l’agenda international de la protection sociale (Holz-
mann, Sherburne-Benz, & Tesliuc, 2003 ; Merrien, 2013). Au niveau national, nous
étudions la formation des régimes de protection sociale sous le prisme des rapports
de force entre les parties prenantes des politiques publiques (organisations nationales
publiques, organisations internationales, société civile) (Lavers & Hickey, 2016). En-
fin, à l’échelle locale il est important de considérer les interactions des individus, des
collectifs et organisations dans la compréhension des systèmes de protection sociale
locaux (Stavropoulou, Holmes, & Jones, 2017).

Pour répondre à cette double complexité, multi-niveaux et multi-acteurs, nous
proposons de mobiliser une démarche de socioéconomie appliquée. Nous utilisons
l’analyse de réseaux sociaux comme méthode d’analyse transversale. Cette approche
nous permet d’étudier finement le rôle des intéractions multi-acteurs dans la fabrique
d’une politique publique mais également dans le fonctionnement des réseaux d’en-
traide développés par les ménages. Pour cela, nous nous avons mis en place plusieurs
enquêtes à l’échelle des ménages, des organisations locales, des villages et de la po-
litique publique nationale. Ces enquêtes permettent de disposer de plusieurs corpus
de données, quantitatifs et qualitatifs, parfaitement adaptés à nos thématiques de
recherche. Ainsi, au-delà de saisir la complexité des systèmes de protection sociale en
ASS, cette thèse constitue un apport méthodologique important. Elle est structurée
autour de quatre chapitres.

Le chapitre 1 se concentre sur l’arène transnationale de protection sociale. Il per-
met de caractériser les trois principaux régimes de protection sociale présents en ASS.
Nous déterminons ces régimes en actualisant la typologie des régimes de protection
sociale développée par Wood et Gough (2006). Nous identifions les proto welfare state
caractérisés par des mécanismes de protection sociale permettant une large couver-
ture de la population et ce pour plusieurs risques sociaux. Les régimes d’insécurité
sociale sont quant à eux caractérisés par la quasi-absence de mécanismes de protec-
tion sociale formels et par la prépondérance des mécanismes d’entraide. Enfin, les



régimes hybrides sont composés à la fois de systèmes formels permettant de couvrir
un ou plusieurs risques sociaux et de mécanismes d’entraide inter-personnels. Dans
un deuxième temps, nous proposons d’expliquer l’origine de ces trois régimes au tra-
vers d’une analyse des facteurs sociopolitiques appliquée à quatre études de cas :
l’Afrique du Sud (proto welfare state), la Côte d’Ivoire (régime d’insécurité sociale),
Madagascar (régime d’insécurité sociale) et le Rwanda (régime hybride). Il apparaît
que les rapports de force entre la société civile, les élites politiques et les organisa-
tions internationales permettent d’expliquer la diversité des trajectoires en matière
de protection sociale.

Après avoir déterminé les trois principaux régimes nous proposons de nous concen-
trer sur les régimes d’insécurité sociale. Ce choix est justifié par l’importance des défis
à relever dans le domaine de la protection sociale et par la disponibilité de données
ad hoc pour un pays appartenant à ce type de régime grâce à l’insertion de la thèse
dans le projet de recherche Protect.

Afin d’explorer plus finement les compromis établis au niveau national et qui pré-
sident à la fabrication des systèmes de protection sociale identifiés dans le chapitre
1, nous nous proposons, dans la suite de la thèse, de mener une analyse à l’échelle
nationale (Chapitre 3) et à l’échelle infranationale (Chapitre 4). Du point de vue mé-
thodologique, grâce à la mobilisation de données ad hoc, l’étude pourra se concentrer
sur l’analyse des interactions au sein des réseaux nationaux et locaux des acteurs de
la protection sociale. L’apport et l’intérêt de l’analyse des réseaux sociaux à l’étude
de la protection sociale, préalable indispensable à la compréhension des chapitre 3
et 4 sera présentée dans le chapitre 2. Dans ce dernier, nous souhaitons comprendre
en quoi l’analyse de réseaux sociaux permet d’étudier les différentes arènes de pro-
tection sociale. Nous illustrons au travers de six études de cas la capacité de l’ana-
lyse de réseaux sociaux à comprendre les arènes nationales et locales de protection
sociale. Dans un premier temps, nous soulignons l’apport de l’analyse des réseaux
sociaux dans l’étude et la comparaison des réseaux politiques de protection sociale.
Deuxièmement, à l’échelle locale, nous proposons de souligner l’intérêt de l’analyse
des réseaux sociaux dans la compréhension des pratiques des ménages face à la quasi-
absence de mécanismes formels de protection sociale. Cette approche nous permet de
comprendre l’importance des pratiques individuelles, interpersonnelles et collectives
dans les arènes locales de protection sociale.

Le chapitre 3 se propose d’étudier le processus d’élaboration d’une politique pu-
blique de protection sociale dans un régime d’insécurité sociale. Plus précisément, nous
analysons le réseau inter-organisationnel de la politique publique de protection sociale
à Madagascar. Nous utilisons une méthode d’identification des coalitions politiques
développée par Ingold et Varone (2010) qui permet de considérer à la fois le réseau
politique et le rôle des idées politiques. Nous identifions deux coalitions politiques
proches des paradigmes internationaux de la protection sociale. La première coalition
regroupe les acteurs les plus influents de la politique publique, elle défend l’idée d’une
gestion des risques sociaux par le développement de programmes d’assistance sociale.



La deuxième coalition est composée des acteurs historiques de l’assurance sociale à
Madagascar. L’analyse de l’influence du pouvoir de ces groupes d’acteurs et des orga-
nisations qui les composent permet d’expliquer l’orientation actuelle de la protection
sociale à Madagascar.

Le chapitre 4 et dernier chapitre, vise quant à lui à étudier l’arène locale de
protection sociale. Nous souhaitons comprendre les pratiques des ménages dans un
contexte où il y a un écart important entre les dispositifs pensés au niveau national
(mécanismes formels) et ceux auxquels les ménages ont localement accès (très majo-
ritairement des dispositifs informels). Ce dernier chapitre se concentre sur l’une des
composantes principales du fonctionnement des mécanismes informels de protection
sociale : les normes de réciprocité (Coate & Ravallion, 1993 ; Platteau, 1997 ; Stavro-
poulou et al., 2017). Nous caractérisons trois formes de réciprocité dans les relations
d’entraide : l’absence de réciprocité, la réciprocité sous domination et la réciprocité
symétrique. Nous identifions ces trois types de réciprocité en comparant les échanges
de ressources réalisés au sein des relations d’entraide. Dans la continuité de ce travail
d’identification, notre étude interroge le fonctionnement et l’importance des formes
de réciprocité dans les relations d’entraide. Nous identifions des corrélations entre
ces trois formes de réciprocité, la taille du réseau d’entraide, la fonction sociale des
aidants ou encore le niveau de vie des individus.

Finalement cette thèse constitue un double apport dans la compréhension des
protections sociales en ASS. Premièrement, elle permet de considérer le fonctionne-
ment des protections sociales comme un objet multi-niveaux dont la construction est
influencée par un large spectre d’acteurs. Deuxièmement, d’un point de vue métho-
dologique, cette thèse souligne la richesse de l’analyse des réseaux sociaux dans la
compréhension des régimes de protection sociale en ASS.
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