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- Retentissement du TDDE : m

Scolaire : difficultes

Qu’est-ce queé le trouble d’apprentissage, taux d’exclusion
disruptif avec élevé
dysrégulation émotionnelle « Familial : Mésententes ct = d'ou
(TDbE) ? incompréhensions, liens I'importance
| familiaux fragilisés
. < \ /S geg . . forve p . de 'e
e (Crises de COlefGS a repetitions e Social : Difficultés relationnelles, 4
o Intensité extreme mauvaise intégration, risque préndre en
e Humeur constamment irritable d’isolement charge
|
* Enfants entre 6 et 18 ans e Personnel : Faible estime de soi, rapidement
| Alexithymie, Diminution de la
I o, 7 .
=> ce serait I'équivalent de la Qualite de vie
bipolarité infantile e Predit le trouble depressif a I’age
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PROPOSITION PROTCCOLE THERAPEUTIQUE
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Ateliers de groupe : 6 a 8 enfants entre 6
et 10 ans.
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Outils :
Médiation animale,

médiation artistique,

TCC, CNV
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Reésultats : 5

Observations :
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e Diminution fréquence des crises de coleres
e Appropriation d’outils

e Meilleure communication avec la famille

e Moins de plaintes a I’école

e Amelioration des symptomes dépressifs

e [.a médiation animale a été renforcateur
dans I'alliance thérapeutique
e [e chien a été support et facilitateur de
discussions
e [’animal a ét¢ source de motivation
e Le chien a favorisé les aptitudes sociales
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