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Différencier Play et Game... 
Julian Alvarez | 07-01-2019 | 11:22 
 
 
Voici une ques:on posée par l'un de nos étudiants du DIU Apprendre par le jeu :  
  
"Je suis actuellement le MOOC sur les serious games proposé par l'université Erasmus de RoLerdam 
: hLps://www.coursera.org/learn/serious-gaming Très intéressant au demeurant... 
J'arrive en semaine 2 où il est ques:on de l'approche psychologique du jeu et voici ce qui est dit sur la 
différence entre "play" et "game" : 
Game are specific form of play, but not all play can be considered a game. The first difference is that 
rules in a game are more rigid and commonly linked to a specific goal; however, this is not necessarily 
the case in play. A game usually has a compe@@on element, while in play you cannot win or lose... 
Du coup, on n'est pas vraiment sur la dis:nc:on habituelle entre l'ac:vité (play) et l'objet (game). 
Qu'en pensez-vous ?" 
   
CeLe ques:on est intéressante car elle nous invite à faire le point sur ces vocables anglophones.  
 
Commençons avec Play. 
Play, c'est effec:vement l'ac:vité de jeu. Dans ce contexte, le jeu s'apparente à la paidia (selon 
Caillois), on s'adonne à une ac:vité amusante avec des règles qui changent au fil de l'eau. 
Mais Play c'est aussi un verbe qui permet de dire que l'on joue à quelque chose. To play a game par 
exemple. 
 
Quel lien du coup entre play et game ? 
Game, c'est pour commencer un disposi:f de jeu avec des règles et des objec:fs précis. Cela renvoie 
par exemple au jeu de société. 
Les règles sont figées (ou modifiables à la marge) et les objec:fs sont fixées pour l'ensemble des 
par:cipants. Sinon, le jeu ne peut s'opérer. Sauf s'il est accepté que les objec:fs puissent être 
modifiés. 
 
Mais tout comme pour Play, Game c'est aussi une ac:vité. Cela renvoie au Ludus (selon Caillois). 
Lorsque l'on s'adonne à une telle ac:vité, c'est que l'on est dans la compé::on. On le retrouve dans 
le sport notamment avec le fait de disputer un match. On voit bien que l'amusement n'est plus la 
seule composante car le fait de gagner ou perdre intervient. 
Game peut aussi désigner un verbe. Dans le sens de jouer avec un système, ce qui renvoie à la no:on 
de manipuler. C'est un niveau plus abstrait.  
 
Le Ludus (Game) exclue t-il pour autant la Paidia (Play) ? 
Durant un jeu rien n'empêche de s'amuser. Donc, on peut convoquer du play durant un game. 
Par exemple, si l'on joue à un Time's up, on peut s'amuser à faire des imita:ons ou des mimes tout en 
respectant les règles. 
De même lorsqu'un joueur de foot marque un but, la pe:te danse qu'il peut faire après l'accepta:on 
du point peut aussi être vue comme un amusement. Paidia et Ludus ne sont pas exclusifs.  
 
Dans la langue anglaise et dans le cadre du jeu vidéo, on retrouve ainsi la no:on de gameplay qui 
marie bien ces deux dimensions. 
Le gameplay d'un jeu vidéo vise ainsi à définir comment on joue (règles, objec:fs) mais aussi le fun 
(plaisir, amusement) que doit susciter le disposi:f... 
 



Mais du coup, il nous manque dans ceLe explora:on la no:on d'un disposi:f qui serait dédié qu'à du 
seul amusement, sans aucun objec:f. 
C'est là, que l'on trouve le Toy (le jouet). Ainsi, on peut jouer avec un jouet. Soit, I play this toy. Ce qui 
est différent de I play this game. 
 
En conclusion, pour résumer : 
 
Play (Paidia) : une ac:vité / un verbe (jouer) / de l'amusement 
Game (Ludus) : une ac:vité / un disposi:f de jeu avec règle / un verbe (manipuler) 
Toy : jouet (disposi:f sans objec:f) 
Gameplay : un nom pour désigner la concep:on d'un disposi:f de jeu (notamment vidéo) pour 
expliquer à la fois ses règles, ses objec:fs et la manière dont on s'amuse avec. 
 
Quant aux verbes, nous pouvons recenser les cas suivants :  
To play a game 
To play a toy 
To game a system 
To design a gameplay  

 
 
 


