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Une application shiny pour  

l’analyse en réseau (v1.0) 

 
Lien de téléchargement du script de l’application :  

https://www.dropbox.com/scl/fi/ahbm1z1vdclfqcsv72v3z/app.R?rlkey=077
gcwl0mvombcifw6t6uxqyk&st=m2i0dwis&dl=0  

1. Généralités 
Ce document décrit l’installation et les principales options d’une application shiny pour réaliser 
des analyses en réseau (basiques). Une application shiny est une interface interactive qui 
permet de faire des analyses statistiques sans avoir à maîtriser le langage technique du logiciel 
(R) qui les sous-tend.  

Cette application fonctionne en « local » (i.e. sur l’ordinateur de l’utilisateur). Des explications 
détaillées pour son utilisation sont fournies ci-dessous.  

L’application réalise les analyses à partir d’un fichier de données brutes de l’utilisateur. Le fichier 
de données doit être au format csv (séparateur de champs : « ; » ; caractère décimal : « , »). Les 
lignes doivent correspondre à des unités statistiques différentes et les colonnes à des variables. 
La première ligne doit contenir les noms des variables. L’application n’est conçue que pour gérer 
des variables qui peuvent être assimilées à des grandeurs numériques (niveau de mesure 
ordinal au minimum).  

L’application produit : 

• un tableau de statistiques descriptives des variables retenues pour l'analyse 
• la représentation graphique du réseau 
• un indicateur de centralité des variables dans le réseau 

Elle permet : 

• de choisir les variables à analyser dans le fichier de données sélectionné 
• d'ajouter des étiquettes aux variables qui apparaitront dans la légende du réseau 

https://www.dropbox.com/scl/fi/ahbm1z1vdclfqcsv72v3z/app.R?rlkey=077gcwl0mvombcifw6t6uxqyk&st=m2i0dwis&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/ahbm1z1vdclfqcsv72v3z/app.R?rlkey=077gcwl0mvombcifw6t6uxqyk&st=m2i0dwis&dl=0
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• d'affecter des variables à des groupes qui apparaîtront avec des couleurs différentes 
dans la représentation graphique 

• de sélectionner les couleurs pour les liens positifs et négatifs du réseau 
• de faire apparaître ou non les valeurs numériques des coefficients du réseau 
• de modifier la taille des variables et la taille de la police des caractères afin d'améliorer 

la lisibilité 
• de choisir le type de réseau représenté : corrélations simples, corrélations partielles ou 

réseau régularisé 
• de choisir l'indicateur souhaité pour représenter la centralité des variables 
• de sauvegarder les graphiques produits au format 'png' 

2. Utilisation 
L’application nécessite que le logiciel R (https://www.r-project.org/) soit installé localement sur 
l’ordinateur de l’utilisateur. Beaucoup d’utilisateurs du logiciel R utilisent l’IDE R Studio 
(https://posit.co/download/rstudio-desktop/) : l’application fonctionne aussi à partir de 
R Studio, mais son installation n’est nullement nécessaire. Le logiciel R de base suffit.  

Lors de la première utilisation de l’application, il est très probable qu’il soit nécessaire 
d’installer des librairies spécialisées du logiciel R. Cette opération se fait automatiquement, 
mais elle nécessite une connexion internet.  

2.1 Mise en garde 
Il est fortement souhaitable de faire fonctionner l’application avec la dernière version de R et les 
versions mises à jour de toutes les librairies. Si ce n’est pas le cas, il est possible de rencontrer 
des problèmes de compatibilité entre certaines libraires déjà installées et les nouvelles 
librairies. Il peut arriver dans certains (rares) cas que la mise à jour des librairies ne s’effectue 
pas correctement ; ce n’est alors pas un problème inhérent à l’application en tant que telle, 
mais bien à une utilisation de versions datées de certaines librairies. Ces difficultés ont toujours 
disparu en installant la toute dernière version de R et de ses librairies.  

 

2.2 Utilisation à partir de R 
Commencer par enregistrer le script de l’application dans un dossier de l’ordinateur de 
l’utilisateur (fichier « app.R ») : 
https://www.dropbox.com/scl/fi/ahbm1z1vdclfqcsv72v3z/app.R?rlkey=077gcwl0mvombcifw6t6
uxqyk&st=m2i0dwis&dl=0  

2.2.1 Installation du logiciel R 
Si le logiciel R n’est pas installé, le télécharger sur le site : https://www.r-project.org/ 

Cliquer sur « CRAN » dans le menu latéral 

https://www.r-project.org/
https://posit.co/download/rstudio-desktop/
https://www.dropbox.com/scl/fi/ahbm1z1vdclfqcsv72v3z/app.R?rlkey=077gcwl0mvombcifw6t6uxqyk&st=m2i0dwis&dl=0
https://www.dropbox.com/scl/fi/ahbm1z1vdclfqcsv72v3z/app.R?rlkey=077gcwl0mvombcifw6t6uxqyk&st=m2i0dwis&dl=0
https://www.r-project.org/
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Choisir un site de téléchargement (proche géographiquement) 

 

Cliquer sur le lien correspondant au système d’exploitation utilisé :  

 

Pour windows, cela donne ensuite :  

 

Cliquer sur « base » 

Puis : « Download » 
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Exécuter le programme d’installation, en acceptant les différentes options par défaut qui sont 
proposées.  

 

2.2.2 Activation de l’application dans R 
Lancer le logiciel R 

Dans le menu « Fichier », choisir « sourcer du code R » 

 

 

Puis sélectionner le fichier « app.R » dans l’explorateur de fichiers. 

Lors de la première utilisation, les librairies nécessaires doivent être téléchargées et installées. 
Si le message suivant apparaît, répondre « oui » :  
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Puis encore une fois « oui » :  

 

Choisir ensuite la localisation du site de téléchargement (un site proche géographiquement) :  

 

Cela peut prendre quelques minutes en fonction de la qualité de la connexion internet.  

A la fin de l’installation des libraires, la fenêtre de l’application s’ouvre dans le navigateur défini 
par défaut dans l’ordinateur de l’utilisateur :  
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Suivre ensuite les instructions qui apparaissent à l’écran.  

Pour quitter l’application, dans R, cliquer sur le bouton « STOP » (en rouge) dans le menu 
principal de R :  

 

Quitter ensuite le logiciel R (répondre « Non » à la question « Sauver une image de la session ») et 
fermer la page de l’application dans le navigateur.  

 

 

2.3 Utilisation à partir de R Studio 
Il est possible de lancer directement l’application à partir de R Studio pour les utilisateurs qui 
ont l’habitude d’utiliser R à partir de cet IDE.  
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Dans R Studio, choisir le menu « File » puis « Open File » 

Ouvrir le fichier « app.R » 

Cliquer ensuite sur « Run App » en haut à droite de la fenêtre 

 

Si les librairies requises ne sont pas installées, elles le seront lors de la première utilisation.  

La fenêtre de l’application s’ouvre dans le navigateur défini par défaut dans l’ordinateur de 
l’utilisateur. 

Pour quitter l’application, cliquer sur le bouton « STOP » en haut à droite de la fenêtre de la 
console :  

 

 

 

3. Instructions d’utilisation 
Les instructions pour l’utilisation apparaissent dans l’onglet « Instructions » de l’application.  

Elles sont reprises ci-dessous :  

Informations générales 
Cette application permet de faire une analyse en réseau basique ('network analysis') sur la base 
de la variabilité inter-individuelle. Cela signifie que, pratiquement, les données initiales sont des 
variables recueillies sur plusieurs personnes à un moment donné. 

Il est nécessaire de disposer des données brutes pour utiliser cette application. 

Elle produit : 

• un tableau de statistiques descriptives des variables retenues pour l'analyse 

• la représentation graphique du réseau 
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• un indicateur de centralité des variables dans le réseau 

Elle permet : 

• de choisir les variables à analyser dans le fichier de données sélectionné 

• d'ajouter des étiquettes aux variables qui apparaitront dans la légende du réseau 

• d'affecter des variables à des groupes qui apparaîtront avec des couleurs différentes 
dans la représentation graphique 

• de sélectionner les couleurs pour les liens positifs et négatifs du réseau 

• de faire apparaître ou non les valeurs numériques des coefficients du réseau 

• de modifier la taille des variables et la taille de la police des caractères afin d'améliorer 
la lisibilité 

• de choisir le type de réseau représenté : corrélations simples, corrélations partielles ou 
réseau régularisé 

• de choisir l'indicateur souhaité pour représenter la centralité des variables 

• de sauvegarder les graphiques produits au format 'png' 

1. Charger les données 
En cliquant sur le bouton 'Browse' de la barre latérale, vous pouvez charger votre fichier de 
données. 

Le fichier de données doit être rectangulaire : une ligne par participant et les variables en 
colonnes. La première ligne doit contenir le nom des variables. 

Celui-ci doit être au format CSV avec le point-virgule (;) comme séparateur de champs. 

Le caractère décimal doit être la virgule (,). 

Il est indispensable de respecter strictement les instructions précédentes, sinon 
l'application ne fonctionnera pas correctement 

2. Sélectionner les variables 
Dès qu'un fichier est chargé, il est possible de sélectionner les variables à analyser dans le 
menu de la barre latérale. 

Il est très important : 

• de ne sélectionner que des variables codées numériquement (sinon l'application 
renvoie une erreur) 

• de ne sélectionner que des variables de niveau ordinal au moins (dans le cas contraire, 
l'application ne renvoie pas d'erreur, mais le réseau calculé n'est pas interprétable 

Il est souhaitable que les noms de variables soient courts ; dans la représentation graphique du 
réseau, l'application abrège à trois le nombre de caractères des noms de variables. 

Dès que les variables sont sélectionnées, le tableau des statitiques descriptives est disponible 
dans l'ongle correspondant. 



9 
 

En revanche, les résultats du réseau (voir l'onglet correspondant) ne sont disponibles (et ne 
s'actualisent) qu'après avoir cliquer sur le bouton 'Lancer l'analyse' dans la barre latérale. 

3. Personnaliser les variables 
Une fois les variables sélectionnées, il est possible (mais non indispensable) d'ajouter des 
étiquettes aux variables et de les assigner à des groupes. 

Dans le graphique du réseau, la légende n'apparait que si des étiquettes et/ou des groupes ont 
été ajoutés. 

La taille de la police de la légende s'ajuste en fonction du nombre de variables et de groupes. 
Dans des réseaux avec un très grand nombre de variables (> 30), il est probable que toute la 
légende ne puisse apparaître correctement sur le graphique. 

4. Ajuster les paramètres du graphique 
La lisibilité et l'esthétique du graphique du réseau peuvent être ajustées : 

• en sélectionnant d'autres couleurs pour les liens positifs (vert par défaut) et négatifs 
(rouge par défaut) 

• en modifiant la taille des cercles (les 'noeuds') dans lesquels se trouvent les noms des 
variables 

• en faisant figurer les coefficients des liens (cliquer sur la case 'afficher les coefficients' 
de la barre latérale 

• en diminuant ou en augmentant la taille de la police des noms des variables et des 
coefficients des liens 

5. Onglet 'Réseau' 
L'onglet 'Réseau' présente le graphique du réseau et le graphique de la centralité des noeuds 
dès que le bouton 'Lancer l'analyse' de la barre latérale a été activé. 

Par défaut, c'est le réseau régularisé qui est présenté. Il est aussi possible de visualiser le réseau 
des corrélations ou celui des corrélations partielles non régularisé en choisissant l'option 
correspondante dans le menu déroulant. Attention : le graphique ne s'actualise qu'après avoir 
relancé l'analyse. 

Il faut aussi cliquer sur le bouton 'Lancer l'analyse' dès lors qu'une variable est ajoutée ou 
supprimée pour que les modifications sont prises en compte. 

En revanche, le réseau s'actualise directement lorsque les paramètres graphiques sont modifiés 
(couleur des liens, taille des noeuds, ajout d'une étiquette à une variable, etc.). 

Le graphe de la centralité des variables affiche par défaut leur force (strength). Il est possible de 
choisir un autre indicateur en activant le menu déroulant. Le graphe se met à jour directement 
(sans devoir cliquer sur le bouton 'Lancer l'analyse'. 

Chacun des deux graphique peut être exporter au format 'png' en cliquant sur les boutons 
correspondants. 
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Les analyses en réseau 
Les analyses en réseau ('network analysis') constituent une famille d'analyses statistiques dont 
l'objectif principal est de représenter graphiquement les relations empiriques entre des 
variables (les noeuds du réseau) sous forme de liens qui sont fonction des corrélations entre 
variables. Le plus souvent, ce sont les corrélations partielles qui sont représentées (toutes les 
autres variables étant tenues constantes) et le réseau est régularisé (suppression des liens 
négligeables) afin d'accroitre sa visibilité. 

De nombreuses références sont maintenant disponibles sur ces analyses en réseau et 
notamment des articles didactiques : Costantini et al. (2015, 2019) ; Dalege et al. (2017) ; 
Epskamp & Fried (2018) ; Epskamp et al. (2017) ; Jones et al. (2018) 

L'ouvrage de référence sur les analyses en réseau est celui de Isvoranu et al. (2022) 

On trouvera chez Guion et al. (2017) une discussion épistémologique sur l'utilisation de ces 
modèles en psychologie et chez Kop et al. (2021) des arguments sur leur intérêt pratique en 
psychologie du travail 

Informations techniques 
Le réseau est estimé à partir de la fonction 'EstimateNetwork' du package 'bootnet' (Epskamp et 
al., 2017). 

Les données manquantes sont gérées par la méthode 'pairwise' : toutes les données valides 
sont prises en compte pour chaque paire de variables. 

Ce sont des coefficients de corrélation de Bravais-Pearson qui sont calculés entre les variables. 

Le réseau est régularisé avec la méthode EBICglasso, en fixant à 0.5 le paramètre de tuning 
lambda. 

Cette application a été élaborée par Jean-Luc Kop (jean-luc.kop_at_univ-lorraine.fr), avec l'aide 
de Shiny Assistant 

Elle repose sur l'utilisation des packages R (R Core Team, 2024) suivants : 

• 'bootnet' (Epskamp et al., 2017) 

• 'bslib' (Sievert et al., 2024) 

• 'colourpicker' (Attali, 2023) 

• 'igraph' (Csardi & Nepusz, 2006) 

• 'qgraph' (Epskamp et al., 2012) 

• 'shiny' (Chang et al., 2024) 

Licence 
Cette application est distribuée sous licence 'Creative Commons' CC BY-SA 4.0 
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