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Maëlle Lucas – 12/06/2024



Los objetivos de la tesis
Inicio en noviembre 2019, recopilación
de datos en 2021, termina en julio
• Entender los factores que limitan e 

incentivan el uso cotidiano de la 
bicicleta
• Estudiar las formas y las modalidades

de esta movilidad cotidiana
• Enfocarse en las y los usuarios/as de la 

bicicleta (y no tanto en la política
pública o la cicloinfraestructura) para 
entender sus prácticas y su experiencia



La interdependencia de los métodos de investigación



Analizar las prácticas espaciales de los y las 
ciclistas en la ciudad
• Las estrategias y tácticas de 

desplazamiento en la ciudad bajo los 
lentes de los métodos móviles y visuales
• El sombreo filmado (Thibaud, 2001; 

Brown & Spinney, 2010; Jirón, 2010)
• Lo que se analiza: el posicionamiento en 

la calzada/vía, la postura, los 
movimientos del cuerpo, las 
percepciones
• Unos ejemplos que ilustran la movilidad

en bici











Analizar las prácticas espaciales de los y las 
ciclistas en la ciudad
• ¿Qué enseñanzas a partir del trayecto con Karen sobre la experiencia

de movilidad en bicicleta?
• Paradojas del discurso y de las percepciones de seguridad vial
• Interacciones y posicionamientos que traducen su lugar dentro de la jerarquía

modal
• Estrategias y tácticas que se desarrollan durante el viaje a partir de las 

condiciones del momento

• Entender las movilidades cotidianas desde una perspectiva biográfica
• Explicar las elecciones actuales por las experiencias pasadas



• Las ruptures y las reactivaciones
del uso de la bici
• El concepto de trayectorias de 

movilidad (Cailly, Huyghes & 
Oppenchaim, 2020)
• Un uso que fluctúa, que se ajusta a 

las necesidades de la persona y de 
su hogar y unos retrocesos

• Una gradación de la intensidad
del uso: evitar la dichotomía
ciclista/no ciclista
• La pandemia y la pos-pandemia

como momentos de cambios en la 
intensidad del uso

“Pues antes de la pandemia, si porque como te digo, la 
utilizaba para transportarme a mi sitio de trabajo. Hoy en 
día ya no, porque ha bajado. O sea ya no me toca 
desplazarme a un sitio de trabajo entonces la utilizo muy 
ocasional. Hoy en día la utilizo ocasional para hacer algún 
mandado o alguna salida que tenga así como que conozca.”
(Entrevista n°113, hombre, 38 años)

Entender las trayectorias individuales de 
movilidad de los y las ciclistas



El ejemplo de David



• La movilidad ciclista como reflejo de 
las desigualdades sociales urbanas
• Género
• Clase social
• Desigualdades territoriales

• Unos ajustes constantes de la 
movilidad cotidiana

• Métodos móviles y enfoque 
biográfico: entender las realidades 
individuales y colectivas de la 
movilidad cotidiana
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