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Effets de I'acoustique et d’une ambiance sonore musicale
sur les apprentissages scolaires et les capacites

A AR
7 attentionnelles d’éleves agés de 6 a 7 ans

1/ Introduction

'étude vise a étudier les effets de I'acoustique des salles de classes sur Alexandra DANOBER, Youssef TAZOUTI, Christophe LUXEMBOURGER

les apprentissages chez un échantillon d’éleves francais de 6 a 7 ans, age

moyen d’acquisition de la lecture, de I’écriture et du calcul. Les effets de la Laboratoire 2LPN, Université de Lorraine
réverbération des salles de classe sur les apprentissages en francais et en 2lpn-contact@univ-lorraine.fr
mathématiques ont été étudiés chez 209 éleves de CP du secteur de

Sarreguemines (Moselle). L'étude cherche également a définir si la

diffusion d’'une ambiance sonore musicale constitue un moyen pour

mobiliser les processus attentionnels, préalables a tout apprentissage.

2/ Matériel et méthode
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CPba : Classes avec bonne acoustique (TR < 0,60 CPma : Classes avec mauvaise acoustique (TR = 0,8)
& classes, 85 &léves T classes, 124 éléves
mardi, jeudi , vendredi de 9h a 11h30 mardl, jeudi ou vendredi de 9h a 11h30
AVEC Ambiance sanore SANS Amblance sonore AVEC Ambiance sonore SANS AmBiance sonare
de concentration de concentration ae cancentration de concentration
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Test d"attention:
- WISC 5 subtest Code : mémaoire visuelle A court terme, vitesse psychomotrice, coordination visuo-perceptive et attention/concentration
- WISC 5 subtest Symbole @ mémoire visuelle & court terme, coordination visuomotrice, diserimination visuelle et attention soutenue/concentration

Concernant les mémes classes de CP (13 classes) : résultats aux valuations nationales CP (sept 2022 puis janvier 2023) en maths et frangals pour comparer
les deux groupes CPba et CPma sur le plan scolaire et I'&volution en 4 mois

Hypothése 1 : les éléves en classe ma ant mains améliord leur performances que les éléves en
classe ba aux Evaluations Nationales de |anwvier.
Hypothése 2: [e test d'attention est mieux réussl par les dléves en classe ba que par les éléves en

classe ma
Hypoth#ése 3 : en condition avec amblance sonare, les performances attentionnelles (& Code et

Symbole) sent supérieures & celles abtenues sans amblance sonore

Critere de qualité acoustique des salles : mesure du temps de réverbeération (TR) ,
3/ Résultats
H1 Progrés aux évaluations nationales selon l'acoustique
01.
itk s o Francais M éléves en bonne acoustique > éléves en mauvaise acoustique p=0.04
40 % (N=92) (TR < 0.6) (TR > 0.8)
""”""‘2:‘;,";;:;:‘35','"""“""’ Maths J éléves en bonne acoustique > éléves en mauvaise acoustique p=0.024
(TR < 0.6) (TR > 0.8)
Proportion des éleves selon la qualité acoustique (en %)
02 Performances attentionnelles et acoustique (sans ambiance musicale)
; o8ss - 0001 0s5. = HI2 x IVT éléves en bonne acoustique o= IVT éléves avec mauvaise acoustique

& o Twew (TR < 0.6) (TR > 0.8)

% 3 --:.H-H"'ﬁ-,_.-hw. moyenn:r::n;apprécié

: j . —_ Ambiance musicale et performances attentionnelles

s os  os o8 1 12 14 ™ 1 HZ IVT éléves avec ambiance musicale __ IVT éléves sans ambiance musicale
Temps de réverbération engiduten x Moy. = 110.5 (N= 100) — Moy. = 107.6 (N= 114)

Lien entre avis des enseignants et réverbération Avis des éléves sur lambiance musicale (en %)

4/ Conclusion Références bibliographiques :
_ . o De la Mora Velasco, E., & Hirumi, A. (2020). The effects of
La recherche a permis de mettre en évidence |'existence de backeround music on learning: A systematic review of
ors . , , 0 21

conditions acoustiques degradees pour 60 % des eleves de literature to guide future research and practice. Educational
une incidence négative sur les progres aux évaluations nationales de Dockrell, J. & Shield, B. (2008). The effects of classroom and
CP en frangals et mathemathues entre septembre et janvier (4 Mols environmental noise on children’s academic performance. J.
plus tard). Ce résultat est d’autant plus significatif que les éleves se Acoust. Soc. Am. 123, 133—144.
trouvent en situation de difficulté scolaire. Les resultats montrent Klatte, M., Hellbriick, J., Seidel, J., & Leistner, P. (2010). Effects
/ . ’ . .
egalement que lecoute d'une ambiance musicale pendant I3 of Classroom Acoustics on Performance and Well-Being in
réalisation d’une tache attentionnelle ne vient pas dégrader les Elementary School Children : A Field Study. Environment and
performances des éleves, elle est méme majoritairement appréciée. Behavior, 42.
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