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Résumé –  Cet article présente la préparation des fibres de Furcraea Foetida en vue d’une utilisation en tant qu’isolant thermique. 
L'extraction des fibres passe par la récolte manuelle des feuilles. La sélection des feuilles de plus de 80 cm vise à 
optimiser la conductivité thermique en tant que panneau. Après un rinçage initial, le dimensionnement des feuilles est 
effectué. La phase de rouissage, essentielle pour faciliter la séparation des fibres de l'enveloppe, peut se décliner en 
différentes techniques telles que le rouissage au sol, le rouissage contrôlé immergé, et le rouissage contrôlé en étuve. 
Des tests permettent d’évaluer l'effet du rouissage sur la souplesse et la résistance des fibres. Après le défibrage, 
plusieurs méthodes de séchage sont envisagées, notamment le séchage naturel sans exposition, le séchage naturel avec 
exposition au soleil, et le séchage forcé en étuve. Enfin, un traitement des fibres permet d’améliorer ses caractéristiques 
physique, sa capacité d’absorption d’eau ou sa résistance mécanique. L'ensemble du processus vise à optimiser la 
qualité et le rendement des fibres de Furcraea Foetida pour leur utilisation potentielle dans divers domaines. 

. 
 
Mots-Clés – Défibrage, Furcraea Foetida, séchage, rouissage. 
 



 

 

1 Introduction 

L’isolation thermique des bâtiments à La Réunion est un 
véritable enjeu énergétique, économique et écologique, 
l’intégration de matières biosourcées est une des solutions 
les plus avantageuse. 

Les fibres de Furcraea Foetida, FF, (ou Choka Vert) 
possèdent des caractéristiques physiques intéressantes 
pour de multiples domaines. Il est donc nécessaire 
d’optimiser l’extraction et la préparation de ces fibres afin 
d’en sortir la plus grande quantité et la meilleure qualité. 
A titre d’exemple, les premiers travaux sur les fibres de 
FF ont conduit à un rendement de l’ordre de 1 à 3% [01]. 

Ainsi dans ce papier, nous allons présenter la 
préparation des fibres de FF. Nous la décomposons en 
plusieurs étapes, l’extraction des feuilles du milieu 
naturel, le rouissage afin de faciliter la séparation des 
fibres, le défibrage, le séchage et le traitement des fibres. 

2 Extraction des feuilles 

Le FF étant une plante envahissante, sa culture est donc 
interdite en France. On le retrouve naturellement et 
abondamment sur toute l’île de La Réunion. 

L’extraction de feuilles se fait manuellement. Il est 
préférable de récolter uniquement des feuilles de 
minimum 80 cm de long car l’objectif est de concevoir un 
panneau isolant pour le bâtiment, de longues fibres sont 
donc à privilégier. Une fois coupée, les feuilles sont 
rincées une première fois afin d’enlever la terre et les 
grosses impuretés. Elles sont ensuite mesurées (largeur, 
longueur, épaisseur) et pesées. 

3 Extraction des fibres 
3.1 Rouissage 

Le rouissage est la macération que l’on fait subir à une 
plante afin de faciliter la séparation de l’enveloppe de la 
feuille avec les fibres. Plusieurs techniques de rouissage 
sont faisables pour des feuilles de FF. 

Le rouissage au sol permet d’utiliser les micro-
organismes, champignons et bactéries du sol afin 
d’éliminer la pectine des feuilles et donc libérer plus 
facilement les fibres de la feuille. Il demande cependant 
plus de temps, plusieurs mois, comparé à plusieurs jours 
ou semaines sur les autres techniques [02]. 

Le rouissage contrôlé consiste à immerger les feuilles 
dans de l’eau dans un environnement contrôlé 
(température de l’eau, dégradation de l’eau au fur et à 
mesure du traitement). Les études s’accordent à dire qu’il 
est préférable de sortir les feuilles de l’eau lorsqu’elles 
commencent à pourrir. Dans l’étude [03], elles ont été 
immergées pendant 2 à 3 semaines, ce qui permet de 
dégrader les composants non cellulosiques. Il est possible 
de placer les fibres dans un bac d’eau à l’étuve. Cela 
permet de réduire le temps de rouissage.  
Un traitement chimique par pectinase [04] peut également 

être une solution pour défibrer de manière efficace. 
Le rouissage est reconnu pour obtenir des fibres plus 

souples mais également moins résistantes, c’est pour cela 
que des tests pour déterminer l’effet du rouissage sur les 
caractéristiques des fibres sont indispensables. 

3.2 Défibrage 

Le défibrage se fait en cassant doucement la feuille et en 
peignant les fibres. Cela peut s’effectuer manuellement 
ou avec l’aide d’une défibreuse automatique.  
 

  
Fibres de FF après un 

premier passage dans la 
décortiqueuse mécanique 

Fibres de FF après un 
deuxième passage dans la 
décortiqueuse mécanique 

Figure 1 – Photos de l’état des fibres après  
passage dans la décortiqueuse mécanique. 

Rincer les fibres permet d’éliminer les débris végétaux, 
une caractérisation des dimensions des fibres peut ensuite 
être effectuée.  

4 Séchage 
Plusieurs techniques sont envisageables :  
- De façon naturelle sans exposition ou avec une 

exposition au soleil pendant 1 ou 2 jours 
[02][05][06][07]. 

- Dans une étuve : Ce séchage peut être cumulé avec les 
2 autres techniques. Par exemple, dans l’étude [02], 
après 2 jours de séchage naturel, les fibres sont 
étalées et mises à l’étuve pendant 24h à 80°C. 

5 Traitement des fibres 

Un traitement post défibrage permet une amélioration 
des caractéristiques des fibres. 

Le traitement le plus étudié est le traitement alcalin. Par 
la présence de NaOH, il permet de réduire l’hémicellulose 
(pouvant atteindre 50% de réduction [08]), la lignine et 
également d’autres composants non cellulosiques, faisant 
passer la part de cellulose de 60% à plus de 80% 
[06][08][09]. Cela permet la réduction du caractère 
hydrophile des fibres. Des études ont également démontré 
que la température de dégradation des fibres a été 
améliorée, passant de 210°C à 230°C [08]. L’étude [03] 
démontre qu’il est possible de trouver un optimum dans la 
concentration de la solution alcaline. Ainsi, des fibres 
traitées avec une concentration de 9% (en masse) permet 
de diminuer l’humidité relative de 3%, d’augmenter la 



 

 

résistance à la traction d’une fibre de 192 MPa à 416 
MPa, et d’augmenter son module d’Young de 7,5 GPa à 
12,4 GPa. 

La durée du traitement doit également être défini car il 
impacte grandement les résultats, faisant monter la 
résistance à la traction jusqu’à 120MPa pour 2h de 
traitement alors qu’à 5h, celle-ci descend à 100MPa [10]. 

Un séchage post traitement peut également être effectué 
afin d’éliminer l’humidité stagnante. Par exemple dans 
l’étude [03], un séchage a été effectué à 80°C pendant 
24h. 

D’autres méthodes chimiques comme l’acétylation, le 
traitement enzymatique et le traitement au silane 
(SinH2n+2) sont également possibles. Leurs résultats sont 
moins significatifs concernant des fibres provenant de 
bagasse [10].  

6 Conclusions 
En conclusion, l'utilisation des fibres de Furcraea 

Foetida à La Réunion pour l'isolation présente un fort 
potentiel écologique. Le processus de préparation, de 
l’extraction aux traitements des fibres, joue un rôle crucial 
dans l'optimisation des propriétés des fibres. Toutefois, 
des recherches approfondies restent nécessaires pour 
maximiser leur efficacité en tant qu’isolant thermique. 
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