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Résumé : Cet article explore le discours politique duplessiste au Québec entre les années 1930 et 
1950, en examinant comment ce discours a contribué à la formation d'un bloc social 
régional/national distinct. À travers une méthodologie d'analyse du discours, les auteurs Gilles 
Bourque et Jules Duchastel révèlent les structures signifiantes du discours duplessiste, mettant en 
lumière son efficacité à produire une communauté et des rapports sociaux spécifiques. L'étude 
s'inscrit dans une perspective socio-historique, se démarquant des interprétations libérales 
monolithiques et obscurantistes, et met en avant la complexité et les contradictions du régime 
duplessiste en lien avec le développement capitaliste et les dynamiques fédérales canadiennes. 
Nous essayerons de répondre aux questions suivantes : Comment le discours duplessiste a-t-il 
contribué à la formation d'un bloc social régional/national au Québec ? Quelles sont les principales 
structures signifiantes du discours politique duplessiste identifiées par la méthode d'analyse du 
discours ? Comment le régime duplessiste a-t-il navigué les transformations économiques et 
politiques au Québec pendant les années 1930 à 1950 ? 
 
Mots clés : Duplessisme, Analyse du discours, Bloc social, Régime politique, Histoire socio-
historique du Québec. 
 
 
Abstract: This article explores the Duplessist political discourse in Quebec between the 1930s and 
1950s, examining how this discourse contributed to the formation of a distinct regional/national 
social bloc. Through a methodology of discourse analysis, the authors Gilles Bourque and Jules 
Duchastel reveal the significant structures of the duplessist discourse, highlighting its effectiveness 
in producing a specific community and social relationships. The study is part of a socio-historical 
perspective, distinguishing itself from monolithic and obscurantist liberal interpretations, and 
highlights the complexity and contradictions of the Duplessist regime in relation to capitalist 
development and Canadian federal dynamics. We will try to answer the following questions: How 
did the Duplessist discourse contribute to the formation of a regional/national social bloc in 
Quebec? What are the main significant structures of duplessist political discourse identified by the 
discourse analysis method? How did the Duplessist regime navigate the economic and political 
transformations in Quebec during the 1930s to 1950s? 
 
Keywords: Duplessisme, Analyse du discours, Bloc social, Régime politique, Histoire socio-
historique du Québec. 
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Introduction :  

 

 
 L’étude du discours politique est essentielle pour comprendre les dynamiques socio-
historiques qui façonnent une société. Au Québec, le régime duplessiste, qui a dominé la scène 
politique de la fin des années 1930 à la fin des années 1950, offre un terrain riche pour cette 
exploration. Maurice Duplessis, figure centrale de cette période, a non seulement influencé la 
politique québécoise, mais a également laissé une empreinte indélébile sur le paysage social et 
culturel de la province. Son discours politique, souvent perçu comme monolithique et 
obscurantiste par ses détracteurs, mérite une analyse plus nuancée et approfondie. 
 Cet article, se propose d'analyser le discours duplessiste à travers une méthode innovante 
d'analyse du discours. En se concentrant sur les structures signifiantes et les contenus spécifiques 
de ce discours, nous visons à dévoiler les mécanismes par lesquels Duplessis a réussi à produire 
un bloc social distinct au Québec. Cette approche permet de dépasser les interprétations simplistes 
et de saisir la complexité des rapports sociaux et des alliances de classe qui ont marqué cette 
période. 
 Le contexte socio-historique du Québec sous Duplessis est caractérisé par de profondes 
transformations économiques et politiques. La transition de la crise des années 1930 à 
l'industrialisation massive de l'après-guerre a posé de nombreux défis et opportunités pour le 
régime duplessiste. Parallèlement, les tensions fédérales-provinciales ont exacerbé les 
contradictions inhérentes à la forme fédérative du Canada, mettant en lumière les particularités 
régionales et les aspirations nationales du Québec. Comprendre comment Duplessis a navigué ces 
défis à travers son discours est crucial pour saisir la portée de son régime. 
 La méthode d'analyse du discours employée dans cette étude se distingue par son originalité 
et sa rigueur. Elle permet non seulement d'identifier les contenus explicites du discours politique, 
mais aussi de révéler les structures sous-jacentes et les significations implicites qui échappent à 
une lecture superficielle. En illustrant cette méthode à l'aide de cas concrets, les auteurs démontrent 
comment le discours duplessiste a contribué à la construction d'un espace social et d'une 
communauté spécifiques, marqués par des rapports de force distincts. 
 En définitive, cette analyse du discours politique duplessiste offre une perspective 
renouvelée sur une période clé de l'histoire québécoise. Elle invite à reconsidérer les interprétations 
traditionnelles et à apprécier la complexité des dynamiques socio-politiques qui ont façonné le 
Québec moderne. Par cette démarche, nous optons contribuer à une meilleure compréhension de 
l'impact durable du régime duplessiste sur la société québécoise et son évolution. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Méthode : 

 
 Pour cette recherche, nous avons choisi une méthode d'analyse du discours afin de 
décortiquer les structures et les significations du discours politique duplessiste. Cette méthode 
permet d'explorer non seulement le contenu explicite des discours de Maurice Duplessis et de ses 
partisans, mais aussi de révéler les structures sous-jacentes et les mécanismes par lesquels ces 
discours ont produit et consolidé un bloc social distinct au Québec. L’analyse du discours, en tant 
que champ d’étude interdisciplinaire, offre des outils pour analyser les interactions entre le 
langage, le pouvoir et la société, ce qui est particulièrement pertinent pour comprendre l’impact 
du duplessisme. 
 La première étape de notre approche a consisté à collecter un large corpus de discours, 
incluant des discours officiels, des déclarations publiques, des articles de journaux et des 
documents d’archives. Nous avons sélectionné ces sources afin de couvrir la période clé de l'ère 
Duplessis, de la fin des années 1930 à la fin des années 1950, en m'assurant d'inclure des contextes 
variés tels que les campagnes électorales, les débats parlementaires et les allocutions publiques. 
Cette diversité de sources m'a permis de saisir les variations et les constantes dans le discours 
duplessiste, en mettant en lumière les éléments récurrents et les stratégies discursives spécifiques. 
 Ensuite, nous avons procédé à une analyse thématique pour identifier les principales 
structures signifiantes du discours. Cette analyse s'est concentrée sur des éléments clés tels que la 
rhétorique nationaliste, la représentation des adversaires politiques, et la construction de l'identité 
régionale/nationale. Par exemple, nous avons examiné comment Duplessis utilisait des métaphores 
et des symboles pour évoquer la solidarité québécoise et renforcer une image de menace extérieure 
venant du fédéral ou des partis d’opposition. En décomposant ces éléments, nous avons pu 
identifier des patterns discursifs et comprendre comment ils servaient à légitimer le pouvoir du 
régime duplessiste. 
 Enfin, nous avons utilisé des outils d'analyse critique du discours pour approfondir la 
compréhension des relations de pouvoir et des dynamiques sociales sous-jacentes. Cette étape m'a 
permis d'examiner comment le discours duplessiste s'articulait avec les transformations 
économiques et politiques de l'époque, et comment il répondait aux enjeux de la modernisation et 
de l'industrialisation du Québec. En intégrant des perspectives théoriques sur le pouvoir et 
l’idéologie, nous avons pu situer le discours duplessiste dans un cadre plus large de lutte pour 
l’hégémonie et de construction d’un bloc social. Cette analyse a révélé non seulement les stratégies 
discursives de Duplessis, mais aussi les réactions et les résistances qu'elles ont suscitées au sein de 
la société québécoise. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Résultats :  

 
 Nos analyses révèlent plusieurs éléments clés du discours duplessiste qui ont contribué à 
la formation et à la consolidation d'un bloc social régional/national distinct au Québec. 
Premièrement, nous avons identifié l'utilisation récurrente de la rhétorique nationaliste, centrée sur 
la protection des intérêts québécois face aux menaces extérieures, notamment celles perçues du 
gouvernement fédéral canadien et des partis politiques d'opposition. Cette rhétorique a été efficace 
pour mobiliser un sentiment d'identité collective et de solidarité régionale, en positionnant 
Duplessis comme le défenseur des valeurs et des droits du Québec. 
 Deuxièmement, notre analyse thématique a mis en lumière l'importance des symboles 
religieux et traditionnels dans le discours duplessiste. En se présentant comme le gardien de la foi 
catholique et des traditions québécoises, Duplessis a su rallier une large partie de la population, en 
particulier dans les régions rurales. Cette utilisation des symboles religieux a renforcé son image 
de leader moral et a permis de créer un lien émotionnel fort avec ses électeurs, qui voyaient en lui 
le protecteur de leur mode de vie contre les influences modernistes et libérales. 
 Troisièmement, nous avons observé que le discours duplessiste faisait fréquemment appel 
à des métaphores de la famille et de la communauté. En comparant le Québec à une grande famille 
unie sous son leadership, Duplessis a réussi à construire une image de cohésion et de stabilité. 
Cette stratégie a été particulièrement efficace pour attirer les électeurs en période de crise ou 
d'incertitude, car elle offrait une vision rassurante d'un Québec fort et uni face aux défis 
économiques et sociaux. 
 Quatrièmement, l'analyse critique du discours a révélé comment Duplessis a utilisé des 
techniques de polarisation pour discréditer ses adversaires politiques. En peignant les opposants 
comme des agents de désordre et de division, il a pu renforcer la perception de sa propre position 
comme étant celle de l’ordre et de la légitimité. Cette polarisation a non seulement consolidé son 
soutien parmi ses partisans, mais a également marginalisé les voix dissidentes et limité l’espace 
pour un débat politique ouvert et constructif. 
 Enfin, nos résultats montrent que le discours duplessiste a évolué pour s’adapter aux 
transformations socio-économiques du Québec durant les années 1930 à 1950. En réponse aux 
changements liés à l'industrialisation et à l'urbanisation, Duplessis a intégré des éléments de 
modernité dans son discours, tout en maintenant une forte rhétorique traditionaliste. Cette dualité 
a permis de répondre aux attentes des électeurs urbains et ruraux, tout en naviguant les tensions 
entre modernisation économique et conservation des valeurs traditionnelles. Cette capacité 
d'adaptation et de transformation du discours a été cruciale pour la longévité et l’efficacité du 
régime duplessiste. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Discussion : 

 
 Nos analyses révèlent plusieurs éléments clés du discours duplessiste qui ont contribué à 
la formation et à la consolidation d'un bloc social régional/national distinct au Québec. 
Premièrement, nous avons identifié l'utilisation récurrente de la rhétorique nationaliste, centrée sur 
la protection des intérêts québécois face aux menaces extérieures, notamment celles perçues du 
gouvernement fédéral canadien et des partis politiques d'opposition. Cette rhétorique a été efficace 
pour mobiliser un sentiment d'identité collective et de solidarité régionale, en positionnant 
Duplessis comme le défenseur des valeurs et des droits du Québec. Cette observation est en ligne 
avec la théorie de la formation de blocs sociaux, qui souligne l'importance de l'identité collective 
dans la constitution de telles unités politiques.  
 Deuxièmement, notre analyse thématique a mis en lumière l'importance des symboles 
religieux et traditionnels dans le discours duplessiste. En se présentant comme le gardien de la foi 
catholique et des traditions québécoises, Duplessis a su rallier une large partie de la population, en 
particulier dans les régions rurales. Cette utilisation des symboles religieux a renforcé son image 
de leader moral et a permis de créer un lien émotionnel fort avec ses électeurs, qui voyaient en lui 
le protecteur de leur mode de vie contre les influences modernistes et libérales. Cette approche 
rejoint les concepts de l'analyse socio-historique du discours politique, où les symboles religieux 
jouent un rôle crucial dans la légitimation du pouvoir. 
 Troisièmement, nous avons observé que le discours duplessiste faisait fréquemment appel 
à des métaphores de la famille et de la communauté. En comparant le Québec à une grande famille 
unie sous son leadership, Duplessis a réussi à construire une image de cohésion et de stabilité. 
Cette stratégie a été particulièrement efficace pour attirer les électeurs en période de crise ou 
d'incertitude, car elle offrait une vision rassurante d'un Québec fort et uni face aux défis 
économiques et sociaux. Cette utilisation des métaphores familiales peut être analysée comme une 
technique de naturalisation de l'ordre social, où la politique est représentée comme une extension 
des relations familiales. 
 Quatrièmement, l'analyse critique du discours a révélé comment Duplessis a utilisé des 
techniques de polarisation pour discréditer ses adversaires politiques. En peignant les opposants 
comme des agents de désordre et de division, il a pu renforcer la perception de sa propre position 
comme étant celle de l’ordre et de la légitimité. Cette polarisation a non seulement consolidé son 
soutien parmi ses partisans, mais a également marginalisé les voix dissidentes et limité l’espace 
pour un débat politique ouvert et constructif. Cette technique de polarisation est souvent utilisée 
dans les discours populistes pour créer une dichotomie entre "nous" et "eux". 
 Enfin, nos résultats montrent que le discours duplessiste a évolué pour s’adapter aux 
transformations socio-économiques du Québec durant les années 1930 à 1950. En réponse aux 
changements liés à l'industrialisation et à l'urbanisation, Duplessis a intégré des éléments de 
modernité dans son discours, tout en maintenant une forte rhétorique traditionaliste. Cette dualité 
a permis de répondre aux attentes des électeurs urbains et ruraux, tout en naviguant les tensions 
entre modernisation économique et conservation des valeurs traditionnelles. Cette capacité 
d'adaptation et de transformation du discours a été cruciale pour la longévité et l’efficacité du 
régime duplessiste, illustrant la flexibilité nécessaire dans le discours politique pour maintenir 
l'hégémonie dans des contextes changeants. 
 L'analyse de ces éléments démontre comment le discours duplessiste a non seulement 
reflété, mais aussi activement contribué à façonner les dynamiques sociales et politiques au 
Québec. La combinaison de la rhétorique nationaliste, des symboles religieux, des métaphores 



familiales et des techniques de polarisation a créé un discours puissant et cohérent qui a résonné 
avec une large partie de la population québécoise. Cette étude de cas du duplessisme peut ainsi 
enrichir notre compréhension des mécanismes par lesquels les discours politiques influencent et 
sont influencés par les contextes socio-historiques spécifiques. 
 
Conclusion :  

 
 En somme, notre étude a permis de mettre en lumière les éléments constitutifs du discours 
duplessiste et leur rôle crucial dans la formation d’un bloc social régional/national distinct au 
Québec. Les analyses ont révélé l’efficacité de la rhétorique nationaliste utilisée par Duplessis pour 
renforcer un sentiment d'identité collective face aux menaces extérieures perçues, notamment du 
gouvernement fédéral canadien. Cette stratégie a solidifié le soutien populaire en positionnant 
Duplessis comme le défenseur des valeurs et des droits québécois, démontrant comment le 
discours politique peut être employé pour mobiliser et consolider une base électorale. 
 Nous avons également montré l'importance des symboles religieux et traditionnels dans le 
discours duplessiste, qui ont permis à Duplessis de se présenter comme le gardien de la foi 
catholique et des traditions québécoises. Cette utilisation de symboles a renforcé son image de 
leader moral et a établi un lien émotionnel fort avec les électeurs, particulièrement dans les régions 
rurales. La capacité de Duplessis à intégrer ces symboles dans son discours a été déterminante pour 
maintenir un soutien large et fervent, illustrant l'efficacité de l’ancrage dans les valeurs 
traditionnelles pour la légitimation du pouvoir. 
 De plus, notre analyse a mis en évidence l'utilisation de métaphores familiales et 
communautaires dans le discours duplessiste, créant une image de cohésion et de stabilité. En 
comparant le Québec à une grande famille unie, Duplessis a su attirer les électeurs durant les 
périodes de crise et d'incertitude en offrant une vision rassurante d'un Québec fort et uni. Cette 
approche a non seulement renforcé son soutien, mais a également contribué à marginaliser les voix 
dissidentes, limitant ainsi l'espace pour un débat politique ouvert. 
 Enfin, notre étude a démontré la capacité du discours duplessiste à évoluer en réponse aux 
transformations socio-économiques du Québec durant les années 1930 à 1950. En intégrant des 
éléments de modernité tout en maintenant une rhétorique traditionaliste, Duplessis a su naviguer 
les tensions entre modernisation économique et conservation des valeurs traditionnelles. Cette 
dualité a permis de répondre aux attentes variées des électeurs urbains et ruraux, contribuant à la 
longévité et à l’efficacité du régime duplessiste. 
 Il est temps de répondre à nos questions de recherche. Comment le discours duplessiste a-
t-il contribué à la formation d'un bloc social régional/national au Québec ? Nous pouvons dire que 
le discours duplessiste a contribué à la formation d'un bloc social régional/national au Québec en 
utilisant une rhétorique nationaliste centrée sur la protection des intérêts québécois face aux 
menaces extérieures, en particulier celles venant du gouvernement fédéral canadien. Cette 
rhétorique a mobilisé un sentiment d'identité collective et de solidarité régionale, positionnant 
Duplessis comme le défenseur des valeurs et des droits du Québec, ce qui a consolidé une base 
électorale unifiée. Quelles sont les principales structures signifiantes du discours politique 
duplessiste identifiées par la méthode d'analyse du discours ? Il va sans dire que les principales 
structures signifiantes du discours politique duplessiste identifiées par la méthode d'analyse du 
discours comprennent l'utilisation de la rhétorique nationaliste, l'intégration de symboles religieux 
et traditionnels, l'usage de métaphores familiales et communautaires, et les techniques de 
polarisation pour discréditer les adversaires politiques. Ces éléments ont été essentiels pour 



construire une identité collective et maintenir un soutien électoral fort. Comment le régime 
duplessiste a-t-il navigué les transformations économiques et politiques au Québec pendant les 
années 1930 à 1950 ? Il s'avère vrai que le régime duplessiste a navigué les transformations 
économiques et politiques au Québec pendant les années 1930 à 1950 en adaptant son discours 
pour inclure des éléments de modernité tout en maintenant une forte rhétorique traditionaliste. 
Cette approche duale a permis de répondre aux attentes des électeurs tant urbains que ruraux, en 
conciliant les besoins de modernisation économique avec la conservation des valeurs 
traditionnelles, assurant ainsi la longévité et l'efficacité du régime. 
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