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MODELISATION DU GESTE ET DETECTION DE LA FATIGUE
PAR RECONNAISSANCE DE SIGNAUX MECANIQUES.
APPLICATION AU JOUEUR DE TENNIS DE TABLE.

Auteur : DELUMEAU Thibault
Laboratoire : GEPEA / LS2N

Ce sujet de these a pour objectif 'amélioration des performances chez les pongistes. Connaitre l'état
d'épuisement des joueurs lors des entrainements est un enjeu important afin de préserver leur sante
(pas de surentrainement menant a une blessure). Dans ce contexte, venir détecter la fatigue de manieére
non-intrusive semble intéressant pour suivre l'état de santé du pongiste.

> Objectifs :

Le but est de developper une methode de reconnais-
sance de la fatigue (mentale, physique) basée sur une
perturbation de la « signature technique » du joueur
modeliseée a partir de mesures fournies par des capteurs
(pression, accelérations...) placés notamment dans la
raguette et dans la table.
Savoir reconnaitre un mouvement a partir de ces
mesures est aussi un enjeu iImportant afin d'analyser le

Damien Provost (joueur professionnel Francais) jeu des joueurs.
d | t-up de test . .
ans le set-Up ae tes > Matériel :

A l'aide d'une raquette de tennis de table instrumen-
tee par differents capteurs, on collecte de nombreuses
donnees mecaniques liees au mouvement du joueur
grace a un boitier d’'acquisition. Le but est de récolter
les données venant de plusieurs joueurs (profession-
nels ou non) effectuant différents coups classiques du
tennis de table.

> Méthode :

_a methode utilisee pour reconnaitre les coups des

Joueurs est basee sur de lapprentissage supervise.

A partir du grand nombre de mesures récoltées, une

Raquette instrumentée partie de ces donnees est utilisee pour que le modele
statistique puisse les apprendre (Phase d'apprentissage).
Apres sa phase d'apprentissage, on peut egalement va-
lider que le modele a « bien appris sa lecon » en venant
verifier qu'il arrive a reconnaitre un coup uniguement
grace a sa forme sans faire d'erreur sur des signaux qu'il
Nn'a pas appris (Phase de validation).
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> Resultat :

Une fois la phase de validation terminee, on peut alors
estimer si le modele est performant ou non.

En donnant de nouvelles donnees d'entree, le modele
Signaux bruts va predire avec une certaine precision lareconnaissance
des coups. Dans le cas préesent, differents modeles ont
ete testes afin de classifier 10 coups différents du tennis
de table.

Les modeles utilisés se nomment SVM (Support Vector
Machine), Random Forest, KN-N (K Nearest-Neighbors)
et reconnaissent les coups a hauteur de 94 % en
moyenne.
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Savoir reconnaitre les gestes des joueurs est un
Différentes formes de signaux (CD RV SERVICE) premier pas vers la detection de la fatigue. La suite
du travail va étre d'observer les differences entre les
signaux d'un meme joueur en forme et en situation
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de fatigue. Si la difféerence entre ces deux cas est
detectable, elle pourra fournir un bon indicateur de
'etat de fatigue des joueurs, leur permettre d'eviter
PNATES o des blessures et améliorer leur performance.
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