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Laboratoire d@'Explorations Fonctionnelles du Systéme Nerveux - Roépital
PELLEGRIN-TRIPODE Place Amélie Raba Léon 33076 BORDERUX CEDEX
A. T. P. INSERM 65.78.97 contrat n® O5 - "Evaluation d'Echelle Comportemen-
tale utilisant 1'Onde Variation Contingente Négative comme indice dans les
Etats Dépressife".

Jacques PATY (M. C. A.) : P. ASSELIN (technicien infirmier) ;
M. BOURGEOIS (M. C. A. Psychiatrie) ; Ph. BRENOT (Dr Méd. Psychia-
tre) ; A. BRUN (Psychol. Clin.) ; B. CLAVERIE (Ass. At.) ; Ph.
DELIAC (Dr Méd. Ass. At.) ; Ch. GROSS (Ass. At.) ; A. NIZARD (Agr.
Math. chargé cours).

ONDE VARIATION CONTINGENTE NEGATIVE
ET ETATS DEPREBSIFS,

INTRODUCTION - GENERALITES
L'Onde Variation Contingente Négative correspond & une variation du po-
tentiel de repos cérébral, enregistrée dans les régions frontales, dans
une situation de conditionnement temporel
Le potentiel recueilli est composite : il s'agit ¢'un indice global
d'activation cérébrale mais les composantes pré-irpératives peuvent évo-
luer indépendamment des composantes post-impératives. Sur un plan des-
criptif, on a décrit des anomalies significatives de 1'amplitude et de
la forme de 1'Onde Variation Contincente Négative (V. C. N.) en Psychia-
trie (V. C. K. plate et V. C. N. & négativité proloncée obtenues chez
des psychotiques enfants ou adultes danc des situstions de conditionne-

ment sensoriel - LELORD et Ccll. TIMSIT-EERTHIER et Coll.). D'un point
de vue explicatif, l'origine du potentiel et la neture des générateurs
cérebraux restent mal connues : on csait que les ceractéres de la V.C.K.
dépendent de variables internes (liéecs au sujet) et ce veriztlecs ex-
ternes (liées & la situation).

Notre approche expérimentale & consicsté & étudier non pas les caracté-
recs morpholociques statigues de la V. C. N., maie & 1'utilicer comme ir-
dice dynamigue d'adaptation et de plasticité dans des situvatione Giffé-
rentes. Noue avone mis en évidence, antérieurement, l'effet de variatles
externes liées & la situaticn, et de variatione expérimentales dec variza-

bles endogénes (corrélationc & des données psychométricues, actions
médicaments psychotropes). kinsi concidérée, la V. C. N. ce préte &
deccription de données individuelles du comportecent.

OBJECTIFS DE LA RECEERCHE
Nous nous sormes proposés d'€tablir des profils rultiparamétrigues indi-
viduels tirés de la V. C. K. obtenue denc des situations standerdiséec.
Noue pensons pouvoir apprécier ainsi des caramc:téres cualitatifs et quan-
titatifs liés & 1l'anxiété et & la dépre::ion =" comperant trois popula-
tione de patiente (dépressions endogéne: de type psychotigue, dépressicns
au cours de névrose, sujetc de contréle,. Notre contrat portait sur troic
groupes de quinze patients recrutés en C. H. S.

PREMIERE ETEPE : MISE RU POINT METEODOLOGIQUE
Eéiﬁ'ﬁéﬁﬁ;é'EE'BESSEEEEET'ETSEd:e dfontclogique, €pidémiclogigue et ines-
titutionnel qu'il nous & fallu d'abord résoudre au niveau Ge la colla-
boration entre personnel cscignant des cifférentc services du C. H. S.
CHRRLES PERRENS et l'éguipe de chercheurs. La sélection des patients
s'effectue selon le diagnostic clinigue et la paccation du tecst de
WITTENBORN.



EE%_EEEE?E??ESEg_ig;_E;l sont perturbées chez les malades guelle que
soit la situation (augmentation des T. R. chez les dépressifs). Les
T. R. sont homogénes chez les sujetes de contrdle quelle que soit la
situation, par contre il existe une importante dispersion par effet
de situation chez les malades.

Les_indices électrophysiologiques : dans tous les cas de psychose thy-

mique apparait une V. C. N."anormale" (jamais observée chez les sujets
de contréle) soit du fait d'une prolongation de la négativité aprés la
réponse motrice, soit du fait d'une positivité par rapport & la ligne
de base. Chez les sujets névrosés, les V. C. N. ont une morphologie nor-
male mais on met en évidence un important "effet de situation" exprimé
par la variabilité des indices. Les indices pertinents discriminant se-
lon les catégories nosographiques dépendent des situations : il s'agit
de la composante pré-impérative Nb en habituation et incertitude +,

des composantes postimpératives précoces Pa et Pb en situation de ren-
forcement, et de la composante post-impérative tardive Pc en situation
d'extinction. Les probabilités significatives de ces incices comme €lé-
ments discriminants entre dépressif et sujet de contrble sont indiguées
dans le tableau ci-dessous :

Habituat.Renforct. Incert. + Incert.- Extinct.fispersion
0.10
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# Nb/Na ¥ Pc/Na
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* ¥
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SEUILS DE CONFIANCE DES INDICES DISCRIMIN 2TT LES CATEGORIES CLINIQUES
- o e oy

TROISIEME ETAPE : DEVELOPPEMENTS VERS Lr MISE EN EVIDENCE DE TRAITS

PSYCEOPATHOLOGIQUES INDIVIDUELS
Au terme des 18 premiers mois d'exécution de notre contrat de 3 ans, nous
avons mis en évidence la validité d'utilisation d'indices électrophy-
siclogigues pour apprécier, en termes comportementaux, les caractéristi-
ques d'adaptation de sujets dépressifs & des situations d'examen mettant
en jeu des mécanismes 3z renforcement, d'habituation, d'extinction, de
réaction & un événement nouveau. Nous sommes en mesure de poursuivre ce
travail d'une fagon plus large que cela n'avait été prévu initialement.
Un travail préliminaire a été déja effectué sur les patients examinés
jusqu'a ce jour en vue de déterminer des corrélations 3 des traits psy-
chopathologiques mis en évidence par tests de psychométrie (WITTENEORN,
STROOP COLOR) . Les graphiques suivants indiguent la valeur des coeffi-
cients de corrélation obtenus entre paramétres de la V. C. N. et scores
obtenus,au test de STROOP (rapidité générale, rapidité, spécifique, inter-
férence) d'une part, et au test de WITTENBORN (échelle I d'anxiété,
€chelle IV de dépression et échelle IX de ccrmpulsion) d'autre part. Nous
nous proposons, 4d'ici le terme de ce contrat, d'examiner une large popu-
lation et d'établir par analyse de correspondances, avec les donnéec
d'une batterie de tests psychométriques, la validation de notre échelle



Les_examens €lectrophysiologigues sont effectués

en utilisant les tech-

nigues d'analyse du signal en temps réel gr&ce & un systéme PLURIMAT S

& 64 K octets permettant 1la réjection automatigue
ments parasites et oculogramme) et

termination de la ligne de
base et des amplitudes pré-
impératives Na Nb, et post-
impératives (Pa Pb Pc) dans
des créneaux déterminés.

premier temps par une étude

chez des sujets de contréle

en tenant compte des corré-

lations obtenues entre indi-
ces €lectrophysiologiques

et de tests psychométriques He

résistance au stress (stroop
color word test).
- Habituation : une série de

couples de stimulations sonores et visuelles séparées par un
le fixe de 2 secondes est présentée au sujet avec des écarts
la premiére stimulation Si Prévient le

une réponse motrice zvec me-

res d'environ 25 secondes -
sujet, la deuxiéme stimulation S2 demande

sure du temps de réaction.

- Renforcement par énoncé adu

temps de réaction aprés pré-

egentation de chague couple

la concsigne étant d'obtenir
le T. R. le plus court pos-

sible.

- Incertitude : suppression
du stimulus impératif £2
de fagon aléatoire sans en
prévenir le sujet et re-
cueil séparé des poten-

tiels correspondant & cha-

que situation (incertitude +

et incertitude -).

- Extinction suppression
systématique du stimulus

des artéfacts (mouve-
1l'analyse automatique du signal.(gé-

{S‘!

PRRAMETRES D'ANALYSE

interval-
aléatoi-

A fae
W me
i oime
U gme
| Gme

EITTILETTITAILL
FPRFILUVUCH:
ILeITISIIITIINNESY

ECHELLE H—Ex S« 312% «i;

H PATRC:
ETAT DEFRESSIF

r1e
-5

-7
-6

9

-2

Ebﬁ?ﬁ?ﬁi
FC

3 200 =

SM!TW-T:D- REFORTEMENT  THCERTITUDE + IMCERTITUCE - EXTINCTION

Bzl

ER AR

PROFIL MULTIPAREMETRIQUE

F- 3 L L] [ 7

1
5 1w

INDIVIDUEL

52, jusqu'ad disparition de 1l'onde négative suivant S1,

Sur le plan te-'nique, les constantes de temps sont de € secondes,
moyennage effe-tué sur 10 passages pour des épogues de 5 secondes.

amplitudes

tar rapport & la ligne de base

sont soumises &

informatique et un profil individuel est trace.

DEUXIEME ETAPE : DETERMINATION DES PLRALMETRES PERTINENTS
I ce jour, nous avons examiné 16 sujets de contréle et 16 malades

chotiques, 8 névrcsés), chague groupe étar
tion des &ges et du sexe. On a recherché guels étaient les indices

le
Les

l'analyse

(2 psy-

t comparable pour la réparti-

cdiscri-

minants entre sujets de contréle et patients & partir des amplitudes, et
atives au niveau initial de Na,
et d'indices de variabilité intra-individuelle en fonction des csituations.

d'indices calculés comme amplitudes rel

L'analyse statistigue a été faite par t.test et F.test selon le p

B. M. D. P. (BioMédical Computer Programs).
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corportementale par rapport aux dimensions d'introversion-extraversion
(EYSENCK), G'anxiété (CATTELL), d'agressivité-frustration (RNSFNZEEIG) .

Ty < 7
ENRL WY O
HrEiiim ® FLOIFIC R IEITY
o
LY . [t 2 leg L
1 \
1
®inceriic] ®incemt(-) g tneert -
» it orcement Cincertfat
Onattiuation
® Nt o pabitustion
© hatttuation Cnt f Luatvon

® ertimction

Otncert (] @ g iruation

T Y T T T 0.5 & T T ] T T

-

L0 L] Pa P Pc LN e Fa 2] Pe

TEBRESS [Om Cormecations: V.0.N.  Bimremsoss Test
5 DEPRESS 108 Conppiations  V.0M, Stmrss Trst.

COEFFICIENTS DE CORRELATION entre paramétres fournis par 1'Onde Varia-
ticn Contingente Négative dans différentes situations et scores psycho-
métrigues obtenus aux échelles I IV IX du test de WITTENBORN, et aux
notes de rapidité générales, spécifigques et d'interférences du STROOP
COLCR.
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