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NOTE

Cas de prédation d’un juvénile de Cistude d’Europe  
Emys orbicularis par un Héron cendré Ardea cinerea
Case of predation of a juvenile European pond turtle Emys orbicularis  
by a Grey heron Ardea cinerea

Jean-Michel CATIL 

Nature en Occitanie, Comité Local du Gers
12, rue du 08 mai
32000 Auch, France
jm.catil@natureo.org / jmcatil@yahoo.fr

Summary – Predation of the European pond turtle Emys orbicularis (Linnaeus, 1758) (Chelonii: Emydidae) 
by birds is not well documented. In the French department of Gers (32), the remains of a juvenile were 
found in a Grey heron Ardea cinerea Linnaeus, 1758 regurgitated pellet. On the basis of growth streaks 
and morphometric measurements, its age was estimated at one year. The freshness of the corpse and 
the pierced plastron appear to be clear evidence of predation. 

Keywords - European pond turtle, Grey heron, predation, Ardea cinerea, Emys orbicularis.

Espèce longévive, la Cistude d’Europe Emys 
orbicularis Linnaeus, 1758 demeure peu sensible à 
la prédation au stade adulte (Thienpont 2020). Il en 
va tout autrement lors de ses premières années de 
vie, où sa faible taille et la mollesse de sa carapace 
favorisent sa consommation par de multiples 
prédateurs. Cette sensibilité engendre de très 
faibles taux de survie lors des premiers mois (Beau 
2019) et années de vie (Arsovski et al. 2018).

Bon nombre d’auteurs citent les échassiers (Pottier 
2016) et en particulier les hérons comme prédateurs 
potentiels des jeunes cistudes (Olivier 2002, Priol 
2009, Cadi 2010, Beau 2019) sans toutefois apporter 
de preuves factuelles. Les observations directes de 
prédations par le Héron cendré bien que rarissimes 
sont déjà documentées en Allemagne (Schneeweiss 
2003) et en Lituanie (Meeske in Roger 2009). La 
consommation de cistude par le Héron pourpré 
Ardea purpurea a également été documentée en 
Camargue (Moser 1984).

Je relate ici un cas apparent de prédation de Cistude 
d’Europe par le Héron cendré. Le 02 juillet 2015, 
j’ai découvert une pelote de réjection typique du 
Héron cendré, dans laquelle se trouvait, outre une 
matrice de poils de micromammifères et d’écailles 
de poissons, un cadavre de jeune Cistude d’Europe. 

L’individu en question était dans un état de 
conservation relativement bon (seules les chairs ont 
été correctement dissoutes) et le plastron présentait 
une perforation sans doute imputable au coup de 
bec (Fig. 1). La pelote était disposée sur la berge 
gauche de l’étang de Sarniguet (à environ un mètre 
de l’eau) sur la commune de Mirande (département 
du Gers), très régulièrement fréquenté par le Héron 
cendré (obs. pers.).

Figure 1 – Restes de l’individu de Cistude retrouvé dans la pelote 
de réjection

Figure 1 – Remains of the pond turtle in the pellet



Catil J.-M. 2024 | Cas de prédation d’un juvénile de Cistude d’Europe Emys orbicularis par un Héron cendré Ardea cinerea. 
doi : 10.48716/bullshf.184-4

Bull. Soc. Herp. Fr. (2024) 184 | 1-32

NOTE

Le site, qui abrite a minima une trentaine de 
Cistudes adultes, fait l’objet d’un document de 
préconisations conduit par Nature En Occitanie 
(Catil & Moreno 2020). Des émergents et juvéniles 
sont annuellement observés et témoignent d’une 
bonne dynamique reproductive.
Quelques mesures (longueur dossière, largeur 
dossière, hauteur carapace, longueur plastron, 
largueur plastron) ont pu être relevées et se 
rapprochent des chiffres donnés pour des individus 
d’un an en Corse (n=62) (Lombardini & Cheylan 
2004), en Brenne (n=34) (Servan & Pieau 1984) et 
également de ceux de Rollinat (1934) cités par les 
auteurs précédents, ce qui concorderait avec une 
sortie de nid la saison précédent l’observation. 
De surcroît, la lecture des stries de croissance a 
confirmé ce constat.

Sur la base de cette observation inédite, nous ne 
pouvons qu’inciter à une recherche et un contrôle 
spécifiques des pelotes de réjection aux abords des 
milieux fréquentés par la Cistude d’Europe ou en-

dessous des nids d’ardéidés et cigognes blanches 
(Ciconia ciconia) à proximité de ces secteurs (hors 
période de reproduction). Cela permettrait de 
mieux qualifier et quantifier la prédation aviaire sur 
les juvéniles de Cistude d’Europe.
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Longueur dossière (en mm) 31,9-42,4 34-41 25-48 (moy. 34,95) 36

Largeur dossière (en mm) 30,4-40,7 32-39 - 32,5

Longueur plastron (en mm) 29,4-40,2 31-37 - 31

Largeur plastron (en mm) 22,2-30,4 23-28 - 21

Hauteur carapace 16,7-20,5 - - 17

Figure 2 – Étang de Sarniguet

Figure 2 – Sarniguet pond

Tableau 1 – Comparaison des mensurations sur des cistudes d’un an (réalisées avec un pied à coulisse à lecture analogique)

Table 1 – Comparison of measurements on one-year-old european pond turtle (made with an analog reading Vernier caliper)
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