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Une intégration de l’IA en éducation, pensée en termes de 

« prudences numériques »

Mots clefs : formation des enseignants, IA, numérique pour l’éducation, prudence numérique
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Une vision futuriste et rationaliste… c’est classique

✔ Un mode d’organisation, une vision futuriste (Villemard, 1910)
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Une victoire dans l’ordre du discours mais pas dans l’ordre des choses (Mœglin, 1993)

https://www.lesnumeriques.com/societe-numerique/chatgpt-comment-l-education-nationale-prepare-la-democratisation-de-l-ia-en-classe-a211223.html


Ce que nous visons : aller au-delà de la prophétie, favoriser la réflexivité sur l’amélioration 
de la relation éducative, une intégration durable du numérique et de l’IA durables

✔une posture systémique (Fiévez, 2017) 

✔et sociocritique (Collin, 2023) 

✔se souciant des formes de prudences 
numériques (Céci et Heiser, 2023) à tous les 
niveaux



Quelques enjeux éthiques et critiques de l’IA en éducation (Collin, 2021)

• Profilage, prédiction, tutorat intelligent, évaluation => 
responsabilité éthique

• Biais éventuels (croyances erronées sur les élèves dans les 
modèles => résultats problématiques)

• Profilage (consentement relatif aux données permettant de 
créer les traces d’apprentissage => faire connaître les 
implications éthiques aux utilisateurs)

• Le privé (la représentation éducative ?)

✔Des modèles centrés usagers (dès la conception introduire 
le principe de pratiques de développement d’IA 
responsables (Descamps, 2023)

✔L’autonomie du jugement des professionnels de l’éducation

Source: Collin, S., & Marceau, E. (2021). L’intelligence artificielle en éducation : Enjeux de justice. Formation et 
profession : revue scientifique internationale en éducation, 29(2), 1-4. https://doi.org/10.18162/fp.2021.a230
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https://doi.org/10.18162/fp.2021.a230
https://www.cnil.fr/fr/cahier-air2022-elaborer-lethique-du-numerique-educatif


Le rôle de l’enseignant auprès de l’IA (Lepage et Roy, 2023)

• On ne peut pas se passer du rôle de l’enseignant auprès des 
apprenants pour interpréter les données

• L’enseignant va toujours devoir orchestrer son IAED

• Les compétences de communication de l’enseignant sont 
difficiles à remplacer

✔Le système peut se comporter comme un … tuteur (pas un 
enseignant) : un soutien à … plutôt qu’un remplacement de 
l’enseignant

✔Plutôt que de remplacement, il est préférable de parler de 
transformation

Source: Lepage, A., & Roy, N. (2023). Une recension des écrits de 1970 à 2022 sur les rôles de l’enseignant et de l’intelligence 
artificielle dans le domaine de l’IA en éducation. Médiations et médiatisations, 16, Article 16. https://doi.org/10.52358/mm.vi16.304

Activité contrôlée

Vulnérabilité de la situation

https://doi.org/10.52358/mm.vi16.304


La prudence numérique : Petite anecdote !

1- Philosophie morale 3- Psychologie positive 2- Approche critique 

Prudence 

Ethique

Vertus

Caractère

Prudence numérique

Sérendipité Sérendipité Base de données Eric, 

Cairn, Scholar : 3 articles

De la révision d’un comité international (Heiser, Chiaruttini, 2023) à la 
curiosité à l’égard d’un probable concept de “prudence numérique”



(Céci, Heiser, 2023)





Source: Lepage, A., & Roy, N. (2023). Une
recension des écrits de 1970 à 2022 sur les
rôles de l’enseignant et de l’intelligence
artificielle dans le domaine de l’IA en
éducation. Médiations et médiatisations, 16,
Article 16.
https://doi.org/10.52358/mm.vi16.304

Quels rôles pour l’IA 
en éducation ?

https://doi.org/10.52358/mm.vi16.304
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Prudence
Terrienne

= faire évoluer l’humanité avec l’IA

Utiliser le potentiel de l’IA pour contribuer à
l’émancipation de l’Humanité. Orienter et
réguler les usages de l’IA, via la formation du
terrien numérique. Intégrer l’idée d’agentivité
des acteurs (éducatifs). Barbarie Vs Éducation

Développer une approche critique, éthique et
systémique tenant compte de toutes les
formes de prudences numériques au regard de
n’importe quel usage de l’IA.

Viser la compétition, la concurrence, croire que
l’IA va sauver la planète en permettant de
trouver des solutions pour faire face à
l'accroissement des consommations de
ressources par ex…

Prudence
Environnementale

= Protéger notre environnement avec l’IA

Développer les usages créatifs de l’IA à visée
régénérative. Eviter la surconsommation des
outils et médias (éducatifs) relevant de l’IAED

Usages responsables de l’IAED, sobriété
numérique de l’IA et de ses usages.

Courir après l’IA, vouloir être à la pointe de l’IA,
utiliser l’IA sans réfléchir et de manière
inadaptée (gaspiller les ressources IA)...

Prudence Sanitaire
= Réguler l’usage de l’IA pour protéger la 

santé

Hyperconnexion aux agents IA (burnout),
troubles émotionnels, baisse de la motivation,
dégradation du climat de classe (ou scolaire),
dégradation de la métacognition, de la
réflexivité, surexposition à l’évaluation…

Vivre sereinement avec les IAED en régulant
les pratiques délétères pour la santé
individuelle et collective

souffrir de pathologies en lien avec les IAED. Ne
pas agir pour limiter des pratiques dangereuses
pour la santé en lien avec l’IA.

Prudence
Sociale

= Sensibiliser à et comprendre l’IAED

Evolution des rôles des enseignants, des élèves
et des parents, pour contribuer à la terrienneté
numérique, en prolongement de la citoyenneté
numérique.

Utiliser judicieusement l’IAED pour améliorer
les situations d’apprentissage et contribuer à
la formation du terrien numérique dans son
altérité. Améliorer le suivi et l’évaluation.
Proposer des situations co-créatives,
collaboratives et régénératives de formation.

Subir ou faire subir les conséquences de
l’intégration inadaptée et incontrôlée des IA
dans la classe et l’établissement. Dégradation
des ressources et de la relation éducative. Subir
l’IA dans sa capacité à changer nos relations aux
autres et au monde.

Prudence Info-
communicationnelle

= Éduquer à, par, pour les techniques 
d’IAED

État d’esprit et pratiques pour adopter des
usages critiques de l’IA en éducation et
formation tout au long de la vie. Contribuer à
l'émancipation du terrien numérique.

Être un enseignant, un apprenant, un parent
éveillé et en plein pouvoir d’agir avec les IA en
éducation : être un acteur de l’IAED
Utiliser l’IAED pour soutenir l’enseignement,
l’apprentissage, la rétroaction, le suivi…

Manquer de culture et de maîtrise des IA en
éducation : être un enseignant, un élève, un
parent non concerné par l’IA, dans une école à
l’heure de l’IA

Prudence
Individuelle

= Interagir sainement avec une IA

État d’esprit et pratiques pour adopter des
usages critiques de l’IA à titre personnel, en
contexte informel.

L’enseignant, l’apprenant, la classe et les
parents sont acculturés aux usages de l’IA et
ont des pratiques individuelles adaptées et
critiques en contexte informel.

L’enseignant, l’apprenant, la classe et les parents
sont mal informés et peu concernés par le rôle
de l’IA dans le contexte informel personnel.

Formes de prudences 
numériques

Description/Problématique Usages éthique, critique et 
systémique de l’IA

Usages non éthique, non critique et 
non systémique de l’IA



Installation d’un laboratoire ouvert (Heiser, 2023)

Construction d’un laboratoire ouvert :

1- Etat des lieux (étude de cas)

2- Accompagnement à la conception et la 

mise en œuvre (cas d’usages)

3- Enquête dans la classe

4- Discussion collaborative sur les résultats



Prudence
Sociale

= Sensibiliser à et 
comprendre l’IAED

Evolution des rôles des 
enseignants, des élèves et 
des parents, pour contribuer 
à la terrienneté numérique, 
en prolongement de la 
citoyenneté numérique.

Utiliser judicieusement 
l’IAED pour améliorer les 
situations d’apprentissage et 
contribuer à la formation du 
terrien numérique dans son 
altérité. Améliorer le suivi et 
l’évaluation. Proposer des 
situations co-créatives, 
collaboratives et 
régénératives de formation.

Subir ou faire subir les 
conséquences de l’intégration 
inadaptée et incontrôlée des 
IA dans la classe et 
l’établissement. Dégradation 
des ressources et de la 
relation éducative. Subir l’IA 
dans sa capacité à changer 
nos relations aux autres et au 
monde.

Formes de prudences 
numériques

Description et 
Problématique

Usages éthique, critique 
et systémique de l’IA

Usages non éthique, non 
critique et non systémique 

de l’IA

D
e 

la
 p

ru
d

en
ce

 n
u

m
ér

iq
u

e 
à 

l’u
sa

ge
 é

th
iq

u
e 

et
 c

ri
ti

q
u

e 
d

e 
l’I

A
 e

n
 

éd
u

ca
ti

o
n

 (
H

ei
se

r,
 C

éc
i, 

M
o

u
re

n
, 2

0
2

4
)



« Vous avez dit moins de travail pour les enseignants » ?   (Selwyn, 2021)



Former les enseignants : les récits de vie (Heiser, 2023)

Adaptation pédagogique (d’après Duflot, Colinot et Heiser, 2021)
Des étudiants équipés de lunettes-caméra / Viser l’explicabilité 
pour des enseignants qui seront concernés par les usages de l’IA
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Merci pour votre attention




