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« Pré-requis minimal du vectoriel au lycée pour préparer le début

du supérieur : quelques notions sur le vectoriel et ses notations,
ses calculs, sa géométrie»

....vers I’entrée du Supérieur.

= Notions basiques i lire aprés son baccalauréat avant ’entrée du 1* cours
de Mécanique au 17 semestre (pour I’été : 15 pages)

. Généralités du Lycée (repére, base, vecteurs et propriétés, norme-distance, produit
scalaire de vecteurs, analytique et géométrie)

. Exercices sur quelques généralités du Lycée (base orthonormée, produit scalaire,
symbole de Kronecker, changement de base)

. Vers le supérieur : notion de repérage relatif, invariance de propriétés, covariance

. Vers le supérieur : le produit vectoriel, simple et double (motion de tramsposé, de
déterminant, produit vectoriel, analytique et géométrie, propriétés, exercice)

. Vers le supérieur : le produit mixte (sens physique, propriétés et relations)

. Vers le supérieur : Grandeurs-vecteurs vrais & Pseudo grandeurs pseudo-vecteurs
(nature et exemples)

Bruno Béche, Université de Rennes 1
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PHYSIQUE L1 PCGS : MECANIQUE

PLAN DU COURS (1 partie ou S1)

8 séances de cours + 8 séances de TD
(bruno.beche@ univ-rennesl.fr, B. Béche Pr. URI - [PR CNRS)

¢ INTRODUCTION : Définitions, statistique, cinématique, dynamique, place de la mécanique classique
de Newfon, postulats associés sur la notion d’espace et de temps, la/les masse(s), ordres de grandeurs
(distance et durée), unités et S.1. (MKS).

¢ CHAPITRE I) CINEMATIQUE DU POINT MATERIEL

Référentiels (Galiléens ou d’inertie), repéres et systémes de coordonnées (2D, 3D) cartésiens, polaires,
cylindriques, sphériques, notions de trajectoire, position, vitesse, accélération, expressions et mouvements.
Vers les référentiels non Galiléens et la relativité des mouvements.

¢ CHAPITRE 11) FONDEMENTS DE LA DYNAMIQUE NEWTONIENNE : INTERACTIONS ET
FORCES ’

Principe d’inertie, principe fondamental de la dynamique (PFD) et lien Chapitre 1), notion de masse
inertielle, principe de I’action/réaction, interactions en physique, notion de forces et exemples (forces de
frottement solide puis visqueux, loi et force de I'attraction gravitationnelle, notion de masse
gravitationnelle, poids, forces en électrostatique et électromagnétisme, ...) applications du PFD, équations
différentielles gérant I’évolution du systéme, I’oscillatenr harmonique en mécanique ct en physique.

¢ CHAPITRE III) FORMULATION INTEGRALE OU ENERGETIQUE : TRAVAIL, PUISSANCE,
ENERGIE

Travail le long d'une trajectoire, puissance, les énergies, énergie cinétique et théoréme de I’énergic
cinétique, énergie potentielle et notion de forces a circulation conservative, propriétés, notions de champs
et de potentiels, énergie mécanique totale et loi de conservation, I’oscillateur harmonique, barriére et puits
de potenticl en physique, notions d’équilibre et de stabilité.

® Ouvrages et livres de références :
=>Pour le cours :

‘Mécanique : Cours de Physique de Berkeley’, C. Kittel, W.D. Knight, M.A. Ruderman, vol. 1, Ed.
Armand Cofin.
‘Mécanique 1&2 : Le cours de physique de Feynman’, R. Feynman, Ed. Dunod.

=>Pour les exercices et les problémes :

Tous les livres possibles et imaginables (du SDC — BU Sciences Campus Beaulieu) relatifs a la premiére
année du supérieure en Licence 1 ou bien CPGE MPSI, PCSL... aux chapitres ‘Mécanique’.

LISTES DES TRAVAUX DIRIGES ASSOCIES (1°™ partie ou S1)

¢ TD 1 et 2 : Cinématique (chapitre 1 du cours)
¢ TD 3 4 5 : Interactions, PFD et forces (chapitre 11 du cours)

¢ TD 6 2 8 : Formulation en énergie (chapitre 111 du cours)

Courage !



