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Paolo Chevalier Laborataire
e

Chercheur associé I v l \ I Mobilité
ransport

Consultant Data KISI D>



Objet de
Approche théorique Méthode
la recherche

Contexte de la recherche 2/15

o Une thése qui s’est intéressée a la controverse entre mobilité-ressource (capital) et mobilité-
contrainte (injonction)

o Un concept clef : la dépendance a la mobilité (Gallez, 2015) pour analyser 'ambiguité entre
mobilité-ressource et mobilité-contrainte

Dépendance a la mobilité : /a dépendance a la mobilité peut étre appréhender a travers le préjudice subi par les populations
les plus panvres ou les plus précaires soit du fait de leur manque d’accés anx modes de déplacement, soit en raison des contraintes
qui pesent sur leur mobilité quotidienne, en termes de longuenr de déplacement, d’horaires, de pénibilité des trajets (Gallez, 2015,

p.226-227).



Objet de
Approche théorique Méthode
la recherche

Objectifs et mise en ceuvre de la recherche 3/15

o Documenter les formes et les conséquences des situations de dépendance a la mobilité des
actifs modestes avec de longs budgets-temps de transport

o L étude a été réalisée dans deux métropoles européennes : Aix-Marseille-Provence et Barcelone

o Des données quantitatives et qualitatives ont été associées pour documenter ces situations de
dépendance a la mobilité :
o Des enquétes de mobilité qui regroupent des milliers d’individus

o Un échantillon de 21 personnes dans la métropole d’Aix-Marseille-Provence et 19 personnes dans la région métropolitaine
de Barcelone

o Une approche spatio-temporelle de 1a dépendance a la mobilité a été développée :
o Une analyse transversale réalisée en associant enquétes de mobilité, données GPS et entretiens semi-directifs

o Une analyse longitudinale réalisée a partir de données biographiques collectées pendant les entretiens



Objet de
Approche théorique Méthode
la recherche

Enjeux de ’analyse longitudinale 4/15

o Approcher la dépendance a la mobilité par les parcours de vie : la situation observée
actuellement (avec les données GPS) est « un épisode de la vie » des individus qu’il faut replacer
dans un moment historique et social ainsi qu’un territoire particulier

o Plusieurs enjeux pour le chercheur :

o Contextualiser I’épisode actuel (sa durée, les événements qui ont lieu avant pour identifier les causalités,
les raisons qui font que ces épisodes se prolongent dans le temps)

o Reconstituer les épisodes précédents pour observer des répétitions et comparer les épisodes entre eux



Objet de

la recherche

Approche théorique Méthode

Les matériaux pour la collecte de données biographiques

Un guide d’entretien

Une fiche Ageven adaptée a la dépendance a la mobilité (entretien semi-directif)

(matrices biographique S) Annexe 10 : Guide d'entretien pour Pentretien semi-directi
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Objet de

la recherche

Des formes plurielles de dépendance a la mobilité

Multi-lieux de travail

Pendulaires

Approche théorique
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Objet de

Approche théorique Méthode
la recherche

La mobilité contrainte dans les périodes de turbulences/de ruptures

o Des événements ponctuels du parcours de vie qui viennent perturber Porganisation spatiale des
routines quotidiennes

o Des périodes de changements intenses : le cas des jeunes adultes

o La migration, une rupture forte du parcours de vie qui peut entrainer des ruptures avec les
aptitudes et les potentiels de mobilité



Des situations qui se répetent au cours de la vie : Pexemple de Valérie

Objet de

la recherche

Approche théorique

Méthode

Parcours résidentiel de 1 alérie Valérie
Valérie (femme, 58 ans, habitante de Salon-de-Provence). Rapide pendulaire
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Valérie connait deux situations de dépendance a la mobilité au cours de sa vie :

- En lle-de-France, Valérie souhaite garder son premier CDI 4 Paris et résider dans un logement plus grand dans le périurbain

- Dans la métropole Aix-Marseille-Provence, elle souhaite rester dans la maison familiale ou réside ses parents et ses enfants et accéder a une
promotion professionnelle a Marseille



Objet de

Approche théorique Méthode
la recherche

Les longs budgets-temps, un sacrifice consenti

o Maintenir Pancrage résidentiel a tout prix :
o Un moindre mal des arbitrages résidentiels et professionnels
o Rester proche de la famille et de 'entourage

o A Marseille : le logement social, une solution imparfaite aux parcours de vie précaires

o La longue mobilité pour rester ensemble :
o Le temps de synchroniser les parcours de vie a I'intérieur d’un ménage

o Des arbitrages inégaux au sein des couples

o Les longs déplacements, un dépannage temporaire pour 'insertion professionnelle

o Une parentheése du parcours de vie pour certains immigrés



Objet de

la recherche

Approche théorique Méthode

L’acceptation d’un ancrage bi-national : ’exemple de Mohamed

Parcours de vie de Mohansed
Mohamed (homme, 59 ans, habitant de Marseille).
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L’importance de prendre en compte é¢galement les projets des individus et de leur ménage :
Certes la situation de dépendance a la mobilité est éprouvante, souvent pour un salaire en dessous du seuil de pauvreté,
mais ce revenu permet d’envisager un retour plus confortable dans le pays d’origine



Objet de

Approche théorique Méthode
la recherche

La dépendance a la mobilité comme condition sociale

o Des types de profession ou des carrieres professionnelles qui prédisposent a la longue mobilité :

o Les professions a multiples lieux de travail : agent d’entretien, les auxiliaires de vie, les enseignants a
domicile, etc.

o Des carriéres intérimaires

o La spirale de la précarité



Objet de

la recherche

Approche théorique Méthode

La spirale de la précarité : Pexemple de Raquel

Parcours de vie de Raguel Raquel
Raquel (femme, 32 ans, habitante de Castelldefels). Rapide pendulaire
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Les effets polymorphes de la précarité sur 'entrée en situation de dépendance a la mobilité des jeunes adultes :
- Les contrats courts

- Le cumul des temps partiels
- D’¢élargissement du périmeétre de recherche pour trouver un premier emploi
- Préserver cette situation au risque de se retrouver dans une position résidentielle /professionnelle plus dégoradée



Objet de

la recherche

Approche théorique

Méthode

Complémentarité des approches transversales et longitudinales
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Des formes de dépendance a la mobilité qui limitent les marges de manceuvres :

- Un rapprochement entre le lieu de résidence et le(s) lieu(x) de travail pas toujours efficace

- Le role ambigu de la vitesse dans les situations de dépendance a la mobilité



Objet de

Approche théorique Méthode
la recherche

Une approche longitudinale qui enrichit ’analyse des situations de dépendance a la mobilité

Les situations de dépendance a la mobilité sont-elles seulement des étapes du parcours de vie ?
o Une compréhension complexe des situations de dépendance a la mobilité
o Des situations prévues comme ponctuelles qui peuvent perdurer dans le temps

o Pour beaucoup, ce sont des étapes longues du parcours de vie

Quels apports pour les politiques publiques ?
o Nuancer opposition mobilité-ressource vs. mobilité-contrainte

o Décloisonner la question de la dépendance a la mobilité a la seule thématique des transports.
Des politiques de transport et d’aménagement nécessaires, surtout dans la métropole d’Aix-
Marseille-Provence, mais insuffisantes
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Objet de Approche théorique :
: Méthode
la recherche et hypothéses

Développer une approche spatio-temporelle de la dépendance a la mobilité
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Objet de

la recherche

Approche théorique

Méthode

Des situations qui peuvent se répéter au cours de la vie et dont les raisons évolues

Parconrs mrlder{fzel de VValérie . Valérie
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Valérie connait deux situations de dépendance a la mobilité au cours de sa vie :

- En lle-de-France, Valérie souhaite garder son premier CDI 4 Paris et résider dans un logement plus grand dans le périurbain

- Dans la métropole Aix-Marseille-Provence, elle souhaite rester dans la maison familiale ou réside ses parents et ses enfants et accéder a une

promotion professionnelle a Marseille



Objet de L
sl Approche théorlque Al
la recherche et hypotheses

Population d’étude et problématique de recherche

o Une population d’étude : les actifs modestes avec de longs budgets-temps de transport

o Dans quelle mesure les longs budgets-temps quotidiens pour se rendre au travail sont-ils
révélateurs d'une dépendance a la mobilité et quelles en sont les formes et les conséquences
pour les actifs disposant de revenus modestes ?



Objet de Approche théorique :
: Méthode
la recherche et hypothéses

Une analyse transversale et longitudinale des situations de dépendance a la mobilité

o Hypothese 1: hétérogénéité des situations de dépendance a la mobilité
o Hypothese 2 : les situations de dépendance a la mobilité résultent d’arbitrages complexes
o Hypothese 3 : les situations de dépendance a la mobilité sont une étape transitoire du parcours de vie

o Hypotheése 4 : les conditions d’acces au logement ont une incidence sur les marges de manceuvre que
possedent les individus et leur ménage sur leur situation de dépendance a la mobilité



Objet de Approche théorique

la recherche et hypotheses Me¢thode

Approche mixte (1) : les données quantitatives

Les bases de données de deux enquétes de mobilité :

o ’Enquéte de mobilité quotidienne (EMQ) dans la région métropolitaine de Barcelone

o 'Enquéte ménages déplacements (EMD) dans la métropole d’Aix-Marseille-Provence

Catégoriser la Quantifier et décrire
population d’étude la population d’étude

Deux seuils a2 déterminer :

Plusieurs outils d’analyse :

o Les personnes dont le revenu par unité de o Des modéles Logit pour identifier le profil

consommation est en dessous du 4e décile de ces actifs

(Hugrée, Pénissat et Spire, 2017) . o
o Une cartographie de leur localisation

o Dédier au moins deux heures par jour a T
résidentielle

des déplacements dont lorigine et/ou la

destination est un lieu de travail (Orfeuil, ne
2010 ; Jones et al, 2011 ; Ravalet ez al., 2015) mobilite.

o Des indices pour observer leur pratiques de




Objet de

la recherche

Approche théorique
et hypotheses

Approche mixte (2) : les données qualitatives

Méthode

o Un recueil de traces GPS d’une semaine de 40 personnes

o Des entretiens semi-directifs :

o Commenter ’espace parcouru au cours de la semaine

o Collecter des données biographiques pour reconstruire le parcours de vie dans le temps et dans

I’espace

Observation transversale
de la dépendance a la mobilité

Suivre les pratiques de mobilité au quotidien :

o0 Reconstruction de I'espace-temps résidentiel d’une
semaine

O Analyse trés fine des pratiques de mobilité
quotidienne

Observation longitudinale
de la dépendance a la mobilité

Suivre les parcours de vie :

o Ordonner les événements entre eux et étudier les
congruences

O Analyse des arbitrages qui conduisent a ces
situations
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Objet de Approche théorique Méthod Résultats : cadrage
la recherche et hypotheses S statistique

Un actif modeste sur dix effectue de longs budgets-temps de transport

o Des parts d’actifs avec de longs budgets-temps similaires dans les deux métropoles et selon le
niveau de revenu

Part des actifs avec de longs budgets-temps de transport :

Métropole Région métropolitaine
d’Aix-Marseille- Provence de Barcelone
Actifs modestes 11 % 10 %
Reste des actifs 14 % 11 %

Source : Enquete Meénages Deplacements (EMD), 2009 ; Enquesta de Mobilitat Quotidiana (EMQ), 2006.

o Des différences de pratiques selon le revenu :
o Des distances parcourues plus faibles pour les actifs modestes

o Des vitesses de déplacements plus faibles pour les actifs modestes

o Des pratiques plus diverses que la navette domicile-travail



Objet de

la recherche

Approche théorique
et hypotheses

Multi-lieux de travail

Pendulaires

Méthode

Lents

Lents multi-lieux de travail
B:6% M:15%

Femmes
Immigrés
Actifs sous le seuil
de pauvreté
Résident et travaillent
dans la ville-centre
Organisation spécifique
du travail
Précarité
professionnelle

Femmes
Immigrés

Actifs sous le scuil
de pauvreté

Résident et travaillent
dans la ville-centre

Captifs des transports
en commun

B:44 % M:33%
Lents pendulaires

Résultats :

hypotheése 1

Les actifs modestes avec de longs budgets-temps de transport, un groupe hétérogene

Rapides

Rapides multi-lieux de travail
B:7% M:30%

Résident dans les
zones périphériques
Propriétaires
Possédent une voiture
Organisation spécifique
du travail

Précarité
professionnelle

Résident dans les
zones périphériques

Propriétaires

ossédent une voiture

B:43 % M :22%
Rapides pendulaires

Source : EMD, 2009 ; EMQ, 2006.



Objet de
1 Approche théorique el
la recherche et hypotheses

Les situations de mobilité trés contraintes des multi-lieux de travail (1/2)
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Licux de travail (129 [l] Domicile Hypercentre = 1h ' 19h  12n | 13h  t4n | 15n 16h  17h  18n 1%k 21 23
[l 1icu de formation B Licu de culte ,.“!?_N{arse’!lt i \ Samedi
Ackars [T34] o N _ __ [ _ L=
i ( I g g ; g
[ Démarche administrative [ Entourage Lo 7h 1h ' 1zh  13h  14h  15h  16h 18n  18h  20h  2h 22 23h
ALY
Mode de transports \ : Dimanche
S e & _ _ . _ 3
® Bus ® Métro ' IR O T o I
Marche a pied @ Temps d'attente Sh g 11|1 12" |3h 14h 15'1 16h 17h 18h 2°h 21'1 22h 23"!
® Tramway ® \Voiture
T -1 Municipalit¢ ‘jc Marscille 1 Emploi du temps Kwame Achats n°x Déplacements Entourage n°x . Licu de formation . Laoisirs
Stamen Toner Lite/ OSM [ — — (par motif de destination) . Démarche administrative . Domicile . Lieu de culte Lieux de travail n°x

Source : données qualitatives.

o Difficiles routines : des jours qui se suivent mais qui ne se ressemblent pas

o Des marges de manceuvres limitées pour réduire les budgets-temps de transport



Objet de Résultats :
1 Approche théorique Méthode -
la recherche et hypotheses hypotheése 1

Les situations de mobilité trés contraintes des multi-lieux de travail (2/2)

Mohamed

ah Liy] Th 8h B8h 10R 11h 12h 13h 14h 15h 16h 17h 18h 18h 20h 21h 22h 23h

Mereredi
I ' ' ' ' v ]
Sh &h T 1 1h IZh 13I‘I I4h ISI‘I 1 1 18h 19h 20h 21 h
Jeudi
B
sh &h T 'IUh 1 1h |2h '|3I'I l4h I5|1 13|1 1?11 'Iﬂh 19h ZUI'I 2‘1 h 221
Vendredi
i ] i ) )
sh &h Th 1 1h |2h '|3I‘I |4h |5|‘I 1511 1 13!’1 19h 20h 21 h
Lieux fi é dant la Samedi
CTINRO Pa I
.Achn(s@] [ La Poste I T L T L T
Sh &h Th &h 8h 10h 11h 12h 13h 14h 15h 16h 17h 18h 18h 20h 21h 22h 23h
Mode de transports
(coordonnées GPS) Dimanche
4 S -
@ Marche apied @ Temps d'attente I L L R L L L L
@ Tramway sh 6 7h  Bh  Sh  10h  11h  12h  13h  14h  1Sh  16h  1Th 18  18h  20h  2th  22h  23A

T o -1 Municipalité de Marseille
Stamen Toner Lite/OSM

Emploi du temps Mohamed a " ) " 5 .
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Source : données qualitatives.
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(2005 : Premier emploi au Venezuela

En scprembre 2015,
Maduro annonce la

fermeture d'une partic
} de la frontiére entre |a
| Colombie et le
Venezuela,

1
969 : Naissance premicre enfant

Inflation record en

de 14 % (FML, 2020).

o Evolutions des causes de ces situations de dépendance a la

difficultés d’acces au logement, précarité de 'emploi, etc.

mobilité :

moindre accés a la vitesse,

Source : données qualitatives.

o Des événements du parcours de vie qui entrainent des ruptures dans les potentiels et les compétences

pour se déplacer



Objet de 201 Résultats :
1 Approche théorique Méthode Resultats :

la recherche et hypotheses hypotheése 3

Des situations de dépendance a la mobilité qui peuvent durer et se répéter

Parconrs m.rzder{tzel de Valérie _ Parconrs de vie de Raguel
Valérie (femme, 58 ans, habitante de Salon-de-Provence). Raquel (femme, 32 ans, habitante de Castelldefels).
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o Logement :

un logement social a Marseille inadapté aux parcours professionnels des actifs
modestes et aux situations de mobilité treés contraintes auxquelles ils font face

o Transports en commun : un réseau moins dense a Marseille responsable des lents déplacements de
certains actifs modestes

1 Barcelone
2 Hospitalet de Llobregat
3 Corncella de Llobregat

4 Sant Boi de Llobre gat

- Zoom sur la ville-centre

Z.oom sur la ville-centre

Légende pour les deux cartes

Réseau du funiculaire

Réseau du éléphérique

5

Santa Coloma

¥ de Gramenet
6 Badalona

mm—  Riéscau du métro

Réseau du tramway

Réseau de

s FGC et R« b(l.l:ll'\

Réseau LGV
Périmeértre de la ville-centre

Périmétre de la mérropole

Légende pour les deux cartes

w— Réseau du métro
Réseau du tramway

Réseau du TER

7 ! Marscille
w—  Réscau LGN
S ) , )
' o3 Périmétre de la ville-centre
D Périmetre de la métropole
. 28 5 75 10 km
e —

Aubagne

Source : données OpenStreetMap, 2019.



Objet de Approche théorique

la recherche et hypotheses Méthode

Principaux apports empiriques et méthodologiques

o Une approche spatio-temporelle pour dépasser 'approche transversale des longues

mobilités

o Nuancer Popposition mobilité-ressource vs. mobilité-contrainte

o Des politiques de transport et d’aménagement nécessaires, surtout dans la métropole

d’Aix-Marseille-Provence. mais insuffisantes
b



Objet de Approche théorique

Méthode

la recherche et hypotheses

Perspectives de recherche 17/17

o Elargir I'analyse a I’'ensemble des membres du ménage
o Ne pas limiter ’analyse aux actifs avec de longs budgets-temps de transport

o Des bases de données longitudinales



Métropole d'Aix-Marseille-Provence Région métropolitaine de Barcelone
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o Plus de 25 % parcourent moins de 20 kilometres par jour.

Métropole d'Aix-Marseille-Provence

0.02

wes Actifs modestes

m— Reste des actifs

200 250 300

25%

Région métropolitaine de Barcelone

50 %

0.02

75 %

0.01

0 100 150 200 250 300

“U 20 40 60 B

Distances en kilomeétres entre le domicile et le(s) lieu(x) de travail

Distribution des actifs avec un budget-temps supérieur a 120 minutes

o Plus de 25 % se déplacent a une vitesse inférieur a 10 km/h.

Métropole d'Aix-Marseille-Provence
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o Preés d’un actif modeste sur deux a Marseille se déplacent sur au moins deux lieux de travail dans la journée.

| Métropole Région métropolitaine
i d’Aix-Marseille- Provence de Barcelone
i Reste des actifs Reste des actifs
! LBTT LBTT
Nombre 1 E 58 % 87 %%
de lieux de |
travail dans 4 i 42 9/, 12 o,
la journée !




Région métropolitaine de Barcelone



N Philippe

: Lent multi-lieux B p
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Mode de transport i\ s
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Extrait de Pentretien de Philippe
(homme, 39 ans, habitant de Marseille, Lent multi-lieux de travail) :

Paolo : Vous m'aves dif que vous étiez un pew stressé dans le bus. Vous saves un pe ce qui vous stresse ¢
Philippe : Clest les ferxe ronges. Les pens gui appuient sur le bouton qui descendent pas, ils appuient, bop
le chauffeur il s'arvéte, il ouvre les portes. Bt il n'y a personne qui descend et je dis « mais ils ne savent pas
o# est-ce qu'ils habifent ces pens », ce w'est pas vrai eub. (1] nipole,) Alors, il referme les portes. Pour moi,
c'est 30 secondes que je perds. S'il en fait 10 comme ¢a.

Alors f'appelle ma fermme au moins 4/ 5 fois pour lui dive je suis blogué, je suis blogué, je suis blogug.

Paolo : Vous aves limpression qu’'en marchant, vous alleg plus vite que le bus ¢
Philippe : Osnand il y a des embonteillages, enb, mon impression, c'est que je ratfrape fous les bus, les
voitures et fout. Méme les gens qui marchent. Parce que je marche vite.



Extrait de ’entretien avec Asmaa
(femme, 45 ans, habitante de Marseille, L ent multi-lieux de travail) :

Paolo : Ef #u as deja faif di vélo ¢

Asmaa : En _Algerse, oni.

Paolo : E7 ponrguor tu faisais du vélo en Algerve ef pas ici en France ¢

Asmaa : ['etas petite hein !

Paolo : E7 maintenant que tu es grande, tu as arreté ?

Asmaa :Ab ¢a y est.

Paolo : Ponrguoi ?

Asmaa : La-bas, ce n'est pas... La voiture oui, mais le vélo non. Tu es grande, tu prends la voiture.



« Britt -ma fiancée- et moi avons passé plusieurs étés a dépouiller les registres
paroissiaux. Nous suivions chaque personne du village d'Asby sur une
période de cent ans. Ce travail a forgé ma vision du monde, celle avec laquelle
je travaille depuis. De quoi était-elle faite? La discipline géographie était a

l'époque statique. On décrivait les régions en les découpant en morceaux au
cours du temps. Ces morceaux étaient des « étages » qui n'étaient pas reliés.
J'ai opté pour une autre approche qui conmsidérait le développement d'une
région comme un enlacement de biographies de personnes et d'objets, une
transformation continue. » [HAG91]

(Hdgerstrand 1991 in Carlestam et Sollbe)



o Des temps de déplacement passés a alterner entre mobilité et immobilité

Oussama (homme, 45 ans, habitant de Marseille, )
Lundi matin, depart 5 h 39 Mode de transport
Domicile Travail I:l A pied
Temps du déplacement : . Bus
127 minutes
, . Temps d'attente
5h45 6h 00 6h45 7h00 7h15 Th45
o Un temps utile pour les Rapides Du temps perdu pour les Lents
| Extrait de ’entretien de Marta
Extrait de 'entretien de Cristina (femme, 28 ans, habitante de Barcelone, Lent multi-lieux de travail) :
(femme, 28 ans, habitante de Gérone, Rapide pendulaire) : Paolo : Estce que tu fais quelgue chose pendant tes déplacements 7
Custina : Dans le frain, je lis, je prends le petit-déjenner, j'écoute la radio, pour moi, ¢a me va bien. Marta : ['éeoute senlement de la musique. Mais rien d'autre. Je n'ai pas le femps nécessaive pour me
Clest un moment de tranquillité ef, pour le matin, ca me va bien. concentrer pour lire un livre. Normalement, j'écoute de la musigue. Ce sont des trajets qui ne sont pas trés
longs.




Ibrahim
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B Domicile B Licude tra

Mode de transport
(coordonnées GPS)
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v o 5 Municipalité de Marseille
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ail
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(par motif de destination)
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"2 2in ' 2n  23n

Budget-temps : 134 minutes

T\ Valérie

Licux fréquentés pendant la semaine

[ Licu de travail W Domicile
[ Restaurants [Ta 4] [ Parking
B Achats [Ta3] W 1oisirs
B Encourage

Mode de transports
oordonnées GPS)

@® Voiture @ \Métro
Marche iipicd @ Temps dattente

® Train

=5 Municipalité de Marseille
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rseille-Provence
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F 4
- L 4
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G
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Mode de transport t
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"% Municipalité de Marscille
[ Métropole d'Aix-Marscille-Provence
Stamen Toner Lite/OSM 9 10 2

Village du Var

30 40 km
)

Emploi du temps

Déplacements Domicile Licu de travail
(oo o b Catmaio B Dtpisioncas [l Do

Sh 6h  7h  8h  9h 10h Uh  12h 13 M4k 15h  16h  17n  18h 190

200 2ih  22h 23

Budget-temps : 151 minutes

Alctogramme de l'emploi du temps de Valérie

Mercredi (jour de gréve)

sh 6h 7h 8h on " 1on ' 1ih Cazn 13w oan | oasn | oaen a7
Jeudi
5h 6h 7h 8h 9h  10h 1th  12h  13h 14 15h  16h  17h

Vendredi (jour de gréve)

sh 6h 7h 8h o 10h  11h  12h  13h  14h  15h  16h  17h

Dimanche

sh h 7h 8 9 10h  1h  12h  13n  14n  15h  16n  17h

(par motif de destination) Déplacements [ Entourage . Loisirs

Récapitulatif des budgels-temps de la semaine de Valérie

sh 6h 7h 8h oh ' 10h  1ih  12n  13h  tan o 15h teh

£ I

Lundi

sh 6h 7h 8h 9h  10h  1th  12h  13h 14 15h  16h  17h  18h  19h
Mardi

sh 6h 7h 8h gh  10h  1th  12h  13h  14h  1Sh  16h  17h  18h  1%h

18h  19h

18h  19h

18h  19h

18h  19h

Emplol du temps Vatérie B4l Achats n°X [l pomicite [l tiew de travait

Lundi | Mardi | Mercredi | Jeudi & Vendredi

Restaurants n°X

18 19n

Samedi | Dimanche

26" 21h 2&7\ ! 2;"!
26h ! 2 ; h ! 2%7\ ! Zéh
200 2ih | 2n 280
20h 2 ; h ' Zéh ! Zé"
267‘\ ! 2 ; h ! 2%’} ' Zéh

200 2th 22h | 23n

20h  2th  22h 23

Budgets- [liés au travaill 218 260 227 NA 0 0
temps
(minutes) total 260 260 240 NA 8

Source : réalisation de l'auteur.
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