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Quantification par IRM des pulsations du liquide cérébro spinal 
O Balédent1,2, P Liu1,2, H Monnier1, K Owashi1, S Metanbou2, C Capel1,2 

1CHIMERE UR 7516, Université de Picardie Jules Verne, 2CHU Picardie, AMIENS, FRANCE 

Objectifs : Le Liquide cérébro spinal (LCS) joue un rôle fondamental dans la régulation de la pression intracrânienne. 

Néanmoins ses oscillations sont peu étudiées bien que leurs altérations soient potentiellement à l’origine de plusieurs 

pathologies cérébrales. L’IRM en contraste de phase (CINE_CP) est la seule technique à pouvoir reconstruire les 

écoulements du LCS au cours du cycle cardiaque. Néanmoins la CINE_CP n’est pas en mesure de fournir une 

quantification continue de plusieurs cycles et ne permet pas de quantifier l’effet de la respiration sur les flux du LCS. 

La séquence en contraste de phase en temps réel (TR_CP), sur une base d’écho Planar, offre la possibilité d’acquérir 

une cartographie de vitesse en quelques dizaines de milli secondes en continue sur plus d’une minute et ainsi d'étudier 

l'effet de la respiration sur la circulation cérébrale [1,2]. L’objectif de ce travail est de montrer le potentiel de la 

séquence TR_CP à quantifier les écoulements du LCS impactés par les flux cardiaques et respiratoires. 

Matériels et Méthodes : 10 témoins ont bénéficié 

d’une IRM 3T. Les séquences CINE_CP et TR_CP 

ont été appliquées perpendiculairement à l’aqueduc 

de Sylvius et au canal spinal en C2C3.  Les 

paramètres de la séquence sont présentés dans la 

figure ci-dessus. Une ceinture abdominale a 

enregistré le signal respiratoire pour définir les 

périodes d’inspiration et d’expiration. Notre logiciel 

[3] de traitement d’images segmente les régions d’intérêts et reconstruit les courbes dynamiques des flux pour chaque 

séquence dans les deux régions explorées. La surface de segmentation, le volume oscillatoire et l’amplitude de 

l’oscillation sont les paramètres calculés. Pour la séquence TR_CP les cycles cardiaques (points rouges figure C), des 

périodes d’inspiration et d’expiration sont séparées pour calculer l’influence respiratoire [4,5] sur les 3 paramètres 

préalablement sélectionnés. DiffEx-In est la différence entre l’expiration et l’inspiration. 

Résultats : Les différences entre TR-CP et CINE-CP présentés dans tab1 montrent que seul la surface de segmentation 

est plus grande pour la séquence TR_CP et que l’amplitude et le stroke volume ne présentent pas de différences 

significatives. Tab2 montre l’existence d’une influence de la respiration sur les oscillations du LCS. Le stroke volume 

(Aver-StV) et l’amplitude des oscillations du LCS augmentent pendant l'expiration.  

Conclusion : La séquence ultra rapide TR-CP, limitée 

par sa résolution spatiale mais avantagée par sa résolution 

temporelle, permet de quantifier de petites vitesses dans 

de petites régions d’intérêt avec une précision acceptable 

en regard de la séquence CINE_CP conventionnelle. 

Cette séquence sans synchronisation cardiaque permet de 

découpler les influences cardiaques et respiratoires. Les 

oscillations du LCS sont plus importantes lors de la 

période expiratoire. Cette nouvelle possibilité d’exploration des oscillations du LCS trouve son intérêt dans la 

recherche des mécanismes physiopathologiques impliquant la circulation cranio spinale des neuro-fluides. 
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