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4. Hypothèses
§ Liens entre pra*ques des langues, sa*sfac*on de vie et bien-

être perçu à l’école des élèves de CM2

§ Existence de variables modératrices de ces liens (pra%ques
linguis%ques familiales, statut des langues, sen%ment
d’appartenance ethnique, etc.)
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5. Méthodologie
Par%cipants

71 élèves de CM2

(42 et 29 )

*Majorité d’écoles publiques inclus dans des Réseaux d’Éduca%on Prioritaire (REP +)

Ou%ls

¹ « Les élèves dont la mère ou le père, ou les deux, sont nés dans le pays ou l’économie où ils ont passé les épreuves PISA, que
l’élève lui-même soit né dans ce pays ou ceVe économie ou non. » (OCDE,2018)
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Bilingues³ 
(39)

Monolingues² 
(32)

²contexte uniquement francophone
³en contact avec une ou plusieurs 
langues dans l’environnement familial

5 écoles élémentaires de Loire Atlan*que* (44)

Ques*onnaire sur la pra*que et le statut des langues 
(Nocus, Humeau & Guimard, Université de Nantes, CREN) 

Échelle de sa*sfac*on de vie (Bacro et al., 2014)

Échelle mul*dimensionnelle de bien-être à l’école (Guimard et al., 2015)

Ques*onnaire d’appartenance ethnique (Brown et al., 2017, repris par S. Pirchio) 

Ques*onnaire sur la pra*que et le statut des langues 
(Nocus, Humeau & Guimard, Université de Nantes, CREN)

Évalua*on du niveau de compétences en maths et français de l’élève 
(Bacro et al., 2014) 

Ques*onnaire sur le contexte d’u*lisa*on des langues en classe 
(adapté par GaV, 2017, d’après Gu*errez-Clellen & Kreiter, 2003) 
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3. ObjecJfs de la recherche
Ø Étudier les facteurs qui sous-tendent et modèrent le lien entre

bien-être perçu et bilinguisme chez des élèves de fin école
primaire

Ø Favoriser le bien-être à l’école des enfants bilingues

Ø Promouvoir un bilinguisme « harmonieux » (De Houwer, 2015)

1. Contexte 
• Mondialisa*on à mobilité accrue des popula*ons à diversité

linguis*que et culturelle (Hélot & Erfurt, 2016)

• Apprendre plusieurs langues à effets bénéfiques sur le
développement cogni*f et langagier des enfants (Bialystok, 2015)

Mais un véritable défi pour les bilingues et leur famille (préjugés,
ges*on des langues, iden*té mul*culturelle) (Abdelilah-Bauer, 2015)

• Peu de recherches sur le développement conaJf et le bien-être
perçu de l’enfant bilingue (De Houwer, 2015)

2. Ancrage théorique
Bilingue : « individu qui se sert de deux ou plusieurs langues dans la 

vie de tous les jours » (Grosjean, 2016)
Bilinguisme harmonieux : développement bilingue en l'absence de 

conflit interpersonnel et de sen*ments de dissonance aVribuables au 
contexte bilingue (De Houwer, 2015)

Sa+sfac+on de vie : évalua*on cogni*ve et affec*ve que chacun fait 
de sa vie dans son ensemble ou dans les différentes dimensions qui la 

composent (Ng, Huebner, & Hills, 2015)

Bien-être des élèves à l’école : degré de sa*sfac*on qu’éprouvent les 
élèves de leurs diverses expériences vécues à l’école (Huebner, Ash, & 

Laughlin, 2001)

6. Bilan provisoire
Analyses sta%s%ques envisagées : Analyses descrip*ves + corréla*ons
Retour sur les 1ères passa%ons : difficulté de compréhension de
certains parents ; faible retour des autorisa*ons parentales

7. PerspecJves pour 2019-2020

Procédure
Recueil de données en mars-avril 2019 : 1 passa*on collec*ve + 1
passa*on individuelle

Réplica*on de l’étude avec une nouvelle cohorte : 
↑échan*llon (analyses de modéra*on envisagées)

Taille de 
l’échan*llon

Étude compara*ve avec les résultats de Malte et 
d’Italie

Comparaison 
interna*onale

Étude longitudinale au collège Méthodologie

Résultats contradictoires des recherches  
+ méthodologies diverses (évalua%on du 

bien-être perçu)

Faible sa*sfac*on de vie & faible 
sen*ment d’appartenance à l’école des 

jeunes issus de l’immigra*on*
(OCDE, 2018)

Niveaux de bien-être socio-
émo*onnel des enfants 

bilingues similaires* 
(Han, 2010)

Faible qualité de vie perçue 
des adolescents immigrés* 

(Renard & Deccache, 2006)

*En comparaison aux élèves autochtones¹ et/ou monolingues
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