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« Estaba embarazada, la violan, luego la 

cortan con cuchillo degollándola y finalmente

le abren el vientre, ya tiene ocho meses de 

embarazo, y le arrancan el niño. »

« Elle était enceinte, ils la violent, ensuite ils 

l’égorgent avec un couteau et finalement ils 

lui ouvrent le ventre, elle était enceinte de 

huit mois, et ils lui arrachent l’enfant. »
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Introduction : cadre de ma thèse

Climax: Triangle Ixil

Le conflit armé interne → la « Violence » (1981-1983)



Introduction

Nombre de massacres par départements / Pourcentage de viols par départements

1 500 femmes 
violées 

recensées

89% de Mayas



 2 volets stratégiques:

Introduction

Questionnements autour de la notion de « génocide »

extermination dissimilation



Quels ont été les enjeux du viol de

guerre au Guatemala et quels en

sont les impacts individuels et

collectifs dans la zone ixile ?



 Qu’est-ce que le viol comme arme de guerre?

 Impacts du viol de guerre en zone ixile

 Et aujourd’hui ?

Structure



Qu’est-ce que le viol comme arme de guerre?

Définitions internationales

Rapport S/2015/203 du Conseil de Sécurité de l’ONU :

« L’expression ‘violences sexuelles liées aux conflits’ recouvre des actes tels 

que le viol, l’esclavage sexuel, la prostitution, la grossesse et la stérilisation

forcées, ou toute autre forme de violence sexuelle de gravité comparable,

perpétrés contre des femmes, des hommes ou des enfants, et ayant un lien

direct ou indirect (temporel, géographique ou causal) avec un conflit. Ce lien

peut se manifester dans le profil de l’auteur ou de la victime, le climat

d’impunité ou l’effondrement de l’État, les aspects transfrontaliers du conflit

ou le fait qu’il y ait violation d’un accord de cessez-le-feu. »

1993 – TPI pour l’Ex-Yougoslavie : viol = « arme d’épuration ethnique »

2008 – Résolution 1820 ONU : viol = crime de guerre



Qu’est-ce que le viol comme arme de guerre?

Différenciation du viol de guerre par rapport au « viol civil »

Contexte 
des viols 
de guerre

coercition

grossesses 
forcées

prédation

terrorisation

Double 

déshumanisation



Qu’est-ce que le viol comme arme de guerre?

Rapports 

de genre

Intersectionnalité

Le viol de 

guerre dans 

les sciences 

sociales

« Dimorphisme 

sexuel »

Corps = 

lieu 

symbolique

« Aspect 

dispersif »

Ressource 

de 

pouvoir

Le viol de guerre dans les sciences humaines et sociales



Qu’est-ce que le viol comme arme de guerre?

Le déni de reconnaissance et la revendication de justice sociale

Violence 
physique

Amour
Confiance

en soi

Privation 
de droits

Humiliation 
sociale

Droit
Respect 
de soi

Solidarité
Estime de 

soi



Qu’est-ce que le viol comme arme de guerre?

Le viol de guerre : une stratégie militaire

Destruction de 
repères 

individuels et 
communautaires

Adaptation à 
la culture 

ixile

Domination 
patriarcale

Enrôlement 
de civils

Torture

Déshumanisation

Humiliation

Rapport individuel au viol



 Le corps des femmes : un instrument au cœur de la

tactique militaire

 Impacts du viol de guerre en zone ixile

 Et aujourd’hui ?



Impacts du viol de guerre en zone ixile

Exemple du massacre commis de Chisis, communauté de San Juan Cotzal, Quiché, 
27 avril 1982

Caractéristiques du viol de guerre en zone ixile:

• Viols publics et massifs

• Victimes libérées / grossesses éventuelles

• Femmes de tous âges

• Complément aux actions de terre brûlée et exécutions arbitraires

• Interconnaissances

• Utilisation de la langue ixile



Impacts du viol de guerre en zone ixile

Impact local

Individuel Communautaire Politique

Impacts physiques Horizon réduit

Cohabitation
Incompréhension, 

culpabilité

Pouvoir local

Reconnaissance 

officielleRattachement au 

territoire



Impacts du viol de guerre en zone ixile

Le rapport au juridique → exemple du procès Ríos Montt

 Enjeu mémoriel structurant:

Remémoration

Mise en langage

Objectivation

Reconnaissance

Les fonctions de la parole:

• Fonction clinique,

• Fonction juridique,

• « Culpabilité du survivant »

Parole agissante

Double déplacement :

• Mesure de la gravité

• Sensibilisation



 Le corps des femmes : un instrument au cœur de la

tactique militaire

 Impacts du viol de guerre en zone ixile

Et aujourd’hui ?



 1990 : Académie des Langues Mayas du Guatemala

 1992 : Rigoberta Menchu Prix Nobel de la Paix

 1993 : Premiers retours collectifs

 1996 : Accords de Paix Ferme et Durable

Et aujourd’hui ?

Nouvelle place des indigènes dans la société



 Habit traditionnel et langue ixile

 Modification de la peur

 Reconnaissance de la culture

Et aujourd’hui ?

Le niveau micro-local

Effets au niveau communautaire



Et aujourd’hui ?

Au niveau communautaire

De nouveaux 

enjeux de 

pouvoir ?

ONGisation

réappropriation
droit au silence



Et aujourd’hui ?

Nombre de morts violentes de femmes, 2000-2015

Perpétuation des violences faites aux femmes :

• Féminicide

• Place dans les conflits liés à l’exploitation des ressources naturelles

• Stérilisations forcées

Liens corps-territoire :

- protection

- exploitation



Conclusion

 Traumatisme collectif et permanent

 Outil de revendication politique

 Banalisation
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