N

N

Analyses psychosociales de témoignages de personnes
ayant vécu des violence(s) sexuelle(s): mobilisation
d’outils lexicométriques

Maeva Genin, Emmanuelle Le Barbenchon, Thémis Apostolidis

» To cite this version:

Maeva Genin, Emmanuelle Le Barbenchon, Thémis Apostolidis. Analyses psychosociales de té-
moignages de personnes ayant vécu des violence(s) sexuelle(s) : mobilisation d’outils lexicométriques.
426 - Genre(s) et communication : enjeux éthiques, épistémologiques et méthodologiques, 89e Congres
de I’Acfas, May 2022, Montréal, Québec, France. hal-04454844

HAL Id: hal-04454844
https://hal.science/hal-04454844
Submitted on 13 Feb 2024

HAL is a multi-disciplinary open access L’archive ouverte pluridisciplinaire HAL, est
archive for the deposit and dissemination of sci- destinée au dépot et a la diffusion de documents
entific research documents, whether they are pub- scientifiques de niveau recherche, publiés ou non,
lished or not. The documents may come from émanant des établissements d’enseignement et de
teaching and research institutions in France or recherche francais ou étrangers, des laboratoires
abroad, or from public or private research centers. publics ou privés.


https://hal.science/hal-04454844
https://hal.archives-ouvertes.fr

univers:té

(Aix*MarseiIIe

DX

e
AN

DX

DX

X

X2

X

X2

RN BN

ANALYSES PSYCHOSOCIALES DE TEMOIGNAGES DE
PERSONNES AYANT VECU DES VIOLENCE(S) SEXUELLE(S)

7 = N\ =7

Mobilisation d’outils lexicométriques

%

%YW‘A’Mf%f%f%f%f%f%f@%f%f%f%fg

)

AN N N LN NN A DN Z A

Nzl

NN

2

24

23
.
.
X
2%
N

ISR IS IS

NN

Ve

Maeva Genin — Doctorante en Psychologie Sociale (LPS EA 849 — AMU)

Co-direction : Thémistoklis Apostolidis & Emmanuelle Le Barbenchon

NS IS IS AIS SISO

/2 LABORATOIRE

e
SIS R

2N

*PSYCHOLOGIE
SOCIALE



Presentation

'aprés violences sexuelles et I'examen
gynécologique : Approche(s) psychosociale(s) a
partir des discours issus des médias digitaux

February 2022
Conference: Le genre en sciences humaines et sociales : regards croisés

Sarah Roussel - ® Maeva Genin




Eléments de contexte : Les violences sexuelles

Amélioration de la

ConSidél’dﬁon [T T T e |
iuridique des . Amélioration de la prise en !
|
|

Viol proclamé
comme un crime

mais non définit !

charge des mineurs ;

violences sexuelles

T T i N ,
ere .
, ]. . i Pénalisation du harcélement !
définition ; !
. : de rue .
du viel L Ll -
@ ,, Alyssa Milano & L

B @Alyssa_Milano

If you've been sexually harassed or assaulted write
‘me too' as a reply to this tweet.

Me too.

Suggested by a friend: "If all the women who
have been sexually harassed or assaulted
wrote 'Me too." as a status, we might give
people a sense of the magnitude of the
problem."

10:21 PM - 15 oct. 2017 ® GREVIO, 2019; HCE, 2019; Légifrance, 1980, 2018; MIPROF, 2016




Effets du #MeToo
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Changements normatifs liés au #MeToo dans d’adhésion Mythes |égitimateurs des violences sexuelles sont

encore frés présents en France (Barea et al., 2019)

|
| |
|
i de certains mythes légitimateurs des violences sexuelles |
| (Szekeres et al., 2020) i

Réactions de soutien ou d’hostilité a I'égard des témoignages de violences sexuelles sur les réseaux sociaux (Bogen et al.,
2019; Maas et al., 2018; Pettyjohn et al., 2019)

Réactions positives ou résistances au mouvement MeToo (Kunst et al., 2018)

Soutien a la dénonciation, libération Résistance, réaffirmer les enjeux
de la parole ... de pouvoir, préjugés ...

Résultats dépendent du genre et de I'adhésion a des variables idéologiques telle que I'identification

féministe, la croyance en la dominance sociale, etc.
(Szekeres et al., 2020; Kunst et al., 2018)

N
N
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Approche psychosociale

Niveau d’explication de Doise (1982)

Niveau idéologique

Niveau positionnel

Niveau inter-individuel

Niveau intra-individuel Sentiment de culpabilité '

-_——— . . . - e e e s .

(Sambaraiju, 2020)




Objectifs de nos études

Représentations

sociales Pensées SOCiCI|eS, caractérisant a la fois le processus de création d’une représentation

du monde, mais aussi, le produit, c’est-a-dire la représentation crée (Abric, 1994)

Normes

sociales Inionc’rions SOCiCI|eS, prescription sociale, a savoir ce qui est attendu et valorisé

socialement (Dubois, 2002)




Stratégie méthodologique

Critéres d’inclusion

* Témoignages postérieurs au 15 oct

2017

* Témoignages relatant les conséquences
de la.des violence.s vécue.s

Sélection des réseaux

196 femmes, 12 hommes, 1 homme transgenre, 9 non-renseignés (NR)

98 violences répétées, 96 violences non-répétées, 24 NR

52 enfants, 45 adolescents, 32 adultes, 23 enf/ado/adu, 66 NR

Sélection de trois forums

_ ' Jetaide

7&{1/(/// e  JSoleil

Un site pour toute personne qui a ete victime dun abus sexuel

tuer le silence
forum d'ecoute,entraide aux victimes de viols ici compréhension du mal étre

Stratégies d’analyse # IRaMuTe®

Analyse lexicographique selon la méthode Reinert (1983)

riasse A classe 7 rlasse 6 riasse 2 rlasse
=
main  plaindre mois  vie _ construil
arréter porter  mere impressic enfouir
lc‘ucher lire g%%iﬁl”a couple  blessure
pleurer  écrire normal i
repousser temoignac famille  sentir rrmﬁﬁwsgmr
pénétrer  hesoin sémainé  sexualité conscient
pantalon  victime rendre aimer promettre
culotte bonjour  pere gacher séquelle
laisser aide vivre chose travail
sexe histoire mari probléme type
douleur forum frére couper arrivée
bouger parler demier  angoisse phrase
crier espérer  ami confiance garder

retirer agression  rencontre cauchemar grandir

tét il i rdonner Physi ol ¢
seuSpIier avance gﬁﬂgg'tre z?‘gfo.e goééquuee (KG'GmpCIIIle, 2003)

enlever message homme nanser vérité




Résultats : Organisation des discours lies a I'apres VS

98.41 % de segments de texte

Le récit de violence

Action de la violence
Classe 5

Longueur supérieur 600 mots
3 ans aprés MeToo **

3%me année aprés MeToo **
Rge NR *

Amélioration : non *

2 a4 ans aprés MeToo *
Source : jetaide *

Rge : ado *

Onglet : agression-abus-viol *

Contexte de lu violence

dassifiés

L'aprés violence sexuelle

Témoignages : médias
et justice
Classe 7

Chambre
Classe 4

Longueur : supérieure a 600 mots *
Rge enfant ==
Aller mieux : oui ***

2 ans et demi aprés MeToo ***
3 ans aprés MeToo **
Amélioration : oui **

Violence non-répétée **
Homme *

Longueur inférieure a 600 mots ***
I Onglet : Problemes physiques ***
Onglet : porter plainte ou voulant ***
Aller mieux NR **

Soirée Source : rayondesoleil *

(lasse 3 6 mois aprés MeToo *
Onglet : un rayon de soleil pour tous *
Age NR *

1 an aprés MeToo ***
4 ans aprés MeToo ***
Violence non-répétée *
Violence vécue d I'dge adulte
Amélioration : non **

Aller mieux : non **

Longueur : supérieur d 600 mots *

Rge NR*

Onglet : témoignages de victimes visibles
par tous *

Figure 1. Résultats de la classification hiérarchique descendante concernant I'AVS : Classes émergeantes, liens entre ces classes et variables associées

Questionnements sur les conséquences des

violences et le rdle de chacun

Relations aux autres et
conséquences des
violences
Classe 6

w5 < 0001
** p< 001
*p< 05

Traumatisme, conséquences et temporalité

Rge enfant-ado-adulte
Répétée : oui ***
Onglet : besoin-de-hurler **
1 an et demi aprés MeToo *
Aller mieux : ambigue *

0-2 ans aprés MeToo *

Conséquences sur le
couple et la sexualité
Classe 2

sk

Onglet relations-sexualité
Longueur inférieur 600 mots
Onglet : Questions conséquences abus
psychologie générale *

Age : NR*

3 ans et demi aprés MeToo *

4eme année aprés MeToo *

sk

Relation au
traumatisme
Classe 1

Rge - enfant




Résultats : Organisation des discours lies a I'apres VS

e p< 0001
98.41 % de segments de texte = p< 001
classifiés *p<.05
ry o . , p. H
Le récit de violence L'aprés violence sexuelle
Questionnements sur les conséquences des
Témoignages : médias violences et le réle de chacun
et justice |
. (lasse 7
Contexte de la violence ‘
Action de la violence
Closse 5 | | Traumatisme, conséquences ct temporalité
Longueur supérieur 600 mots *** Chambre Soirée
3 ans aprés MeToo ** Classe 4 Classe 3 Relations aux autres et
38" année aprés MeToo ** conséquences des
Age NR * violences
Amélioration : non * Longueur : supérieure @ 600 mots *** 1 an aprés MeToo *** Clusse 6 i
L : 6 Relat
2 4 ans aprés MeToo * Rge enfant *** 4 ans aprés MeToo *** Conséquences sur .Ie’ ela lor'i av
Source : jetaide * Aler mieux : oui *** Violence non-répétée *** couple et la sexualité traumatisme
Rge : ado * 2 ans et demi aprés MeToo *** Violence vécue & I'dge adulte *** Classe 2 Classe 1
Onglet : agression-abus-viol * 3 ans aprés MeToo ** Amélioration : non **
Amélioration : oui ** Aller mieux : non **
Violence non-répétée ** Longueur : supérieur a 600 mots *
Homme * Rge NR *
Onglet : témoignages de victimes visibles
par tous *

Figure 1. Résultats de la classification hiérarchique descendante concernant 'AVS : Classes émergeantes, liens entre ces classes et variables associées



Résultats : Organisation des discours lies a I'apres VS

% p<.0001
98.41 % de segments de texte ** p<.001
dassifiés *p<.05

L'aprés violence sexuelle

Questionnements sur les conséquences des
Témoignages : médias violences et le réle de chacun
et justice |
Classe 7

Longueur inférieure a 600 mots ***
Onglet : Problemes physiques ***
Onglet : porter plainte ou voulant
Aller mieux NR **

Source : rayondesoleil *

Traumatisme, conséquences et temporalité

6 mois aprés MeToo *
Onglet : un rayon de soleil pour tous *
Age NR *

Figure 1. Résultats de la classification hiérarchique descendante concernant I'AVS : Classes émergeantes, liens entre ces classes et variables associées

Relations aux autres et
conséquences des
violences
Classe 6

Rge enfant-ado-adulte ***
Répétée : oui ***

Onglet : besoin-de-hurler **
1 an et demi aprés MeToo *
Aller mieux : ambigue *
0-2 ans aprés MeToo *

—

y N
Conséquences sur le

couple et la sexualité
Classe 2

sk

Onglet relations-sexualité
Longueur inférieur a 600 mots ***
Onglet : Questions conséquences abus
psychologie générale *

Age : NR*

3 ans et demi aprés MeToo *

deme année aprés MeToo *

Relation au
traumatisme
Classe 1

Rge : enfant ***
Aller mieux : ambigug ***




Résultats : Univers liés aux conséquences des violences sexuelles

Conséquences sur le
couple et la sexualité

(Clese 25 186 Y0 e (sexuelles, amoureuses) et des réactions de I'entourage
corpus analysé)

La vie qui est gdchée, I'impression d’étre seul.e, se sentir sale, peur des futures relations

Centralité de la question du normal dans le cadre de la violence vécue

« Le lendemain, I'un des deux est allé acheter des croissants. Comme si tout était normal, tout allait bien, le viol n'est

pas un viol. » (Témoignage 202)

« Cette sensation que j'avais, chaque matin, cette voix dans ma téte qui disait "sois juste une femme normale, prends
soin de ton homme et n'attends rien en retour”, ¢ca semblait étre la vie de tous les jours pour tous les couples. »

(Témoignage 195)

Stéréotypes sexuels genrés : mythes |égitimateurs des violences sexuelles (Burt, 1980)

Enjeux pour déconstruire la ‘normalité’ des violences




Résultats : Univers liés aux conséquences des violences sexuelles

Conséquences sur le

couple et la sexualité
(Classe 2; 18.6 % du
corpus analysé)

« 1 an aprés mon viol j'ai été voir un psychiatre mais & part lui j'en avais parlé & personne. J'avais déja peur de la
réaction des gens et je culpabilise de ne pas avoir la réaction attendu d'une victime. J'ai passé des moment
compliqué mais contrairement & beaucoup j'avais besoin de contact physique, j'avais besoin de sortir de flirter (un peu

trop méme) et de voir que mon corps existait encore et qu'il pouvait ressentir de la tendresse. » (Témoignage 87)

« A la premiére séance elle m'a dit que ¢a irait mieux en 2-3 semaines maximum. Ca fait maintenant 1 mois et ¢a ne
va pas mieux et elle m'a bien fait comprendre que ce n'était pas normal. [...] J'ai le sentiment de décevoir tout le

] ol . Te . ] ) )Y 1 ) . . .
monde d'aller encore mal et jai limpression que ce nest pas normal d'aprés ma psy quau bout dun mois je sois

toujours dans cet état la. » (Témoignage 135)

Normativité du concept de résilience, de bien-étre et de santé

Obijectif a atteindre (Klein, 2008) sans prise en compte des influences idéologiques et sociétales qui

orientent les situations d’adversité et les ressources mobilisables pour y faire face (Djament-Tran et al,,
2011; Felli, 2014; Rufat, 2011)




Injustices épistémiques et conséquences

Injustices épistémiques (Fricker, 2007)

: mise en sens des expériences sociales rendues difficile par des lacunes
de ressources d’interprétation collective disponibles et accessibles

(- - PR Y Y 4 = = & b 4 - -\]

Soutien social ou non : facteur de protection VS de risque

. )

J'ai longtemps he: 2 Suis

pas subi quelque (Roques, 2019) e sorte

cette épreuve seu . . . . . chaque soir.
 face & mes différe Travaux d’Ullman : importance des réactions sociales )

dans les trajectoires post-violences sexuelles
: discrédit de la parole de quelqu’un reposant sur des préjugés

Je me suis donc rendu dans une gendarmerie et j'ai été tres an e . )

mal recu. Les gendarmes ont jugé mon histoire, m'ont dit qu'au J al_raconter qu Il faisait desf czhoses que ] accepter .

final c'était qu'une mauvaise expérience sexuelle que j'avais vraiment pas niveau slexuc:mte et ma mere ne me croit

vécu et que je devais juste essaye d'aller voir une psychologue. pas, elle m'a dit "bah t_avals qu'a lui dire non , on me traite
\(Témoignage 189) y \de menteuse mytho, fin de tous les noms. (Temoignage 10)/




#MeToo et double effets

™ ~
PARLONS Dy oy

Mmos DEL S

LET'STALK h

ABOUT YES

! Création d’un contexte propice au ! ! Prégnance de normes sociales et
dévoilement

stéréotypes genrées ;

Lo mm o — e oo o 1 _
: Espaces digitaux d’échanges et de ! s ; Manque de connaissances et de :
! : ' ; :
L e BSltgoe : A bttt |
I 8 .. : I oo _
! Soutiens de I'entourage ou des ! ; Jugements de I'entourage ou des :

professionnel.le.s professionnel.le.s |

Fricker, 2007 |




Médias Digitaux, avantages et limites

Construction de sens Accéder a la création
de sens et de savoirs

Donne accés & des données

Sans la participation
« naturelles »

du chercheur

Médias

digitaux

Importance de contextualiser Les objectifs et régles
I'utilisation des médias des médias
Peu ou pas de données Difficultés & prendre en
sociodémographiques compte l'intersectionnalité

Holtz et al., 2012; Jowett, 2015
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