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Jean-Michel Auberlet 
 
La réalité virtuelle est un ensemble de dispositifs technologiques qui permettent à un 
utilisateur d’être immergé dans et d’interagir avec un environnement numérique créé 
en temps-réel par un simulateur. Des interfaces permettent à l’utilisateur de percevoir 
l’environnement numérique (par exemple visuellement via des écrans ou des 
visiocasques, ou au niveau sonore via des écouteurs) et d’y agir (par exemple se 
déplacer avec une manette, un tapis roulant). Ainsi, marcher en réalité virtuelle 
consiste à naviguer dans un environnement numérique, comme le ferait un joueur 
dans un jeu vidéo, à l’instar d’un piéton dans la ville. 
En employant des interfaces et un simulateur suffisamment réalistes, l’humain se 
comporte en réalité virtuelle comme dans la réalité. La réalité virtuelle s’avère alors 
être un outil d’étude précieux : l’expérimentateur peut contrôler complètement 
l’environnement immersif et les scénarios définissant les conditions que vont 
rencontrer les utilisateurs dans l’environnement virtuel (bâtiment, maison, route, rue, 
trafic routier, foule, les ambiances végétales, lumineuses et sonores…). 
L’expérimentateur peut ainsi observer finement les réactions des utilisateurs tout en 
garantissant des conditions expérimentales sécurisées comme par exemple faire 
traverser une rue à un utilisateur sans risquer la moindre collision physique avec un 
véhicule. Ainsi la réalité virtuelle est aujourd’hui employée dans l’étude du 
comportement piéton, pour mieux comprendre l’influence des aménagements urbains, 
approfondir la compréhension des interactions entre piétons et véhicules, 
éventuellement automatisés, ou le comportement de foules piétonnières.  
 


