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CAPITULO 2
JOVENES EN BARRIOS VULNERABLES.
EXPERIENCIAS Y SOPORTES URBANOS

ERIK DUENAS-RELLO Y JOSE SANTIAGO

INTRODUCCION

En este capitulo nos centramos en la situacion de las personas j6-
venes en los barrios vulnerables que han sido objeto de estudio del
proyecto COMURES'. El capitulo se estructura en tres partes: en
primerlugar, a modo de contextualizacion, se muestra la sitnacién
de las personas jévenes en la Comunidad de Madrid en relacién
con el mercado de trabajo y el régimen de bienestar propio de las
sociedades del sur de Europa, con el fin de focalizar la atencién
en la emancipacién residencial de esta poblacién. De igual modo,
se ofrece una panordmica a partir de diversos datos para mostrar
el caricter volnerable de los barrios estudiados. En segundo lu-
gar, mostramos la situacién especifica de los/as jovenes en estos
barrios, dando cuenta tanto de sus experiencias de movilidad re-
sidencial y expulsién, como de algunas experiencias de vulnera-
bilidad socioexistencial vividas en los barrios y agravadas por la

1. Nos centramos en los barrios de Embajadores/Lavapiés, Bellas Vistas, San Isidro,
Moscardd, Entreviag y Palomeras Sureste, Sefialaremos en los materiales cualitativos
el identificador que se puede encontrar en el Anexo localizado al final del libro.
Asimismo, emplearemos datos estadisticos haciendo relerencia a estos seis harrios:
en las estadisticas que unicamente cuenten con datos del distrito se sefalarin como
“Distritos COMURES™ para referirnos a los distritos en que se localizan los seis
barrios. Para mas detalles sobre el proyecto COMURES, véase la presentacion de este
libro.
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pandemia. Por dltimo, analizamos cémo el barrio se constituye
para muchas personas jovenes en un soporte socioexistencial y de
qué modo los soportes urbanos, que nacen de la vida en el barrio,
son movilizados como amortiguadores en situaciones de crisis,
deteniéndonos para ello en el periodo de la pandemia.

EL CONTEXTO: JOVENES Y BARRIOS VULNERABLES
EN MADRID

Para entender en toda su profundidad la situacién de las perso-
nas jévenes en barrios vulnerables de Madrid, es obligado ofrecer
un marco general que permita su contextualizacién. Para ello, por
un lado, hay que prestar atencién a la insercién de este colectivo en
el mercado de trabajo y al lugar que ocupa en las politicas del Esta-
do de bienestar caracteristicas de las sociedades del sur de Europa.
Porotro lado, hay que atender ala situacion especifica de los barrios
vulnerables estudiados. Antes es preciso introducir una salvaguar-
da de caracter epistemol6gico, que nos haga conscientes del error
de hacer de la juventud una categoria que nos conduzca a englobar
en un mismo colectivo a las personas jévenes por el hecho de com-
partir una misma edad biolégica (Bourdieu, 2000: 142-153; Martin
Criado, 1998). Frente a este proceder, es necesario dar cuenta de las
diferencias de clase social, género, raza, etc., mostrando la diver-
sidad de condiciones de existencia de las personas que comparten
una misma edad biolégica. Pero dicho esto, es también preciso re-
conocer la importancia de la edad en la configuraciéon de condicio-
nes de existencia diferenciadas, como nos muestran diversos datos
sobre la situacion en el mercado de trabajo ylas personas destinata-
rias de politicas publicas.

JOVENES, MERCADO DE TRABAJO Y POLITICAS PUBLICAS:
EL PROBLEMA DE LA EMANCIPACION JUVENIL

Prueba de las diferentes condiciones de existencia cuando aten-
demos a la edad las observamos en el mercado de trabajo. Asi,
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es un hecho destacable que el desempleo juvenil en Espafa sea
habitualmente el doble que el desempleo general. Por lo que se
refiere a la Comunidad de Madrid, observamos en la tabla 1 las
diferencias entre el paro de la poblacién total y el de las perso-
nas jovenes, diferencias mas notables con respecto a la franja de
edad de 16 a 24, afios. Aunque la tasa de desempleo de la franja
25-34, afios es similar a la tasa general, este grupo cuenta con una
tasa de temporalidad mucho mas elevada. De igual manera, la
menor ganancia anual del trabajo de ambas franjas con respecto
alamedia de todaslas edades indica una peor calidad del empleo

en las personas jévenes.

TABLA 1
ESTADISTICAS LABORALES DE JOVENES EN LA COMUNIDAD DE MADRID

2015 2017 2019 2021
Tasa de desempleo
De 16-24 afios 29.01% 34,64% 44,18% 48,807%
De 25-34 afios 19.29% 14.94% 11.64% 12.67%
Todas las edades 17.06% 13.34% 10.62% 11.55%
Tasa de temporalidad
De 16-24 afios 60,53% 69.87% 58,02% 57,76%
De 25-34 afios 24,38% 28,33% 31,25% 31.74%
Todas las edades 15.26% 18.14% 18.88% 17.58%
Ganancia media anual por trabajador/a
De 16-24 afios 11.66375€ 12.21820€ 12.23211€ 13.167.96 €
De 25-34 afios 20.929,18€ 21.086,07€ 22.387,18€ 2452092 €
Todas las edades 26.44804€ 27.089,12€ 27.81776€ 2951258¢€

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos aportados por Encuesta de Poblacién Activa, INE.

Estos datos nos permiten constatar que entre las personas
jévenes encontramos contingentes que tienen una situacion de
precariedad en el mercado laboral. A su situacién de precarie-
dad contribuyen también las escasas politicas publicas desti-
nadas a las personas jovenes, como consecuencia del modelo
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de Estado de bienestar propio de las sociedades del sur de
Europa. Gomo es sabido, Espafia se caracteriza por un modelo
de bienestar de tipo contributivo, por lo que aquellos colec-
tivos que tienen mayores dificultades para insertarse en el
mercado laboral cuentan con més obstaculos para beneficiar-
se de buena parte de las prestaciones sociales, como en el caso
de las clases populares, mujeres, jé6venes y migrantes. De ello
da cuenta el informe mas reciente de la Organizacién para la
Cooperacién y el Desarrollo Econémicos (OCDE, 2023: 15),
que alerta de que el gasto publico no se orienta tanto como
debiera a colectivos vulnerables, destacando el poco peso del
gasto en politicas de juventud. En este modelo de Estado de
bienestar los paises del sur de Europa se singularizan ade-
més por el peso que en ellos tiene la familia, que se convierte
en un elemento fundamental como proveedor de recursos de
bienestar que el Estado no proporciona, de ahi que se le llame
también Estado de bienestar familista o mediterraneo, por ser
un modelo compartido por los paises de sur de Europa (Gon-
zélez, 2008).

La vivienda es el sector donde més meridianamente se ve
la poca capacidad de las politicas publicas para contribuir al
bienestar de las personas jévenes. La desinversiéon en vivienda
de proteccién oficial en las tltimas décadas (Leal-Maldonado y
Martinez-del Olmo, 2021: 58) o la escasa existencia de la figura
de alquiler social en nuestro pais (solo un 1,1% sobre el total
de viviendas en 2019, segun la OCDE) inciden en las posibili-
dades de emancipacién residenciales de las personas jovenes.
Espaiia es uno de los paises europeos donde la emancipacion
residencial se realiza mas tardiamente. Segun datos recientes,
la edad media de emancipacién se sitia en los 30,3 afios. Sinos
centramos en la Comunidad de Madrid (véase tabla 2), solo el
3,7% de las personas entre 16 y 24, afios estaba independizado
en 2021, aumentando al 50,54,% en la franja de 25 a 34 afios.
Las dificultades para la emancipacién se han hecho mayores
con el paso de los afios, tal y como muestran los datos de 2015
y2021.

70

TABLA 2
DATOS DE EMANCIPACION EN LA COMUNIDAD DE MADRID

2015 2017 2019 2021
Tasa de emancipacion
16-24 afios 7.56% 7.7T% 6,85% 3,70%
25-34 afios 59.22% 61,81% 56,16% 50,54%
Coste de acceso al alquiler para hogares jévenes (% ingresos)
16-24 afios 44,90% 54,50% 54,1% £41.90%
25-34 afios 38,20% 52,60% 51.5% 37.85%

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos apor(ad::s
por Observatorio de Emancipacién, Consejo de la Juventud de Espafia.

El problema de la emancipacion juvenil en Espafia esta direc-
tamente relacionado con la situacién de precariedad a la que antes
haciamos referencia, lo que se ve reflejado en que los ingresos de
las personas jévenes no posibiliten dicha emancipa(?i()n. Qomo se
observa en la parte inferior de la tabla 2, el porcentaje de ingresos
destinados al pago del alquiler se sittia en ambas franjas de e.dad
(16-24, afios; 25-34 afios) en un 41,9% y un 37,85% respef:tlva—
mente, por encima del 30%-35% recomendado por organismos
cconémicos, como el Banco de Espaiia, incluso llegando a mas del
0% varios afios y en varias franjas. Porlo que se refiere ala G038~
pra de vivienda, la opcion de emancipacién a través de ella es im-
pensable para la mayoria de los/as jévenes. Si atendemos a datos
de la ciudad de Madrid, en 2021 solo el 14,3% de las personas de

16 a 29 afios vivia enuna casa en propiedad.

10S BARRIOS VULNERABLES DE MADRID OBJETO DE ESTUDIO

Tras haber visto datos generales sobre la situacion especificadelas
personas jovenes en la Comunidad de Madrid, focalizamos a.hora
nuestra atencion en los barrios vulnerables objeto de estudio en
el proyecto COMURES. Diversos indicadores nos pueden ser de
utilidad para mostrar el caracter vulnerable al que hacemos refe-
rencia. Uno de ellos es el porcentaje de poblacion desempleada
que, como podemos ver en la tabla 3, es mas alto que el de la media
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de la ciudad de Madrid que se sitta en el 12,33%. Estos datos son
mucho mas elevados para la franja de edad de 16 a 24, afios, aunque
lafranja de 25 a 34 afios mantiene niveles similares a la poblacién
general (siguiendo la tendencia de la Comunidad de Madrid). No
obstante, hay que constatar las diferencias entre dichos barrios,
como muestra el hecho de que Bellas Vistas o Embajadores/Lava-
pi€s cuenten con datos de desempleo inferiores paralas franjas de
jovenes, mientras que los barrios de la periferia urbana se distan-
cian mas, destacando los casos de San Isidro y Entrevias.

TABLA 3

PORCENTAJE DE POBLACION PARADA SOBRE POBLACION ACTIVA,
PERSONAS RESIDENTES EN VIVIENDAS FAMILIARES, ANO 2021

16-24 ANOS 25-34 ANOS TODAS LAS EDADES
Madrid 3352% 11.64% 12,33%
Embajadores/Lavapiés 27,35% 11.80% 13.84%
Bellas Vistas 26,31% 11.38% 12,42%
San Isidro 41,49% 18,58% 18,51%
Moscardé 36,16% 14,59% 16.30%
Entrevias 45,26% 20,83% 21.69%
Palomeras Sureste 37.66% 15.117% 15,90%

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos aportados por INE, Censo de Poblacién y Viviendas.

Otro dato de interés es la renta del hogar en estos barrios. To-
dos los barrios estudiados cuentan con rentas inferiores a la de la
ciudad de Madrid, distanciandose mas de esta San Isidro, Mos-
cardo y Entrevias. Si bien, como se observa en la tabla 4, la evo-
lucién de la renta entre los afios 2015 y 2020 €s positiva en todos
los barrios, el afio 2020 presenta datos de renta inferiores a los
del afio anterior, salvo en el caso de Bellas Vistas. Este hecho se
puede deber a la situacién de pandemia vivida en dicho afio, que
conllevé una disminucién generalizada de las rentas del trabajo a
consecuencia de los Expedientes de Regulacién Temporal de Em-
pleo (ERTE), pero también a la pérdida de fuentes de ingresos de
trabajadores/as en condiciones irregulares por el confinamiento

obligado.
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EVOLUCION 2016/2020
111,76%
119.92%
115.98%
113.13%
111.54%
116.11%
114.87%
117,53%
123.71%
121.41%
120,76%
120,86%
119.22%
120,20%

2020
19.950,00 €
16.858,33 €
16.975,00 €
14.562,50 €
13.732.35 €
12.611,67 €
15.004,84 €

754,17 €
755,59 €
724,37 €
629,73 €
630,89 €
570,89 €
620,11 €

2019
19.950.00 €
17.334,72 €
16.879.55 €
14.725,00 €
14.000,00 €
1262333 €
15.027,42 €

750,00 €
753,18 €
708,91 €
609.17 €
607.29 €
558,64 €
599.29 €

2018
19.250,00 €
16.255,56 €
16.068,18 €
14.125,00 €
13.11471 €
11.993.33 €
14.617.74 €

700.00 €
692,25 €
657,02 €
567,53 €
560,87 €
503.87 €
553,22 €

2017
18.550,00 €
15.254,17 €
15.447,73 €
13.450,00 €
12.785,29 €
11.526,67 €
13.853,23 €

650,44 €
648,74 €
627,49 €
536,84 €
536,39 €
488,95 €
527,68 €

2016
17.850.00 €
14.427.78 €
15.050,00 €
12.872,22 €
12.455,88 €
11.11833 €
13.401,61 €

650,00 €
626,73 €
609.76 €
519,16 €
525,86 €
48752 €
513.02€

2015
17.850,00 €
14.636,36 €
12.872.22 €
12.311.76 €
10.861,67 €
13.062.90 €

641,67 €
610,77 €
596,62 €
521,47 €
522,01 €
478,87 €
515,90 €

Embajadores/Lavapiés 14.058,33 €

Embajadores/Lavapiés

Palomeras Sureste
Palomeras Sureste

Madrid
Bellas Vistas

Madrid
Bellas Vistas
San Isidro
Moscardé
Entrevias
San Isidro
Moscardé
Entrevias

RENTA Y ALQUILER MEDIANAS POR BARRIOS

Renta mediana equivalente del

hogar
Alguiler mediano para vivienda

TABLA 4
colectiva




EVOLUCION 2016/2020
105,15%
103.17%
104,68%
106.73%
108.36%
102.67%
138,07%

2020
52.92%
62.75%
59.74%
60.54%
64,32
63,37%
66.46%

2019
52.63%
60,83%
58.80%
57.92%
60,73%
61.96%
62.61%

2018
50.91%
59.62%
57.25%
56.25%
59.87%
58.82%

55.91%

2017
49,09%
59.54%
56,87%
55,887%
58.74%
59.39%
51.24%

2016
50,98%
60.81%
56.72%
56.46%
61.39%
47.79%

59.10%

2015
50,33%
60.82%
57.07%
56,72%
59.36%
61,72%
48,13%

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos aportados por el Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana, [ndice alquiler de la vivienda: INE. Condiciones de vida.

Madrid
Embajadores/Lavapiés
Bellas Vistas

San Isidro

Moscardé

Entrevias

Palomeras Sureste

RENTA Y ALQUILER MEDIANAS POR BARRIOS (CONT.)

Coste del alquiler mediano para
vivienda colectiva

TABLA 4

Latabla anterior también nos permite ver de qué modo han aumen-
tado los precios de los alquileres en estos barrios. La evolucién del precio
mediano del alquiler ha sido también positiva, auncue mayor que la evo-
lucién de la renta disponible, y sin haber sufrido un retroceso en el afio
de la pandemia. Galculando el coste del alquiler en relacién con la renta,
vemos que: 1) estos barrios soportan un mayor coste del alquiler que el
conjunto de la ciudad, conuna diferencia de alrededor de 10 puntos por-
centuales en Embajadores/Lavapiés, San Isidro, Moscardé y Entrevias;
2) el estallido de la pandemia increment6 el sobrecoste del alquiler, lo
que pudo haber cronificado formas de vulnerabilidad en estos barrios.

TABLA S
HOGARES SEGUN REGIMEN DE TENENCIA

EN PROPIEDAD EN ALQUILER
2001 2011 2021 2001 2011 2021
Madrid 78,60% 73.20% 70,20% 16.50% 20,00% 24,00%

Embajadores/Lavapiés  59,80% 54,80% 56,00% 36,00% 40,10% 37.60%

Bellas Vistas 70,20% 64,90% 61,80% 24,907 27.60% 31.20%
San Isidro 73.60% 71.70% 67.30% 21,90% 22,20% 26,40%
Moscardé 81,70% 74,20% 68,00% 13.60% 18,30% 25,30%
Entrevias 80,40% 79.00% 75.10% 9.60% 11,50% 18.90%
Palomeras Sureste 86,49% 80,12% 76,527 7.86% 13,26% 17.95%

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos aportados por INE, Censo de Poblacién y Viviendas.

Este incremento del alquiler se produce en un contexto en el que
el acceso ala propiedad es cada vez mas dificil, lo que hace que muchas
persohas solo puedan tener acceso a una vivienda en alquiler. Ello ha
provocado un aumento del porcentaje de personas que alquilan con
respecto a las que tienen una vivienda en propiedad, ya sea pagada o
hipotecada (véase tabla 5). El aumento del porcentaje de personas que
viven en alquiler es generalizado en todos los barrios que hemos estu-
diado, siguiendo la misma tendencia de la media de la ciudad de Ma-
drid, que hapasado del16,5% al 24,%. Este porcentaje es, sin embargo,
muy diferente segun el barrio, situdndose entre el 37,6% de Embaja-
dores/Lavapiés y el 17,95% de Palomeras Sureste. En los barrios ob-
jeto de estudio ha habido un gran aumento del ntimero de hogares en
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régimen de alquiler, llegando casi duplicarse en Entrevias o Moscardé
(el menor aumento en Embajadores/Lavapiés se debe a haber sido des-
de principios de siglo un enclave de atraccién de poblacién migrante).

JOVENES EN BARRIOS VULNERABLES
MOVILIDADES Y EXPULSIONES

Como antes veiamos, el régimen de tenencia de alquiler se presenta
como la tinica opcion viable para el acceso a la vivienda en posicio-
nes estructurales como las de buena parte de las personas jovenes,
definidas por la precarizacién y la pérdida de poder adquisitivo
(Echaves-Garcia y Martinez del Olmo, 2021: 29). Segtn datos de la
Encuesta de Condiciones de Vida, en 2021 el 60,8% de las perso-
nas menores de 30 afios de la ciudad de Madrid vivian de alquiler.
Teniendo en cuenta el aumento de hogares en régimen de alquiler
en estos barrios y el menor coste del alquiler comparado con el con-
Junto de la ciudad descritos en el anterior apartado, cabe preguntar-
se por las formas de movilidad residencial de las personas jévenes
que se ven atraidas por estos barrios, asi como por las expulsiones que
las nuevas dindmicas producen para algunos/as de sus habitantes.

GRAFICO 1
SALDO DE ALTAS Y BAJAS DE PERSONAS JOVENES (20 A 34 ANOS)

2.500
2.000
1.500

1.000
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500 o

T e ;
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= = = Embajadores/Lavapiés Bellas Vistas — San Isidro

Moscardé = Entrevias == *Palomeras Sureste

Fuente: Elaboracién propia a partir de Banco de Datos del Ayuntamiento de Madrid.

Tomando como referencia a las personas comprendidas en-
tre los 20 y 34 afios, al ser la franja etaria en la que tiene lugar el
proceso de emancipacién, se ha producido, como muestra el gra-
fico 1, un proceso de atraccién de personas jévenes similar entre los
seis barrios, pero con mayor incidencia en el barrio de Embajado-
res/Lavapiés. Este proceso se habria iniciado a mediados de la dé-
cada pasada, experimentando un aumento moderado pero continuo
que se frené durante 2020 a causa de la pandemia, pero que parecid
recobrar su inercia en 2021. Esta tendencia fue sefialada por los/as
informantes clave durante el trabajo de campo, quienes advertian
un aumento de las personas jévenes con mayor capital cultural en
los ultimos afios. De las personas jévenes entrevistadas, aproxima-
damente la mitad habia permanecido toda la vida en esos barrios,
mientras que la otra mitad se habia mudado enlos tiltimos afios de-
bido a multiples factores. Algunas personas conocian el barrio de
antemano por tener familiares cerca, mientras que otras primaban
la cercania a sus puestos de trabajo. Pero el motivo que cruzaba to-
das las entrevistas era el menor coste del alquiler en esos barrios
respecto del centro de la ciudad, unido a la centralidad de los ba-
rrios de Bellas Vistas o Embajadores/Lavapiés, o labuena comuni-
caci6on del resto de barrios con el conjunto de la ciudad:

Mucha gente que ha ido viniendo en dos afios un poco por la crisis del
alquiler. Claro, que... yo vivia en Lavapiés... bueno, yo soy de Bilbao,
pero vine a Madrid a vivir, en Lavapiés y... de lanoche ala mafiana me
incrementaron mucho el alquiler, y ya no podia y... me mudé aqui...
[...] No fue una decisién basada en el terreno, ;jeh?, mas en el mapa... De
ver, bueno, veinte minutos andando del centro, esta bien de... pre-
cios... Yo he tenido suerte ademas, aparte que te digo yo tenfa una
casera que era muy buena, que no me ha subido el precio en seis

afios... (EMOVoz2, hombre joven periodista. Moscardé).

El grupo social en ascenso, que yo haya notado, es sobre todo lo que te
digo, gente ya con un nivel econémico un poquito superior, gente
joven con estudios, bueno gente joven, veintitantos, treinta y tantos

ya, con estudios que esté trayendo al barrio alguna actividad cultural,
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ideas que son muy buenas y entonces en ese sentido es positivo,
isabes? [...] Es que la gente que estd comprando son gente mayor que
fallece, gente mayor que fallece y que sus hijos ya tienen los pisos eh,
en Parla, en Moéstoles, en Leganés, en Seseia y que venden el piso
como una manera de entre los hermanos pues mira, nadie se va a que-
dar con el piso, pues lo vendemos y ya estd. Y esos son los pisos que
[...] esta acaparando el Redpiso, es que todas las inmobiliarias nos
estan bombardeando, y con una agresividad de tres pares de narices
(SIICo8, equipo directivo de la AA. VV. Tercio Terol. San Isidro).

Ylo que te digo, la mayoria de las personas aqui se van a trabajar fuera.
Entonces, necesitan estar cerca del transporte. Y... Si que lo he nota-
do.Y al final no es una zona muy cara. Si es verdad que estin subiendo
los precios. Eso... pero en todos sitios. Y hay muchos alquileres,
muchas habitaciones compartidas, como te decia antes. Entonces,
quieras o no, es como mucha gente joven y migrante viene aqui

(EENVo6, mujer joven estudiante. Entrevias).

De acuerdo con las personas entrevistadas, aumenté el na-
mero de jévenes adultos/as y con un nivel formativo universitario,
conformando asi un “grupo social en ascenso” atraido por los ba-
jos costes del alquiler frente al centro urbano. Podemos observar
este proceso al dar cuenta de la evolucién del porcentaje de jove-
nes entre 25 y 34 afios con estudios universitarios: en la tabla 6
presentamos esta evolucién para los distritos a los que pertene-
cen los barrios objeto de COMURES. Si bien en toda la ciudad se
produjo un aumento del porcentaje de jévenes con estudios supe-
riores, este fue mayor en los distritos periféricos, destacando el
aumento en Usera y Puente de Vallecas de mas del 30%. Teniendo
en consideracion que estos datos se refieren a distritos que agru-
pan barrios con realidades muy diversas, consideramos que, com-
plementados con los discursos de las personas entrevistadas, nos
permiten ver indicios de c6mo los barrios periféricos constituyen
uno de los destinos privilegiados para las personas jévenes con
niveles educativos y econémicos mas elevados, que podrian alte-
rar la morfologia residencial y urbana de estos barrios.
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TABLA 6
PERSONAS DE 25-34 ANOS CON NIVELES EDUCATIVOS SUPERIORES POR DISTRITOS

EVOLUCION

2015 2017 2019 2021 2015/2021
MADRID 41.81% 44,047 46,71% 47,729 114,14%
Centro 55,06% 59.03% 61,93% 63,61% 115.53%
Tetuan 44,26% 47,58% 52,24% 53.81% 121,58%
Carabanchel 23,52% 25,3% 28,01% 29,05% 12351%
Usera 17% 17.7% 20,75% 22,34% 131.41%
Puente de Vallecas 17,13% 18,63% 21,59% 22,99% 134,21%

Fuente: Elaboracién propia a partir de Banco de Datos del Ayuntamiento de Madrid.

La tendencia sefialada coincide en el tiempo con un periodo
de aumento de las inversiones privadas en viviendas de alquiler
debido al incremento de su rentabilidad frente al modelo de pro-
visién de vivienda en propiedad (Leal-Maldonado y Martinez-del
Olmo, 2021: 49). Segun algunos/as informantes clave, estos ba-
rrios habrian vivido en los tltimos afios procesos de especulacién
por parte de grupos inmobiliarios que ven en ellos un potencial
gentrificador’, expulsando a sus habitantes de todala vida para re-
emplazarlos por ese grupo “en ascenso”. Si atendemos a la tabla
7, podemos comprobar cémo el precio de la vivienda de segunda
mano comenz6 a aumentar a partir de 2015 en todos los barrios
estudiados, frendndose tras el comienzo de la pandemia; en pa-
ralelo, el volumen de compraventa de viviendas aumenté en este
periodo alcanzando su cénit en los afios previos a la pandemia. De
acuerdo a los discursos de las personas entrevistadas, estas tran-
sacciones corresponderian en su mayoria a fondos inmobiliarios
que localizan en estos barrios cercanos al centro urbano nuevas
zonas de extraccién del circuito secundario del capital (Lefebvre,
2013), movilizando estas viviendas para un mercado del alqui-
ler altamente rentable, lo que encarece el acceso a la vivienda en

2. Y ello no solo en Embajadores/Lavapiés, cuya composicién dualizada, producto de
la coexistencia de personas migrantes en riesgo de exclusion con una nueva clase
social con alto capital cultural, ha sido ampliamente analizada (véase Barafiano Cid
y Uceda Navas, 2021).
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cualesquiera de sus regimenes de tenencia posible para sus habi-
tantes.

TABLA7
EVOLUCION DEL MERCADO DE LA VIVIENDA EN LOS BARRIOS OBJETO DE ESTUDIO

2015° 2017 2019 2021  EVOLUCION 2015%/2021

Precio vivienda segunda mano €/m?

MADRID 2820€ 3.285€ 3732€ 3.700€ 131.21%
Embajadores/Lavapiés 3000 € 4017€ 4A479€ 4231¢€ 141,03%
Bellas Vistas 2634€ 3.151€ 3635€ 3358€ 127.49%
San Isidro 1611€ 1801€ 2303€ 2223€ 137,99%
Moscardé 1539€ 1.788€ 2209€ 2311€ 150,16%
Entrevias 1.092€ 1279€ 1558€ 1504€ 137,73%
Palomeras Sureste 1582€ 1.642€ 2012€ 1922€ 121,49%

Transacciones de vivienda

MADRID 31.768 39.243 34.754 35.436 131,85%
Embajadores/Lavapiés 688 981 880 733 106.54%
Bellas Vistas 297 363 337 351 118.18%
San Isidro 334 426 378 377 112.87%
Moscardé 166 250 174 160 96,39%
Entrevias 307 362 295 382 124,43%
Palomeras Sureste 324 443 391 443 136,73%

* La columna de 2015 hace referencia al afio 2016 para las transacciones de vivienda.
Fuente: Elaboracién propia a partir de Banco de Datos del Ayuntamiento de Madrid.

Si tenemos en cuenta este proceso de atraccién de jévenes
a estos barrios, podemos apreciar dos posiciones diferenciadas
en relacion con estos barrios vulnerables. Por una parte, la de las
personas jovenes recién llegadas debido al menor coste de la vi-
vienda, que cubririan la oferta de vivienda de alquiler en estas zo-
nas, contribuyendo, como consecuencia no deseada, al aumento
del valor del alquiler en unos barrios que constituyen las tnicas
zonas accesibles para conformar un hogar:

[...] una de mis rayadas, perdona, era... eh... gentrificar, a su vez yo,

el lugar ;no? Porque de alguna forma, podia ser el expulsado, gentri-
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ficado, por una gentrificacion, pero yo, a su vez, también practicarla

(EMOVoz, hombre joven periodista).

Si, pero hay... Se esta produciendo el fenémeno de gentrificacion si,
pero yo creo que no es mucho mas grande que en otros barrios de
Madrid y desde luego mucho menos que en Malasafia y en la zona cen-
tro, y que Chueca y que todo eso. Pero si es cierto que al hacerse casas de
mas nivel, tampoco se hacen demasiadas, pero se estain empezando a
hacer, la gente que viene a comprar o incluso a alquileres altos, es gente
joven. Gente joven, pues si, lo que has dicho, gentrificadora. No me gusta
mucho la palabra pero bueno, te he entendido. Yluego, aunque este barrio
es caro, los alquileres son caros, no son tan caros como los del centro. O
sea, todavia hay una pequena brecha de que es un barrio... hace veinte
afios este barrio era un barrio para alquilar, ahora sigue siendo un poco
mas barato que lo que hay alrededor y la gente que viene es fundamental -
mente gente joven autctona, espaiiola, que se asienta en el barrio, que no
pueden comprar en Princesa, pero pueden comprar aqui (EBEIo3, Aso-

ciaciéon Vecinal Cuatro Caminos Tetuan. Bellas Vistas).

Por otra parte, encontramos a las personas habitantes tradi-
cionales de los barrios vulnerables, paralas que el encarecimiento
de lavivienda incide en las dificultades objetivas y percibidas para
emanciparse, lo que en ocasiones les conduce a irse de sus barrios:

Yo creo que el tema de la vivienda, vamos yo creo que es un problema
crénico en Madrid. El problema de lavivienda, yo creo que... o sea que
tengas habitaciones por trecientos, cuatrocientos euros, en pleno
Usera ;sabes? [...1Yo creo que ha ido a peor. Yo no me he podido plan-
tear el emanciparme, jsabes? [...] A parte que yo he estado estudiando
y esoy tampoco he hecho una entrada al mundo laboral como para poder
hacerlo. Es que creo que aunque lo hubiera hecho no me hubiera dado el
dinero. Y pienso, ;hasta qué punto me compensa? Siyo tengo una rela-
ci6én bastante cordial con mis padres, convivo bien. Pues ;jhasta qué
punto me compensa que medio sueldo se me vaya en un alquiler, pues
dices ;pa qué? Sobre todo sin tener proyectos que dices... yo ahora

mismo no me planteo tener una familia, tampoco tengo una pareja con
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la que tener un proyecto comun ;sabes? (EMOIo8, informante clave,

organizacién de activismo reciente en el barrio. Moscardo).

Hombre, yo creo que normalmente los motivos, como te he dicho,
también pueden ser economicos, porque la gente joven hoy en dia a lo
mejor no se puede quedar en estos barrios que estain mas cerca del
centro porque son mas caros. Entonces, la gente joven al final termina
yéndose, vamos a decir, alazona més [...] dela periferia. Entonces, se
queda ahi porque los pisos pues son mas econémicos. Los padres se que-
dan aquiy los hijos, los nietos, se van yendo cada vez mas lejos (EBElo1,

profesional en centro de dia para mayores. Bellas Vistas).

CGomo vemos, las nuevas dindmicas gentrificadoras no solo
estarian contribuyendo a aumentar las dificultades para la eman-
cipacién residencial de muchas personas jévenes, sino que ademas
estarian produciendo procesos de expulsion de jévenes y de otros
perfiles sociales que no pueden pagar los altos precios de los al-
quileres, lo que repercute en la morfologia social y en los rasgos
identitarios de los barrios:

Como que perdi6 mucha identidad porque muchisima gente joven
normal que vivia en el barrio porque le gustaba, no porque era el ba-
rrio de moda sino porque es un barrio que me gusta, porque es de
mentalidad abierta y tal, hubo mucha gente... o sea, mucha gente que
es que me acuerdo de las caras de: Me voy a vivir a Carabanchel porque
aqui no puedo pagar... porque de repente me suben el alquiler doscien-
tos euros al mes... entonces... eso... ha hecho que la gente... o sea, la
gente se ha quedado sigue siendo gente que tiene pasta... y la gente que
estaba en situacién vulnerable cada vez yo creo que va a peor...

(EEMIog, informante clave, farmacia. Embajadores/Lavapiés).

Pues hemos observado un problema grave con la vivienda. Eso si lo
hemos notado ademas de una manera hiperdirecta. De que cada afio
que pasa, tres, cuatro familias se mudan. Y entonces, bueno, nos apena
muchisimo, porque se tienen que ir. Muchos no se van. Tenemos un

muy alto porcentaje de permanencia en el programa, a pesar de que
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tengan que venir en transporte publico y estar cuarenta minutos en el
metro. La mayoria de las familias siguen siendo de aqui pero nos
apena ver co6mo los alquileres no paran de subir y vemos esta dualidad
entre que cada vez existe mas gentrificacién, pero también vemos que
hay muchisimas personas preocupadas porque Lavapiés siga siendo
un espacio comin, vecinal y de colaboracion. Entonces vemos las dos
caras de la moneda. Pero sobre todo lo vemos en la vivienda. Vemos
que es un problema grave (EEMIo3, profesional en grupo de educa-

cién para menores. Embajadores/Lavapiés).
EXPERIENCIAS DE VULNERABILIDAD SOCIOEXISTENCIAL

La emancipaci6on residencial es un momento clave en la conforma-
cién de un proyecto de vida independiente, pero no es el tinico. Para
muchas personas jévenes conseguir estabilizarse en el empleo o po-
der cursar estudios postobligatorios constituyen marcadores tran-
sicionales (Merino y Miranda, 2023) con los que adquirir el estatus
de autonomia asociado a la vida adulta. Los barrios aqui estudiados,
al presentar tasas de desempleo mas elevadas que el conjunto de la
ciudad, asi como menores rentas del hogar, podrian incidir en es-
tas problematicas. Tener que enfrentarse a la inmediatez de la pre-
cariedad obstaculiza el desarrollo de proyectos biograficos, al no
poder acceder a los recursos con los que garantizarse una indepen-
dencia social y econémica para afrontar decisiones clave en la con-
formacion de las trayectorias juveniles (Duefias-Rello, 2022; Urra-
co Solanilla, 2018: 122). Todo ello deriva en un alargamiento de la
etapa juvenil generalizado en estos barrios, lo que produce tensio-
nes que en el caso de las personas entrevistadas adoptan la forma de
un hastio por su incapacidad percibida para revertir esta situacion:

El que pueda acceder a un trabajo con una seguridad que me propor-
cione una estabilidad econémica me parece un suefio utépico. Incluso
el poder llegar a estudiar. A lo mejor parala realidad de muchos valle-
canos o muchos vecinos que sus padres han tenido una mejor situa-
cién econdémica pues yo estudio, me dan una paga, o yo estudio y voy

trabajando enun currito de fin de semana. Mi situacién no hasido esa.
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Mi situaciéon ha sido: cumplo 16 afios, tengo una situacién bastante
complicada en casa por temas de conflictos familiares y conflictos
econdmicos, y me tengo que poner a trabajar. Punto. Los estudios se

van posponiendo (EENVo7, hombre joven de etnia gitana. Entrevias).

La situacién de pandemia multiplicé estas tensiones, al haber
ahondado en la privacién sufrida en estos barrios y haber supuesto
una reafirmacién de las dificultades a las que se enfrentan las
personas jovenes para la adquisicién de su independencia. Pero
también pluraliz6 las problematicas para esta poblacion, al afia-
dirse a lo anteriormente descrito una alteracién radical de sus
vidas, de las formas de socialidad, asi como una reduccion dras-
tica de las relaciones sociales. Muchos/as informantes clave de-
nunciaron el aumento de demandas de salud mental por parte de
la poblacién joven, identificindola como una de las principales
damnificadas por los efectos derivados de la pandemia:

Mas que los mayores porque los mayores eh, los mayores en casa, por
lo menos en este barrio, al menos durante la pandemia, también ha
habido una cuota de solidaridad, la gente ha estado pendiente de los
mayores [...] ylos mas afectados yo pienso que han sido la gente joveny
la gente que minimamente se iba buscando la vida y de repente, gente
que sobrevivia y se ha encontrado que nunca han pedido un plato de
comida, nunca han pedido ayuda, y se han tenido que ver en la obliga-
cién de pedir, jsabes? pero sobre todo veo que ha afectado més ala gente
joven (SIICo8, Equipo directivo de la AAVV. Tercio Terol. San Isidro).

Mira, cuadros de ansiedad, mogollén, y ademas... Es que los cuadros
de ansiedad cada vez eran mas jovencitos, pero, vamos, cuadros de
ansiedad habia en los chavales todos los dias. Eh... Luego, frustracion,
luego ese sentimiento de violencia interfamiliar que te he comentado
antes. Luego, también habia muchos chavales que se metieron en cua-
dros depresivos, de: “No me entienden”, no te entienden en casa, ti te
sientes super incomprendido, necesitas salir y no puedes salir a la
calle... Porque, claro, estamos hablando que es que no en todos los sitios
habia terrazas (EBElo4, Oficina de Informacién Juvenil. Bellas Vistas).
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Podemos contrastar estas preocupaciones atendiendo a la
Encuesta de Salud de la CGiudad de Madrid de 2017y 2021, que pre-
senta datos agrupados a nivel de distrito. En la tabla 8 presenta-
mos el porcentaje de personas por grupos de edad residente en
el conjunto de distritos COMURES que: a) reportaron haberse
sentido solas “siempre o casi siempre” o “bastantes veces” en el
altimo afio; b) dijeron haber tenido sentimientos de ansiedad,
depresion, irritabilidad o tristeza y desdnimo “intensamente” o
“bastante” durante las dos semanas previas ala encuesta; y c) con-
firmaron haber sido diagnosticadas con depresién o ansiedad en
los doce meses previos a la encuesta.

TABLA 8
EVOLUCION DE DIFERENTES PROBLEMAS SOCIOEMOCIONALES

18 A 24 ANOS 25 A 34 ANOS TODAS LAS EDADES

Soledad autopercibida

2017 Distritos COMURES 16,84% 10.82% 11.89%
Madrid 13.10% 11.1% 10,24%
2021 Distritos COMURES 20,57% 20.56% 16.49%
Madrid 22.15% 16,08% 13.9%

Sentimientos de ansiedad, depresién, irritabilidad o tristeza

2017 Distritos COMURES 8.21% 7.51% 9.66%
Madrid 9.38% 8.98% 9.12%
2021 Distritos COMURES 13.64% 17.42% 14,09%
Madrid 13,60% 16,43% 12.83%

Depresién y/o ansiedad diagnosticada

2017 Distritos COMURES 4,620 8,22 11.76%
Madrid 5.01% 7.39% 10.39%
2021 Distritos COMURES 13,89% 11.60% 15,23%
Madrid 11.5% 12.23% 13.37%.

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos aportados por Encuesta de la Salud de la Ciudad de Madrid.

En los tres casos asistimos a un aumento significativo entre
2017 y 2021, con mayor magnitud entre las personas mas jéve-
nes. Destaca el aumento de personas clinicamente diagnosticadas
con trastorno de depresién o ansiedad crénica, duplicindose en
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el grupo entre 18 y 24, afos respecto a 2017; el porcentaje de j6-
venes con alguno de estos trastornos se habria asemejado al de la
poblacién total, pese a que en 2017 las personas jévenes habrian
sido diagnosticadas en mucha menor medida que la poblacién ge-
neral’. El sentimiento de soledad y las emociones negativas tam-
bién aumentaron en 2021. Si bien esto podria explicarse por las
alteraciones vividas durante la pandemia, el trabajo de campo de
la encuesta se realiz6 entre octubre y diciembre de 2021, lo cual
permite suponer que los efectos socioemocionales de la pandemia
habrian perdurado en el tiempo. En términos espaciales, pode-
mos comprobar cémo en ambas fechas los distritos seleccionados
concentran estos problemas en mayor medida que en el conjunto
de la ciudad, si bien el aumento de 2021 ha tendido a equilibrar en
cierta medida estos problemas para las edades jévenes.

Destaca el aumento de la soledad autopercibida en las perso-
nas jovenes, desafiando asila concepcién que la asocia a personas
en edades avanzadas. La mayor prevalencia de la soledad en jo-
venes obliga a ampliar el foco de esta problematica. La tabla 9
presenta los resultados de un modelo de regresién que trata
como variable dependiente el sentimiento de soledad percibido
porlas personas de entre 18 y 64, afios residentes en Madrid. He-
mos optado por tomar como referencia inicamente la poblacién
adulta para comprender si existen factores particulares explica-
tivos de este sentimiento en las personas jovenes. Se emplea la
técnica de la regresion logistica binaria con el fin de explorar el
grado de contribucién de diferentes variables predictoras al
sentimiento de soledad, para poder identificar perfiles de la po-
blacién adulta afectados por esta problemética (Pardo y Ruiz,
2012: 159). Para ello, hemos utilizado las encuestas del conjunto
de la ciudad, con el fin de poder generalizar qué factores inciden
en esta forma de vulnerabilidad socioexistencial, si bien hemos
empleado una variable predictora que compara el conjunto de los

3. No debemos pasar por alto, como causa afiadida a este aumento, la centralidad de
la salud mental en el discurso ptblico en los tltimos afios, especialmente a raiz de la
pandemia. Los esfuerzos por desestigmatizar trastornos como los aqui tratados pue-
den haber incidido en una mayor preocupaciéon por su tratamiento y diagnéstico.
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distritos de interés con el resto de distritos de la ciudad paracom-
probar su efecto.

TABLA 9

MODELO DE REGRESION LOGISTICA BINARIA MULTIPLE
SOBRE SOLEDAD AUTOPERCIBIDA

ERROR

B EXP(B) ESTANDAR SIG.
Constante 1.643 5.173 249 .000
Resto de distritos* - - - -
Distritos COMURES 0.061 1,063 093 515
Hombre* - - - -
Mujer 514 1.672 .085 ,000
De 55 a 64 afios* - - - -
De 45 a 54 afios -.185 ,831 133 162
De 35 a 44 afios ,093 1,098 126 461
De 25 a 34 afios 416 1,516 125 ,001
De 18 a 24 afios 1.054 2,870 149 ,000
Ingresos mensuales netos -.261 770 034 ,000
Retrasos en pago vivienda 371 1.449 123 ,003
Apoyo social -1.330 264 ,209 ,000
Satisfaccién con la vida social -1,105 331 061 ,000

*N=5554, 1.C. = 95%, Test Hosmer y Lemeshow: %2 = 7,657, gl = 8, sig. = 0,468
Fuente: Elaboracién propia a partir de Encuesta de la Salud de la Ciudad de Madrid, 2021.

La odds de sentirse solo interactia con las variables de
sexo, edad, nivel de ingresos netos del hogar, retrasos en el
pago de gastos relacionados con la vivienda, apoyo social dispo-
nible en caso de necesidad, y satisfacciéon con la vida social. Res-
pecto a las variables sociodemograficas, para las mujeres este sen-
timiento aumenta un 67,2% comparado con los hombres; paralos
grupos de edad, y tomando como referencia a las personas de
entre 55y 64 afios, solo se presentan coeficientes significativos
enel grupode 18 a 24 afios (un 187% mas) yde 25234 (unz1,6%
mas).

Pertenecer auno de los cinco distritos estudiados no seria es-
tadisticamente significativo en el modelo propuesto. Sin embar-
go, enun modelo de regresion simple esta variable es significativa,
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presentando las personas residentes en estos distritos un 31,1%
més de probabilidades de sentirse solas que las residentes en el
resto de distritos. En el modelo propuesto esta variable pierde
significatividad al quedar explicado su efecto por las variables de
renta, retrasos en gastos relacionados con lavivienda, y la dis-
ponibilidad de apoyo social.

El nivel de ingresos del hogar se presenta en escala ordinal
por cinco tramos de renta; la odds para esta variable indica
una reduccién de un 23% de la probabilidad de sentirse solo/a
por cada aumento del tramo de renta. Las personas que tuvie-
ron retrasos en gastos relacionados con la vivienda en los doce
meses previos tenian un 44,9% mas de probabilidades de re-
portar sentirse solas que quienes no tuvieron este tipo de pro-
blemas. Para medir el apoyo social se pregunta si se puede contar
con alguien cercano/a en caso de necesidad; responder afir-
mativamente disminuye un 73,6% la probabilidad de sentirse
solo/a. Por tltimo, cada aumento del nivel de satisfaccién con
la vida social —medido en escala ordinal de seis puntos de
“Muy insatisfecho/a” a “Muy satisfecho/a”— supone una re-
duccién del 66,9% de la probabilidad de sufrir soledad auto-
percibida.

En sintesis, la prevalencia del sentimiento de soledad se-
gin el modelo descrito apuntaria a un perfil de mujer joven,
poco satisfecha con su vida social, con pocos apoyos sociales,
problemas para afrontar gastos de su vivienda, y con un bajo
nivel de ingresos. Poniendo esto en relacién con los discur-
sos de las personas entrevistadas, pareciera que el aumento del
sentimiento de soledad incide en aquellas personas jovenes
en situacién de precariedad vital (Tejerina et al., 2013; Martin
Roncero y Gonzélez-Rabago, 2021: 435; Brodiez-Dolino, 2014:
10). Si bien en estos distritos se concentran formas de vulne-
rabilidad que se articulan con problemas socioexistenciales y
socioemocionales (tabla 8), el factor diferencial corresponde-
ria a la fragilizacion de los soportes, tanto econémicos como
relacionales (tabla g), cuya importancia durante la pandemia
analizaremos a continuacion.
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EL BARRIO COMO SOPORTE

Para muchas personas jévenes entrevistadas en el trabajo de cam-
po sus barrios son soportes de vital importancia. Retomamos el
término de soporte que teorizé Robert Castel, con el que se refe-
ria a los recursos o capitales a disposiciéon del individuo para su
proteccion y supervivencia (Castel y Haroche, 2001: 30). Como es
sabido, Castel otorgaba una centralidad al trabajo en tanto que so-
porte fundamental en la sociedad salarial. Dejaba por ello en un
lugar secundario y fuera de su anélisis otro tipo de soportes. Gon
la crisis de la sociedad salarial, el propio Castel sefial6 la necesi-
dad creciente para muchos individuos de otros soportes, como los
familiares, “las raigambres territoriales” o “la pertenencia reli-
giosa” (Castel, 2010: 294-295). La importancia de estos soportes
es mayor aun si cabe en contextos caracterizados por mercados
de trabajo débiles y con Estados de bienestar menos protectores,
como en los paises de Europa del Sur. Especialmente este es el
caso de los soportes familiares y de los arraigos territoriales,
en los que nos centramos en este trabajo. No obstante, estos so-
portes territoriales no funcionan solo en el sentido en el que los
entiende Castel, es decir, como recursos o capitales al modo que
los concibe Bourdieu (Castely Haroche, 2001: 30), sino que, como
ha teorizado Martuccelli (2009), los soportes, entendidos de for-
ma amplia, tienen una dimensién socioexistencial, gracias a la
cual los individuos hacen frente al reto, indisociablemente social
y existencial, consistente en sostenerse en el mundo.

EL BARRIO: SOPORTE SOCIOEXISTENCIAL

La forma en la que muchas de las personas jovenes entrevistadas
experimentan surelacion con su barrio nos muestra hasta qué pun-
to este se constituye como un soporte socioexistencial. Se hace ne-
cesario una mayor profundizacién singularizada para dar cuenta de
ello con el fin de mostrar el lugar que ocupa el barrio en las “ecolo-
gias existenciales personalizadas”, dada la “insustituible significa-
cién personal” de los soportes (Martuccelli, 2009: 93; 81). En esas
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ecologias existenciales personalizadas habria que incluir toda una
serie de soportes materiales y simbélicos que, gracias a la investiga-
ci6n empirica, sabemos que son de gran importancia para muchas
personas jévenes (Alvarez-Benavides y Turnbough, 2021; Castrillo
Bustamante y Vicente Olmo, 2021). Entre esos soportes aqui nos
centramos en los soportes urbanos. Mas alla de la necesidad sefia-
lada de singularizar los analisis, muchos de los testimonios recopi-
lados permiten sostener que el barrio es para muchos/as jévenes un
elemento de gran importancia en sus vidas cotidianas, al que se le
carga de un caracter socioexistencial de primer orden. En ese senti-
do son de destacar las identificaciones del barrio con un “pueblo”, un
lugar de relaciones comunitarias que “sostiene” y “enraiza” la vida:

O sea yo creo que... es que a mi lo que me gusta del pueblo —juy del
pueblo!— iba decir del barrio, es que es como un pueblo. O sea, yo lo
noto como un pueblo. A mi me gusta ir paseando por el barrio y notar
que conozco a la gente porque Madrid es una ciudad tan impersonal y
tan... que vas a tanto en ritmo y que esté enfocada a lo mercantilizado, a
lo rapido, a lo econémico, que ir a barrios que son, pues, es un poco
olvidarte de esa dindmica y de ese ajetreo ;no? Es que ami, a mi el albo-
roto de las grandes ciudades me estresa mucho (EMOIo8, informante

clave, organizacion de activismo reciente en el barrio. Moscardo).

Te sientes més enraizada enlo que es tu calle, lo que es el bloque. .. Lo que
es, pues el sentimiento de que empiezas a echar raices en un sitio, que eso
a mi en Madrid me parecia algo como muy extrafo, ;no? el hecho de
enraizarte enun sitio. Y eso yo creo que fue por el COVID, no fue por otra
cosa, porque en otras circunstancias no hubiese pasado. Entonces si es
verdad que ya te sientes parte de una comunidad (EEMV13, mujer joven

trabajadora en centro sanitario. Embajadores/ Lavapiés).

La relevancia que tienen sus barrios para muchos/as jévenes
se aprecia también de forma clara cuando los comparan con otras
zonas de Madrid. En contraste con el trasiego y la despersonali-
zacion de la ciudad (el centro), se contrapone el arraigo, el senti-
miento de pertenencia, el orgullo del barrio:
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Si... hay una sensacién de que puedes hacer un cierto arraigo que yo
creo que en los lugares del centro es mas dificil porque estin en cons-
tante cambio, estin en constante movimiento [...] siesto vale. .. tuvie-
ra el mismo valor a nivel de vivienda y tal, no sé cémo decir... que
Arganzuela, pues... pues yo iria a Arganzuela, creo, a vivir, igual, jeh?,
nolosé [...]laverdad, alucinante, hace cinco afios te hubiese dicho que
sin dudarlo, ahora no lo sé, sinceramente, porque creo que ahi puedes
tener unas cosas pero creo que... una sensacién de barrio y tal... no

tengo esa sensacion... (EMOVoz, hombre joven periodista. Moscardo).

Yo, por ejemplo [...] trabajo todos los dia en el centro, acabo hasta los
cojones del centro [...] yo tengo una frase que es de una colega que decia
[...] "El campo se habita, la ciudad se transita”. Pues me pasa un poco
. parecido con el centro: el centro es como un constante trasiego de gente,
de coches. Acabas turuleta de escuchar todo el dia paso de coches. Llegas
al barrio y puedes estar tranquilo. Puedes estar aqui y puedes estar mas
alld que no... El ruido no es mucho, puedo estar a mi aire, no me va a
venir nadie a rayar [....] Como que por eso yo también tengo ese amor a
mi barrio. También porque... Conozco a mucha gente del barrio, [...]
He hecho mucha vida. Entonces, para mi, yo le guardo un especial cari-

fio (EENVOS, joven estudiante y mozo de mudanzas. Entrevias).

Filomena, cuando me di una vuelta asi andando el domingo por todo
Madrid [...] iba...veia como [...] al final aunque no pertenezca a nada,
como si siento algo... como ese orgullo de barrio de: Cotio, es que est4
todo el mundo con la pala, aqui ayudando... subes un poco més arriba y
la gente pasa... [...] o el mimero de personas ayudando disminuye bas-
tante... entonces es como: Joder, a lo mejor tenemos que aprender del
barrio jsabes? de... que a lo mejor yo no siento que pertenezco porque
no tengo ese arraigo de no he vivido aqui o... o... soy mas desapegada,
pero... pero... pero que mola, que (la gente) cuida... su barrio y eso

mola (EEMVos, mujer joven arquitecta. Embajadores/Lavapiés).
No obstante, los procesos de gentrificacién y turistificacion estin

provocando que muchas personas jévenes experimenten la pérdida
del soporte socioexistencial que antes era el barrio para ellas. Para
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los/as j6venes bajo amenaza de expulsién por los precios de los alqui-
leres, y debido ala llegada de nuevos moradores como consecuencia
de los procesos anteriormente sefialados, sus barrios estarian limitan-
do literalmente sus existencias al “no poder salir en tu propio barrio™:

Pues también los bares que habia, el perfil de gente que se movia por
los bares era un perfil parecido jeh? O con el que me sentia identifica-
do. Pero de repente se fue cambiando poco a poco; y al final, bueno, se
fue encareciendo, fue cambiando el perfil de gente, fue cambiando... Y
bueno, eso es, o sea... [...] no haces uso del barrio. O sea, no haces, o
sea... El ocio lo tienes muy limitado, no puedes salir en tu propio barrio
no... (EEMVog, hombre joven marroqui, trabajador del tercer sector.
Embajadores/Lavapiés).

En definitiva, el barrio es un soporte para muchas personas
jovenes que genera una identidad colectiva sobre la que gravi-
ta parte de la identidad personal. Esa idea se ve reforzada con las
practicas de solidaridad de sus redes comunitarias, que generarian
un orgullo de barrio que potencialmente podria motivar la partici-
pacién, realimentando esos arraigos. No obstante, el aumento de
los costes de la vivienda podria generar una desvinculacion con ese
ideal de barrio, produciendo un desarraigo, fuente de tensiones
identitarias como en el caso del joven marroqui arriba citado. Mu-
chas personas entrevistadas sefialaban como elemento central del
arraigo el hecho de compartir condiciones materiales de existencia
con el barrio, articulando asi una identidad desde la vulnerabilidad
que los procesos de gentrificacién y especulacién pueden disolver.

LOS SOPORTES URBANOS COMO AMORTIGUADORES
DURANTE LA PANDEMIA

Hemos visto cémo el barrio puede ser para los/as jévenes un so-
porte socioexistencial de gran importancia en sus vidas cotidianas.
Al mismo tiempo, como sucede con otros soportes, también puede
ser movilizado como un recurso que funcione como amortiguador
en una crisis social (Martuccelli, 2009: 94-95). Es lo que sucede con

92

los soportes urbanos que nacen como fruto de los arraigos y proxi-
midades territoriales y que pueden ser movilizados para hacer frente
a situaciones de vulnerabilidad (Barafiano Cid y Santiago, 2023). Un
buen ejemplo de ello lo encontramos durante los peores momentos
de la pandemia, en los que estos soportes urbanos jugaron un papel
fundamental como amortiguadores de los efectos de la crisis.

Durante el periodo mas duro de la pandemia los soportes eco-
noémicos e institucionales se debilitaron. Por unlado, con el confina-
miento una parte de la poblacién perdi6 sus ingresos debido al cese
de su actividad laboral. Por otro lado, las instituciones no llegaron a
cubrir las necesidades que la situacion requeria. En el trabajo de cam-
po realizado, algunos/as informantes nos trasladaron su indignacién
ante la falta de respuesta institucional a las necesidades inmediatas,
derivando toda forma de ayuda hacia las redes implantadas en los
barrios, no pudiendo estas dedicar sus recursos a otras acciones con
vocacion politica o transformadora, e incidiendo negativamente en la
salud socioafectiva de las voluntarias en primera linea:

Nosotros somos una... una red comunitaria, vale, no somos un dispo-
sitivo de servicios, no podemos hacer a todo Lavapiés, ni podemos ni
queremos ;vale? Pero joder... ha sido... ha sido terrible... [...] hemos
estado muy indignados con una violencia muy grande en nuestro... en
nuestro interior, ahora como te digo, este abandono de las instituciones
en donde realmente no hay nada que esté llegando, para la gente sin
papeles, que no sea de las cajas de resistencia y de los fondos de solida-
ridad... (EEMI10, Red de Cuidados Lavapiés. Embajadores/Lavapiés).

A mi me llamaba toda la gente que necesitaba ayuda o lo que sea y yo les
pasaba los teléfonos a los voluntarios, ellos colaboraban, tal... Y luego
también estuvimos durante la pandemia dando comidas... O que nos
daba el ayantamiento... La Junta Municipal de Usera que era una... No
voy a decir palabrotas... Que era un poco nefasto todo, era muy escaso

(EMOVo6, mujer joven, estudiante y cuidadora de nifios. Moscards).

Ante la falta de soportes institucionales, los vecinos y veci-
nas movilizaron soportes urbanos gracias a su arraigo territorial.
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La concentracién de formas de vulnerabilidad en estos barrios se
intent6 asi contrarrestar con la articulacién de un conjunto de re-
des comunitarias, vecinales y familiares, en las cuales la poblacién
joven se inserta de multiples formas. La familia aparece como so-
porte central para la subsistencia material, los arreglos cotidia-
nos, y las decisiones residenciales. Las redes vecinales aparecen
como recursos para la ayuda mutua y también como una fuente
de familiaridad, convirtiendo el vecindario en una “zona de con-
fort” que contribuye al desarrollo de una identidad de lugar fuerte
(Blokland y Nast, 2014: 1155). No obstante, durante el periodo de
confinamiento estas adquirieron una importancia cardinal, eri-
giéndose como un soporte desde el cual estructurar el dia ante el
encierro domiciliario y afrontar las tensiones emocionales antes

descritas:

Hombre, yo laverdad es que gracias a mi hermano pues también tengo
ahi una tranquilidad que no tendria si él no estuviera aqui, de hecho
tengo ejemplos concretos que me ha podido ayudar y uno de ellos fue en
la pandemia, aunque no fue por COVID, perolo tipico que estaba mal en
medio de este caos y él me pudo recoger después de salir del médico, o
cuando tuve el robo con agresion, pues me robaron el mévil, pero me
ayudaron unos vecinos que pasaron por alliy pude llamar a mi hermano
que, pues igual, vino a asistirme y en ese sentido, pues si, puedo recurrir
a alguien, y luego eso, como tengo la relacion cercana con los vecinos de
mi edificio pues si que para cosas méas simplonas puedo (SIVoz2, mujer

joven emancipada. San Isidro).

Haciamos gymkhanas, gymkhanas deportivas, nos disfrazabamos de
que ibamos a la playa, porque claro, daba el solecito justo a esta hora.
Pues para no perder un poco la cabeza, ;no? Yo venia de laresi, amise
me morian los chicos como chinches, la chica que era enfermera...
Claro, yo de normal trabajo en un centro... Trabajaba en un centro

ocupacional donde las personas con discapacidad, pues van a trabajar

y vuelven a dormir a su casa [...] A nivel mental, pues yo acabé trilla- .

disima. Y entonces claro, necesitdbamos un poco de apoyo mutuo. Los

que estaban en teletrabajo, haciendo cositas un poco mas livianas,
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pues tener que apoyar a los que veniamos (EEMV13, mujer joven, tra-

bajadora en centro sanitario. Embajadores/Lavapiés).

El contexto pandémico ampli6 los significados y actores aso-
ciados ala nocién de solidaridad, debido a la participacién de re-
des multiples autoorganizadas desde la idea de ayuda y cuidado
mutuo (Martinez, 2020):

Nosotros también pediamos donaciones a los vecinos, de alimento, no de
monetario, no queriamos que luego nos empezaran a dar dinero y ya fui-
mos a hacer una compra hiper grande... Yunavez a la semana le dabamos
algo més de comida... En plan, arroz, pasta o lo que sea, entonces...

(EMOVo6, mujer joven, estudiante y cuidadora de nifios. Moscardé).

En los barrios vulnerables esta nocién de solidaridad jugé en
todo momento un papel prominente para hacer frente a las des-
igualdades vividas debido al sentimiento generalizado de aban-
dono institucional (Porras Sanchez y Donati, 2021; Uceda Navas y
Dominguez Pérez, 2023). Muchos/as informantes sefialaban la au-
sencia de espacios culturales y de ocio para las personas jévenes, lo
que provoco la movilizacién de estas redes de solidaridad local para
ofrecer opciones para jovenes con pocos recursos'. En las entrevis-
tas realizadas en el proyecto COMURES se destacé la participacién
de las personas jévenes en las redes vecinales que se convirtieron
en soportes de gran relevancia durante la pandemia. Segiin datos
de la encuesta “Efectos y consecuencias del coronavirus”, elabora-
da por el Centro de Investigaciones Sociolégicas, mas de un cuarto
de las personas entre 18 y 34, afios estuvo pendiente de actividades
vecinales o de voluntariado durante la pandemia (CIS, 2020). En
los barrios objeto de estudio realizaron tareas de distribucién de
recursos, ayudaron en “arreglos cotidianos”, como la compra para

4. Bl Colegio Lope de Vega en San Isidro ampli6 el horario de su biblioteca hasta las

19 horas para ayudar a familias con problemas de conciliacién, o el Club Deportivo
Los Dragones del barrio de Embajadores/Lavapiés abrié su campo de fatbol duran-
te la desescalada, antes de tener el permiso del ayuntamiento, para proporcionar
un espacio de disfrute y distension a jovenes que necesitaban salir de sus casas.
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personas mayores, y llevaron a cabo proyectos de acompafiamien-
to de personas en situacion de soledad derivada de la pandemia:

Bueno, ha habido una cosay es que como a partir de los 170 voluntarios
del grupo de recados, que eran jévenes todos [...] Por debajo de... Por
encima de 435 no cogiamos a nadie. Es que habia chavales y chavalas,
pero asi. Y a raiz de ahi si hemos notado en Bellas Vistas que un por-
centaje de las 170 personas que se incorporaron a hacer esto luego han
empezado a hacer activismo social... O activismo tampoco se puede
llamar... Estin movilizados socialmente (EBEIo3, Asociacion Vecinal

Cuatro Caminos Tetuan. Bellas Vistas).

Y ahi por ejemplo los de Calcuta, pues van a actuar muchisimo...
Cuando la Comunidad de Madrid empez6 a decir que habia un proyecto
para escuchar alos mayores, aqui llevabamos ya meses haciéndolo [rie].
Desde el principio, porque veias que estaban mal y entonces los jovenes
se activaron y “venga, que tenemos treinta mayores en la parroquia,
cuarenta mayores que estin no sé qué”. Pues venga, a llamarles cada tres
dias o cada dos dias o cada semana, cada uno con lo que sea (EMOIo3,

informante clave en parroquia. Moscardé).

TABLA 10

VALORACION PERSONAL DE COMO SE SINTIG LA PERSONA ENTREVISTADA TRAS
HABER ESTADO MAS PENDIENTE DE ACTIVIDADES VECINALES O DE VOLUNTARIADO

De 18 a 24 afios

Le hizo sentirse mucho mejor o algo mejor 59.18%
Le hizo sentirse mucho peor o algo peor 6,12%
Le hizo sentirse en unas cosas mejor y en otras peor 34,69%
De 25 a 34 afos
Le hizo sentirse mucho mejor o algo mejor 54,76%
Le hizo sentirse mucho peor o algo peor 1.19%
Le hizo sentirse en unas cosas mejor y en otras peor 44,05%
Todas las edades
Le hizo sentirse mucho mejor o algo mejor 53,51%
Le hizo sentirse mucho peor o algo peor 4,527
41.97%

Le hizo sentirse en unas cosas mejor y en otras peor

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos aportados por Centro de Investigaciones Sociolégicas. estudio 3298.
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Este aumento en la participacién de Jjovenes no se debe tini-
camente al menor riesgo de contagio al coronavirus. La misma en-
cuesta del CIS a la que nos referiamos anteriormente pidié a las
personas jovenes que valorasen cémo les hizo sentirse la realiza-
cion de estas actividades. Como se observa en la tabla 10, la mayor
parte dijo sentirse mejor, aunque seguida muy de cerca por los/as
que dijeron sentirse en unas cosas mejory en otras peor.

La movilizacion de las personas jovenes contribuy6 al forta-
lecimiento de los soportes que actuaron de manera bidireccional,
es decir, en tanto que cuidado de otras personas que a su vez per-
mite el sostenimiento individual en momentos de vulnerabilidad.
Asilo muestra este verbatim procedente de un grupo de restituciéon
realizado en el marco de otro proyecto de investigacion:

Yo si vi que la pandemia c6mo a mi personalmente me hizo... o sea,
siempre he tenido como un poco de sensibilidad a eso, pero no era
demasiado responsable, no hacia demasiadas cosas, pero a partir de lo
del COVID... empez6 a ser muchisima mas activa también, un Banco
de Alimentos que estaba justo enfrente de mi casa y... y para mi ha...
ha sido importantisimo todo... toda esta pandemia, no solo... no
solo... por una cuestién de supervivencia alimenticia sino porque
también hay mucha precariedad afectiva, ynosé...yo sime he sentido
como stper arropaday...y... y... se me ha devuelto también emocio-
nalmente, o sea, el hecho de ir a echar una mano, a sentir el equipo
¢no? como... saber que tienes donde... dénde recurrir y saber que
puedes colaborar con lo poco que puedes, eso es una cosa que descon-
gestiona bastante el... el... la angustia esta que... que me produjo la
crisis del GOVID (Joven en grupo de restitucién compuesto por hom-

bres y mujeres de 30-35 afios, con origen en clases medias-altas,

VULSOCU?).

5. VULSOCU es el acrénimo del proyecto de investigacién “Nuevas formas de vulne-
rabilidad socio-existencial, soportes y cuidados en Espafia” del Programa Estatal
de I+D+i (GSO2016-76179-R. FEDER. UE), que fue coordinado por Jose Santiago y
en el que participé Erik Duefias-Rello. Los principales resultados de este proyecto,
asi como su fundamentacion teérica y la investigacién empirica realizada, pueden
consultarse en Santiago (2021a; 2021b).
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En estos casos lasolidaridad enlosbarrios vulnerables habria
conformado un espacio desde el que las personas jévenes hicieron
frente ala incertidumbre e incluso a la estigmatizacién sufrida por
algunos medios de comunicacién por su supuesta irresponsabili-
dad y falta de compromiso durante la pandemia, constituyéndose
asi como un espacio de subjetivacién alternativo a las formas de
presentificacion, incertidumbre e inseguridad (Alteri, Leccardi
y Raffini, 2017: 727) derivadas de la fragilizacién de sus soportes
econdmicos y relacionales.

CONCLUSION

Nunca ha sido més apropiado el dicho de que las cosas “van por
barrios” que para dar cuenta de la situacién de las personas j6-
venes. Las desigualdades de clase no nos pueden hacer caer en el
error epistemolégico, con graves consecuencias tanto analiticas
como politicas, de englobar bajo la categoria de juventud las dife-
rentes condiciones de existencia de personas que comparten una
misma edad biolégica. Pero ello tampoco nos puede hacer oblite-
rar la relevancia de la edad en la conformacién de condiciones de
existencia como consecuencia de la significacién que aquella tiene
cuando observamos la desigual incorporacién al mercado de tra-
bajo y las personas destinatarias de las politicas ptiblicas. A partir
de estas consideraciones, hemos prestado atencién a los barrios
vulnerables de Madrid en los que se concentran jévenes de clases
populares, pero que también estan atrayendo a otros perfiles so-
ciales de jovenes que ven en esos barrios una posibilidad para su
emancipacién residencial debido a los precios mas asequibles de
lavivienda. Ello ha dado lugar a dindmicas diferenciadas de movi-
lidad residencial y expulsiones entre un “grupo social en ascenso”
y las personas jovenes autoctonas y migrantes que estaban arrai-
gadas en los barrios estudiados. La relevancia que tienen estos
barrios para entender la vida de los/as jévenes la hemos podido
evidenciar a propésito de diversas experiencias de vulnerabilidad
socioexistencial que tomaron una dimensién especifica en estos
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barrios durante la pandemia. Portltimo, hemos visto de qué modo
estos barrios son soportes socioexistenciales para muchas perso-
nas jovenes, que encuentran en ellos un lugar que les “sostiene”
en sus vidas cotidianas, posibilitando ademas la conformacién de
soportes urbanos que son movilizados como amortiguadores ante

crisis sociales, tal y como hemos analizado para el periodo de la
pandemia.

BIBLIOGRAFIA

Awvarez-BENAVIDES A. y TUrNBOUGH, M. (2021): “Jévenes. individualizacion y soportes:
sujetos vulnerables en un contexto de transicion inacabada”, en . Santiago (ed.),
Caras y soportes de la yulnerabilidad, Madrid, Los Libros de la Catarata.

Artert, L; Lecearnt, C.y RaFrINg, L. (2017): “Youth and the Reinvention of Politics.
New Forms of Participation in the Age of Individualization and Presentification”,
Partecipazione e conflitto, 9(3), pp. 717-747.

Baranano Cip, M. y Ucepa Navas, P. (2021): “Embajadores/Lavapiés, jun barrio con
vulnerabilidad o gentrificado?”, Ciudad y Territorio. Estudios Territoriales, 53, pp.
83-100.

BARANANO D, M. y SANTIAGO J. (2023): "Los arraigos dindmicos en las ciudades como
soportes frente a la vulnerabilidad”, Revista Espariola de Sociologia, 32(4,), a186.
Broxranp, T. y Nasr, J. (2014): “From Public Familiarity to Comfort Zone: The Rele-
vance of Absent Ties for Belonging in Berlin’s Mixed Neighbourhoods”, Interna -

tional Journal of Urban and Regional Research, 38(4), PP- 1142-1159.

Bourbiey, P. (2000): Cuestiones de sociologia, Madrid, Istmo.

Brobrez-DoLino, A. (2014): “La vulnérabilité, entre sanitaire et social”, en A. Bro-
diez-Dolino, I. von Bueltzingsloewen; B. Eyraud, Christian Laval y C. Ravon
(dir.), Vulnérabilités sanitaires et sociales, Rennes, PUR.

CasteL, R. (2010): El ascenso de las incertidumbres, Buenos Aires, FCE.

CasteL, M. y HarocHE, C. (2001): Propriété privée, propriété sociale, propriété de soi, Paris,
Fayard.

CASTRILLO' BUSTAMANTE C. y Vicente Ormo, A. (2021): “El futuro es un abismo’: Jévenes
y proyectos biograficos en tiempos de crisis”, en Santiago (ed.), Caras y soportes de
la vulnerabilidad, Madrid, Los Libros de la Catarata.

CGENTRO DE INVESTIGACIONES SocioLoGIcas (2020): Estudio 3298, Efectos y consecuencias del
coronavirus ().

DueNas-RELLO, E. (2022): “Problemas socio-existenciales derivados del alargamien-
to de la juventud en un contexto de precariedad”, Revista Espaniola de Sociologia,
31(4), 2136.

Ecnaves-GArcia, A. y MArTinEz- DL OLMo, A. (2021): “Emancipacién residencial y ac-
ceso de los jovenes al alquiler en Espafia”, Ciudad y Territorio. Estudios Territoria,-
les, vol. 53, pp. 27-4.2.

GonzaLEz, ].]. (2008): “Estado de Bienestar y desigualdad”, en J.]. Gonzilez v M. Re-
quena (eds.), Tres décadas de cambio social en Esparia, Madrid, Alianza.

LErAL-MALDONADO, J. ¥ MARTINEZ-DEL OLMo, A. (2021): “El ocaso de un modelo de vi-
vienda de dificil reemplazo”, Ciudad y Territorio. Estudios Territoriales, vol. 53,
PP-43-60.

99



Leresvie, H. (2013): La produccidn del espacio, Madrid, Gapitin Swing.

Mazrin Criano, E. (1998): Producir lo juventud. Critica de la sociologia de la jusentud.
Madrid, [stmo.

Martin Roxceno, U, y Gonzacez-Raeaco, Y. (2021): "Soledad no deseada, salud y des-
igualdades sociales alo largo del ciclo vital™, Gaceta Sunitaria, 35(5). pp- 432-437.

Masrivgz, M. A. (2020): "Mutating mobilisations during the pandemic crisis in
Spain”, Interface: a journal for and about social movements, 12(1}, pp. 15-21.

MartucceLLl, D. (2009): Cambio de rumbo, Santiago de Chile, LOM Ediciones.

Megivo, R. ¥ Miranpa, A. (2023): "Youth as Transition. Theoretical and Methodolo-
gical Contributions to the Youth Study Field in Latin America and Spain”, en J.
Benedicto, M. Urteaga v D. Rocea (eds.), Young People in Complex and Unequal So-
cieties, Leiden, Brill. ‘

OECD (2023): OECD /Ecanamic Surveys: Spain 2023, Paris, OECD Publishing,

Parno. A. y Ruiz, M. A. (2012): Andlisis de datos en ciencias sociales y de lo salud I,
Madrid, Sintesis.

Porkas Sancrez, S. y Dowart, F. (2o31): "Territorio, lugar e identidad en los barrios
vulnerahles: el barrionalismo como préctica politica”, Giudad y Territorio. Estudios
Territoriales, 53, pp. 139-138.

Santiaco, J. (ed.) (z0212): Caras v soportes dela vulnerabilidad . Madrid, Los Libros de
la Catarata,

SanTIAGO, J. (2021b): "Vulnerabilidad y soportes: de la teoria ala investigacion empi-
rica”. en]. Santiago (ed.), Caras y soportes de la vuinerabilidad, Madrid, Los Libros
de la Cararata.

TeErINg, B. et al. (2013): Grisis y precariedad vital, Valencia, Tirant Lo Blanch.

Ucrpa Navas, P,y Dosincuez PEnez, M. (2023): "Reequilibrando los espacios urhanes.
Derecho a la ciudad y participacion ciudadana en los barrios vulnerables de Ma-
drid”, Revista Espariola de Investigaciones Sociolégicas, 180, pp. 117134,

Unraco SoLaniiia, M. (2018): “La vivienda como pentltima estacion; emancipaciones
juveniles bajo el signo de la erisis™, Revista de Estudios de Juveniud, 116. pp. 111-123.

100



	20240129115233769
	20240129123641440
	Página en blanco
	Página en blanco


