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Liens & conflits d'intéréts

Pas de conflit d’intéret

. e s . &
Liens d’intérét avec le sujet SNARIMG
Ancien président de I'lSNAR-IMG =4
Ancien président du SARHA

Ancien membre du comité directeur du centre national d’appui pour la qualité

de vie des étudiants en santé (2019-2020)
" CENTRE NATIONAL D’APPUI
N\ s ala qualité de vie des étudiants en santé
CNA
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Contexte - difficultés rencontrées par les internes

Difficultés multiples ..o 1005 0002072
Affectives
Cognitives
Structurelles / organisationnelles
Interpersonnelles

Particulierement exposés aux risques psycho-sociaux
28,8 % de symptomes dépressifs wata etal. jama2015314022:2373-82
35,1 % épuisement professionnel rodrigues et al. pLOS ONE. 2015 13(11):e0206840
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Contexte — organisation du DES

Réforme du troisieme cycle ® Jury JurydeDES  Soutenance

] [ de Theése 5

Le tutorat en médecine générale s \ Dnese i ‘
o socle : d’approfondissement : e
Individuel et/ou de groupe Lo . ; .
Facilitateur mais aussi évaluateur e T A E

' n

N [ ® [ ® [ »

Le tutorat a Clermont-Ferrand = = & = 8 @ M
Traces Traces Traces Traces Traces Traces I €

G E P : 7 re n CO nt reS a n n u e I Ies ecrites ecrites : ecrites ecrites écrites écrites I| 6 ans apgéger::)zumtudmu g

. . . . ' Thése c

Tutorat individuel : au moins 2 : ; i

s n

rencontres annuelles - P, e

¥ GEP Source : sarha.fr
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Obijectifs

Analyser les stratégies et les attentes des tuteurs du Département de
Médecine Générale de Clermont-Ferrand dans I'accompagnement
des internes de médecine générale en difficulté

Créer un outil utilisable par les tuteurs pour les guider dans le
repérage et I'accompagnement des internes en difficulté

www.congrescnge.fr
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Méthode

Etude qualitative
14 tuteurs du DMG de Clermont-Ferrand

Recueil des données
7 entretiens individuels (El) et 2 focus groups
Mai-juin 2020
Enregistrementsvidéos et audio

Analyse
Théorisation ancrée

www.congrescnge.fr
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Méthode

Théorisation ancrée

Codage longitudinal ouvert indépendant par les 2 chercheurs (MP et BB)
Analyse thématique déductive des codes puis catégorisation inductive
Résultats confrontés a l'avis du directeur de these (BC)

—» Triangulation
Codage axial des premiers résultats
Intégration de I’'ensemble des données
Discussion commune

—» Résultats finaux soumis aux participants

www.congrescnge.fr
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Discussion — des stratégies structurées

Libérer I'interne et le tuteur de la charge professionnelle

StrUCturation en 3 phases Lacasse et al. Can Fam Physician 2012;58(7):e418-20.
Diagnostic
Résolution des problemes sous-jacents
Définition des besoins de formation

Suivi

Echanges étudiant / tuteur

www.congrescnge.fr
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Discussion — deux dualités dans le role de tuteur

Accompagnant / évaluateurm uquan et al. Pédagogie Médicale. 1 ao(t 2003;4(3): 163-75,
Limite 'exploration de certaines situations
Paradigme d’apprentissage / paradigme d’enseignant
Vision des étudiants ?

Lacasse et al. Can Fam Physician 2012;58(7):ed418-20.

Accompagnant / non soignant
Concilier soutien et nature de soignant  Lacasseetal. Can Fam Physician 2012;58(7):2418-20.
Souffrances psychologiques
Intérét d’un intervenant extérieur

‘ www.congrescnge.fr
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Conclusion

Synthese des stratégies des tuteurs

pédagogiques

Outil utile aux tuteurs

Probablement utile aussi aux autres
tutorats

Validation ?

Echanges avec le MSU —> Manque de Mun:'d‘almmme

Modification du Probléme en stage
comportement Invalidation

Compte-rendus de stages

Ouvertures
Attentes des internes ?
Organisation des autres tutorats ?
Des autres spécialités ?

ersitaire
GEP= Groupe d'échanges depraqus
SSU = Senvice de santé universitaire
MSU Maitre de stage des uni

I Accompagner
I
| Interne Renforcer
I Ressources personnelles
de 'étudiant
I
/B t ——
3 Prise de conscience
; g rconin Jl s
\'3 Exploration ‘

Mobiliser des
Ressources externes

Dépan ment de
édecine générale
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Merci de votre attention
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