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ENJEUX EPISTEMOLOGIQUES ET POLITIQUES DE LA METRIQUE

Spiros MACRIS

La définition de la métrique a évolué en fonction des langues et des
théories littéraires. Une formulation neutre telle que : la métrique est
I"étude des régularités dans un segment textuel comptant au moins deux
séquences, trahit une inspiration linguistique. Elle révele aussi 1'im-
brication de la langue et de la littérature car la nature des régularités
releve de la premiére, tandis que la pertinence des traits retenus appartient
a la seconde. Située 3 Ia jonction de ces deux domaines, la métrique tente
de les accorder, ce qui mobilise des connaissances relevant aussi bien du
fonctionnement de la langue que de sa perception esthétique. Les rapports
entre ces deux domaines dépendent du degré de formalisation théorique
et de I'organisation sociale des savoirs. Ces variations dans un champ
hétérogene déterminent les enjeux épistémologiques liés a la métrique
ainsi que leur ancrage dans un cadre politique et culturel précis. I ne
s’agit pas seulement du poids d’une langue et d’une littérature particu-
lieres, mais, plus profondément, de leur formation, avec un sens de I’har-
monie et de la beauté bientot percues comme naturelles.

Le lien avec la notion de modgle parait évident. La métrique décrit des
catégories, classe les éléments constitutifs, produit des schémas combi-
nant ces €léments et regroupe ces schémas. Cette systématisation produit
des modeles, le pentamétre et ses variantes par exemple, dont I’usage le
plus simple est celui de patron que I’on impose a un matériau linguistique
nouveau. Mais cette confrontation fait apparaitre une autre dimension du
modele. Méme fragmentaire et imparfaite, la systématique héritée sup-
pose en effet une connaissance du vernaculaire avec un degré d’abstrac-
tion similaire, ce qui n’est pas le cas. L’exemplarité du modeéle se double
donc d’une fonction exploratoire qui oriente, par les outils intellectuels a
I"origine de la systématisation, I’analyse phonétique avant la standardisa-
tion, contribuant ainsi i cette phase essentielle. Ce réle heuristique
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demeure ensuite actif parce que le modele est réinvesti en fonction
d’enjeux nouveaux découlant du renforcement du cadre national et de la
démocratisation politique et culturelle qui s’exprime notamment par un
rapport d’identification a la langue. Le modele est alors intériorisé et,
sans perdre son role de modele, devient un objet de médiation.

L’ancrage dans une langue précise et dans une phase déterminée de
son €volution, indissociable d’un contexte culturel et politique, est donc
essentiel. Le domaine néerlandais offre une chronologie intéressante avec
la naissance de la république des Provinces-Unies et une position privi-
légiée dans les échanges entre les mondes germanique et roman. Trois
moments décisifs s’imposent. La constitution du vers syllabo-tonique,
tout d’abord, et sa consécration dans 1’ceuvre poétique de Daniél Heinsius
(1580-1655). Durant la seconde moité du XVIII® siécle, la métrique
connait une transformation interne conduisant a 1’opposition entre une
philologie systématique, désormais étrangére a toute réflexion littéraire,
et une €tude raisonnée du matériau sonore et de ses effets dont la phoné-
tique expérimentale marquera I’aboutissement. Au XX° siécle, enfin, la
métrique ne domine plus la poésie. Si les formes régulieres demeurent
pratiquées, la métrique devient gradiente — il s’agit moins de savoir si un
poeme est métrique ou non, mais quel est son degré de métricité — et
s’exprime aussi dans des formes plus libres. Ce sentiment métrique
repose sur une intériorisation dont on retrouve la trace en phonologie
métrique.

La formation du vers syllabo-tonique

L’héritage métrique de l’antiquité est particuliérement mince. La
métrique grecque est basée sur la durée et la hauteur de ton, or ces deux
traits disparaissent progressivement a partir du I11° siécle av. JC (Tsantsa-
noglou, 2007). La philologie alexandrine s’est efforcée d’en reconstituer
les principes, mais il n’est resté de plusieurs siécles de travaux qu’un
mince opuscule rédigé par Héphestion au 11° siecle (Ophuijsen, 1987).
L’ouvrage permettra un millénaire plus tard au Byzantin Démétrios
Triclinios (v.1280-v.1340) d’établir de nouvelles éditions de Sophocle
notamment, qui seront reprises jusqu'au XVII® si¢cle (Wilamowitz,
1958 : 78-81; Aubreton, 1949 : 1°° part.). Dans le domaine latin, le
christianisme a voulu a la fois rompre avec la culture paienne et simpli-
fier la métrique pour toucher un public nouveau, accompagnant en cela
I’évolution de la langue ot s’impose 1’accent d’intensité.

A la Renaissance, ces deux traditions se résument 4 un modele extré-
mement simple qui servira d’inspiration pour le vers syllabo-tonique,
mais pas encore d’exemple. Les deux contraintes du vers, le compte des
syllabes et celle des proéminences, sont en effet traitées successivement.
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Ce statut de modele résulte de la volonté culturelle et politique d’'une
jeune nation de standardiser sa langue.

La formation du vers syllabo-tonique commence dans les années 1560
avec la publication en 1558 d’une Ode en vers comptés par 1’ Anversois
Jan van der Noot (1539-1595) dans le centre ¢conomique et culturel des
Dix-Sept provinces. Elle se clét en 1616 en Hollande, dans la jeune répu-
blique indépendante depuis 1588, avec la consécration littéraire et tech-
nique que représente la publication 3 Leyde des Nederduytsche Poemata
[poemes néerlandais] de Daniél Heinsius (1580-1655).

Combien de syllabes ?

Les poetes, réunis a la fin du Moyen Age en chambres de rhétorique,
avaient pris I’habitude de compter les syllabes. Chaque province, chaque
ville défendait son modele : 10-12 syllabes a Anvers (1561), 10-14 a
Delft (1581), 10-13 a Schiedam (1603), 10-15 a Gouda (1611), etc.
(Kossmann, 1922 : 27-31). La longueur était parfois laissée a I’appré-
ciation des participants, mais, plus on avance dans le XVI® siécle, la
mesure frangaise de 12 a 13 syllabes est privilégiée. Cette mesure, plus
stricte, met davantage en valeur I’habileté des poetes et n’est pas pergue
comme étrangére puisque le francais compte parmi les langues des an-
ciens Pays-Bas.

L’isosyllabisme n’est pourtant pas entierement inconnu. Willem
d’Afflighem a rédigé, entre 1262 et 1274, une vie de sainte Lutgard
[Sente Lutgard] en octosyllabes avec quatre accents. D’aprés Wim Zon-
neveld (1992), les 20 406 vers conservés sont des vers fambiques, bien
qu’il ne tienne pas compte de I’évolution de I’accentuation (Fikkert,
2000). La présence de Willem & Paris a sans doute Jjoué un réle, mais
moins d’un siecle plus tard un auteur anonyme, sans doute amstelloda-
mois, se réclame de la brevitas (cortheit) pour rédiger une Passion de
presque mille octosyllabes également fambiques.

L’influence francaise a d’autant mieux été accueillie, qu’au XVI°® siécle
les précurseurs sont bilingues comme Philippe de Marnix (1540-1598) ou
maitrisent suffisamment le francais pour écrire des poemes dans cette
langue (Forster, 1967). 1Ils introduisent la césure, nécessaire pour
structurer un vers de douze syllabes, mais pas le vers de six pieds mé-
triques oti la césure est en réalité une pause.

La contrainte technique de la nouvelle forme vise €galement la mai-
trise de I’expression et, a travers elle, celle des sentiments. De fait, pour
I’humaniste Coornhert (1522-1590), la phrase doit se déployer jusqu’a la
rime et le vers durer autant que dure le souffle ; Virgile ne donne-t-il pas
I"exemple avec des vers de 17 syllabes ?
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Compter les accents

Les témoignages sur cette premiére phase sont rares car ils demeurent
dans I’ombre de la poésie néo-latine. Celle-ci est publiée et attire les hon-
neurs, celle-1a circule sous forme manuscrite et ce sont les libri amicorum
qui permettent d’évaluer les progres de chacun (Forster, 1967). Le début
de la guerre, en 1568, bouleverse les contacts et, quatre ans plus tard, la
Saint-Barthélemy marque la fin du soutien francais aux réformés des
Pays-Bas. Londres devient le point de ralliement en attendant la re-
conquéte. A partir de 1576, les calvinistes prennent la Zélande puis la
Hollande et s’assurent de I’appui des autres provinces septentrionales. Le
centre de gravité des anciens Pays-Bas bascule vers la Hollande.

Un nouveau cercle se forme autour de la déja prestigieuse université
de Leyde, fondée en 1575. Le renouveau poétique s’inscrit désormais
dans un projet de construction d’une identité nouvelle avec une Hollande
qui domine en peu d’années 1’économie mondiale et devient un des
centres intellectuels et artistiques de 1’Europe.

Cette conscience nouvelle conduit & une approche plus systématique
de la langue : le Twe-spraack van de Nederduitsche letterkunst [Dialogue
sur la grammaire néerlandaise], publié en 1584 par la chambre de rhéto-
rique 1’Eglantier. Cette premiére grammaire compléte, attribuée a
H.L. Spieghel (1549-1612), fait partie d'un nouveau frivium néerlandais.

Apres avoir loué le néerlandais pour son caractere originel, contraire-
ment au francais issu d’un amalgame entre francique et latin, 1’auteur
étudie les sons pris individuellement (chap. 2 a 4), puis la prosodie (chap.
5) ou son attention se porte sur la syllabe. L auteur juxtapose les opposi-
tions de hauteur et de durée (longues, bréves et indécises). Cette derniere,
basée sur le rapport 1 : 2 de la métrique classique, est fidéle a une longue
tradition représentée alors par la grammaire de Despautére (éd. de 1573).
La situation n’est pourtant pas si claire pour le néerlandais. Apres avoir
décrit la notation des bréves et des longues, ’auteur constate que si les
rhéteurs ont consigné la chose depuis longtemps dans leurs écrits, les
poetes en ont a peine entendu parler et ne l’utilisent pas dans leurs
poemes. Mais puisque la métrique des latinistes ne convient pas au néer-
landais, 1’auteur conclut qu’il faut s’en remettre aux poetes.

Le véritable probleme est abordé a la fin du chapitre. Outre quelques
cas évidents comme une syllabe qui, avec une voyelle double, une diph-
tongue ou plusieurs consonnes (par ex. sterft [meurt]), sera longue, on
bute sur la grande diversité des prononciations dont aucune ne domine.
Les Provinces-Unies sont une fédération avec des composantes jalouses
de leurs particularismes, de multiples centres de pouvoir et une grande
diversité religieuse.

L’appel aux poétes formulé dans la grammaire de 1584 exprime la
confiance en I’avenir a un moment ou la guerre reste indécise. Jan van
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Hout (1542-1609) incarne cette phase : radical dans la lutte contre
I’Espagne, homme de terrain lors du siege de Leyde, humaniste fervent et
novateur en poésie. Il doit sa familiarité avec les lettres frangaises a son
ami Janus Dousa (1545-1604), rencontré lors du siege de Leyde. Dousa a
eu pour professeur Jean Dorat, également précepteur de Baif et de Ron-
sard. Un groupe se constitue 4 Leyde autour de Van Hout, en qui Carel
van Mander (1548-1606) voit le premier poéte 4 avoir introduit la mesure
accentuelle dans le vers compté. Et c’est & Van Mander que I'on doit une
définition claire du nouveau vers : « en bevinde ooc seer goet, en wel
luydende, datmen zijn tweedde syllabe altijts hardt oft langh neme, en
d’eerste cort » .

La canonisation du vers iambique est due a la fi gure la plus cél¢bre du
groupe. Formé par J.C. Scaliger et Janus Dousa, Daniél Heinsius (1580-
1655) enseigne a I'université de Leyde depuis 1602. Son édition nova-
trice de la Poétique d’Aristote sous le titre De tragoediae constitutione
(1611) exerce une grande influence, particuliérement en France ol elle
contribue a la formation de la doctrine classique. Il est aussi un poéte
néo-latin de renom. En publiant en 1616 ses poemes iambiques sous le
titre Nederduytsche poemata [poémes né€erlandais], il place ses ceuvres en
néerlandais et en latin sur un pied d’égalité. Inspiré par son ami Heinsius,
Martin Opitz (1597-1639) transmettra cette forme nouvelle au domaine
allemand.

Le vers iambique régulier, avec une césure apres le troisiéme pied,
renforce 1’idée d’une transposition du modeéle gréco-romain. L’idée prend
consistance chez un grammairien comme Christaan van Heule (7 1655)
qui cherche a régulariser 1’alternance accentuelle en posant, dans la pre-
miére édition de sa grammaire (1625), une régle en deux points : (i)
toutes les positions paires doivent étre longues ; (ii) les positions impaires
peuvent €tre longues ou bréves.

Van Heule accorde également une place importante a 1’effet du métre
sur la langue. La prononciation va tendre a s’adapter a 1’alternance en
modifiant le nombre de positions faibles par des métaplasmes ou figures
grammaticales (grammatische figuren). Ces procédés sont fréquents,
presque toujours signalés a 1’écrit, et correspondent 2 la prononciation
locale. Ainsi le nom de la digue d’Amsterdam 2 Haarlem, le Hdarlem-
merdijk, s’adapte par épenthése au vers iambique de Vondel : « den H4-
relémmer dijk » (Gijsbrecht van Aemstel [Giesbert d’A.], v. 8, 1635).

Le modéle métrique s’installe donc par une reconnaissance a poste-
riori, mais exerce des lors une forte contrainte. Elle participe d’un mou-

1. « 1l serait encore utile, pour faire des vers pleins de mélodie, de choisir toujours la
seconde syllabe accentuée ou longue, et Ia premiere bréve », trad. Van der Elst (1922 :
125).
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vement beaucoup plus large qui vise a constituer par la standardisation
une langue nationale. La retraduction de la Bible, décidée par I'Eglise
réformée en 1618 mais organisée et financée par les Etats généraux,
oblige a un réexamen complet de la langue, des sons et leur graphie a la
syntaxe. La nouvelle métrique trouvera dans I’ceuvre thétrale de Joost
van den Vondel (1587-1679) et la poésie didactique de Jacob Cats (1577-
1660) des auxiliaires particulierement efficaces.

L’immense succés populaire de Cats est, dans le sillage de la Seconde
Réforme qui place les Ecritures au cceur de la vie spirituelle mais aussi
quotidienne, un facteur important d’intériorisation de la métrique. Cette
poésie réguliere en tétrametres iambiques est écrite dans une langue
simple et directe, offrant, avec une pointe d’humour, une morale pratique.
L’imprégnation se révele particulierement durable dans un pays sans
pouvoir central fort ni instance culturelle officielle. Elle releve de la
pédagogie par I’exemple, familiere depuis la Dévotion moderne (XIV®-
XVI® siécle) dont les racines plongent dans la mystique flamande et bra-
banconne (Hadewijch, Jan van Ruusbroec) qui favorise la lecture si-
lencieuse et I’expérience personnelle de la foi. Dans une des ceuvres les
plus représentatives et influentes du mouvement, 1’ Imitatione Christi de
Thomas a Kempis (v.1380-1471), on lit: «J'enseigne sans bruit de
paroles, sans embarras d’opinion, sans faste, sans arguments, sans dis-
putes » (III, XLII-3, trad. F. de Lamennais).

Si cette métrique nationale a bien eu une vertu structurante dans la
formation du néerlandais moderne, elle n’en recéle pas moins une incer-
titude fondamentale. On s’accorde sur le rdle central de I’alternance et de
ses variations, mais pas sur la nature de la proéminence qui en est le mo-
teur. Deux siecles durant, la logique que 1’on imagine gréco-latine fait
€cran. Cependant, elle ne résistera pas au changement de paradigme
scientifique.

Rupture épistémologique

L’emprise de la métrique se banalise au XVIII® siécle. Le néerlandais a
acquis ses lettres de noblesse au siecle précédent et la réflexion se porte
davantage sur la nature d’une métrique néerlandaise. Vondel prévient
dans son introduction a I’art poétique néerlandais (1650) de ne suivre ni
Grecs ni Romains et compare a I’enfant qui balbutie et trébuche le poete
contrefaisant sa langue pour s’adapter au métre et a la rime.

La priorit€ donnée a la langue commence avec Balthazar Huydecoper
(1695-1778), dramaturge, linguiste, historien de la langue et théoricien du
vers dont I’influence s’étend bien au-dela de son siécle. Dans Proeve van
Taal- en Letterkunde [Essai sur la langue et la littérature] (1730, rééd. trés
augmentée en quatre volumes 1782-1791), Huydecoper privilégie le
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rythme naturel de la langue au modéle métrique devenu plus strict sous
I'influence du classicisme. Il substitue 4 Ia césure la pause, plus mobile
(I-322), et développe une analyse raffinée dans laquelle trois niveaux se
superposent : le compte des syllabes ; I’alternance des syllabes selon leur
longueur, avec un rapport de 2 : 3 au lieu de 1 : 2 ;1a hauteur de ton, avec
trois degrés et un regroupement autour du sommet. Sur la base du
regroupement tonal, il distingue plusieurs modes qui s’appuient sur le
schéma traditionnel sans s’y limiter. Huydecoper introduit ainsi dans la
métrique une souplesse qui deviendra essentielle un siécle plus tard.

Pour Huydecoper, I’essentiel réside dans la nature profonde de Ia
langue telle qu’elle affleure avant la Renaissance, réduisant la métrique a
un role instrumental. Cette inversion des priorités répond a la difficulté
constante de donner une base solide 3 la métrique, difficulté qui oriente la
recherche au début du XIx° siécle vers une approche linguistique.

La rupture s’amorce au XVII® sidcle avec la philologie anglaise.
Richard Bentley (1662-1742) et Richard Porson (1759-1808) apportent
une précision nouvelle dans les descriptions métriques et s’affranchissent
progressivement d’Héphestion. L’Allemagne prend le relais avec Gott-
fried Hermann ( 1772-1848) qui rejette, sous I'influence de Kant,
I"approche historique au profit d’une reconstruction rationnelle (Coutu-
rier-Heinrich, 2004 : 137-159), et August Bockh (1785-1867) dont
I’approche holiste de I’antiquité conduit & une réorganisation de la philo-
logie. Les travaux d’Ulrich von Wilamowitz-Moellendorff (1848-1931),
régulierement réédités, viennent couronner ces avancées. Il y aura désor-
mais une métrique savante, centrée sur le grec ancien et coupée des
lettres, et une métrique commune, avec pour seule légitimité une pratique
en quéte de bases théoriques.

Cette remise en cause s’exprime en France, dés les premiéres années
du XIX® siecle, par une réinterprétation accentuelle du vers sous
I'influence d’Antonio Scoppa (1763-1817), ouvrant un débat dont les
effets sont encore perceptibles (Gouvard, 2000 : 20-33). Le cadre sylla-
bique demeure cependant essentiel. Méme I'analyse rythmique de Fré-
déric Vaultier (1840) conserve le compte de syllabes tout en usant d’une
grande liberté dans les regroupements. Cette contrainte rend 1’inter-
rogation sur la nature de ’accent et ses variations inutile. Vaultier en
reste ainsi a 1’opposition entre syllabes fortes et faibles, avec des pauses
marquant les regroupements. Pour le néerlandais au contraire, la nature
de I"accent est essentielle et on se tourne donc vers la science pour poser
les fondations d’une métrique propre.

La premiére étude importante est celle de Johannes Kinker (1761-
1845). Ce poete et philosophe rationaliste est I'auteur d’une €tude sur
Kant, traduite en 1801, qui a joué un rdle important dans 1’introduction
du kantisme en France.
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Kinker consacre en 1808 un essai a la prosodie néerlandaise et ses af-
finité€s avec les metres des Anciens, Proeve eener Hollandsche prosodia
(Kinker, 1810). La prosodie comprend trois domaines : (i) la mélodie de
la parole qui porte sur les effets de la syntaxe, I’expression des sentiments
et I’art oratoire ; (i) la musique (foonkunde) des lettres (sons) ; (iii) la
métrique dont la fonction est de réguler la mélodie de la parole.

La systématisation des sons débouche sur un classement des voyelles
selon leur fréquence (de [u] a [i]) et des consonnes selon quatre points et
huit modes d’articulation. Il s’inspire de Destutt de Tracy et de Beauzée
qu’il critique sur la proximité du [1] et du [r]. Kinker introduit un nouveau
mode d’articulation pour distinguer les liquides latérales et rhotiques,
chacune avec deux points d’articulation. L’assemblage des lettres en syl-
labes donne une base phonétique a 1’harmonie du néerlandais et aboutit a
une échelle de sonorité qui reste implicite (Kinker, 1810 : 131).

Le rythme, basé€ sur I’accentuation, et le meétre, basé sur la longueur
des syllabes, ne sont pas liés, une syllabe accentuée pouvant étre longue
ou breve. Bien que le rythme domine la prose alors que le métre est
réservé au vers, les deux se révélent nécessaires au poéme. Le metre
fonde le vers, I’accentuation introduit des variations. Or, si le locuteur
natif ne peut se tromper sur I’accentuation, il n’en est pas de méme pour
le metre. Il faut donc le définir et, pour cela, étudier la longueur des syl-
labes.

Le néerlandais se distingue du grec ou du latin par I'importance des
groupes de consonnes post-vocaliques, dont la longueur varie trop pour
€tre réduite a une opposition binaire entre longues et bréves. Kinker en-
treprend donc de faire I’inventaire systématique des longueurs et aboutit a
27 catégories de syllabes qu’il regroupe en cing classes, de courte a
double longueur. Il s’agit d’une approche pragmatique, visant tous les cas
possibles en métrique. L’auteur combine les phénoménes phonétiques
(position intervocalique, diphtongaison, allongement de la voyelle sous
I'influence du [r] ou du [l]) et une analyse par positions ou unités de
temps relevant de la phonologie. Dans ce dernier cas, Kinker va au-dela
de I'analyse actuelle qui prévoit au plus cing unités pour une syllabe
(deux pour I’attaque et trois pour la rime) (Kooij et Van Oostendorp,
2003) puisqu’il inclut les suffixes ou I’article élidé comme dans ’z
vreemdst [le plus étrange]| (catégorie 27). Le tableau ci-dessous, qui
résume |’analyse, montre la finesse de la gradation dans les longueurs :
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Classement des syllabes selon leur longueur
(d’aprés Kinker, 1810 : 165-173)

Avec une telle amplitude, le néerlandais dépasse de dix-sept caté-
gories les syllabes grecques les plus rares ou les longissimae syllabae
latines, soit la catégorie 10. Kinker a conscience d’arriver a la limite du
systéme avec son approche scientifique, mais conserve néanmoins pour
modele quelques meétres anciens, a titre de suggestion. La syllabe avec
une voyelle longue et une consonne, ou une voyelle bréve et deux
consonnes (cat. 8-10) est réputée intermédiaire et compte, selon sa posi-
tion, comme longue ou bréve. Les autres sont donc nécessairement bréves
(cat. 1-7) ou longues (cat. 11-27). Pourtant, conscient que la métrique
grecque est purement conjecturale (Kinker, 1810 : 148), Iauteur envisage
de faire émerger des métres encore inconnus, propres au néerlandais, en
se basant sur des longueurs harmonisées et un renouvellement théorique
(Kinker, 1810 : 314-315). Vaultier (1840) suivra un raisonnement simi-
laire en analysant 1’alexandrin. 1| trouve tant de « formules nouvelles du
vers alexandrin » (1840 : 13) possibles avec des groupes rythmiques de
un a six syllabes (du monophoéne a 1"hexaphéne) « qu’il devient embar-
rassant d’en assigner le nombre » (1840 : 16), ce qui multiplie les césures
puisque celles-ci marquent une pause aprés un groupe. La tendance, 3
partir du XIX® siécle, & substituer e rythme au meétre est une maniére de
réintégrer la langue standardisée dans I’analyse du vers.
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L’exemplarité de la métrique est donc per¢ue comme artificielle tandis
que, de manicre encore implicite, ses principes, réinterprétés sous la
contrainte des caractéristiques physiques de la langue, paraissent capables
d’ouvrir de nouvelles voies. La métrique ainsi enrichie devient alors un
moyen d’explorer une mati¢re sonore dont la complexité se révéle peu a
peu. Rythme et harmonie, percus comme propres a la langue littéraire,
vont progressivement se rapprocher de 1'idéal commun d’une langue en
voie de devenir réellement nationale. C’est ainsi que le native speaker, en
tant que représentant un standard et non au sens universaliste de
Chomsky, deviendra le garant des analyses en phonologie. La métrique
ne disparait pas dans le processus. Elle s’enrichit de possibilités nouvelles
dans un rapport a la langue et la littérature devenu différent.

Malgré une théorie rationaliste du langage, réinterprétée a partir des
catégories kantiennes, ou la langue orale est congue comme une mani-
festation de la langue générale intérieure (Van der Wal, 1977), I’approche
systématique de Kinker réalise, dans le domaine néerlandais, le renver-
sement des rapports entre la métrique et une connaissance empirique des
sons de la langue. Dans une perspective désormais comparatiste, Taco
Roorda (1801-1874), théologien, linguiste novateur et pionnier des études
javanaises, poursuit cet effort d’adaptation de la métrique a la langue. Il
publie en 1863 une métrique générale et comparée portant sur le vers
néerlandais, francais, allemand, grec, romain, arabe et sanskrit. La ou
Kinker s’attache aux aspects phonologiques de la syllabe, Roorda en
creuse la structure phonétique. Il donne la priorité a 1’accentuation, dis-
tingue 1’accent de mot et I’intonation prosodique (communs a la prose et
a la poésie) de 1’accent métrique, qui régle les précédents en donnant la
mesure, comme en musique.

L’accent, qui peut étre principal ou secondaire, se manifeste par une
augmentation de I’intensité et de la durée, en proportions variables. Ainsi,
dans le groupe : een gewéldig zware slag [un coup terriblement violent],
le premier accent augmente en intensité, le second en longueur (Roorda,
1863 :9).

Roorda tient également compte des effets a distance de 1’accentuation.
Dans un mot composé de deux éléments lourds, le second accent devient
secondaire (hoog + rood donne hddgrood [trés rouge]), la seconde syl-
labe portant un demi-accent. Si la syllabe réduite est 1égere, elle ne por-
tera qu'un quart d’accent, voire moins en cas de réduction en schwa.

L’accent euphonique, enfin, est un accent faible se portant sur une
syllabe atone éloignée d’une ou deux positions de la syllabe accentuée.
La question du point d’appui (steunpunt) sera reprise par la phonologie
métrique.

A la lumiére de ces résultats, Roorda interprete le rapport convention-
nel 2 : 1 comme un rapport « réaliste » de 3 : 1, concu comme un module
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de comparaison. Les proportions entre les différentes longueurs des syl-
labes néerlandaises seront de:3,2,15,1et 0,5 avec une notation em-
pruntée au solfége, soit noire pointée, noire, croche pointée pour les
longues et croche, croche pointée et double croche pour les bréves. Ce
systéme permet une analyse extrémement fine, avec des notes double-
ment pointées (soit 7/8) ainsi que I'introduction de silences, jusqu’au
huitiéme de soupir (1/32) (Roorda, 1863 : 35-38). L’apparition de si-
lences mesurés marque un tournant. Roorda analyse le vers comme un
€coulement temporel continu oi les ¢léments surnumeéraires, non métri-
ques par convention, ne disparaissent pas. Méme le passage d’un vers a
"autre est marqué par un soupir, voire un soupir pointé, tandis qu’un
enjambement fort ne vaudra qu’un quart ou un huitieme de soupir.

Contrairement a Kinker, qui déduit la longueur d’une syllabe de sa
structure, Roorda considére qu'il n’y a pas de régles. Un accent eupho-
nique ou métrique suffit & transformer une bréve en longue. La véritable
mesure de la syllabe est donnée par le vers dont les mesures assignent des
rapports déterminés entre les syllabes, puis par le tempo qui guide la
réalisation du vers (Roorda, 1863 : 15).

L’unité de référence est la mesure, composée d’un nombre pair ou
impair de pieds qui, a leur tour, peuvent étre €gaux ou inégaux. Dans
"analyse, les barres ne marquent pas les pieds mais les mesures dont le
chiffrage indique la somme des pieds et des silences. La mesure la plus
courte, composée de deux pieds, mesurera 4/4 (pieds pairs) ou 6/8 (pieds
impairs). La limite sup€rieure, imposée par la mémoire immédiate, est de
sept pieds. La mesure a pour fonction d’organiser le rythme en assignant
les accents principaux et secondaires, et commence, a I'instar de la
mesure musicale, par le sommet accentuel duy vers et chevauche les divi-
sions habituelles. Elle annule I'opposition entre iambes et trochées. La
référence si fréquente a un rythme iambique ou trochaique s’explique,
selon I'auteur, par une confusion entre I'accent rythmique, purement
intensif, et I’accent de mot ou de phrase qui jouent également sur la
hauteur de la voix.

La métrique de Roorda est la premicre a se détacher de I'influence
gréco-latine. 1l combine une attention scientifique pour le matériau
sonore de la langue, y compris la diversité des accents, leur nature et leur
dynamique propre, avec une visée littéraire. La priorité donnée 2 la lan-
gue orale et une conception proche de la grammaire geénérale, relayée
notamment par K.F.Becker (1775-1849) (Driel, 1992), donnent une
solide assise théorique 2 cette approche.

La marginalisation de la métrique est renforcée par la recherche expé-
rimentale. Les travaux d’Ernst Briicke (1819-1892) sur les fondements
physiologiques de Ia métrique puis la phonétique expérimentale de Jean-
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Pierre Rousselot (1846-1924) et d’Edward W. Scripture (1864-1945)
suscitent pourtant de nouveaux espoirs.

La métrique raisonnée de F.K.H. Kossmann (1922 : 157-231) se situe
dans la perspective d’un retour au rythme naturel du vers, procédant de la
langue courante, s’accordant ainsi a I’évolution de la littérature depuis la
fin du XI1X° siécle. Les nouvelles certitudes apportées par la phonétique
expérimentale ne se réveélent guére utiles au métricien. Si 'on peut
mesurer au centieme de seconde la longueur d’une syllabe et, au fil des
expériences, établir des statistiques, il apparait également que cette quan-
tité varie selon la position dans le groupe et les contraintes exercées. Une
syllabe structurellement longue sera souvent abrégée. Dans la langue
courante, la différence entre les durées se révéle en pratique tres faible et
la syllabe tend vers une «durée normale » selon J.-P.Rousselot et
F. Laclotte (Rousselot et Laclotte, 1902 : 88 ; Kossmann, 1922 : 173). Le
constat est confirmé par les expériences faites par Zwaardemaker et
Gallée dans le laboratoire de physiologie d’Utrecht (Kossmann, 1922 :
165-168) et, de son coté, le germaniste suisse Andreas Heusler arrive a la
méme conclusion :

«unsre gewohnlichen deutschen Jamben- und Trochédenverse
bestehn, im Sprechvortrag, aus Spondeen — oder wenn man lieber
will aus Pyrrhichien ; Zeitverhdltnis 1: 1 » ! (Kossmann, 1922 :
174).

Lorsque la langue n’est pas soumise a une contrainte artificielle, les
syllabes ne présentent pas de traits propres a fonder une métrique.
L’égalisation de la durée articulatoire renforce le role de 1’accent et donc
du rythme comme facteur expressif. Considérant que le rythme est
consubstantiel 2 I’homme, Kossmann envisage de 1’étudier dans le cadre
d’une science historique et critique. Il se place dans une perspective an-
thropologique large qui apparait clairement dans ses références a Arbeit
und Rhythmus (1909) de 1’économiste Karl Biicher (1847-1930), qui
influencera également Malinowski, & La musique et la magie (1909) de
Jules Combarieu (1859-1916) ainsi qu’a des travaux en psychologie ex-
périmentale. Wij willen niet een bepaling wat rythme <is >, doch <wat wij
als rythme voelen >* (Kossman, 1922 : 177).

1. « les Tambes et trochées allemands auxquels nous sommes habitu€s se composent,
Jorsqu’ils sont déclamés, de spondées ou, si I’on préfére, de pyrrhiques ; rapport de durée
1:1» (trad. SM).

2. « Nous ne voulons pas une définition de ce que le rythme “est”, mais de “ce que
nous ressentons comme rythme” » (trad. SM).
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La métrique intériorisée

La mise en avant du rythme suggere que la métrique serait réservée 3
la littérature gréco-latine et aux tentatives modernes de s’en inspirer, le
reste relevant de la poésie rythmique. C’est oublier leur complémenta-
1it€ : le rythme se manifeste par tous les aspects de I’ ceuvre, du phonéme
a Ienchafnement des idées oy des ambiances. I s’agit d’un phénoméne
continu qui entre en résonance avec le corps et I'esprit. La métrique
donne un cadre a ce mouvement continu. Elle crée ainsi une composition,
un ordre, qui déploie le rythme en assignant une valeur 3 toutes parties du
vers et, en le fixant, le rend reproductible. Ainsi objectivé par le métre et
pris dans une construction culturelle qui lui donne sens, le rythme harmo-
nise I’expérience intime et la sphere sociale.

Deux phases se distinguent assez nettement : une premiere ol la
métrique a offert un modéle pour I'étude du matériau sonore, puis, a
partir de la seconde moitié du XviIe siecle, une deuxiéme o la pensée
linguistique naissante s’est imposée A la métrique au point de la rendre
obsoléte, tout en lui empruntant. Une troisiéme phase s’amorce avec un
retour dialectique vers une étude des régularités plus sensible & la com-
plexité du phénomene, avec une métrique qui n’apparait plus comme une
découverte ou un héritage, mais comme une compétence. Cette compé-
tence n’est pas nouvelle en soi, puisque des formes réguliéres existent
ailleurs que dans la tradition occidentale, mais elle apporte des moyens
nouveaux. Elle repose sur une intériorisation des structures rythmiques
formalisées d’abord par les modeles littéraires, donnant ensuite forme aux
sentiments et aux valeurs, incarnant enfin des identités nationales re-
layées, dans la phase de démocratisation politique durant la seconde
moitié du XIX® siécle, par I’éducation publique. Elle repose aussi, et de
maniere plus profonde, sur la standardisation de Ia langue dans laquelle
les valeurs politiques et culturelles sont un moteur essentiel. En ce sens le
modeéle devient un objet de médiation.

La notion d’intériorisation a connu un développement considérable au
début du siecle. L’historicisation des sciences de ’homme a permis un
réaménagement des disciplines autour de Ia psychologie. Cette vision est
implicite chez Kossmann (1898-1968), mais constitue le cceur de la
réflexion de contemporains tels que Ignace Meyerson (1888-1983), Lev
Vygotski (1896-1934) ou Norbert Elias (1897-1990).

L’évolution de la poésie a la fin du XI1x° siecle a montré que la mé-
trique pouvait étre gradiente. Ce trait se révéle surtout dans la diversité
des formes intermédiaires, ni réguliéres, ni tout a fait libres, mais avec un
degré de métricité. Il ne s’agit pas du rapport statistique a un modele de
référence (Tarlinskaja, 2006), car I'utilisation de possibilités créatives
nouvelles ouvre des voies intermédiaires qui conservent les potentialités
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des formes réguliéres, mais dans un cadre plus large, incluant les formes
atypiques et libres.

Cette gradience apparait également dans le domaine du vers compté,
malgré une définition trés stricte du vers régulier. J.-M. Gouvard en fait
la démonstration dans 1’étude qu’il consacre a Hier régnant désert
d’Yves Bonnefoy. L.a combinaison de vers libres, de vers réguliers, mais
de constitution variée, et de fragments non métriques « contribue a
donner I'impression qu’un principe structurant est a I’ceuvre dans les
vers, mais sans que la forme méme actualisée dans un vers soit toujours
identifiable » (Gouvard, 2007 : §106). Ce sentiment de métricité n’est
donc pas notionnel par essence, méme s’il peut le devenir. Annie Finch,
qui étudie le phénomene dans la poésie anglophone, y voit d’ailleurs un
phénomene doublement inconscient : « metrical choices in free verse
arise from the intuitions of the poet’s rhythmic unconscious in interaction
with the collective poetic unconscious preserved by literary history »
(2003 : V).

La présence de la métrique sous la forme d’une «impression » ou
d’un inconscient individuel ou collectif se situe dans le prolongement des
structures littéraires et artistiques de la Renaissance. Mais elle va au-dela,
et ce sera une nouvelle métamorphose du modele. Le passage de la
métrique au rythme, revendiqué par la génération littéraire de 1880, n’est
pas une rupture mais un approfondissement : le modele comme objet
extérieur disparait au profit d’'une forme intérieure. Pour la phonologie, le
sens métrique confirme la théorie générale de 1’accentuation ; pour la
grammaire, il demeure sous l'influence de la littérature, assignant aux
modeles leur imaginaire.

Si la linguistique ne (re)connait pas le lien avec I’imaginaire, la zone
d’incertitude que comblait la visée esthétique persiste pourtant. Au début
de Metrical Stress Theory, Bruce Hayes note : « The absence of a clear
physical definition of stress means that any theory of stress is in a indirect
relation with the facts that support it » (Hayes, 1995 : 5). C’est ce qui
définit la convergence entre les approches métriques et linguistiques.
L’absence de marqueurs spécifiques de 1’accentuation oblige a recourir a
un élément tiers pour constituer 1’objet : un modele littéraire ou, pour
Bruce Hayes, une structure rythmique. Le rapprochement entre Kinker
(1810) et I’analyse de 1’accentuation par le poids des syllabes, ou Roorda
(1863) et la phonologie métrique (Liberman et Prince, 1977), se justifie
sur cette base. On retrouve ainsi les mémes critéres de validation: le
locuteur natif, qui garantit la qualité de la référence, et parfois 1’educated
speaker supposé discriminer entre les variantes.

Dans une des premiéres études génératives de métrique, Morris Halle
et Samuel J. Keyser précisent que poetes et lecteurs doivent disposer
d’une « knowledge of certain principles of verse construction » (Halle et
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Keyser, 1971 : 140) qui demeure implicite. Plus récemment, Nigel Fabb
et Morris Halle intégrent ces compétences dans une conception plus
large, laquelle conduit 4 une argumentation circulaire puisque les auteurs
¢tudient la métrique a partir d’une théorie qui a précisément la métrique
pour base :

« Poets and their audiences have the ability to judge that lines are
metrical, and this ability is part of the human capacity for lan-
guage. This capacity, which must include the ability to judge cer-
tain word sequences as syntactically well formed, includes, in our
view, also the ability to judge word sequences as metrically well
formed. Though little is known at present about these metrical
Judgements, their reality is warranted by the existence of poetry »
(Fabb et Halle, 2008 : 12).

Compte tenu du caractére gradient de la métrique, la correspondance
entre le sens métrique et les formes fixes constitue par ailleurs une base
bien étroite puisqu’elle exclut le Jeu des antimétries ou des passages
amétriques.

Reuven Tsur (1992) ouvre une voie originale pour sortir de cet effet
de miroir. Au lieu de travailler sur une théorie des positions, il explore de
maniere expérimentale des traits caractéristiques nouveaux en prenant
pour point de départ les travaux menés par Alvin Liberman sur la percep-
tion de la parole dés la fin des années 1940. Selon Liberman, celle-ci
repose sur la sélection des signaux acoustiques a partir des mouvements
articulatoires. Le domaine non exploit€ du signal est considérable et, pour
R. Tsur (1992), une des particularités de la perception poétique serait de
rendre accessible une partie des caractéristiques normalement aban-
données au bruit ambiant (nonspeech qualities). Cette différence entre les
SOns reconnus comme parole et les autres joue €galement un réle impor-
tant dans la perception des intervalles et de leur régularité (Tsur, 1998 :
chap. 9). L’étude du modele métrique relie ainsi la phonétique acoustique
et perceptive au domaine cognitif, avec la perspective d’un approfondis-
sement qui reste, pour I’heure, essentiellement hypothétique.

*

Ce rapide parcours historique menant de I’instauration d’un modele
métrique nouveau a un dépassement qui est en réalité une intériorisation
décrit une évolution en spirale. Chaque étape correspond a un approfon-
dissement, mais aussi 3 un rapprochement, comme en témoigne, a la fin
de notre parcours, I’intérét pour la dimension perceptive, par opposition a
I"analyse acoustique.
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La chronologie montre le réle de la métrique renaissante, au méme
titre que la retraduction de la Bible par exemple, dans la construction
d’une nation en donnant voix a ce qui n’existe pas encore. L’ objectif est
de standardiser un néerlandais morcelé en multiples variantes ayant leur
légitimité propre, en exercant un effort similaire sur les sentiments et leur
expression. Dans cette situation, la parcimonie objective du modéle,
contrastant avec son prestige culturel, s’est révélée productive.

La métrique participe ainsi d’une ontologie historique que révéle une
grande stabilité, résultat d’une continuité culturelle efficacement relayée
par la politique éducative mise en place au XIX® siecle, et dont le corol-
laire est I'intériorisation. La conquéte de 1’avant-garde poétique du XVI®
siecle est devenue une forme intime, commune, présente dans la poésie,
parfois a I'état de traces, comme dans les rimes de la féte de Saint-
Nicolas.

La structure fondamentale de la métrique tient en une double attache
linguistique et littéraire, reliant les composantes de la langue dont le
degré de liberté est le plus faible avec un domaine ol 1’expression a
conquis son autonomie. La dialectique entre les deux plans épistémo-
logiques a é€té rapidement esquissée dans ces pages a travers trois
moments essentiels, mais on peut aussi en tirer une indication pour
I’avenir.

Le passage de I'analyse phonologique des formes a la perception de
celles-ci, amorcé dans les années 1920 et développé sur des bases expé-
rimentales un demi-siecle plus tard par Reuven Tsur dans le laboratoire
d’Alvin Liberman, ouvre un domaine pratiquement inexploré. La numéri-
sation, tout en imposant des limites techniques, permet de tester la per-
ception métrique en intervenant sur un caractére précis du signal. La
diversit€ des signaux pertinents et 1’étude de leur interaction ouvrent des
perspectives qui complétent les critéres habituels et donnent des argu-
ments pour une extension du domaine de la métrique. Mais le gain
conceptuel parait plus important encore puisque 1’on s’approche d’un
niveau treés précoce ol Ientourage familial fixe la perception de
I"accentuation du nourrisson, déterminant sa sensibilité a un rythme parti-
culier et la capacité, ou non, a percevoir celui d’autres langues (Peper-
kamp, 2004). Au-dela de I’approche cognitiviste, il semble que la psy-
chologie culturelle permet d’articuler dans un méme cadre théorique les
fonctions primitives et les fonctions intellectuelles supérieures reposant,
en I'occurrence, sur la médiation d’ceuvres et des modeles sous-jacents,
et faisant ainsi droit a la double attache de la métrique. Cette voie se révé-
lera peut-étre mieux adaptée aux évolutions a venir dont les principes
sont d€ja bien installés aujourdhui.
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