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Cadre géographique, chronologique, conceptuel

Walker et al., 2004, Ecology & Society

L’Atlantique nord L’Holocène (12 ka) La résilience



Hypothèses de travail

• L’Holocène n’a pas été une période de stabilité climatique (Bond events, NAO)
• La transgression marine a induit de grands changements morphologiques côtiers
• Les paysages végétaux et la biodiversité ont connu des transformations radicales
• Ces changements sont mal reconstruits localement
• La part du naturel et de l’humain reste à établir : développement de nouvelles approches méthodologiques

Causes, nature, ampleur, timing de ces changements côtiers ?

• Ces changements environnementaux se sont produits en présence des humains le long des côtes
• Les zones côtières ont eu une place centrale dans le développement des sociétés (ressources, échanges, territoires)
• L’emprunte des humains sur le milieu s’est accrue graduellement
• Les îles sont des espaces privilégiés pour étudier ces interactions homme-milieu
• Les processus de résilience, adaptabilité, transformabilité peuvent être étudiés localement

Quelles réponses des populations côtières face à ces changements rapides ?



Le croisement des approches

Compréhension des 
sociétés littorales 

passées

Changements des 
environnements côtiers

Processus et forçages 
hydrologiques, 

climatiques, 
géomorphologiques, 

anthropiques 

Médiation, diffusion des 
résultats : outils 

numériques, réalité 
virtuelle, etc.



Une équipe interdisciplinaire 



Etudiants, doctorants et post-doctorants 

Une équipe interdisciplinaire 



3 approches 

1- Traceurs palynologiques : caractériser les changements environnementaux et 
les forçages impliqués

2- Modélisation numérique : mieux comprendre les processus hydrologiques 
impliqués dans ces changements

3- Géomorphologie, géoarchéologie, géochronologie : reconstruire ces
changements côtiers (formation des complexes dunaires)

Quelles contraintes pour les populations côtières ?

Causes, nature, ampleur, timing des changements côtiers ?



1-Etude des traceurs palynologiques  
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Causes, nature, ampleur, timing des changements côtiers ?

Milieu 
océanique

franc

Plateau 
continental

Estuaire
Milieu 

continental

Dynamiques climatique et 
hydrologique + anthropisation

Dynamique d’anthropisation
+ climatique

Signature macro-régionale,
continue

Signature locale, mais discontinue 
(hiatus) et plus complexe



• Signal anthropique
• Etude comparative pollen vs. ADN ancien

 Analyses ADN ancien

1-Etude des traceurs palynologiques  

Causes, nature, ampleur, timing des changements côtiers ?



• Signal climatique
• Cadre macro-régional de 12 Ka à 2 Ka BP (NW Europe)

1-Etude des traceurs palynologiques  

Causes, nature, ampleur, timing des changements côtiers ?



2-Mieux comprendre les mécanismes physiques impliqués

Modélisation rétrospective de la dynamique 3D dans le Golfe de Gascogne pour différentes 
périodes de l’Holocène

Rivers

Flux de chaleur + Evaporation
Précipitations+ Vents

Variations Bathymétriques

Conditions aux frontières latérales: 
Marée + Climatologie

Débit des fleuves (Adour, Seine, Gironde, Loire)

Modèle CROCO (400m de résolution)

Causes, nature, ampleur, timing des changements côtiers ?



2-Mieux comprendre les mécanismes physiques impliqués

Premiers résultats des simulations

Panaches plus froids 
et moins salés

Panaches plus chauds 
et moins salées

À partir de 3 ka, stabilisation des 
conditions

Dynamique passée des vents à 
considérer → modèle (ECBlit -
CLIO) qui intègre l’ensemble des 
données nécessaires pour la 
modélisation numérique

Causes, nature, ampleur, timing des changements côtiers ?



3-Effets en terme de mobilité du rivage : étude des archives sédimentaires

Evolution des vallées estuariennes

Causes, nature, ampleur, timing des changements côtiers ?



3-Effets en terme de mobilité du rivage : focus sur la formation des complexes dunaires

Approche alternative par la géoarchéologie

Inventaire des sites en contexte dunaire Périodes de mobilité des dunes côtières

Causes, nature, ampleur, timing des changements côtiers ?



3-Effets sur la mobilité du rivage : datation des dunes, forçages et implications sociétales

Causes, nature, ampleur, timing des changements côtiers ?

Chrono-stratigraphie (carottages, datations OSL et géoradar)



3-Effets sur la mobilité du rivage : datation des dunes, forçages et implications sociétales

Causes, nature, ampleur, timing des changements côtiers ?

Sites archéologiques et historiques



Fouilles archéologiques sur la côte et les bassins versants

Réponses sociétales face à ces changements rapides ?

Analyses extra-sites

Vers un réseau de sites atlantiques : ANR Geopras (coord. P. Stéphan, F. Verdin), IRN PrehCOAST (G. Marchand), ARCHE

Île de Béniguet Anse-à-Henri (St-Pierre) Village de Miquelon

Base de données 
géographique et chronologique

Prospections de 
surface et inventaires

Détection de sites submergés 
(géomatique, archéotoponymie)



Projet archéologique sur l’île de Miquelon : 
sur les traces de l’ancien village de Miquelon

Géoréférencement des secteurs habités 
représentés sur les cartes anciennes via un SIG 

afin de cibler nos travaux de terrain.

Extrait de la « Carte des isles de St Pierre et de Miquelon », 
par Jacques-Nicolas Bellin, 1763



Les fouilles de Béniguet : 
chantier fédérateur, chantier école 

• 4 semaines de terrain en août 2021 et 2022
• 1 semaine de post-fouille en septembre 2021 et 2022
• 20 étudiants de Licence et Master/a
• 15e de doctorants, post-doctorants, chercheurs impliqués



Les fouilles de Béniguet : des questions environnementales



Approche novatrice des amas coquilliers

Coquilles de Patelles, Sédiments piégés dans patelles, sédiments

Calcite – water δ18O and temperature relationship

2014 2015 2016 2017

Saisonnalité des amas coquilliers (saison de pêche)  occupation de 
l’île au cours du temps (comparaison avec résultats de J.-F. Cudennec)

Sclérochronologie

Outils moléculaires – ADN anciens

Extraction des ADNa

Caractérisation des espèces présentes dans l’amas coquillier 
régime alimentaire des habitants de l’île au Néolithique et au 

Bronze ancien 

Capture (sélection des 
ADN des taxa d’intérêt)

Séquençage

 fait



Des étudiants et des chercheurs, du terrain au laboratoire 

Photos J. Petit et Y. Pailler- Formation des étudiants à l’archéologie de terrain
- Les familiariser avec une approche interdisciplinaire
- Développer des méthodes innovantes



Une approche immersive

pour redonner vie aux habitats et environnements du passé

Habitat du Bronze ancien de Molène



Une immersion dans le passé

pour valoriser le patrimoine culturel et une réappropriation



Une immersion dans le passé

en se basant sur des données de terrain (données LIDAR)



Une immersion dans le passé

Premiers travail sur les données LIDAR (acquisition 2010)

Nuage de points (F. Devillers). 

Visite virtuelle de Beg ar Loued
depuis le CAVE (Cave Automatic
Virtual Environment) du CERV à 
l’ENIB (M.-M. Abiven).



Une immersion dans le passé



Une immersion dans le passé

Mise à disposition du grand public



Médiation et vulgarisation scientifique



Le Télégramme,
4500 d’histoire 

sous la dune de 
l’île Béniguet

Capsule vidéo réalisée par
Julien Petit, UBO

France culture, émission Carbone 14

Médiation et vulgarisation scientifique



Productions scientifiques



Perspectives

• 5 thèses, 3 post-doc en cours

• Projets financés : ANR GEOPRAS (2022-2025), OFB ArPaPBé (2022-2025)

• Chaire Professeur Junior UBO-CNRS (2023-2026)

• Projets de valorisation vers le grand public (documentaires, etc.)

• Ecole d’été pour clore le projet SeaLex




