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<< VIOLENCES OBSTETRICALES » “'9
DE QuUOI PARLE-T-ON ?
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EFFETS DES DISCOURS SOCIAUX SUR LE VECU DE LA GROSSESSE,
DE L’ ACCOUCHEMENT ET DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES

UN CONTEXTE

La déenomination « violences obstéetricales »

est apparue récemment... ~

En France, ’expression « violences obstétricales » fait son apparition sur les
réseaux sociaux en 2017 dans le contexte de mouvements sociétaux et de
discours dénoncant la domination de genre. L’usage de ces outils a eu pour
effet, une libération de la parole des femmes, qui se sont autorisées sur

cette scene a la fois publique et intime a témoigner d’expériences
douloureuses voire traumatiques au sujet d’agressions
sexuelles ou d’examens gynécologiques et obstétricaux.
En réponse, Mme Schiappa, Secrétaire d’Etat en charge
de ’égalité entre les femmes et hommes, commande,
en juillet 2018, un rapport visant a renforcer la lutte

tiver le phénomene » et« identifier des leviers pour

vécu leur prise en charge durant la grossesse et/ou l’accouchement. Parmi
elles, le nombre de femmes affirmant avoir subi des violences au cours de
leur suivi ou de leur accouchement se multiplie avec la mise en accusation
des pratiques de certains professionnels, provocant en retour un sentiment
de crainte et de malaise. Progressivement, cette question a ainsi occupé une
place de plus en plus importante sur la scéne sociale en général, mais aussi
dans le colloque singulier entre les professionnels médicaux et paramédicaux
de la naissance et les femmes qu’ils prennent en charge.

...lnscrite dans un
mouvement de

liberation de la
contre les violences sexuelles et sexistes, pour « objec- parole des femmes...

améliorer la situation ». Dans ce rapport, 6 % des femmes disent avoir mal |

-APPROCHE PSYCHOLOGIQUE-

UN CONSTAT

L’expérience clinique revele

UN ECART

entre ce qui est percu, véecu comme violent par
ces femmes
lors de leur accouchement

et ce que les soignants peuvent en reperer

DES QUESTIONS

Qu'est-ce qui est
violent ?

Qu’est-ce qu’un geste violent, une
parole violente pour les femmes
comme pour les soignants ?

Qu’est-ce qui se dit

Qu'est-ce la du vécu de
qui fait chacun ?
violence ? -
- —_
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Quels sont les effets de ces discours sur la
relation femme/soignants ?

—/
Quels sont les effets des

discours sociaux sur les
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...prise dans les discours sociaux de pratiques professionnelles

y

dénonciation de la domination de genre.

OBJECTIFS

“* Mettre en lumiéere ce qui fait violence et ce a quoi elle renvoie
“ Eclairer I’écart entre le vecu des femmes et celui des professionnels
Met-il a mal la relation de soin ?

METHODE

Les professionnels
TEMPS 1 TEMPS 2

RECRUTEMENT |

Les femmes

Constitution de focus groups de
professionnels exercant le méme
metier

« Contacts avec le terrain hospitalier
 Diffusion de l’information lors de journée
scientifique

« Associations, groupes de discussion et listes de diffusion sur les réseaux sociaux
« Contacts avec le terrain hospitalier
» Diffusion de l’information lors de journées scientifiques

EIL DES DONNEES

=
L
(

* Entretiens individuels de recherche clinique
€ Teémoignage de leur experience et vecu
subjectif de leur exercice professionnel

Espace de deliberation qui permet

* Entretiens individuels de recherche clinique : ) . )
la formulation des regles de travail

€ Témoignage de leur expérience et vécu subjectif.

DONNEES

Analyse des échanges selon la
méthodologie de la

psychodynamique du travail
(Repérage des regles de travail collectivement
construites et de mécanismes de défenses
collectifs).

« Analyse des donnees textuelles (Alceste)

« Analyse du discours

(Repérage des regles de travail individuel et des effets des
discours sociaux sur les pratiques individuelles)

INTERETS DE LA RECHERCHE

Meilleure comprehension des enjeux des « violences obstétricales »,
produit des discours modernes, dans la relation de soin

« Analyse des donnees textuelles (Alceste)
« Analyse du discours

Contribution a la réflexion pour |’ameélioration de l’accompagnement
~ des femmes au cours de leur grossesse et de leur accouchement

Cecile BREHAT, Psychologue clinicienne et enseignante-chercheure associée, Melanie JACQUOT, MCU de Psychologie et Psychopathologie Cliniques, Anne THEVENOT, Pr de Psychologie et Psychopathologie Cliniques, SuLiSoM-UR3071, Université de
Strasbourg. Camille PASCAL, Psychologue clinicienne, Service de maternite-Gynécologie, Pole femme mere enfant, GHRMSA Mulhouse. Valerie BISCHOFF et Sophie MARX, psychologues cliniciennes, Pble de Gynécologie-Obstétrique et Fertilite, HUS
Strasbourg. Maud FERRARI, psychologue clinicienne, service de maternité, Clinique Sainte Anne, Strasbourg. Mylene BAPST, Psychologue clinicienne, Chargée de recherche PSinstitut, Chercheure associées SuLiSoM-UR3071, Université de Strasbourg.

Laboratoire | Subjectivite, LienSocial (/(ijgg{i} @ prospective et systémique bl ——
et Modernité | EA3071 e G I_I I; T1 Les Hoépitaux
. e d b Groupe Hospitalier ns I u ‘ Universitaires
Saint Vincent Ty A ATy Ty
Universite de Strasbourg cuii;‘ge SHi b de STRASBOURG




