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Objectifs : La séquence conventionnelle en contraste de phase (CINE-CP) ne fournit qu'une courbe moyenne 

de la dynamique du débit artériel du cycle cardiaque (CDCC), ce qui ne permet pas d’étudier les effets de la 

respiration. La séquence en contraste de phase en temps réel (TR-CP) permet d’acquérir les flux en continue 

sur plus d’une minute et d'étudier l'effet de la respiration sur la circulation cérébrale [1,2]. Les objectifs de 

cette étude étaient de vérifier la précision de la TR-CP par rapport à la CINE-CP et de quantifier l'effet de la 

respiration libre sur les artères cérébrales. 

Matériels et Méthodes : 16 témoins ont 

été examinés à l'aide d'une IRM 3T et 

d'une antenne tête à 32 canaux. Une 

ceinture a enregistré les signaux de la 

respiration. Les post-traitements ont été 

réalisés avec notre logiciel Flow [3]. Les 

paramètres des séquences CINE-CP et 

TR-CP et les emplacements des 7 artères 

cérébrales étudiées sont présentées dans 

la Figure 1.  

A partir du signal de débit continu issu de 

TR-CP tous les CDCCs ont été segmentés 

puis moyennés pour reconstruire un cycle 

moyen comparable à celle de CINE-CP [4]. Ensuite les CDCCs du TR-CP sont divisés en CDCC inspiratoires 

ou expiratoires à l’aide du signal respiratoire enregistré pendant la séquence, puis notre nouvelle méthode de 

quantification [5] est utilisée pour quantifier la différence en pourcentage (DiffEx-In%) des 3 paramètres (débit 

moyen, stroke volume et période cardiaque) entre la phase expiratoire et la phase inspiratoire. 

Résultats : Les différences entre TR-CP et CINE-CP sont de 2% pour le débit moyen, de 14% pour la surface 

de segmentation et -13% pour l'indice de pulsatilité. Le débit moyen, le stroke volume et la période cardiaque 

des artères cérébrales ont tous augmenté pendant l'expiration respectivement de 4%, 10% et 8%.  

Conclusion : Cette étude valide la précision de la TR-CP dans la quantification du débit artériel cérébral. Pour 

la première fois, nous avons quantifié l'effet de la respiration libre sur différents paramètres des flux des artères 

cérébrales. Ces données constituent une référence utile pour une meilleure compréhension des mécanismes de 

la circulation cérébrale et de l'effet de la respiration sur la vascularisation artérielle cérébrale. 
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