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Introduction

Les personnes souffrant de Trouble du Déficit de I'Attention avec
ou sans Hyperactivité (TDAH) présentent un risque accru de
consommer du tabac (Lee et al., 2011) et ont généralement un
orofil tabagique plus sévére qu'en population générale (Van
Amsterdam et al., 2018).

En population incarcérée, on observe une prévalence du TDAH

et du tabagisme plus élevée quen population générale
(Jacomet et al,, 2016 ; Young & Cocallis, 2019).

Notre objectit est de vérifier si la consommation de tabac est

olus sévére chez les détenus présentant une symptomatologie du
TDAH.

Meéthode

91 détenus fumeurs de tabac ont été entretenus & leur arrivée &
la maison d'arrét Paris-La Santé.

Nous avons évalué les variables suivantes :
« Consommation de tabac (auto-rapportée)

« Dépendance & la nicotin: Fagerstrém Test for Nicotine

Dependence (FTND),

e Intensité du craving: French Tobacco Craving Questionnaire
(FTCQ-12),

« Motivation & I'arrét du tabac: Questionnaire de Motivation &
'Arrét du Tabac (Q-MAT),

« Symptomatologie actuelle du TDAH (ADHD Self Report Scale,
ASRS) et dans l'enfance (Wender Utah Rating Scale, WURS).

Nous avons effectué des comparaisons statistiques entre les
individus probablement atteints d'un TDAH et ceux ne
orésentant probablement pas de TDAH. Pour cela, les
participants ont été classés dans le groupe "TDAH" seulement
s'ils ont obtenu un score supérieur aux scores seuils définis pour

'ASRS et la WURS.
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L'échantillon était constitué de 91 hommes avec un dge moyen
de 32 ans. 12 détenus (13,2%) ont obtenu des scores supérieurs
aux scores seuils de |'ASRS ainsi que de la WURS.
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Le groupe TDAH a présenté un dge de début de consommation
réguliere de tabac signiticativement plus faible que le groupe
sans TDAH (U=275 ; p=0.019).

De plus, les individus dépistés avec un TDAH ont affiché un
score total moyen signiticativement plus élevé & la FTND que le
groupe sans TDAH (U=262 ; p=0.012). Cette tendance s'est
également observée pour le score total moyen obtenu a la
FTCQ-12 (U=288 ; p=0.029).

Cependant, aucune ditférence significative n'a été constatée
au niveau du score total obtenu & la Q-MAT (U=402 ; p=0.400)

et au nombre moyen de cigarettes fumées par jour (U=247 ;
p0=0.076).

. A

Nos résultats indiquent une plus grande sévérité de la
consommation de tabac chez les détenus présentant des
symptémes du TDAH.

Ces observations soulignent |'importance du dépistage du
TDAH et de [|'adaptation des interventions pour la
consommation de tabac en milieu carcéral lorsque des
symptémes du TDAH sont présents.



