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Objectifs : La stéatohépatite nonalcoolique est une atteinte hépatique en progression.
Certaines de ses caractéristiques sont bien déterminées par imagerie (stéatose par
I''RM de la graisse, fibrose par élastographie), mais son diagnostic reste
problématique notamment dans la réponse au traitement?. L'imagerie du coefficient
de diffusion (ADC) permet d'interroger les barriéres a I'échelle cellulaire, et peut étre
rendue spécifique d'une taille caractéristique avec des gradients d'encodage oscillant
a une fréquence déterminée?3. Dans cette étude, la réponse de I'ADC a différentes
échelles au traitement de la stéatohépatite nonalcoolique a été évaluée dans un modéle
murin de diéte pathogénique, avec traitement par arrét de la diéte pathogénique.

Matériels et Méthodes : En accord avec les principes éthiques et avec les
autorisations nécessaires, 30 souris ont été utilisées, et réparties dans un groupe
contrdle ("ND"), un groupe pathologique sous diéete riche en graisse ("CDA-HFD")
pendant 10 semaines, et un groupe thérapeutique dans lequel la diéte pathogénique a
été suivie d'une période de diéte normale. Une IRM de diffusion a été réalisée, avec
une séquence en écho de spin avec train de lecture échoplanaire® et des gradients
d'encodage trapézoidaux a 130 Hz et 250 Hz. L'ADC a été extrait par ajustement
monoexponentiel du signal versus les valeurs de b.

Résultats : L'ADC était systématiquement supérieur a 250 Hz qu'a 130 Hz. L'ADC
était diminué dans le groupe pathogénique, avec une plus grande baisse observée a
130 Hz qu'a 250 Hz. L'intervention thérapeutique a été accompagnée d'une élévation
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Figure: "Box p-lots” des coefficients de diffusion de I'ADCjusqu'é des valeurs Comparables é

mesurés dans les trois groupes aux deux fréquences. =
celles obtenues dans le groupe contrble,
avec une significativité plus importante a 130 Hz qu'a 250 Hz.

Conclusion : Le suivi noninvasif de la réponse au traitement par des mesures de
I'ADC dépend de la fréquence choisie, et est pertinent dans ce modele murin de
maladie hépatique.
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