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Contexte et problématique
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Masterisation de la formation des enseignants (2010)
Cadre national des formations dispensées au sein des masters MEEF (2013)

Formation par la rechercheFormation à la recherche

Comment conduire cette 
initiation à la recherche ?

(Cadet & Lavieu-Gwozdz, 2019)

Comment implémenter sur le terrain 
des interventions efficaces ?

(Blase et al., 2012)

Un levier : le mémoire

Appel à développer les 
interactions entre classe 

et laboratoire (CSEN, 
2021, Dehaene, Gentaz, 

2022)



Nos choix et objectifs
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Quels objectifs ?

Quel appui ?

Quel 
encadrement ?

Quels PES ?

Initier les PES à la démarche expérimentale en répliquant une étude
(avec adaptation au contexte des PES ) 

Apprendre aux PES à mettre en œuvre dans leur classe des pratiques efficaces

Fayol et al. (2013). Une expérience d’enseignement explicite de l’orthographe lexicale. ANAE, 123

5 PES en CE1 + 1 PES en CE1/CE2

Encadrement en binôme chercheuse - PE formatrice INSPE

Accessibilité
Description de 
l’intervention

Maitrise de l’orthographe 
lexicale insuffisante (DEPP, 
2023, Eteve et al. , 2022)

Inégalités dans les stratégies 
d’apprentissage des élèves 

(Levesque et al., 2015)

Produire de nouvelles données en contexte réel



Méthode
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Mars – Mai 2022

Appropriation contenus 
théoriques

Ajustement du protocole de 
Fayol et al. (2013) au contexte 

des PES

Novembre – Décembre 2021 Janvier – Février 2022

Expérimentation en classe
(6 semaines) 

Traitement des données
Rédaction

Soutenance

Contexte des PES à prendre en compte dans la réplication :
• 2 jours / semaine en classe
• novices
• s’inscrivent dans la continuité des apprentissages préétablie par la/le titulaire pour 
l’apprentissage des relations grapho-phonémiques (RGP)



Méthode (Fayol et al. 2013) Co-construction d’adaptations 

Design

Groupe expérimental (GE) : 54 élèves de CE1 (5 classes). 

Groupe contrôle (GC) : 25 élèves de CE1 (1 classe). 

Sélection des mots (n = 33) :

Manulex/Manulex-infra + EOLE

PE choisissent mots (fréquence et consistance recueillies) 

Recueil de données :

Pré-tests : dictée (33 mots) + tests (lecture, cognitifs…)

Post-tests (4)

Intervention (6 semaines) : 

GE : 3 mots / séances – Dictée : lundi

Une séance = 14 étapes (copie, explicitation des difficultés, 
écriture avec troncation et vérification…) 

Lundi : dictée des mots travaillés la semaine précédente

126 élèves
Intra-sujet

48 mots
Manulex : contrôle de fréquence et 
consistance

4 mots appris en classe/semaine (2 jours)
4 mots appris à la maison/semaine
Une séance : 11 étapes

Score orthographique
Score phonologique
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Résultats… du côté des élèves : effet du type d’enseignement
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Figure 1. Pourcentage de mots orthographiquement 
corrects
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Figure 2. Pourcentage de mots phonologiquement 
corrects

Mexplici = 0.72
Mmaison = 0.59

p = 0.025, d = 0.2p<.001, d = 0.7 Mexlicit = 0.89
Mmaison = 0.87

3225 mots écrits sous la dictée
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• Enseignement de l’orthographe 
lexicale
• Devoirs
• Gestion de classe : formulation des 
consignes, rythme, anticipation du 
matériel…

Prise de conscience des difficultés à la mise en place d’une 
expérimentation en classe

Résultats… du côté des PES : effets perçus de cette expérimentation

Apprentissages :
• Orthographe lexicale et son apprentissage
• Critères et outils pour choisir les mots
• Démarche scientifiqueConviction par les résultats obtenus de l’impact de certaines 

pratiques sur les apprentissages

• Poursuite de l’entrainement (activités décrochées, articulation avec 
d’autres disciplines)
• Variation des stratégies (orthographe illustrée, morphologie…)
• Construction de traces sur les stratégies de mémorisation efficaces

Evolution de leurs pratiques

Par la mise en œuvre du protocole Par le prolongement du protocole

Limites 
• Lassitude des élèves
• Gestion de l’hétérogénéité 

Ouverture vers d’autres questions : production d’écrit…
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Binôme : 
• Balance respectée entre impératifs 
scientifiques et impératifs de classe 
dans les adaptations du protocole
• Complémentarité entre disciplines et 
savoirs (expérientiels/scientifiques)

Chercheuse : 
• S’adapter aux contraintes du terrain
• Créer des protocoles viables en pratique et qui servent tant la recherche que la formation 

PE formatrice :
• Formation continue, compagnonnage 
• “Courroie de transmission” pour « favoriser la circulation des savoirs entre recherche, 
formation et pratiques professionnelles » (Cadet & Lavieu-Gwozdz, 2019 p.9)

Résultats… du côté des encadrantes : intérêt de cette expérimentation



Conclusion
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Objectifs ?

Initier les PES à la démarche expérimentale en répliquant une étude 
(avec adaptation au contexte des PES ) 

Apprendre aux PES à mettre en œuvre dans leur classe des 
pratiques efficaces

Produire de nouvelles données en contexte réel

Faire des mémoires guidés par une méthodologie expérimentale c’est possible !

1er stade d’un co-encadrement en trinôme

Manques :
- évaluation à long terme
- co-rédaction d’un article



• Trouver un protocole très décrit et pas trop compliqué

• Difficulté à suivre la rigueur d’un protocole dans une situation aussi 
contrainte

• Besoin d’un minimum de background sur les aspects 
méthodologiques et le traitement des données (ex : UE recherche en 
amont du mémoire)

• Efforts requis pour les encadrantes (temps, co-conception, fort 
guidage…)

• Efforts requis pour les PES (temps, co-conception, rigueur, collectif…)

C. Pobel-Burtin, SILE 2021

Points de vigilance 



Merci de votre attention


