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Supplément RSP 210387 
Les hommes bisexuels sont moins exposés au VIH que les homosexuels exclusifs en Afrique sub-saharienne 
 

Table S1. Prévalence du VIH selon l’orientation sexuelle déclarée, le pôle d’identité sexuelle et l’attirance sexuelle dans les enquêtes quantitatives sur les HSH en Afrique 

subsaharienne (2004-2018). Pour les enquêtes multisites, les résultats sont présentés sur plusieurs lignes quand les analyses étaient désagrégées. L’identité de genre et l’orientation 

sexuelle déclarée sont rapportées en utilisant les termes utilisés dans la publication d’origine (qui peuvent différer des termes et/ou de la langue du questionnaire). RDS : Respondent 

Driven Sampling. HSHF : homme ayant des rapports sexuels avec des hommes et des femmes. HSHE : hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes exclusivement. Pour le 

pôle d’activité sexuelle, la durée exprimée entre parenthèses indique la période de temps considérée. OR : odds ratio. PR : prevalence ratio. Pour faciliter la lecture, les critères d’éligibilité 

relatifs au consentement, à la résidence géographique et/ou au fait de ne pas participer à une autre étude ne sont pas présentés. 

Pays Année Région 

Effectifs, Recrutement,  

Critères d’éligibilité Dimension comparée 

Proportion  

de bisexuels Prévalence du VIH 

Odds Ratio ou 

Prevalence Ratio 

[IC 95%] Sources 

Afrique du Sud 2008 Johannesburg,  

Durban 

N=285 

RDS 

18 ans ou plus ; être biologiquement un homme 

(quelle que soit l’identité de genre) ; ≥1 rapport 

sexuel avec un homme (12 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (vie) 

36% HSHF : 24,2% 

HSHE : 54,7% 

0,26 

[0,15-0,46] 

OR ajusté 

(Rispel et al., 

2011) 

    orientation déclarée 

‘bisexual, straight, heterosexual, other’ 

vs ‘homosexual, gay’ 

23% bisexuel/hétérosexuel : 14,8% 

homosexuel : 52,2% 

0,12 

[0,05-0,27] 

OR ajusté 

(Rispel et al., 

2011) 

Afrique du Sud 2008 Le Cap N=542 

recrutements sur sites LGBT 

homme ; 18 ans ou plus ; s’identifiant comme 

ayant des rapports avec d’autres hommes 

orientation déclarée 

‘bisexual, straight, heterosexual’ vs  

‘gay, homosexual, queer’ 

14% bisexuel/hétérosexuel : 3,8% 

homosexuel : 11,2% 

0,22 

[0,05-1,00] 

OR ajusté 

(Burrell et al., 

2010) 

Afrique du Sud 2008 Soweto N=363 

RDS 

homme 18 ans ou plus ;  

sexe orale ou anal avec un homme (6 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

‘has a regular female partner’  

vs ‘none’ 

63% HSHF : 5,8% 

HSHE : 24,4% 

0,20 

[0,13-0,30] 

OR ajusté 

(Lane et al., 

2011) 

    orientation déclarée 

‘bisexual’ vs ‘homosexual’ 

34% bisexuel : 6,4% 

homosexuel : 33,9% 

0,43 

[0,33-0,56] 

OR ajusté 

(Lane et al., 

2011) 

Afrique du Sud 2009 Le Cap 

(périurbain) 

N=200 

hommes 18 ans ou plus ;  

sexe anal avec un homme (vie) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (6 mois) 

17%  0,33 

[0,11-1,00] 

OR brut 

(Baral et al., 

2011) 

Afrique du Sud 2011/12 Le Cap N=200 

patients d’une clinique communautaire 

hommes 18 ans ou plus ; sexe avec un homme 

(12 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (12 mois) 

23% HSHF : 15,6% 

HSHE : 52,3% 

0,17 

[0,06-0,42] 

OR brut 

(Müller et al., 

2016) 
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Pays Année Région 

Effectifs, Recrutement,  

Critères d’éligibilité Dimension comparée 

Proportion  

de bisexuels Prévalence du VIH 

Odds Ratio ou 

Prevalence Ratio 

[IC 95%] Sources 

Afrique du Sud 2011/13 Tshware N=480 

RDS 

homme 18-44 ans ; sexe oral, anal ou 

masturbatoire avec un homme (12 mois) 

attirance sexuelle 

‘also attracted to women’ vs 

‘only attracted to men’ 

34% bisexuel : 16,0% 

homosexuel : 37,2% 

0,32 

[0,20-0,52] 

OR brut 

(Sandfort et al., 

2015) 

    pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (vie) 

44% HSHF : 14,2% 

HSHE : 42,7% 

0,43 

[0,23-0,83] 

OR ajusté 

(Sandfort et al., 

2015) 

    orientation déclarée 

‘bisexual, straight, other’ vs  

‘gay, transgender’ 

30% bisexuel/hétérosexuel : 13,1% 

homosexuel : 38,0% 

0,25 

[0,14-0,42] 

OR brut 

(Sandfort et al., 

2015) 

Afrique du Sud 2012/13 Ehlanzeni 

district 

N=298 

RDS 

homme 18 ans ou plus ; sexe oral ou anal avec 

un homme (6 mois) 

orientation déclarée 

‘bisexual’ vs  

‘gay, trans, women’ 

35% bisexuel : 21,3% 

homosexuel : 13,8% 

1,72 

OR brut 

(Lane et al., 

2014) 

Afrique du Sud 2012/13 Gert Sibande 

district 

N=307 

RDS 

homme 18 ans ou plus ; sexe oral ou anal avec 

un homme (6 mois) 

orientation déclarée 

‘bisexual’ vs  

‘gay, trans, women’ 

45% bisexuel : 20,2% 

homosexuel : 39,3% 

0,39 

OR brut 

(Lane et al., 

2014) 

Afrique du Sud 2015/16 Le Cap et Port 

Elizabeth 

N=292 

recrutement communautaire  

par des pairs-éducateurs 

18 ans ou plus ; assigné homme à la naissance ; 

sexe anal avec un homme (12 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (12 mois) 

21% HSHF : 20% 

HSHE : 49% 

0,8 

[0,5-1,3] 

PR ajusté 

(Sullivan et al., 

2020) 

    orientation déclarée 

‘bisexual, straight, other’ vs  

‘homosexual, gay’ 

 bisexuel : 20% 

homosexuel : 55% 

0,6 

[0,3-0,9] 

PR ajusté 

(Sullivan et al., 

2020) 

Afrique du Sud 

Kenya & 

Malawi 

2015/16 4 villes N=397 

recrutement communautaire 

assigné homme à la naissance ;  

18-44 ans ;  

sexe anal avec un homme (3 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (vie) 

58% HSHF : 23,1% 

HSHE : 40,4% 

0,64 

[0,40-1,02] 

OR ajusté 

(Sandfort et al., 

2019) 
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Pays Année Région 

Effectifs, Recrutement,  

Critères d’éligibilité Dimension comparée 

Proportion  

de bisexuels Prévalence du VIH 

Odds Ratio ou 

Prevalence Ratio 

[IC 95%] Sources 

Bénin 2016 6 villes N=414 

RDS 

homme biologique ; 18 ans ou plus ; 

sexe oral ou anal avec un homme (12 mois) 

orientation déclarée 

‘bisexual’ vs ‘homosexual’ 

44% bisexuel : 11,7% 

homosexuel : 14,6% 

0,77 

[0,42-1,39] 

OR brut non pondéré 

 

1,14 

[1,01-1,29] 

OR brut avec 

pondération RDS 

(S. H. P. Hessou 

et al., 2020) 

Botswana, 

Namibie, 

Malawi 

2008 Gaborone N=537 

boules de neige (pairs éducateurs) 

homme 18 ans ou plus ;  

sexe anal avec un homme (vie) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (6 mois) 

54%  0,67 

[0,43-1,08] 

OR brut 

(Beyrer et al., 

2010) 

    orientation déclarée 

‘bisexual, heterosexual’ vs  

‘gay, homosexual’ 

79%  0,42 

[0,16-1,11] 

OR brut 

(Baral et al., 

2009) 

Burkina Faso 2013 Bobo-Dioulasso N=329 

RDS 

18 ans ou plus ;  

assigné homme à la naissance ;  

sexe anal avec un homme (12 mois) 

orientation déclarée 

‘bisexual’ vs  

‘homosexual, gay’ 

39% bisexuel : 3,9% 

homosexuel : 3,8% 

1,02 

[0,25-3,83] 

OR brut 

(Ouedraogo et 

al., 2019) 

Burkina Faso 2013 Ouagadougou N=343 

RDS 

18 ans ou plus ;  

assigné homme à la naissance ;  

sexe anal avec un homme (12 mois) 

orientation déclarée 

‘bisexual’ vs  

‘homosexual, gay’ 

44% bisexuel : 3,4% 

homosexuel : 3,5% 

0,96 

[0,23-3,87] 

OR brut 

(Ouedraogo et 

al., 2019) 

Cameroun 2011 Douala N=272 

RDS 

né homme ; 18 ans ou plus ; sexe oral ou anal 

avec un homme (12 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (12 mois) 

47% HSHF : 22,6% 

HSHE : 33,6% 

0,50 

[0,26-0,96] 

OR brut avec 

pondération RDS 

(Park et al., 

2013) 

    orientation déclarée 

‘bisexual, MSM, other’ vs  

‘gay, homosexual 

77% bisexuel/hétérosexuel : 23,5% 

homosexuel : 42,6% 

0,40 

[0,20-0,79] 

OR brut avec 

pondération RDS 

(Park et al., 

2013) 

Cameroun 2011 Yaoundé N=239  

RDS 

né homme ; 18 ans ou plus ; sexe oral ou anal 

avec un homme (12 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (12 mois) 

50% HSHF : 44,1% 

HSHE : 50,0% 

0,63 

[0,34-1,18] 

OR brut avec 

pondération RDS 

(Park et al., 

2013) 
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Pays Année Région 

Effectifs, Recrutement,  

Critères d’éligibilité Dimension comparée 

Proportion  

de bisexuels Prévalence du VIH 

Odds Ratio ou 

Prevalence Ratio 

[IC 95%] Sources 

    orientation déclarée 

‘bisexual, MSM, other’ vs  

‘gay, homosexual 

67% bisexuel/hétérosexuel : 37,0% 

homosexuel : 58,5% 

0,42 

[0,22-0,84] 

OR brut avec 

pondération RDS 

(Park et al., 

2013) 

Côte d’Ivoire 2011/12 Abidjan N=601 

RDS 

homme biologique ; 18 ans ou plus ;  

sexe oral ou anal avec un homme (12 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (12 mois) 

72% HSHF : 13,8% 

HSHE : 21,9% 

0,57 

[0,36-0,89] 

OR brut 

(Aho Ndour et al., 

2012) 

    orientation déclarée 

‘bisexuel’ vs  

‘homosexuel’ 

58% bisexuel : 12,2% 

homosexuel : 25,7% 

0,25 

[0,02-3,13] 

OR brut avec 

pondération RDS 

(Hakim et al., 

2015) 

Côte d’Ivoire 2015/16 5 villes N=1301 

RDS 

assigné homme à la naissance ; 18 ans ou plus ; 

sexe anal avec un homme (12 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (1 mois) 

52%  0,50 

[0,3-1,0] 

OR brut avec 

pondération RDS 

(Moran et al., 

2020) 

Ghana 2017 10 régions N=4095 

RDS 

homme biologique de 18 ans ou plus ; sexe 

consensuel avec un homme (12 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (vie) 

57% HSHF : 21,6% 

HSHE : 19,0% 

1,18 

[1,00-1,38] 

OR brut 

(Ghana AIDS 

Commission, 

2017) 

    pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (6 mois) 

25% HSHF : 17,7% 

HSHE : 21,3%% 

0,79 

[0,65-0,96] 

OR brut 

(Ghana AIDS 

Commission, 

2017) 

    orientation déclarée 

‘bisexual’ vs ‘gay’ 

51% bisexuel : 18,4% 

homosexuel : 20,5% 

0,88 

[0,73-1,04] 

OR brut 

(Ghana AIDS 

Commission, 

2017) 

Kenya 2005/07 Mombasa N=285 

recrutement par pairs éducateurs 

homme ; sexe anal avec un homme (3 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (3 mois) 

60% HSHF : 11,9% 

HSHE : 40,9% 

0,16 

[0,06-0,43] 

OR ajusté 

(Sanders et al., 

2007) 

Kenya 2005/11 Coastal Kenya N=561 

cohorte recrutée par pairs éducateurs  

homme 18-49 ans ; VIH négatif à l’enrôlement ; 

rapport sexuel à risque avec un homme (3 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (3 mois) 

59% HSHF : 10,2% 

HSHE : 25,6% 

0,33 

[0,20-0,54] 

OR brut 

(Möller et al., 

2015) 

Kenya 2009/12 Nairobi N=502 

cohorte de travailleurs du sexe recrutés par 

boules de neiges et éducateurs de pairs 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (1 semaine) 

16% HSHF : 45,8% 

HSHE : 62,1% 

0,38 

[0,19-0,77] 

OR ajusté 

(McKinnon et al., 

2014) 
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Pays Année Région 

Effectifs, Recrutement,  

Critères d’éligibilité Dimension comparée 

Proportion  

de bisexuels Prévalence du VIH 

Odds Ratio ou 

Prevalence Ratio 

[IC 95%] Sources 

    pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (3 mois) 

38% HSHF : 54,4% 

HSHE : 62,8% 

0,45 

[0,26-0,78] 

OR ajusté 

(McKinnon et al., 

2014) 

Kenya 2015/16 Kisumu N=711 

boules de neige et pairs-éducateurs 

homme 18 ans ou plus ; sexe oral ou anal avec 

un homme (6 mois) ; non inclus dans une 

clinique VIH et ne prenant pas de traitement 

antirétroviral 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (3 mois) 

49% HSHF : 9,1% 

HSHE : 11,1% 

0,75 

[0,44-1,27] 

OR brut 

(Kunzweiler et 

al., 2017) 

    pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (vie) 

72% HSHF : 10,4% 

HSHE : 11,0% 

0,94 

[0,54-1,67] 

OR brut 

(Kunzweiler et 

al., 2017) 

Lesotho 2014 2 villes N=530 

RDS 

18 ans ou plus ;  

assigné homme à la naissance ;  

sexe anal avec un homme (12 mois) 

orientation déclarée 

‘bisexual’ vs ‘gay, homosexual’ 

55% bisexuel : 22,9% 

homosexuel : 46,7% 

0,34 

[0,23-0,51] 

OR brut 

(Sweitzer et al., 

2015) 

Malawi 2011/12 Blantyre N=338 

RDS 

né homme ; 18 ans ou plus ;  

sexe anal avec un homme (12 mois) 

orientation déclarée 

‘bisexual’ vs ‘gay, homosexual’ 

36% bisexuel : 15,2% 

homosexuel : 15,2% 

1,1 

[0,5-2,6] 

OR brut avec 

ponderation RDS 

(Wirtz et al., 

2013) 

Malawi 2011/14 7 regions N=2453 

RDS 

né homme ; 18 ans ou plus ;  

sexe anal avec un homme (12 mois) 

orientation déclarée 

‘bisexual’ vs ‘gay’ 

31%  0,99 

[0,68-1,45] 

OR brut 

(Wirtz et al., 

2017) 

Mali 2014/15 Bamako N=552 

RDS 

homme biologique ; 18 ans ou plus ;  

sexe oral ou anal avec un homme (6 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (2 partenaires femmes 

ou plus au cours des 6 derniers mois) 

23%  0,1 

[0,1-0,4] 

OR brut avec 

ponderation RDS 

(Lahuerta et al., 

2017) 

    orientation déclarée 

‘bisexual, straight, heterosexual, other’ 

vs ‘homosexual 

55%  1,0 

[0,5-2,1] 

OR brut avec 

ponderation RDS 

(Lahuerta et al., 

2017) 

Mozambique 2011 3 villes N=1325 

RDS 

homme 18 ans ou plus ;  

sexe oral ou anal avec un homme (12 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (12 mois) 

50% HSHF : 7,1% 

HSHE : 8,9% 

0,37 

[0,20-0,63] 

OR ajusté 

(Sathane et al., 

2016) 



Les hommes bisexuels sont-ils plus exposés au VIH que les homosexuels exclusifs en Afrique sub-saharienne ? 
 

6/14 

Pays Année Région 

Effectifs, Recrutement,  

Critères d’éligibilité Dimension comparée 

Proportion  

de bisexuels Prévalence du VIH 

Odds Ratio ou 

Prevalence Ratio 

[IC 95%] Sources 

Nigéria 2007, 

2010, 

2014 

3 villes,  

6 villes,  

8 villes 

N=879, N=1545, N=3611 

3 enquêtes RDS combinées 

homme de 16 ans ou plus ; sexe oral ou anal 

avec un homme (6 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (6 mois) 

  0,93 

[0,77-1,12] 

OR ajusté 

(Eluwa et al., 

2019) 

Nigéria 2010 Abuja, Ibada, 

Lagos 

N=712 

RDS 

homme 18 ans ou plus ;  

sexe oral, anal ou masturbatoire  

avec un homme (12 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (2 mois) 

48% HSHF : 17,8% 

HSHE : 26,2% 

0,91 

[0,53-1,43] 

OR ajusté 

(Sheehy et al., 

2014) 

Nigéria 2013/14 Abuja N=433 

RDS 

homme 15 ans et plus ;  

sexe anal avec un homme (12 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (12 mois) 

54% HSHF : 57,0% 

HSHE : 61,2% 

0,84 

[0,42-1,69] 

OR brut 

(Nowak et al., 

2016) 

Nigéria 2013/16 Abuja, Lagos N=1480 

cohorte recrutée par RDS 

assigné homme à la naissance ;  

16 ans ou plus  ;  

sexe anal avec un homme (12 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (12 mois) 

52%  0,95 

[0,91-0,99] 

OR brut 

(Rodriguez-Hart 

et al., 2017) 

   N=862 

même cohorte 

(sous-groupe dépisté pour les IST) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (3-9 partenaires 

femmes vs. 0 sur 12 mois) 

  0,54 

[0,42-0,69] 

OR ajusté 

(Keshinro et al., 

2016) 

   N=1552 

même cohorte 

orientation déclarée 

‘bisexual’ vs ‘gay, homosexual’ 

63%  0,94 

[0,84-1,05] 

OR ajusté 

(Crowell et al., 

2017) 

Ouganda 2008/09 Kampala N=300 

RDS 

homme 18 ans ou plus ;  

sexe anal avec un homme (3 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (vie) 

78% HSHF : 11,6% 

HSHE : 20,3% 

0,65 

[0,26-1,61] 

OR brut 

(Hladik et al., 

2012) 

    orientation déclarée 

‘bisexual’ vs ‘gay, homosexual’ 

39% bisexuel : 9,7% 

homosexuel : 16,4% 

0,56 

[0,23-1,35] 

OR brut  

(Hladik et al., 

2012) 

    attirance sexuelle 

‘only/mostly/equally to women’ vs 

‘only/mostly to men’ 

29% bisexuel : 5,9% 

homosexuel : 16,4% 

0,32 

[0,09-0,86] 

OR brut 

(Hladik et al., 

2012) 
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Pays Année Région 

Effectifs, Recrutement,  

Critères d’éligibilité Dimension comparée 

Proportion  

de bisexuels Prévalence du VIH 

Odds Ratio ou 

Prevalence Ratio 

[IC 95%] Sources 

Ouganda 2012/13 Kampala N=608 

RDS 

homme biologique : 18 ans ou plus ; 

sexe anal avec un homme (6 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (vie) 

92% HSHF : 10,5% 

HSHE : 18,3% 

0,52 

[0,10-2,83] 

OR brut 

(Hladik et al., 

2017) 

    pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (6 mois) 

47% HSHF : 9,3% 

HSHE : 14,9% 

0,73 

[0,26-2,08] 

OR ajusté 

(Hladik et al., 

2017) 

    orientation déclarée 

‘bisexual’ vs ‘gay, homosexual’ 

48% bisexuel : 9,0% 

homosexuel : 16,7% 

0,50 

[0,18-1,37] 

OR ajusté 

(Hladik et al., 

2017) 

Rwanda 2018 Kigali N=736 

RDS 

assigné homme à la naissance ;  

18 ans ou plus ;  

sexe anal avec un homme (12 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (12 mois) 

37%  1,33 

[0,66-2,69] 

PR ajusté 

(Twahirwa 

Rwema et al., 

2020) 

    orientation déclarée 

‘bisexual’ vs ‘gay, homosexual’ 

31%  1,03 

[0,65-1,63] 

PR brut 

(Twahirwa 

Rwema et al., 

2020) 

Sénégal 2004 5 villes N=463 

boules de neige 

homme 18 ans ou plus ;  

≥1 rapport sexuel avec un homme (vie) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (vie) 

94% HSHF : 20,2% 

HSHE : 34,1% 

0,47 

[0,21-1,06] 

OR ajusté 

(Wade et al., 

2005) 

Sénégal 2007 4 villes N=501 

boules de neige 

homme 18 ans ou plus ;  

≥1 rapport sexuel avec un homme (vie) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (12 mois) 

72% HSHF : 19,3% 

HSHE : 29,0% 

0,59 

[0,36-0,96] 

OR brut 

(Larmarange et 

al., 2009) 

Tanzanie 2012/13 Dar es Salaam, 

Tanga 

N=205 

RDS 

homme 18 ans ou plus ; 

sexe avec un homme (6 mois) 

orientation déclarée 

‘bisexual, straight, heterosexual, 

undecided’ vs ‘gay, homosexual 

38% bisexuel/hétérosexuel : 6,8% 

homosexuel : 36,2% 

0,33 

[0,11-0,99] 

OR ajusté 

(Ross et al., 

2014) 

Tanzanie 2014 Dar es Salaam N=753 

RDS 

homme 18 ans ou plus ;  

sexe occasionnellement ou  

régulièrement avec un homme 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (vie) 

84% HSHF : 25,2% 

HSHE : 8,7% 

8,0 

[4,1-15,6] 

OR ajusté 

(Mmbaga et al., 

2018) 
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Pays Année Région 

Effectifs, Recrutement,  

Critères d’éligibilité Dimension comparée 

Proportion  

de bisexuels Prévalence du VIH 

Odds Ratio ou 

Prevalence Ratio 

[IC 95%] Sources 

Tanzanie 2014 Dodoma N=409 

RDS 

HSH 18 ans ou plus 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (vie) 

73%  5,6 

[3,9-12,8] 

OR ajusté 

(Mmbaga et al., 

2017) 

Tanzanie 2017 Dar es Salaam N=777 

RDS 

HSH 18 ans ou plus ; 

sexe avec un homme (3 mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (12 mois) 

51% HSHF : 5,5% 

HSHE : 11,2% 

0,9 

[0,6-1,2] 

OR ajusté 

(Alexander 

Ishungisa et al., 

2020) 
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Table S2. Incidence du VIH selon l’orientation sexuelle déclarée, le pôle d’identité sexuelle et l’attirance sexuelle dans les enquêtes quantitatives sur les HSH en Afrique subsaharienne 

(2005-2018). Pour les enquêtes multisites, les résultats sont présentés sur plusieurs lignes. L’identité de genre et l’orientation sexuelle déclarée sont rapportées en utilisant les termes 

utilisés dans la publication d’origine (qui peuvent différer des termes et/ou de la langue du questionnaire). RDS : Respondent Driven Sampling. HSHF : homme ayant des rapports sexuels 

avec des hommes et des femmes. HSHE : hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes exclusivement. Pour le pôle d’activité sexuelle, la durée exprimée entre parenthèses 

indique la période de temps considérée. HR : hazard ratio. IRR : incidence risk ratio. Pour faciliter la lecture, les critères d’éligibilité relatifs au fait d’^tre VIH négatif à l’inclusion, au 

consentement, à la résidence géographique et/ou au fait de ne pas participer à une autre étude ne sont pas présentés. Les crochets indiquent les intervalles de confiance à 95%. 

Pays Année Région 

Effectifs, Recrutement,  

Critères d’éligibilité Dimension comparée 

Incidence du VIH 

(pour 100 personnes-années) 

Ratio 

[IC 95%] (p-valeur) Source 

Afrique du Sud 2015/17 Le Cap,  

Port Elizabeth 

N=167 

recrutement communautaire, suivi prospectif 

18 ans ou plus ; assigné homme à la naissance ; 

sexe anal avec un homme (12 derniers mois) 

orientation déclarée 

‘bisexual, straight, other’ vs ‘homosexual 

bisexuels : 1,5 [0,0-8,4] 

homosexuels : 10,6 [4,6-20,9] 

HR brut : 

0,14 [0,02-1,1] 

 

HR ajusté : 

0,09 [0,01-1,0] 

(Sullivan et al., 

2020) 

Bénin 2016/18 6 villes N=358 

recrutement RDS, suivi prospectif 

homme biologique ; 18 ans ou plus ; 

sexe oral ou anal avec un homme (12 mois) 

orientation déclarée 

‘bisexual’ vs ‘homosexual’ 

bisexuels : 7,7 [5,1-11,7] 

homosexuels : 4,9 [3,3-7,2] 

HR brut : 

1,5 [0,9-2,7] 

(S. P. H. Hessou et 

al., 2020) 

Kenya 2005/11 coastal Kenya N=449 

recrutement communautaire, suivi prospectif 

hommes 18-49 ans ; 

sexe anal avec un homme (3 derniers mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (3 mois) 

HSHF : 5,8 [4,2-7,9] 

HSHE : 35,4 [23,9-52,3] 

IRR brut : 

0,16 [0,1-0,3] (p<0,001) 

 

IRR ajusté : 

0,27 [0,2-0,5] (p<0,001) 

(Sanders et al., 

2013) 

Kenya 2005/16 coastal Kenya N=753 

recrutement communautaire, suivi prospectif 

hommes 18-49 ans ; 

sexe anal avec un homme (3 derniers mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (3 mois) 

HSHF : 3,4 [2,4-4,9] 
HSHE : 14,6 [11,4-18,6] 

IRR brut : 
0,23 [0,2-0,4] (p<0,001) 

IRR ajusté : 

0,50 [0,3-0,9] (p=0,016) 

(Wahome et al., 

2018) 

Kenya 2016/17 Malindi N=168 

parmi les 219 participants dépistés VIH- dans une 

première étude sur l’autodépistage, ceux qui ont pu 

être recontactés par des pairs-éducateurs 

18 ans ou plus ; assigné homme à la naissance ; 

partenaire sexuel homme (6 derniers mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (6 mois) 

HSHF : 3,4 [1,3-9,1] 

HSHE : 4,5 [1,1-17,8] 

IRR brut : 

0,77 [0,1-3,3] (p=0,735) 

 

IRR ajusté : 

1,25 [0,3-5,0] (p=0,798) 

(Kimani et al., 

2019) 

   les personnes s’étant définies comme « femme » à 

une question sur le genre ont été  

catégorisées dans un groupe séparé et exclues de la 

comparaison HSHF vs HSHE 

HSHF vs Transgenre HSHF : 3,4 [1,3-9,1] 

Transgenre : 20,6 [6,6-63,9] 

IRR brut : 

0,17 [0,04-0,67] (p=0,012) 

 

IRR ajusté : 

0,67 [0,09-5,0] (p=0,663) 

(Kimani et al., 

2019) 
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Pays Année Région 

Effectifs, Recrutement,  

Critères d’éligibilité Dimension comparée 

Incidence du VIH 

(pour 100 personnes-années) 

Ratio 

[IC 95%] (p-valeur) Source 

Nigéria 2013/18 Abuja, Lagos N=441 

recrutement RDS, suivi prospectif 

né homme ;  

16 ans ou plus (Abuja) ;18 ans ou plus (Lagos) ;  

sexe anal avec un homme (12 derniers mois) 

pôle d’activité sexuelle 

HSHF vs HSHE (12 mois) 

HSHF : 10,1 

HSHE : 22,9 

HR brut : 

0,46 [0,3-0,7] (p<0,05) 

 

HR (pondération RDS) : 

0,82 [0,4-1,5] (p>0,05) 

(Nowak et al., 

2019) 

    orientation déclarée 

‘bisexual’ vs ‘homosexual’ 

bisexuel : 12,5 

homosexuel : 23,1 

HR brut : 

0,56 [0,4-0,9] (p<0,05) 

 

HR (pondération RDS) : 

0,83 [0,6-1,2] (p>0,05) 

(Nowak et al., 

2019) 
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Figure S2. Prévalence du VIH mesurée parmi les bisexuels masculins et les homosexuels exclusifs en Afrique sub-saharienne (2004-2018), selon différentes dimensions l’orientation 

sexuelle). 
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