
Les « chemins de 
Carême » catholiques 
comme médiation 
des questions 
environnementales 

Cléo Schweyer 

(ELICO, Univ. Lyon-2)



Avant-propos

• 2 corpus pour analyser les modalités de mise en circulation des questions 
environnementales en contexte catholique français
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Avant-propos

1) Vivre un carême avec Laudato Si (application Hozana)
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Avant-propos

2)  « Fiches pratiques » du diocèse de Nice (Web)
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Appuis théoriques
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• Appui théorique : recherches en info-comm sur la vulgarisation des sciences

➢Daniel Jacobi : Sémiotique du discours de vulgarisation scientifique (Semen, 2, 1985)

➢Yves Jeanneret : Ecrire la science. Formes et enjeux de la vulgarisation scientifique (PUF, 1994)

➢Bernadette Bensaude-Vincent : Splendeur et décadence de la vulgarisation scientifique 
(Questions de communication, 17, 2010)

➢ Igor Babou : Rationalité et nature. Une approche communicationnelle (mémoire pour 
l’obtention de l’HDR, 2010)

➢Susan Kovacs et Yolande Maury : Étudier la part de l’humain dans les savoirs : les Sciences de 
l’information et de la communication au défi de l’anthropologie des savoirs (Etudes de 
communication, 42, 2014)

➢  Yves Jeanneret : Penser la trivialité. La vie triviale des êtres culturels (Lavoisier, 2008)
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• Appui théorique : communication environnementale 

Cf définition de l’ International Environmental Communication Association :

« toutes les formes de communication interpersonnelle, de groupe, publique, 
organisationnelle et médiatisée qui constituent le débat social sur les problèmes et 

enjeux environnementaux et notre relation avec le reste de la nature »



Appuis théoriques

Journées d'études RELICOM 2023

• Appui théorique : communication environnementale 

Cf définition de l’ International Environmental Communication Association :

« toutes les formes de communication interpersonnelle, de groupe, publique, 
organisationnelle et médiatisée qui constituent le débat social sur les problèmes et 

enjeux environnementaux et notre relation avec le reste de la nature »

=> le religieux comme espace public partiel (Miège, 2010) 



Cadrage(s)
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• Se « convertir à l’écologie » ?

- Redoublement du sens : laïc + religieux

+

Mise en scène des étapes d’un chemin de Carême, 
Fiche « Carême des familles »
Pastorale des familles de la Compagnie de Jésus, 2021



Cadrage(s)
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• Se « convertir à l’écologie » ?

- Double dimension

➢Pédagogie religieuse (Pereira Gonçalves, 2021)

➢Médiation de l’écologie 



Contexte
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• Laudato Si! Pour la sauvegarde de notre maison commune (2015) : un texte à 
dimension politique (feuille de route pour l’Eglise de France)

• Le Carême, un temps de religiosité intensifié en vue d’une expérience spirituelle

• Un effort collectif en vue d’un effet dans le monde



Analyse 
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1. Quel(s) cadrage(s) pour l’écologie ?

1.1. Requalification de la question environnementale en question religieuse 
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1. Quel(s) cadrage(s) pour l’écologie ?

1.2. L’acculturation à l’écologie comme trajectoire croyante
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1. Quel(s) cadrage(s) pour 
l’écologie ?

1.2. L’acculturation à l’écologie 
comme trajectoire croyante

Recommandations de prière pour le jour 3 du chemin 
de Carême « avec LS »
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1. Quel(s) cadrage(s) pour 
l’écologie ?

1.2. L’acculturation à l’écologie 
comme trajectoire croyante

Indications de la fiche Marche et déplacement de 
proximité du guide Carême 2021, diocèse de Nice
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2. La pratique dévotionnelle comme répertoire d’engagements

2.1. Une pédagogie de l’éco-spiritualité ?
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2. La pratique dévotionnelle 
comme répertoire 
d’engagements

2.1. Une pédagogie de l’éco-
spiritualité ?

Indication de pratique du jour 8 du chemin de Carême 
Hozana, consacré à la biodiversité



Analyse 
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2. La pratique dévotionnelle comme répertoire d’engagements

2.2. Vers un agir communautaire et politique 
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3. Pour quelle présence de la question environnementale ?

- Iconographie préférentiellement « positive » et/ou religieuse
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Analyse 
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3. Pour quelle présence de la question environnementale ?

- Iconographie préférentiellement « positive » et/ou religieuse

- Accent mis sur les petits gestes du quotidien (« poubelle-jaunisme »)

- Auto-référentialité 



Limites et ouverture 
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• Diversité de modalités, notamment dans la mobilisation de sources expertes  ou 
scientifiques, non abordées ici

• Comparaison avec la « population générale » est-elle pertinente ? Question du 
poids du religieux, au-delà de la mobilisation comme grammaire 
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