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Plus de 30 ans après la fin de l’URSS, les regards des Européens se tournent 
à nouveau vers l’est du continent, où le conflit russo-ukrainien perdure. Les pays 
de l’Union européenne directement limitrophes, tels que les pays Baltes, la 
Pologne, la Slovaquie ou la Roumanie, craignent un élargissement du conflit sur 
leur territoire, et sont soumis à des flux migratoires importants qui constituent 
pour eux un nouveau défi à relever.

Ces questions se posent également pour un pays ne faisant pas partie de 
l’Union européenne mais frappant à sa porte, la Moldavie. Peuplé de 2,5 millions 
d’habitants, il conserve des cicatrices importantes de la dislocation de l’URSS, 
dont la principale reste la sécession non reconnue de la Transnistrie en septembre 
1991. Souvent décrit comme le pays le plus pauvre de l’Europe, il présente 
aujourd’hui une espérance de vie à la naissance faible comparée aux standards 
européens : elle était inférieure de 13 ans à celle des hommes français en 2020.

L’ouvrage d’Olga Penina a comme mérite principal de nous faire connaître 
la situation récente du pays au regard de l’espérance de vie, caractéristique 
majeure du niveau de développement. Dépassant les analyses classiques des 
tables de mortalité nationales, ce livre propose une description exhaustive de la 
géographie moldave, basée sur la reconstruction des tables de mortalité régionales 
(35 districts) pour la période 2012-2016 par l’auteure. L’utilisation des statistiques 
de mortalité par cause lui permet également d’analyser finement les disparités 
interrégionales sur la période. 

Parmi les résultats marquants, on retiendra notamment l’importance de ces 
disparités : alors qu’en France l’écart d’espérance de vie à la naissance entre le 
département le plus favorisé et le plus défavorisé était de 3,7 ans pour les femmes 
en 2014, cet écart était de 7,6 ans en Moldavie sur la période 2012-2016 entre la 
capitale Chisinau et le district de Cimislia, 70 km plus au sud. Les cartes sont 
également éloquentes : le Sud et le Nord du pays profitent ainsi d’une espérance 
de vie bien meilleure que le centre, région où la capitale Chisinau fait office 
d’exception et présente les valeurs maximales du pays aussi bien pour les hommes 
que pour les femmes. Enfin, l’analyse des causes de décès permet de révéler 
l’importance des maladies cardiovasculaires et digestives pour expliquer les 
différences interrégionales de mortalité féminine. La révolution cardiovasculaire 
apparaît en marche dans les régions les plus en avance, mais pas ailleurs. Pour 
les hommes, l’importance des causes externes (suicide, homicide, accidents…) 
est pour le moins frappante.

Pour conclure, cet ouvrage concis et clair permettra à toute personne inté-
ressée par les questions de mortalité d’améliorer ses connaissances d’un pays 
dont la visibilité n’a eu de cesse d’augmenter ces derniers mois.
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